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དུ ཟ་ང 


༄༅། ཤཏ སཧསྲིཀྭཔྦ ་ྲ་ཐ་ཉོ་ཀ་ཧྔ་ 


༄༅། །ཤེས་རབ་ ་རལཏུརིཔ་ྟང་ྲང་ཕའིམའགྲེལ་བཞུས་སོ། ། ྦ 










¦ཏ > 9-> ༦:29 


༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ོཉོ་སཧསོ་ཀྲབ་ཱ་པ་ར་མ་ཏཏ་ཀན་མ བོད་སྐད་དུ། ཤོས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ བོར་པའི་ རྣམ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ། ལྕོ པའི་་་ པོས བྲ 
ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །རབ་ དཀར་ དགེ་ ཚོགས་ རྒྱ་ མཚོ་རྒྱུས་ པའི་རི་ དབང་ལས་ ས་འཁྲུངས་ པ། །མཁྱེན་ གསུམ་ ལྡོན་ པ་ སྦྱོར་ བཞིའི་ཆུ་ ཆུ་ སྐྱེས་ ཕེང་བས་ རྣམ་བཀྲ་ ཞིང་། ། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་ བུ 

ཁུར་ ལྡན་འཆི་ ཆི་མེད་དཿ དབང་པོ པོའི་ དཔལ ་གྱུར་ པ། །རྒྱུལ་ ་ཡུམ་དྲེ་ དྲི་མེད་ དཔག་ བསམ་ མ་ལྡོན་ཿ པཾ པ་ཀུན ་ཏུ་རྒྱལ གྱུར་ཅིག །གང་ཐུགས ་སྒྲིབ་ གཉིས ་སྤྲིན་ བྲལ་ མཁྱེན ན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་ཞིང་། 

སྨོན་ ལརམ།་ ་ཉེར་ འགོའི་འཁོར་ལོས་ གདུལ་བྱ་ གླིང་བཞིའི་ མ།ཁའ་ལ་ 'འགྲོ། །འཁོར་ བའི་ དྲག་ ཚོགས་ མངོན་ བཅོམ་ འཇག་རྟན་སྣང་བའི་འོད་ལྡན་པ། །སྟོན་ པ་མཚུངས་ པས་མིད་ སཾ དགུའི་ འདེན་ པ་ 





.ུ པའི་རིང་ ལུགས་ བདོག་ རོད སེང་ གེའི་ སྒྲ། །བདག་ བློ ་རབ་ ཏུ དངོ་ བས་ བསྟོད་ པར་ བགྱི། །ཐོས་ པའི་ འེ་སྐྱོགས་ཊ ཀྱིས བཏུང་བྱ གསུངས་ རྦབ ་བདུད་ ྩིའི་རྒྱུ རྒྱུན། །མཆོག་ །ཆོག་གི་འ འབྱོར་ པ་ སྦྱིན་ ་མཛད་༩ འཕྲིན་༩ ལས་འོད་ དཀར་ཅནོ། ། ཁ( 
ཤ རབ་དཀར་བསོད་ནམས་ཀུ་མུད་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །ལེགས་བཤད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་ལྡན་གདུལ་བྱའི་གླིང་འདིར་རྒྱལ། །གསུངས་རབ་སྙིང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་དོན། །མཐའ་ཡས་ལེགས་བཤད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་ 
༠ བཀྲ་ཡང་། །གངས་ རིའི་ ཁྲིད་ ཀྱི མཁས་ རློམ་ དུ་མ་ ཡིས། །སྔོན་ ཆད་ མཐོང་བའི་ལམ་ དུ་མ གྱུར་ པ། །རྣམ་ བཤད་ ཉི་ མའི་ འེ་འོད་ ཀྱིས་ གསལ་ བར་བྱ། །ཐུབ་ པའི་ དབང་ པོས་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རིམ་པ་ གསུམ་ དུ་བསྐོར་“་ ྦ ཏ 
¦ བ་ལས། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལ་རངས་ རྒྱས་ཿ ཐམས་ །ཅད་ ཀྱིས་ བགྲོད་ པ་ གཅིག་པའི པའ་ལམ། ཤིས་ རབ་ ཀྱི་ ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་ པའི་ཚུལ་ གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་དོན་གཏན་ ལ་ དབབ་པ་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ྦ 

༧ ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་གྱི་དོན་བཤད་པ་དང་། བྱུང་ཚུལ་སོགས་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། གཞུང་གི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་བསྒྱུར་བ་ནི། ཤཏ་མ་ནི་བརྒྱའོ། །ས་ཧཱ་སྲི་ཀ་ནི་སྟོང་ཕྲག་གོ ། 
པྲ་ ནཾ ཉེར་ བསྒྱུར་ ཏེ། མཆོག་ དང་། སོ་ སོ་ དང་། དང་པོ་ ལ་ པ་ལ་འཇུག་ །་པའི་སྐབས་དུ་ དུ་མ་ ཡོད་ ཀྱང་། འདིར་ནི་རབ རབ་ལ་ ་ལ་འཇུག་ ་ལ། ླཱ་ནི་ཤིས་ང པ་ལ་འཇུག་ ག་པས་ཤེས་ རབ་ བོ། །པཱ་ར་ནི་ཕ་རོལ་ ལོ། །མི་ ཏ་ནི་ཕྱིན་” 























ཡ ༄༅། པལོའཇུག་པས་ཕ་རོལྭཏཱ་ཅིན་པ་ཞས་བོའོ། །གཉིས་པ་མཚོན་བཤད་པ་ནི། འོ་ལོཤོམོ་ཀ་སོངོ་ོགབྱོར་མོད་པོས་ནོ་སོཔ་ག་བྒྱཔོ་ྟོ། ཤོ་ལོ་ཀའི་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཏགས་པའོ། ཤིས་ 
ྦ རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་བརྗོད་བྱའི་སྒོ་ནས་བཏགས་སོ། །སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་དགུའེ་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་འོག་ནས་འཆད་དོ། ད 

ྦ གཉིས་པ་ལ་དང་པོར་མདོའི་བྱུང་ཚུལ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་གི་རབ་དབྱེ། འགྱུར་དག་མ་དག་གི་དབྱེ་བ། ལེའུ་དང་བམ་པོའི་གྲངས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྒྱུས་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་སྟེ་ 
པ དི་ཟའེ་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །དེའི་འོག་ནས་རྒྱས་པ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་སྟེ་ལྷའི་དབང་པོའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །དེའི་འོག་ནས་རྒྱས་པ་ནེ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་སྟེ། ཀླའི་གནས་ན་བཞུགས་པ་སློབ་དཔོན་ 
བི ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་མ་བརྩམས་ནས་གསལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཚུལ་ནི། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་སྡེ་"་ ་ 
པོ བཙན་གྱཾས་འཐུམ་སྤྱན་དངས་པར་བཞེད་ཞས་ཀློ་རྡ་བའི་མཆོག་དུ་གྱུར་པ་ཁམས་པ་གོ་ཆལ་གསེར་མང་པོ་བསྐུར་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བཏང་ངོ་། །དེས་ཐུགས་ལ་བཟུང་ནས་བོད་དུ་ཐུགས་ནས་ཕྱུང་ནས་བྲིས་བས་ཐུགས་འགྱུར་ དད ་ 











༦ 





° བསམ་ཡས་ན་བཞུགས། ཕྱིས་རྔོག་ལོས་ཀྱང་ལྕགས་ཐུར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་འགྱུར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དུས་ཕྱིས་མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱིས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་བཙུན་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེ་བཟི 








༨; 8. 


„ >! 


།དམ་པར་ཁབ ཅན་ ཞེས་ བྱ་བར་ གྲགས་ ཏེ་བླ་ འགྱུར་ འབྲིང་པོ་ ཡིན་ ལ། དེ་ བཞུགས་ པའི་ ལོགས་ ལ་ཕ ་ཝང་གེ་ ཚོང་བཅས་པས་པ་ཝང་ཅན་ཡང་ཟེར། དང་པོའེ་ པོའི་རྒྱ་དཔེ ་དེ་ ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་ པས་ད་ དུང་ཿ ཡང་""" 


གཤེགས་པའི་བཀའ་ དང་བསྟན་ བཅོས་མང་པོ་ལ་ ཞུ་ཆེན་ མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ། རྒྱ་གར་དབུས་ ཀྱི་པཌཾ་ཏ་སུ་ལེནྡྷ་བོ་དྷི་དང་། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷཱ་ཝ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ ཆེན་པོ་ འཕན་ཡུལ་ གྱི་སྐ་བ་ " 
དཔལ་ བརྩེགས་དང་། ཅོག་རོ་ ཀླུའི རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པས་འཕན་ཡུལ་སྨད་ཀྱི་སྐ་བ་ན་མོ་ཆེར། སཾ་ཀྲི་ཏའི་སྐད་ དང་ཞི་ བ་དུ་སྦྱར་ནས་སྐད་གསར་གཅད་ ཀྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ། ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ གཞུང་ལ་ལ་ཞུ་་ 
ཆེན་གྱིས་ མཛད་ པས་འགྱུར་རྒྱས་ཏེ་བླ་ འགྱུར་ཆེན་ མོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ སོ། །དེ་ཡང་དྲུག་དུམ་པ་གཅིག་ བཞེངས་ པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། ནབ་བཟའ་ལ་ མཚན་ ཐོགས་ པ་ཤ་སྒྲོ་ཅན་དུ་གྲགས་སོ། །དུས་ཕྱིས་རྔོག་ལོ་ཙཱ་བས་་་ 
བསམ་ཡས་ཀྱི་ཀ་ཅོག་གིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྒྱ་དཔེ་ལ་བརྟེན་ ནས་ འགྱུར་ བཅོས་བྱས། ཡ་བཏགས་ཚན་གཅིག་རྒྱ་དཔེ་ལ་ཡོད་ཀྱང་བོད་ཀྱི་མི་འགྱུར་བས་དོན་འདྲ་ གསུངས་ ནས་ཡ་བཏགས་ སོགས་མེད་པར་བྱས་ཤིང་། 


_ ཞུས་དག་ཆེ་ལོང་ཙམ་མཛད་ཀྱང་བོགས་ཐོན་པ་ཙམ་མེད་གསུངས། དེ་ལ་ཡང་ཤ་སྒྲོ་ཅན་དུ་མིང་བཏགས་སོ། །དེ་ཡང་རྒྱལ་པོའི་དུས་སུ་ཁྱད་འདོན་དུ་བྱས་ནས་ཕལ་ཆེར་ལ་བཞེངས་དབང་མེད་པས་བོད་དབུས་གཙང་ 
ཌ ན་འབུམ་ཆ་བྱང་བདུན་ལས་མི་བཞུགས་སྐད་དོ། །ལྷ་ས་ན་ར་གཟིགས་དམར་པོ་བཞི་དུམ་པ་གཅིག །རྟ་འོན་པའི་ཁྲ་སྣན་ར་གཟིགས་སྔོན་པོ་བཞི་དུམ་པ་དང་གཉིས། བསམ་ཡས་ན་ལྕགས་འབུམ་དྲུག་དུམ་པ་དང་་ ྦ 
: གསུམ། བླ་འཐུམ་འབྲིང་པོ་ཕ་ཝཾ་ཅན་དང་བཞི། ཁམས་ཀྱི་གླང་ཐང་ན་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མེ་ཞལ་དམར་ཅན་དང་ལྔ། དབུ་སྟོད་གྲོག་གི་ཤོག་སེར་ཅན་དྲུག་དུམ་པ་དང་དྲུག །དར་ཡུལ་ན་གླང་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་”་ 
རོ འབུམ་ནག་བཞི་དུམ་པ་དང་བདུན། ཡུལ་ལན་པ་མགོའི་ཉང་མོའི་འབུམ་སྐྱ་དྲུག་དུམ་པ་དང་བརྒྱད། སྐར་ཆུང་ན་ཡུགས་འབུམ་དྲུག་དུམ་པ་དང་དགུ། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་བཞེངས་པའི་ཡེར་པ་གསེ་རུའི་ཞལ་་” 
_ ༧ མེར་ཅན་བཞི་དུམ་པ་དང་བཅུ། ལན་པ་མགོའི་ཞལ་དམར་ཅན་དང་བྱཅུ་གཅིག །གཙང་ན་ལྕེ་འབུམ་ཆེན་མོ་དྲུག་དུམ་པ་དང་བཅུ་གཉིས། ཆུ་ཤུལ་དྲུག་གུ་སྒང་གི་བཞི་དུམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། མང་ཡུལ་བྱམས་་“༧ 
སྤྲིན་གྱི་ཡོལ་སྟོན་གྱི་འབུམ་དྲུག་དུམ་པ་དང་བཅུ་བཞི། ཞོན་འཇང་རྡོ་ན་ཤ་སྒྲོ་ཅན་དྲུག་དུམ་པ་དང་བཅོ་ལྔ། འཕན་ཡུལ་རྒྱལ་གྱི་གསེར་གླག་ཅན་བཞི་དུམ་པ་དང་བཅུ་དྲུག་ །རུ་འཚམས་ཀྱི་ཅང་རྡོར་ཚུལ་གྱི་ཅང་””” 

























.„ ༄། །གཅིག །འོན་ འོོ ོང་གཅིགམོད་ཟེར། །གསོ་་ོ་ཐོ་ནོ་གྲསམ་བཞུགས། བ་ཝ་ཐང་གོ་རྭ་སྐོར་ན་བཞི་དུམ་པ་གཅིག །གནམ་ཀྱི་ནམ་གོང་ན་གཅིག །གཞུའི་གུན་དགའ་ར་བ་ནོ་ 
= བརྒྱད་། དགེ་རྒྱས་བྱེ་མ་གླེང་ན་གསུམ། འཆིང་ ང་ཕུན་གཅིག །གཡོ་རུ་ཁྲ་འབྲུག་ན་གཏེར་མ་གཅིག །ཡང་ལུངས་བྱེ་མ་ལྷ་ཁང་ན་གཅིག་ཡོད་དེ་སྔོན་གྱི་བསམ་ཡས་ཀྱི་སྤར་ཁ་བ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ཡར་ལུངས་དབུ་་” 
¡ ན་ཆང་ན་གཅིག་སྟེ་དུག་ཅུ་རྩ་ལྔའོ། །དེ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བརྒྱད་དུམ་པ་ཡིན་ནོ། །འགྱུར་རྒྱས་པ་ནི་གཡོ་རུ་སྨད་ན་མང་ངོ་།། །།གཉིས་པ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་གི་དབྱེ་བ་ནི། རྒྱས་པ་འབུམ། ཉི་ཊྲི་ལ་ལེ་བརྒྱད་མ་ 
 དང་ལེ་མངས་གཉིས་སོ། །བརྒྱུད་སྟོང་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཁྲི་པ་དང་། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་། སྡུད་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ལྔ་བསྟུན་པ་དང་། རབ་རྩལ་རྣམ་གནོན་གྱིས་ཞུས་པ་དང་། ཤིར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ་ 








སྨད ཌྡ་བརྒྱཔ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་དང་། ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་དང་། ལྔ་བཅུ་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་དང་། ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་པ་དང་། སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ་དང་། ཤིས་རབ་སྙིང་པོ་ དད ་ 
[ ཉི་མའི་འོད་དང་། ཟླ་བའི་འོད་དང་། ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དང་། ཡི་གེ་གཅིག་མ་དང་། སྙིང་པོའི་གཟུངས་དང་། ོ་ྗེགྱལ་མཚན་དང་། སྒོ་མཐའ་ཡས་པའོ། །རྐྱས་པའི་ཞབས་ཀླའི་ཡུལ་དུ་ལུས་” 








. སོ། །བྱམས་པས་ ཞུས་པ བན ཉི་ ཉི་ཁྲིའི་ ལེའུ་གཅིག་ཡི ཡིན། བསྡུས་ པ་ལས ་མེད་དོ དོ། ` རྟག་ཉ་ངུ་དང་ཆོས་ འཕགས་ གཉིས་ རྒྱས་ པ་ལ་ ཟོད དོ། །གསུམ་པ་ འགྱུར་ གྱི་དབྱེ་ བ ་ནི། ཐམས་ཅད་ ོག་ཆ་ཐོག་མ ཐུགས་”” 
ཟླ འགྱུར་ དང་། དེ་ནས་ ཉང་ཨིནྡྲ་ ཨ་རོ་དང་། སྦས་ མཉྫུཤཱ གཉིས་ ཀྱིས་ འགྱུར་ ར་གཟིགས་སྔོཿ སྔོན་པོ་ དང་གཉིས། བེ་རོ་ཙ་ ནའི་ འགྱུར་བར་ཁབ་ཅན་ དང་གསུམ། སྐྲ་བ་དཔལ་ བརྩེགས་ དང་ཅོག་ རོ་ཀླའེ་ རྒྱལ་ མཚན་གྱི གྱིས་ 
¿, འགྱུར་ཤ་སྒྲོ་ཅན་དང་བཞི། རྡོག་འགྱུར་དང་ལྔའོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་གིས་འབྱེད་པ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལ་སྲི་ བ་ཀ མེད་པ་ནི་ར་གཟིགས་དམར་པོ་སྟེ་ཐུགས་འགྱུར་རོ། །སྲི་ཀ་ཡོད་པ་ནི་ར་གཟིགས་སྔོན་་ 
༧ པོའོ པོའོ། །ལེའུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་དབུ་ལ། རྒྱ་གར་ གྱི་སྐད་ ལ་ཨཱཧྱ་ཡོད་པ་དང་། བོད་ ཀྱི་སྐད་ ལ་ 'འཕགས་ པ་ཡོད་པ ་ནི། བེ་རོ་ཙ་ནའི་ འགྱུར་ རོ། །མཚན་གྱི གྱི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་དང་་་་ 
ཛཿ འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ལོ་ཞེས་ འབྱུང་བ་ ནི ་སྐ ་ཅོག་ མའོ། །མ་ ལ་ཡ་བཏགས་དང་ད དྲག་ མེད་ པ་ ནི ་རྔོག་ འགྱུར་ རོ།། །།བཞི་ པ་ གླེགས་ བམ་དང་། ལེའུ་དང་ བམ་པོའི་་” 
གྲངས་བསྟན་པ་ལ། དངཔོ་ནི་ཁྲི་སྲང་སྡེ་བཙན་གྱ གྱི་དུས་ན ་བཞི་ དུམ་པར་བྱས་སོ། དུ རལ་པ་ཅན་ ཀྱི་ དུས་ ན ་དུག་དུམ་པར་བྱས་ ས་སོ། །དེ་ ནས་བརྒྱད་དུམ་པ་ དང་། བཅུ་དུམ་པ་དང་། བཅུ་གཉིས ་དུམ་དང་། 
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བྱཅུ་བཞི་དུམ་དང། བཅུ་དྲུག་དུམ་དང་། ལྷོ་ན་བཅོ་བརྒྱད་དུམ་བྱས་པའང་ཡོད། གཡོ་རུ་སྨད་ན་ཤེར་ཕྱིན་ཙམ་དྲིལ་ནས་སུམ་བཅུ་དུམ་བྱས་པའང་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལེའུ་དང་བམ་པོའི་གྲངས་ལ། 
ལེའུ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་ཡོད་ལ། བམ་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། བྱཅུ་གཉིས་དུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཀ་ལ་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩྭ་བཞི། ཁ་ལ་ཉེར་དྲུག །ག་ལ་ཉེར་ལྔ། ང་ལ་ཉེར་བཞི། ཅ་ལ་ཉེར་དྲུག ། 
ཆ་ལ་ཉེར་དྲུག །ང་ལ་ཉེར་བཞི། ཉ་ལ་ཉེར་དྲུག ཏུ་ལ་ཉེར་ལྔ། ཐ་ལ་ཉེར་ལྔ། ད་ལ་ཉེར་ལྔ། ན་ལ་ཉེར་དྲུག །ཆེ་བཞི་ཆུང་བཞི་འབྲིང་བཞི་སྟེ་དུམ་བཀོས་ཀྱི་སྲོལ་གཅིག་གོ །བཅུ་བཞི་དུམ་བཀལ་་་་ ༡༡༡༧ 
བམ་པོ་བྱཅུ་དགུ། ཁ་ལ་ཉེར་གཅིག །ག་ལ་ཉེར་གཅིག །ང་ལ་ཉེར་གཉིས། ཅ་ལ་ཉེར་གཉིས། ཆ་ལ་ཤེེར་གསུམ། ཇ་ལ་ཉེར་གཅིག །ཉ་ལ་བྱཅུ་དགགུ། ཏ་ལ་ཉེར་གསུམ། ཐ་ལ་ཉེར་གཉིས། ད་་ 
ལ་ཉེར་གཉིས། ན་ལ་ཉེར་གསུམ། པ་ལ་ཉི་ཤུ། ཕ་ལ་ཉེར་གཉིས། བ་མ་ལ་བདུད་ལེ་ཡོད་པས་ཏ་དང་གཉིས་ལ་མཉམ་པོ་དེ། རྐེད་པར་ཆད་པས་བར་ཆད་ཀྱིས་ཚུགས་པས་བཀྲ་མི་ཤིས་པར་གྲགས། བཅུ 

དྲུག་དུམ་བྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཀ་ལ་བམ་པོ་བྱས་བཏུན། ཁ་ལ་བཅོ་བརྒྱད། ག་ལ་བཅུ་དགུ། ང་ལ་བཅུ་དགུ། ཅ་ལ་བཅོ་བརྒྱད། ཆ་ལ་ཉེ་ཤུ། ང་ལ་ཉེ་ཤུ། ཉ་ལ་བཅུ་དགུ། ཏ་ལ་བཅུ་དྲུག ཐ་ 
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ལ་ བཅུ་དགུ། དོ་ ལ་བྱར་དགུ། ན་ལ་ ཉི་ཤུ། _ པ་ལ་ ཧི ཕ་ལ་ཉི་ཤུ། བ་ལ་ བྱཅུ་བདུན། མ་ལ་ ཐབྱར་དགུའོ།། །།གཞུང་གི་དོ་ དོན་བསྟན་པ་ ལ། ཕུན་སུམ་ ཟོས པ་ལྔའི་སྒོ་ ནས་བསྟན་ ཏེ། དུས་ཕུན་༠ 
སུམ་ ཚོགས་ པ་ནི་ འདི་ སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའེ་དུས་ གཅིག་ ན་ཞེས་པས་ བསྟན་ ཏོ། །དུས་ ངེས་པ་མ་མཛད་པ་ནི། རྕོད་པ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནེ་དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ ལའང་འཇིག ༡༡༡༠ 
རྟེན་ གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ན། གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ་ ཆོས་སྣ ཚོགས་ ་དུས་ གཅིག་ ལ་སྟོན་ པར་མཛད་པས་ ཡ་གདུལ་བྱ་ཕན ་ཚུན་འདུས་པས་ན་ཡུལ་གང་དང་དུས་གང་གི་ཚེ་ཆོས་ གང་བསྟན་པ་ལ་ཕན ་ཚུན་མི་ ་མཐུན་པས་*“་ི ྦ 
རྩོད་ པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའེ་ འི་ཕྱིར་ཏེ། _གང་ཟག་འགའ་ ཞིག་གི གིས་ཡུལ་ འདིར་ དུས་༩ འདིའི་ཚེ་ཆོས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་དག་གིས་གཞན་ དང་གཞན་དུ་སྨྲ་བར་འགྱུར་བ བའི་ཕྱིར་རོ། །འབུམ་གྱི་གནོད་་”” 
འཇོམས་གཉིས་ལས་ནི། །རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ ན་ལན་མང་དུ བཞུགས་པས་རྒྱལ པོའི་ཁབ་ན་ བཞུགས་པའེ་དུས་ན་ཞེས་ཀྱུང་འཆད་དོ་ དོ། །ཡང་དུས་གཅིག་ན་ཐོས་པ་ཞེས་པ་སྦྱར་ཏེ། འདིས་ རྡྫུད་པཔ ཕོ་ཤེས་རབ་ ཕུན་སུམ་་”་ 

ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་ བསྟན་ ཏེ། དུས་གཅིག་ལ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གཟུང་ནུས་པར་ བསྟན་ པའི་ ཕྱིར རོ། །ཡང་འདེ་སྐད་བདག་ གིས་ཐོས་ཅེས་པས་ཆོས་རྟོགས་ པར་དཀའ་བར་བསྟན་ཏེ། ཚིག་ཙཿ ་ཅམ་ཐོས་ ཀི་དོན་ མ་་ 
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།རྟོགས་ ཞེས་ པའི་ དོན་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ར་རོ །སྟོན་ཿ པ་ཕུན་ སུམོ མ་ཚོགས་པ པ་ ནི་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཊ ཞེས་ ང་པའོ། །གནས་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ ནི། རྒྱལ་ ཕོའི་ ཁབ་ བྱ་ རྒོད་ ཕུང་པོའེ་ ར་ དོ་ཞོབ་འ པའོ། །དེ་ ལ་ཁྱིམ་པ་་”” 
དང - ་ཏུ་ ་བུང་ བའི་ གནས་༔ ཀྱེ་ ཀྱི་དབྱེ་ བས་གནས་ གཉིས་ སྒོས་ སོ། །དགེ་སློ' སློང་ལྔ་ སྟོང་ཙམ་ གྱིས་ ཞེས་ པས་ ནི་ འཁོར་ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པ་ བསྟན་ ནོ། །ཤུན ་མོང་པའི་འཁོར་ བསྟན་ ་པའི་ དོན་ དུ་དགེ་ སློང་ཞེས་སྒོ་ སྨོས་ སོ། །ཐུན་ 
མོངས་མ་ ཡིན་ པའི་ འཁོར་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ སོ། །ཐབས་ གཅིག་། ་ཏུ་བཞུགས ་ཅེས་ སྤྱར་ ཏེ། བཞུགས་ ཚུལ་ རྣམ་ པ་ བཞིའོ། །སྤྱོད་ ལམ་གྱིས་ བཞུགས་པ་ དང་། འཆད་པས་ ་བཞུགས་ པ་དང་། སྟོམས་ 
པར་ འཇུག་ པས་ བཞུགས་ པ་དང་། དྲན ་ཤིས་ བཞིན་ དང་ལྡན་ པས་ བཞུགས་ པའོ། །འཁོར་དེ་ དག་ གི་ཡོ: ཡོན་ཏན་ བསྟན་ པ་ ནི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་ བཅོམ་པ་ 'ཞེས་ པཾ པ་སྟེ སློབ་པ་ པ་དང་སོ་ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ མེད་ པར་བསྟན་་“”་ 
ཏོ། །ཉོན་ མོངས་པའི་ དྲག་ རྣམས་ བཅོམ་ པ་པའམ། སླར་འཁོར་བར་མི་ ་སྐྱེ་ བའམ། མཆོད་ པར་འོས་པས་ །ན་དྲག་ བཅོམ་ པའོ། །ཟག་ང པ་ ཟད་ང པ་ ཞེས་ པ་ ནི་ འདོད་ པའི་ ཟག་པ་ པ་ལ་ སོགས་ པ་རྣམ་པ ་བཞི་ཡོ༔ ཡོངས་སུ་ཟད་་་*་ 
འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་མི་སློབ་ པའི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གིཐུངཔོས་ནི་འདོད་པའི་ཟག་པ་དང་། ཤིས་ར རབ་ རབ་ཀྱི་ཡུང་པོས་ན པས་ནི་ལྟ་བའི་ཟག་པ་དང་། རྣམ་པ་ པར་གྲོལ གྲོལ་བའི་ཕུང་པོས་ནི་སྲིད་པའི་ཟག་པ་དང་། 





པའ་ཕྱིར་རོ། 
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།  མོངས་ ཀྱི་ ཉོན་ མོངས་པ་ དང་། ལས་དང་ཚེའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ པཾ མེད་ པའོ། དབང་དུ་གྱུར་པ་ནཾ་དབང་ བཞི་ དང་ལྡན་པ སྟེ། རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ དབང་བ ་དང་། སྤྱོད་ ལམ་དང་། 
¡ཿ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་། ཤེས་ རབ་ལ་ དབང་བའོ། །དེ་ ལ་དང་ངེ པོས་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་དུ་འགྱུར་ རོ། །གཉིས་ པས་ ནི སྤྲོད་ ལམ་གྱིས་ འཇིག་ རྟེན་ དགའ་བ་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །གསུམ་པས་ནེ་ ནི་སེམས་ དབང་དུ་བྱེད་དོ། དོ། །བཞི་་ 











མ་པརྡ་སོལ་བའི་མོ་ཤེས་མཐོང་བའི་ ོ་ང་ཐོས་ནི་མརག་པའི་ ཟགཔ་ཟད་པའི་ཕྱར་རོ། །ཡངནོ་སྣགབརལ་་ོ་བདན བོ་ཤིས་པ པསྟ་ལོ་བའི་ཟག་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་སྤངས་པས་འདོད་པའི་ཟག་པ་དང་། འགོག་པ། 
མངོན་དུ་བྱས་པ པས་སྲིད་པའི་ ཟག་ པ་དང་། ལམ་ གྱི་བདེན་ པ་བསྡོམས་ པས་མ་ རིག་ པའི་ཟག་པ་ པ་ཟད་ དོ། །དེ་ལ་འདོད་ ད་པའི་ཟག་ ་པ་ པ་ཟད་པས་ ལྷའི་བུའི་བདུད་ བཅོམ་མོ། །སྲིད་པའི་ཟག་པ་ ཟད་པས་འཆེ་ ཆི་བདག་གི་་་ ༡༧༡༠ 
ཌྷ བདུད ་བཅོམ་མོ །ོ། །མ་རིག་པའི་ཟག་པ་ཟད་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་བཅོམ་མོ། །ལྟ་བའི་ཟག་པ་ཟད་པས་ཕུང་པོའི་བདུད ་བཅོམ་སྟེ། བདུད ་བཞི་ལས་རྒྱལ་བས་ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་ བྱའོ། །ཀུན་ནས་ ཉོན་་” 








= 
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` པས་ནི་ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་གསུམ་བཅད་པས་བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བ་བཞེན་དུ་རང་དབང་དུ་གྱུར་པའོ། །སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ནི། ྲདཔའི་ཕྱགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བཅད་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་”་" ། 





དྲ ཁུར་བོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་བ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གནོད་པ་སྤངས་པ་དང་དོན་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ལ། ྦ གཉིས་པ་ནི་མྱང་འདས་ཐོབ་པའོ། །སྲིད་པ་ཀུན་དུ་””་” 





ར་བ་ནི་ཁུར་རྣམ་བཞི་བོར་བ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པས་ཕུང་པོའི་ཁུར་བོར། ཀུན་འབྱུང་སྤངས་པས་ཏོན་མོངས་ཀྱི་ཁུར་བོར། །ལམ་བསྒོམས་པས་དམ་བཅའི་ཁུར་བོར། །འགོག་པ་ཐོབ་པས་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་” 


ར་བ་ཟད་པ་ནི། ཀུན་སྦྱོར་སྤངས་པའོ། །ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། དེས་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ཅད་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་ནི། 


ྦ ཡུགས་ མཐུན་ ཉན་དང་ལུགས་: བ་མོ མཐུན དུ་འཇུག པའ ལྟོམོས་ པར་ འཇུག་ པ་ལ་ དབང་ཐོབ་ པའི་དོན་ཏོ། ་ ཐམོལ་ ཅད་ ཀྱང་དགྲ་ ་བཅོམ་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ཟག་པ ཟད་པའི ལོའམ |།བགོང་ཟག་གཅིག་མ ཐོ་་འོ་ ས་ ཟོ ། དི དི 
ཀུན་དགའ་བོའོ། །དགེ་སློང་མ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། འཁོར་དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་རྣམས་བསྟུན་ཏོ། །ཆོས་མཐོང་བ་ནི་ ཛོས ་པ་ ག་བ བ་འི ། འུ གག འོག ཟིན་ཏོ ཡི པྲ ཀད 
ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ ་བའི་འཁོར་ བྱང་ཆུབ་ཇེ ་སེམས་ ་དཔའ་ ༨་བསྙན་ པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཿ སེམས་ དཔའ་ ཚད་མེད་གྲངས་མེད་ཅེས་པ ་སྟེ། འདིས་ གྲངས་ ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་ ཏོད ཤཡོན་ ་ཏན་གྱི་ཆེ་བ 'བརྗོད་པ་ནི། ཐམས་ ཅད་ ཀྱང | ་ 
གཟུངས་° རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཞེས་པ སྟེ། གཟུངས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་ སྟེ། ཆོས་ ཀྱི་ཚིག་དོ་ དོན་ འཛིན་པ པས་ན་ གཟུངས་ ཞེས་ བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ ཞེས་ པའོ། : །ཏིང་ངེ་འཛིན་ དཔའ་བར་ འགྲོ་ང བ་ཀ ཤི 

ལ་ སྐོགས་པ པ་སྟེ་འོ་ འོག་ནས་འཆད་ དོ། །སྟོང་པ་ ཉིད་ཅེས་སོ སོགས་ ཀྱི་ཚིག་ གསུམ་ གྱིས་རྣམ་ བར་སྒོ ་གསུམ་ཐོ ་ཐོབ་ བར་བསྟན་ ཏོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་བཟོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ ནི། རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་”” དད །་ 

= གྲསམ་ཙྱི་ཌིང་འ འཛིན་ཐོབ་ཕྲས།: སྤོས་ཁ་ཉེན་ ཞྭ ཐུགས་སུ་ཆུད་པའ་ འི་ཕྱིར་བཟོད་པ་ ཊཔ་བཞི་ཐོ ཐོབ་པའི་དོན་ཏོ། །བཟོད་ པ་བཞི་ནི། བདག་དང་གཞན་དུ་མི་རྟོག་བས་སེམས་ཅན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བཟོད་པ་དང་། བྱམས་ 
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སི ༄། །སྡང་མེད་པས་འདུ་བྱེད་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། འཁོར་འདས་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པས་མི་གནས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བཟོད་པ་སྟེ། བཟོད་ 
ྒ ལུ པ་བཞི་ཐོབ་པའོ། །ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་མི་གནས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །བསྟན་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་་*་ 


ལྡན་པས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བྱའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་རྩེ་བ་ནི། ཉན་རང་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའོ། །མཉམ་པ་ཞེས་པ་ནི། ཚེ་རབས་ 
གཞན་དུ་ཡང་ལྡན་པར་བསྟན་པའོ། །མཉན་པར་འོས་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ནི། གདམས་པ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པས་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ལེ་ལོ་མེད་པ་ཞེས་སོགས་ནི། རང་གཞན་དོན་དུ་””་ 
བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པའོ། །ཡུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་བཙལ་བའི་དོན་དུ་ལུས་སྲོག་ལ་འཕངས་པ་མེད་པའོ། ྒ །ཚུལ་འཆོས་པ་མེད་པ་ཞེས་པ་ནི། འཚོ་བ་སྐྱོན་མེད་པར་བསྟན་པའོ། ། 

གྲགས་པ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ཡང་། །ཟང་ཟིང་མེད་པའི་བསམ་པས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་སྟེ། ཞེས་པ་འདིས་ཀྱང་གཞན་དོན་གྱི་””་ 
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བསམ་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པར་བསྟུན་ ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་འདེ་དག་གིས་ནི་ས་བདུན་པ་མན་ཆད་དང་ཐུན་མོང་བའེ་ཡོན་ཏན་བསྟན་ནོ། །ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། 
ཆོས་ཟབ་མོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐོབ་ཅེས་པའེ་དོན་ཏོ། །ཆོས་སྟོན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ན་མི་ཤེས་པའེ་བག་་ 


༤༨ ༤ 


ཚ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པས་སྤྱོད་ལམ་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཡིད་ཡོངས་སུ་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུད་། ྦ 


ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཏེ། བདུད་ཀྱིས་མི་རྫི་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྒྱུན་བཅད་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱིར་རྒོལ་བ་རབ་ཏུ་་”་ 


རར 





བཅོམ་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ་ཡིན་ཏེ། །མུ་སྟེགས་སོགས་ཀྱི་རྒོལ་བས་མི་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་་ ྒ 
ྒ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་རྟོགས་པར་དཀའ་སྟེ། དེ་དག་གིས་བསམ་པ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་སོགས་ཤེས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་ལ་མཁས་པ་ནི། དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་་ 
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།པར་རིག་པའོ། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལ་མཁས་པ་ནི། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ། །བསྟན་པ་ལ་མཁས་པ་ནི། ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ། །མཁས་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས། 
སྤོབས་པ་སོ་སོར་རིག་པ་ཡང་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །ས་དགུ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔོན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བཙལ་བ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་སྐྱོད་པའི་མཐུས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པར ༡༡ ྦ 
བྱ་བའི་སྐྱོད་པ་དང་། ྦ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞེན་འཛུམ་པ་ཞེས་སོགས་ཚིག་གསུམ་གྱིས་ནི། ཚད་མེད་བཞིའི་རྒྱུ་མཐུན་བསྟན་ཏེ། དང་པོས་ནི་བྱམས་་ 
པའི་རྒྱུ་མཐུན་དང་། གཉིས་པས་ནི་སྟིང་རྗེ་དང་། ྦ ཐ་མས་ནི་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་བསྟན་ཏོ། །སྟན་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་བསྟོད་པ་དང་། གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་ 


ར་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་མཁས་ཅེས་པའོ། །སྤོབས་པ་མི་ཆོད་པ་ནི། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པས། ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའོ། །འཁོར་མཐའ་ལས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་་ 


༄༅། 












ཤུ 























( །རྨི་ལམ་དུ་བཟའ་བཏུང་སོགས་སྣང་ཡང་། དངོས་པོར་ཡོད་པ་མོ་ཞིན་པ་བཞིནདུ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན། བརྗོད་པ་སྒྲའི་ཐ་སྟད་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། 
༤ སྒྲ་བརྙན་གྱི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། བྲག་རི་ལ་སོགས་པ་སྨྲ་བ་པོར་མེད་ཀྱང་། རྐྱེན་ལས་བྲག་ཆ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ། སྒྲ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་པ་ལས། ངག་ ་ཐ་སྙད་འབྱུང་གིས། གནས་ཚུལ་ལ་སྨྲ་བ་པོ་ལས ༡༠༧ 
འབྱུང་བ་མེད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་སྣམ་ན། མིག་ཡོར་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔེ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། རབ་རིབ་ཀྱི་རྒྱུས་སྐྲ་”བ 
4ཱཾ ཤད་འཛག་པར་སྣང་བ་དང་། རི་རབ་ཀྱི་བེ ཌུཧྱའི་འོད་ཀྱིས། ནམ་མཁའ་སྔོན་པོར་སྣང་བ་དང་། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྤྲིན་གཡོ་བའི་རྒྱུས། དྲི་ཟའི་གྲོང་ ར་སྣང་ཡང་། གསུམ་པོ་དངོས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་””” 
བཱ བཞིན་དུ། ཐ་སྙད་དུ་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་བྱུང་ཡང་། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའོ། ; །རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འདྲ་བར་ཇི་ལྟར་འབྱུང་སྟམ་ན། གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། བཞིན་གྱི་* 
1, རྒྱུས་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དང་འདྲ་བར་སྣང་ཡང་། ཡང་དག་པར་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་དུ། རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་འདྲ་བར་འབྱུང་ཡང་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་རང་་"་ི་ 


༄༅། 

























བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་འགྲོ་འོང་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྤྲལ་པའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། སྤུལ་པ་འགྲོ་འོངས་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐྱེད་པར་སྣང་ཡང་གནས་ཚུལ་ལ་ཡོད་པ་མོ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་བྱ་བྱེད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་་ དི 
བོ་འི སོབ་སོང] 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཞི་སྨོས་པས་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་རྒྱུ་མཐུན་བསྟན་ཏེ། སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས། སེམས་ཅན་གྱི་"་་ ྦ 
སེམས་རྒྱུ་བས་མོས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡང་བ་མེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ནི། 
སེམས་ཅན་སྐྱོབས་པའི་བྱམས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་སྟིང་རྗེ་དང་ལྡན་པའོ། །ཡང་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་བཟོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། སྔར་མི་སྐྱེ་བའི་་་ 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་འདིར་ ཤིན་ཏུ་དག་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་ཏེ། རང་གིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་གཞན་རྟོགས་པར་བྱེད་དུ་”” 
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ཀས པ་ལ 
















སེམས་ཉོན་མོངས་པའི་ 


ལེད་བ་བ་ལ 


“^^ ༄༅། །འཇུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འོ། །གཞན་གྱིས་བློ་གྲོས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པས་སོ། །རང་གི་སེམས་ལ་དབང་རབ་དུ་ཐོབ་པ་ནི། 
དབང་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་སྒུར་བའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ཉོན་སོགས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས ྦ 
ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ཚུལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྟ་བ་སོགས་བཞི་སྤངས་པ་་ 
དང་གང་ཟག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་སོགས་ཞི་བར་བྱེད་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། བདེན་བཞི་དང་བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་ པ་ཅེས་པ་ནི་གཞུང་དེ་དག་གི་དོན་ནོ།། །།ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བརྙན་དང་ 
འདྲ་བ་ཞེས་སོགས་ནི། ལུང་གི་ཆོས་སྒྲ་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཞེས་སོགས་ནི་ཡུང་གི་ཆོས་དངོས་པོར་མི་ལྟ་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་ལུང་གི་ཆོས་བསྟན་ཚུལ་ལ་མཁས་པའོ། །བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཞེས་ ; 
སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཐོབ་པས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། - །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞེས་སོགས་ནི། སྨོན་ལམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་་ ་ 


(. 







£ !6)®9 = ༡:8༦ ཧི ་ 

















ལ་སོགས་པར་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྲུབ་པའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ 
ཏེ་།  སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཞེས་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་གང་དུ་འབྱུང་བའི་ཐད་དུ་ ༡༥༡ 
སོང་ནས་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་ལ་མཁས་ཞེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་དཔག་དུ་མེད་པ་ཞེས་སོགས་ནི། སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་སོང་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། མྱྱ་ངན་ ལས་མི་ འདའ་བ ར་གསོལ་ བ་་" 
འདེབས་པ་ལ་མཁས་ཞེས་པའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་འབྲས་བུ་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བ་ལ་འགོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་སྟོང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་མངོན་པར་ཤེ ས་པའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ཏེ། སྔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་མང་པོ་བསྐོམས་པའི་མཐུས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རོལ་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
སྣ་ཚོགས་ལ་མཁས་ཞེས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །།ཡོན་ཏན་བརྡོད་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ་བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་བརྗོད་ཅིང་འབད་””” 
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ཿ །ཀྱང་ཡོན་ཏན་བརྡོད་ང་མི་རྫོགས་པའི་དོན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟང་སྐྱོང་ལ་སོགས་པས་ནེ་འཁོར་གྱི་གྲངས་བསྟན་ཏེ། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དུ་མའི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རགས་པ་ཙམ་་” 
གྱི་མཚན་བརྗོད་དོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱི་མིང་ནི་མ་བརྗོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན་བརྗོད་པ་ནི་མཐུ་ཆེ་བ་དང་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བརྗོད་ཟིན་ 
#ྷ ཏོ།། །ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟོན་པ་ལ། ཐོག་མར་ཆོས་བཤད་ཚུལ་སྟོན་པའི་དོན་དུ་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་གླེང་གཞི་བསྟན་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས། གདན་བཤམས་པ་དང་། བཞུགས་ཐབས་དང་ཆོ་འཕྲུལ "༡༡༡༡ 
༧ བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་བཤམས་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། འདིས་ནི་བཤད་པ་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་ལ། ཆོས་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་* 
་ ཛྲ བཀུར་སྟེ་བྱ་བའི་འོས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ལས་བྱུང་བས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པའི་དོན་ཏོ། །བཞུགས་ཐབས་ལ་གསུམ་སྟེ། ངག་ཤིན་ཏུ ༧༡༡༠༩༧། 
དྲ སྦྱངས་པ་ནི། སྐུ་དྲངས་པོར་བསྲངས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཞེས་པ་ནི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བཞག་ནས་ཞེས་པའོ། །ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཅས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །ཆོ་འཕྲུལ་ 


་ 






































_ ཁ་གསུམ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང། ཆོས་བསྟུན་ ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་སུ་ 
ཌྷ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་དུ་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ། ཙིརརལིན་དང་པདང། འོད་ཟེར་བཀྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེར་བཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་མཉམ་ 
འི པར་བཞག་གོ་ཅེས་བའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྐུ་ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བ། བ་སྤུའི་བུ་ག་དང་། རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་དང་། ལྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
, དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པས་ཞེས་སོགས་ནས། ཡང་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་དུ་ངེས་པར་ ར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ཡན་ ྦ 
ཆད་ཀྱིས་ནི། འོད་ཟེར་སྤྲོ་ཚུལ་བསྟན་ལ། སེམས་ཅན་གང་གིས་འོད་དེ་མཐོང་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། འོད་ཟེར་གྱི་བྱེད་ལས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་མཉམ་པར་ ྒ 

ྦ བཞག་པས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་པར་བསྟན་ཏོ། །གཟིགས་ཞེས་པ་ནི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ལ་གཟིགས་པའོ། །འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་དྲུག་བཅུ་བྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ྦ 








ྦྱངས་བའི་དོན་ུ་ཉིང་ཇོའཇན་ཤྱོ་རྒྱལ་བོ་དང་།། 















འི་ཆོ་འཕྲུལ 
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་ ༄༅།། ོད་ཟེར་ཁ་དོག་རྣམ་པ་དྲུག་ཡོད་དེ། སྔོན་པོ་དང་། ཟེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ལེབ་རྒན་དང་། ཤིལ་མདོག་གོ ཁོད་ཟེར་དྲུག་པོ་ཕྱོགས་བཅུའི་དབྱེ་བས་དྲུག་བཅུར་”” 
འགྱུར་ལ། སྦྱུན་གཉིས་ལ་སོགས་པ་འཕྲོ་སའི་གནས་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པས་དྲུག་ཅུ་དྲུག་ཅུ་ཞེས་བཟླས་ཏེ་གསུངས་སོ། །ཞལ་ལྟ་བུ་གནས་གཅིག་ལས་མེད་པ་ལ་ནི་དྲུག་ཅུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་རྐྱང་པ་བྱུང་ངོ་། །བྱེ་བ་ཁྲག་" ྒ 
ྐླ ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཞེས་སྨོས་པ་ནི། གང་ལ་འཕྲོ་བའེ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་ཚད་མེད་པར་འགྱུར་པར་བསྟུན་ནོ། །འོད་ཟེར་དེ་དག་གི་ལས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་། 
ྦ ' ལ་ཕན་འདོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཕོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་སེམས་ཅན་གང་་ 
ླ གིས་འོད་དེ་མཐོང་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་བ་སྤུའི་བུ་གནས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ངེས་པར་ ར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱེད་ལས་འཇིག་རྟེན་ ང་བར་བྱེད་པ་་་””་ 
- དང་སེམས་ཅཉན་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་གཉིས་ཏེ་སྔ་མ་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བ་ནི། དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་དུ་ངེས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 





















ད་ལས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པྭ་ལགས་ཉྱོ་དབང་ཐོ་ལས་ངོད་ཟེར་བྱི་བ་ནི། བཅོམ་ལཱན་འདོས་ཉྱ་ཞལ་སོ་སྒོ་ནོས། ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོབཀྲམ་སྟ་ཞིས་པ་ནས་བླ་ན་མད་པའིབངོ་ཆུབ་ུ་ཇས་པོ་གྱུརཏོཞོས་ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ལྗགས་ལས་འོད་ཟེར་འགྱེད་པ་ནི། ཆོས་འཆད་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། ྗགས་ཀྱི་འོད་བེར་ལས་པ༔ྣའཁྱུང་བ་ནི། ། ་ཏེཞིས་པནས་བ་ན་མད་པབང་ཆུབ་དུངས་པར་ཐུར་ཞེས 
པར་འཇུག་པའི་མཚན་མའོ། །པདྨ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་བཞུགས་ནས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཆོས་སྟོན་པ་ནི། / ཉན་པ་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་པད་མ་བཞེན་དུ་བློ་གྲོས་རྒྱས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ནས་ཕར་ཕྱིན་་”་ 
ག་གི་ཆོས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་སྡ་ལྟས་སོ། །སེང་གི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་སུ་སྦྱར་བ་དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པའོ། །དང་ 
་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་དེ་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ། ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འོད་དང་སྐུ་མདོག་དང་ ༡„"-„ 
ྦ གཟི་བརྗིད་དང་དཔལ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་ལྷམ་མེ་ལྟན་ནེ་ལྟང་ངེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནི་རྣམ་པ་དྲུག་དུ་གཡོས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི། གཡོས་པ་དང་། འགུལ་བ་དང་། 
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།ལྡེག་པ་དང་། ཆེམ་ཆེམ་དང་། འུར་ུར་དང་། ཤིག་ཤིག་ཅེས་པ་རྣམས་ཏེ། རེ་རེ་ལ་དྲག་དལ་རྣམ་པ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་ཅུང་ཟད་གཡོས་པ་ནི་ཆུང་ངུའོ། །རབ་ཏུ་གཡོས་པ་ནི བུས 
ཆེན་པོའོ། །ལྷག་མ་འགུལ་བ་སོགས་ལ་ཡང་སྐྱར་རོ། །མཐའ་མཐོན་ནི་དབུས་དམའ་ཞེས་སོགས་ནི་རྣམ་པ་དྲུག་དུ་གཡོས་པའི་བྱེད་པ་ཡིན་པས། སྔ་མའི་ཁོངས་སུ་འདུས་པས་ལོགས་སུ་མི་བགྲང་ངོ་། །འདི་དག་ 
ལ་ལྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པ་ནི། དེ་ནས་དེའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་གཅིག་ལ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཞེས་སོགས་་ 
ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །འདི་ལ་དོན་ལྔ་སྟེ། ངན་འགྲོའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བ་དང་། མིའི་སྐྱོན་སྦྱང་བ་དང་། ཕན་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། 
སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་དང་། ྦ ཞེས་སོགས་ནས་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདེ་ན་སེམས་ཅན་དམུས་ལོང་ཞེས་སོགས་སོ། ། 
པ གསུམ་པ་ནེ། སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕ་དང་མ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །བཞི་པ་དགེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་ལྡན་ཞེང་། ཞེས་པ་ནས་བྲལ་བར་གྱུར་་“་ 


༄༅། 
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༥. ༡༦༦ ་འྱི་སྤི 



















། ཏོན པའི་བར་རོ། ང་རོ། །ལྔ་པ པ་དེ་ ལ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པཾ ནི། ཟོ ཚེ་སེམས ཅོན བམས ས་ཅོད་ ནི་བདེ་བའི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མི་འཚེ་བ་ནི་དགེ་བའོ་ཞེས་ ལིན་པོ བོག་ཏོ་སཔའིབར་རོ། དེ 
གཉིས ས་པ་བྱིན་གྱིས་ །བརླབ་ པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ གདན་ སེང་གེའི་ཁྲི་ལ ་བཞུགས་པས། འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། མདུན་ན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་ སྟོན་ ཏོ་སྣམ་མོ་ མོ་ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་ བསྟན ཏེ། 
འདི་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་ གཞན་ ཟིལ་གྱིས་ ས་གནོན་ པ་དང་། གདུལ་བྱ་མོས་པར་བྱ་བ་ དང་། མཆོད་པ་ བྱིན་ཊ གྱིས་ 'བརླབ་པ པ་ དང་། གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ ་པར་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། དཔེར་ན། ཉི་མ སྒིབ་་ 
པཾ ་མེད་ པ། ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ སུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་འདུག་ པའམ། ཟླ་བ་ 'ཉ་ བའི་དཔེས་འོད་ གཞན་ཿ ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པའི་ འི་དཔེས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ ་སྟོང་ གསུམ་; ངི འཇིག ་རྟེན་ 'འདི་རི་རབ་ དང་བཅས་ པ་་་་ི 
ལྷའཾ་གནས་དང་། དབང་པོ་ དང་། དབང་ བྱེད་ དང་ཊེ ཞེས་པ པ་ ནས། གཙང་ མའི་ གནས་ དང་བཅས་ པ་ འད་ དི་ཟིལ་གྱི གྱིས་ མནན་ནས་བཞུགས་ནས། འོད་དང་སྒྲ་མདོག་དང་ ང་གཟི་ བརྗིད་ དང་ དཔལ་གྱི གྱིས་མཛེས་ཤི ཤིང་ལྷམ་ མེ་ 

ལྟན་ནེ་ལྟངངེའོ་ཞེས་པ་སྟེ། འོད་ཀྱིས་ནི་ཚངས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནོ། །སྐུ་མདོག་གིས་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ ཅ་གཟི་ བརྗིད་དང་། བདུད་དང་། མུ་སྟེགས་དང་། དཔལ་གྱིས་མི་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏོ། །འོད་ཀྱིས་ བཟེས ྦ 
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=¬” ༽༄༅ །སྨུ་ མདོག་ གིས་ ལྷམ་མེ། མེ། གཟི་ བཅྡིད ཀྱིས་ ལུན ནེ། དཔལ་ གྱིས་ ལྟང་ངེར་ བཞུགས་ ཞེས་ བྱའོ། །བཤད་ཚུ་ ཟོལ འདིས ་ཤར་ཊ ཕྱོགས་ ཀྱི་ འཇིག རྟེན་གྱི གྱི་ ཁམས་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པ་ སོགས་ ལ་ཡང་ སྦྱར་༢ རོ། ། 
གདུལ་ བུ་མོས་ པར་བྱ་བ་ལ། དེ་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱི་ཞེས་སོག སོགས་ ནས། ཡིད་བདེ་ཞི ཞང་རབ་དུ་དགའ་ལ་ ཉམས་ བདེ་ བ་ དང་། ཡིད་ བདེ་བ སྐྱེས་ ནས་ ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །མཆོད་ པ་ བྱིན་ གྱིས ་བླརླབ་པ་ ནི། 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། _ 
འཁོར་སྡུད་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ ལོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་ འོད་ སྣང་བ་ གསེར་གྱི ཀྱི་ཁ་ དོག་ ག་ལྟ་ བུད ཀྱང་ ཞེས་ པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ འཁོར་ དང་ ཐབཔས་ ས་གཅིག ་ཏུ་ བཞུགས་ པར་མཐོང་པར་""" 
ཀྱུར་ ཏོ་ ཏོ་ཞེས་པ པའི་བར་གྱིས་ བསྟན་ ཏོ། །འོད་ ཀྱིས་ ་སྟོང་གསུམ་ ་འདི་ སྣང་བར་ བྱེད་པ་ དང་། དེ་ ནས་ཤར་ ཕྱོགས་ དང་དེ་ ནས་ 'ཕྱོགས་( ལྷག་མ ༈་རྣམས་ ལ་ཡང་སྦྱར་ རོ། །གཉིས་ པ་འཁོར་ སྡུད་ པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ནི། དེ་ ནས་་" 
ཤར་ཕྱོགས་ ལོགས་ སུ་འཇིག ་རྟེན་གྱི ཀྱི་ཁམས་ ༈གང་ གའི་ འི་ཀླང་གི་ བྱེ་མ་ ་སྟེད་ཅེས་ པ་ ནས། གླེང གཞིའི་ འི་ལེེའུ་ཡོངས་སུ་ རྔོགས་ པའི་ བར་ ང་ཏེ། ཞེང་ཁམས་ བཅེ བཞིན་ གཤེགས་པ་བཅུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བཅུ། 


{„ ;ཧཱཾ 









༩ !‹812> = ༦༦ཉྲི 








འོས པཾ ་བཅུ། ལན བྱ ཞུསཔ པ་བྱད། གནང་བ ཅུ་ མཆོད་ པཾ ཨུ་བརྟན་ ཏོ། རོ ལ་ ང་ཁམས ནི་ཤར་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིག རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་རིན་ཆེན་ཡོ ཡད། དེ་ བཞོད གོགས པ་ དཀོན་ འཆོགོ་ འབྱུང་གནས། 
ད བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནི ནི་ཀུན་ ནས་ཊ འོད་ཟེར། དྲི་བ་ བ་ནི་ ས་གཡོ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དྲེས་པའོ། །ལན་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཐུ་ཡིན་པར་བསྟན་ པའོ། །ཞུས་པ་ ནི་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པའི་ དྲུང་དུ་འགྲོ་ ་བར་ཞུས་པའོ། །གནང་བ་ནི་དུས་་” 
_¡ £: ལ་བབ་ པར་ཤེས་ ནས་སོང་ཞེས་ པའོ། མཆོད་ པ་ ནི། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པས་བསྐུར་བའི་ འི་མེ་ཏོག་གཏོར་བའོ། །ཕྱོགས་ ལྷག་མ རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་བས་བཅུ་ཚན་བརྒྱུད་དོ་ དོ། །བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་ཞེས་པ་ནི། 
་ མྱྱ་ངན་ ལས་མ་འདས་པ་ དང་། སྲོག་ གི་རྒྱུན་ གནས་ པའོ། །སྐུ་ལ་བསྟུན་ མི་མངའ་བས་ ན་ འཚོ་གློ་ བུར་ གྱི་སྲུང་མི་ མངའ་བས་ན་སྐྱོང་ཞེས་སོ། །ཡང་ན་ཆོས་ 'སྒུའི་ འི་རང་བཞིན་ དུ་བཞུགས་པ་ དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་*་ 
' ལའི་ འེ་སྐུར་ བཞུགས་པ་ལ་ འཚོ་ཞེས་པ་དང་། སྤྲལ སྒུའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་པ་ལ་ སྐྱོང་ཞེས་ བྱའོ། །གློ་ ་བུར་གྱི་ནད་མེད་པས་ བསྟུན་ མི་མངའ་བ་དང་། སྨན་ལ་ སོགས་ པའི་ཆ་རྐྱེན་ དང་ལྡན་པས་ གནོད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་། 
ྒ སྐུ་ཟོར་ ཡང་བས་ཟོ་མདོག་བདེ་བ་དང་། གསུམ་ ཀའི་ འབྲས་བུ་ནི་ བདེ་ བ་ དང་དྱགིས་ པར་ སྤྱད པའོ།། །གླེང་གཞིའི་ ལེའུ་བཤད་ ཟིན་ཏོ།། ཏོ།། ིས་ རྭབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ཿ པའི་ དོན་ གཉན་ ལ་དབབ་པ་ལ། སྟོང་ཕྲག་་ ྦ 
























རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་དྲུག་གོ །གཞི་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་གྱི་འགྲེས་རྐང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་སྟེ། སོ་སོར་བགྲང་བར་བྱ་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །བྱང་ ླུས་ ས་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་བདུན། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་གཅིག །ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་གཅིག །གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ལ་གཅིག །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལ་གཅིག །མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་གཅིག ། 
' རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་གསུམ། ལམ་གྱི་དམིགས་པ་བདེན་པ་བཞི་ལ་བཞེའོ། །ཐོབ་བྱ་འབྲས་ཐུ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ ྒ 
 དང་། སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་པ་་་ 
ཤཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དོ། ྣ། འགྲེས་ཀྱི་སྦྱོར་ཚུལ་ནི་འོག་ནས་སྟོན་ཏོ། །མདོའི་ཚིག་གང་དང་གང་གིས་བསྟན་པ ཡི་ཚུལ་ལ་ནི། བརྗོད་བྱ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་སྟོན་པ་ལ། གཞུང་སྐབས་ ྦ 
བརྒྱད་དུ་ཡོད་པ་ལས། མདོ་ཚིག་གང་གིས་བསྟན་པ་དང་། བམ་པོ་དུ་ཡོད་པས་སྟོན་ཏེ། དང་པོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི། གླེང་གཞིའི་མཛཇུག་ཐོག་ནས་བརྩམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱེས་སོ་༡་ 
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” ༄༅། ཞོལ པའི་བར་ རོ། ེུནི་ ཀོང་གནིའི་ ལེའུ་དང་བཅས་ པ་ ལེའུ་བྱཅུ་གསུམ། བམ་པོ་ དགུ་བཅུ་རྩ་ ལྔ། ལམ་ཤེས་ནི ནེ། དེ་ནས་སྟོ སྟོང་གསུམ་ གྱི་ཞེས་ པ་ནས། ལམ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་ པ་ ཉིད་ ཏྱི་ཏྱིར་ཚོཿ 
ཞེས་ པའི་བར་ ང་རོ། །ལེའུ་ནི་ བཞི་ མ་ལོངས་ ཙམ། བམ་པོ་ དགུ་བྱཅུ་ཅ་གསུམ་ ཡོད། གཞེ ་ཤེས་ནེ ནི། གསོལ་ ་པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ 'ཞེས་ པ་ པ་ནས་ འགྱུར་བ་ མཆིས་སོ་ ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །ལེའུ་གཉིས། བམ་པོ་ 
ུ ཉེར་ དགུ་ མ་ལོངས་ ཙམ། རྣམ་ ཀུན་མངོན་རྫོགས་ ལ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་ ཞེས་ པ་ནས། མི་ འཕྲོགས་ང པ་ ཡིན་ ནོ་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །ལེའུ་བྱཅུ་ བཞེ། བམ་པོ་ པོ་བཞེ་ བཅུ་ར་ ་གཉིས། རྩེ་མོའི་ མངོན་་ 
བ ཁར་ རྟོགས་ པ་ ལ། ཚིག་ནི ནཾ། ཁམས་གསུམ་པ་ལ་ འདོད་སེམས་ མི་ བསྐྱེད ་ཅེས་པ་ ནས། སངས་རྒྱས་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །ལེའུ་བཅོ་༔ ལྔ་ལྷག་ ཙམ། བམ་པོ་ཉེར་ ་དགུ་མ་ ལོངས་ཙམ་ ཞིག་ཡོ་ ཡོད། མཐར་ གྱིས་པ་ལ་ 
བྲ ཚིག་ནི ན། རབ་ འབྱོར་གྱིས་ གསོལ་ པ་ ཞེས་ པ་ནས་ ལེའུ་དྲུག་ ཅུ་རེ་ དྲུག་ གི་ བར་ ར་རོ། །ལེའུ་གཅིག་ ལྷག་ཙམ་ མ་དང་ བམ་པོ་ པོ་ཕྱིད་ དང་ ང་གཉིས་ སོ། །སྐད ་ཅིག་ མ་ མ་གཅིག་ པའི་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ། ཚིག་ནི ནི། 
པོ གསོལ་ པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཞེས་པ་ ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །ལེའུ་གཉིས་ དང་བམ་ པོ་ ་དྲུག ཏུ ཕྱད་ཀྱི ཀྱིས་མ་ ལོངས་ པའོ། །བརྒྱད་པ་ ཆོས་ སྐུ་མཛད་པ་ དང་ བཅས་པ་ ནི ཚེ་ དང་ ལྡན་ པ་ཞེས་པ་ནས་ 















གུར་རི་སྐན། ཞེས་པའི་བར་ལེའུ་བྱས། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་ར་ྱིད་དངལྔ་སྟ། ཛོན པརྡ་ཐོགོས་པ་བྱོད་བསྟན་ཆུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ། དོན་བདུན་ཅོ་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྐབས་ལ་དོན་བཅུ་། །ི 
. ལས། སེམས་བསྐྱེད་ནི། དེའི་ཚེ་དེ་ལྟུར་ཞེས་པ་ནས་སྡིག་ཏོ་ཡི་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གདམས་ངག་ནི། ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙུལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས ༡༡༡༧ 
: ཕའི་བར་རོ། །ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་བཞི་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། 
རླ རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དམེགས་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོ་ཆ་་ 
ལཾ ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བུམས་མའི་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་་ 9 
བར་རོ། །ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བྱམས་མའི་ཞེས་བ་ནས། གནས་བར་འབུར་རོ་ཤིས་བ་བར་རོ། །ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ ྦ 



































བར་རོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ནི། དེ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ 
| པའི་བར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཤེས་ལ། མཐོང་བའི་ལམ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་དུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྐོམ་ལམ་བྱེད་པ་དང་ 
དི བཅས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་པ་ནས། བཀུར་སྟི་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐོམ་ལམ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་ཉེར་བཞེ་པའི་བར་རོ། །བསྔོ་བ་ 
ཤཱ ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ཞེས་པ་ནས། ངོ་མཚར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ནི། དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ལེའུསྟེ་ལེའུ་ཉེར་ལྔའི་བར་རོ། ། 
པ སྒྲུབ་པ་སྐོམ་ལམ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཆེན་མོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཏེ། ལེའུ་ཉེར་བདུན 


༧ ༄༅། 

























པའི་ བར་ པཚོ། །སྤྱི་དོན་ གོགས ་ཤ་ོདལོམ་གཔ་ཤོ། ངྗེས་ཞིལ་མགནས་པནི། གོན གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ འོ་ཞིས་པ་ས། མཉམ་པ་ཉིད་ ོ ཕྱིར་རོ་ ཞས པའི་བར་་ 
| །གཉིས་ པ་ཐབས་མ་ ཡིན་ཿ པས་རིང་བ་ ནི། གསོལ་ པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་ ན་ ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཉེ་བ་ ་ནི། ཚེ་དང་ ལྡན་ པ་ཤ་ར་དྭ་ ཏིའི་ འི་བ་ཞེས་ " 
£» པ་ བདས། ཆགས་ པ་མེད་པར་ སྤྱོད དོ་ དོ་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །བཞི་པ་མི་མཐུན ་ཕྱོགས་ནི། དེ་ནས་ ལྟའི་ དབང་པོ་ པོ་ཞེས་པ་ནས། བསྡོ་བར་མི་ནུས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་གཉེན་པོ པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་་” 

? པ་ནས། ལེའུ་ཉི་ཤུ་ཚྩ་ བརྒྱད་ པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ སྦྱོར་བ་ ནི། དེ་ ནས་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་ གྱིས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཿ ལ་འདི ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ ཡུམ་ནི་བཀྱིད་པ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པ་”” 
རྨེ “༧ ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་ བུའི ཆོས་ རྣམས་ ཡོངས་ སུ་ཤེས་ པ་དང་ ་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །བདུན་' པ་ སྦྱོར་ བའི་ མཉམ་ ཉིད་ ་ནི། དེ་ ལྟར་ ཡོངས་ ས་སུ་ཤེས་ པས་ 'བྱང་སེམས་ ས་ཆེན་པོ་ པོ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སྲུ་མི་ བྱེད་ཅེས་ པ་ནས། རྣམ་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ བྱེད་ན་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །བརྒྱད་པ་ མཐོང་ལམ་ ཕམ་ནི། དེ་ ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཐུས་ སྟོང་ གསུམ་ གྱི་སྟོང་ ཆེན་པོའི ཕོའི་ འཇིག རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ན་ཞེས་པ་ ནས། ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ དགུ་”་ 
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། ་ །པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །སྤྱི་དོན་བཞི་པ་རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་ལ། དོན་བཅུ་གཅིག་གིས་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་རྣམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། བར་ཆད་མང་དུ་་" 
འབྱུང་ངོའེ་བར་རོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཞེས་པ་ནས། . ལེའུསོ་གཅིག་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ཡོན་ཏན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
བཞི་པ་སྐྱོན་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོའེ་བར་རོ། །ལྔ་པ་མཚན་ཉིད་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས་ག་ལ་འགྱུར་གྱི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ཐར་པའི་ཆ་” 
དང་མཐུན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བདུན་པ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་སོ་དགུའི ༡༡༡༡ 
བར་རོ། །བརྒྱད་པ་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་ཞེ་གཉིས་པའི་བར་རོ། | །དགུ་པ་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་་་ 


ནས་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་པ་ཞེང་དག་པ་བླ་ན་མེད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་ཞེ་གསུམ་པའི་བར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། 
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(_ 






། །སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་བར་རོ། །མཚན་ཉིད་གཉིས་པ་ནི། ཟག་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་སུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་་""” 
ཅིག་མའི་བདག་ཉིད་དུ་འདུས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མའི་མཚན "༡༡ 
ཉིད་དུ་མཁྱེན་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། བཀོད་པ་ཡིན་ནོའེ་བར་རོ། །སྤྱི་དོན་བརྒྱད་པ་ཆོས་སྐུ་ལ་བཞེ་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་་”་ 
ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཞེས་པ་ནས། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་་“” 
སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི། ལོངས་སྒུ་དང་གཟུགས་སྐུར་གཅིག་པས། གོང་གི་མཚན་དཔེ་ལས་སྦྱར་བ་ལས་ལོགས་སུ་མེད་དོ། ྦ །བཞི་པ་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བར་་”” ྒ 
པ་ བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་བར་རོ། །ཡན་ལག་སོ་སོ་དང་སྦྱར་བའི་ཚུལ་ལ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་མདོ། བརྒྱད་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་ཡོད་དོ། །ལོཙཱབ་བློ་“ 
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གསལ་མི་གསལ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས། འགྱུར་འགའ་ཞིག་ལ་མ་ཚང་བ་དང་། ཉྱིས་གཞུང་ལ་ཞུ་དག་ཡང་དག་པར་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཆད་ལྷག་ཅི་རིགས་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ལ་དུམ་པ་བྱཅ་གཉིས་པའི་དབང་དུ་ པསི་ 
བྱས་ན། ཀ་པ་ལ་གླེང་གཞིའི་ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲེས་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཆད་དེ། ཅིས་ཤེས་ན། གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡོད་པ་དང་། འདིར་ ཤར་ཕྱོགས་གཅིག་པུ་ལས་མེད་པ་དང་། འོན་འཇང་རྡོའི ཙ༅་ཆཅ་ཅ་༧༠ 
. འབུམ་ལ་ཡོད་པས་སོ། །ཀའི་བམ་པོ་གསུམ་པ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འགྲེས་ལ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ལ་འཕྲེང་གཅིག་ཆད། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་ཆད་དེ། རྔོག་གི་འགྱུར་ལ་ཡོད་པས་་” 
 ཤེས་སོ། །བམ་པོ་ལྔ་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་འགྲེས་ལ། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཚིག་གསུམ་ཆད། དེའི་རྗེས་ཐོག་དུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆད། 
' དེའི་འོག་ཏུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཆིག་གསུམ་པོ་ཆད། དེའི་འོག་ཏུ་བརྩོན་ཞེས་པའི་འགྲེས་ལ་ཁམས་དྲུག་ཆད་དེ། ཤ་སྒྲོ་ཅན་དང་ཉི་ཁྲི་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ་ནས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ལ་ཕྲེང་”” 

གཅིག་ཆད་དེ། གསང་ཕུའི་རྔོག་འགྱུར་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །ཉི་ཁྲི་ལེ་མངས་ལ་ཡང་ཡོད་དོ། །བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ་ནས། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 
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། །ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་དས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡན་ཆད་ཀུན་ལ་ཡོད་པ། མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་གྱི་དེར་གཟིགས་དམར་སྔོན་གཉིས་ 
༥ བླ་འགྱུར་འབྲིང་པོ་ལ་ཆད་དེ། ས་སྨད་དང་གཡོར་པོའི་འབུམ་བཅོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །ཉི་ཁྲི་ལེ་མངས་དང་ལེ་བརྒྱད་མ་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལ་བཞུགས། | འགྱུར་མ་འདྲེས་ན་དུས་”་ 
ཁུ གསུམ་གྱི་འདྲེས་ལ་མགོ་མཐོང་བས་འགྱུར་གང་ཡིན་ངོ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོག་དུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འགྱུར་རོ་ ༤༠༡༥༡༠ 
ྒ ས་པའི་ཚིག་དེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་འོངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོང་གི་ཞེས་པའི་འོག་ཏུ་འོང་སྟེ། ཕྲེང་གཅིག་གིས་རྒྱས་སོ། །ཅིས་ཤེས་ན་ཉི་ཁྲི་ལེ་མང་དང་ལེ་བརྒྱད་མ་གཉིས་ཀ་ན་ཡོད་དོ། ད 
ཤཱ གཡོ་རུ་གྲ་ཐང་གི་འཐུམ་ལའང་ཡོད་པས་སོ། །བམ་པོ་བཅུ་དགུ་པ་ནས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་འགྲེས་ལ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་རྗེས་ལ་འདི་རྣམས་ཆད་དོ། ། 

¡ > བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་གྱི་དབང་གང་ཞིག་མཐོང་ནས། འདི་སྐད་དུ། གཟུགས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། གཟུགས་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚིག་ 


--ཤ༽ 
ཤ༽ 
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༤༤ < -  ཾྣཾཾ་་ཾ  ལ་_༤་ 
<... ོ༧ོཌ༧༼༧ཁོ་པིེཡི་ ཁ༄ཁ༠ཁ༠ཁ༠ཁ༠༥༠༡; ;;༡;+༄་༄ལ༄ལཝལ€་ས ༠༢༡༠༧༢༢༢༢༩༠༤༥༢༡༢༣ནད 
༨༤ སོ... ~~ ___-.--------------------------2~¬2ཾག་ཾྣཾྣཾྣཾྣཾ"༧"༧"༼༧~༧»~»ྔལ་བ་་་ོོིོིོིོིོིོིོིྨིཡྨིྨ༦ྨྨ༩༦+༦+༦.#༦#+མ་ཊ་ེཾ..(-/-/-,-,-༦-,༦,༦,༦1-1(༧1༦༧༦ན(ན1ན(ན,([ཛནཛནུནུན༡[༈[༈[([(|[༢ན4ན¬¬ིཌནྣནྣན{ནཀ[[ཀཀཀཚཀཚཀཚཀཀཀཀཚཀཚཀྲཀྲཀྲུྲཚཀྲིྲཀ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲླྲཀྲཀྐ་ཀ༅ྩ༅༅ླ་་ 2 58 -༠༠4༧༠-ཁ༡:,4༠642-2522222༡4ག‰ག242222222འོ་༧འའགའང4ལ 22 4242 











བླ་ བླ་དྭགས་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཊ མ་ ཡིན། དེས་ འགྲེ སྟེ། འབོད་པས དཔའ་ན མ་ ཡིན ་ནོ་ ནོ་ཞེས བདེ་ སྡུག་ གཉིས་ ལ་ཕུང་པོ་ལྔ་ཚང་བར་ སྦྱར་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ ད་ ཉེར” ྒ 

ྦ ཡོད་ མེད་ གཉིས། ཞི་ ཆཾ ་ཞེ་གཉེས། སྟོང་མི་སྟོ་ སྟོང་གཉིས། མཚན་མ་ ༈་ཡོད་ ་མེད་ གཉིས། སྨོན་ པ་ ཡོད་ མེད་ གཉིས། ཐུང་པོ་ལྔ་ཚང་བར་བྱས་པའི་ ཞབས་ སུ་སྨོན་ པཾ ་ཡོད་ མེད་ གཉིས། _ ཚིག་ བླ་དྭག་བྱང་ཆུབ་""་་ 

_ #: སེམས་དཔའ་འང་མ་ ཡིན་ ཟེར་ཏེ། དེ་རྣམས་ ཆད་ དོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་ གྱིས་ གསོལ་ པ། གཟུགས ་ཤིན་ ཏུ་མ་ མཆིས་ཤིང་མི་ དམིགས་ ན་ཞེས་པ་ ཡན་ ཆད་ནི་ གོང་མ་ དེའི་ ལན་བཏབ་པའོ། །གོང་གི་ དེ་ཆད་པ ཅིས་ 
རོ ཤིས་ ན། བྲག སྣའི ལྕགས: ཐུར་ཅན་ དང་། སྒོ ་མངས་ ཀྱི་ཁམས་ ཀྱི་འབུམ་ པ་ནག ་དང་། ཅང་གི་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཡོད། ཉེ་ ཉི་ཁྲི་ལེ་མངས་ དང་ལེ ་བརྒྱད་མ་ གཉིས་ ཀ་ལ་ ཡོད། ་ ལེ་མངས་ལ་ རག་ཤི ་ར་ལ་ མེད་དོ། དོ། ། 
དོ ཅོག་ རོ་མ་ལ་ ཡོད་ ད་དོ། །འདི་ ཕལ་ གྱིས་ གསོས་ཐེ སོ། །བམ་ པོ་བྱ་ ཅུ་དགུ་ པའི་ འི་ཞབས་ནས་ཡང་དག་རྗེས་མཐོང་གི ་འགྲེས་ ལ། རྣམ ཤེས དྲུག །འདུས་ ཏེ་ རེག་ ་པ་དྲུག །རྐྱེན་གྱི གྱིས ་ཚོར་བ ་དྭག་ཆད། ཧྲི ་ཤེས་ ན། 

གསང་ཕུ་མ་ལ་ཡོད་ དོ། །བམ་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ལ་རྟོགས་ པར་འཚལ་ལོའི་འགྲེས་ལ་ །ཁམས་ དྲུག་ཆད་ ད་ད རྗོག་ གཾ འབུམ་ལ་ ཡོད་ པས “ཤེས་སོ། སོ། །དེ་ཡང་བ: ཡང་བམ་པོ་ པོ་ཉི་ཤུ་པ་ན་ པ་ ནས། འགྱུར་བ་ མེད་ཀྱི་འགྲེར ཀྱི་ འགྲེས་ ལ། དྲིས་ ལན་་ 




























།གཉིས་ཀ་ལ་ཁམས་དྲུག་ཆད་དེ། ཅང་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །འགྲེས་གོང་འོག་འཆོལ་བ་མང་དུ་ཡོད་དེ། དབང་པོ་མེད་པས་མ་གཟུང་། ཁ་པའི་བམ་པོ་གཉིས་པ་ནས་མཚན་མ་མེད་པའི་་་”་ 
འགྲེས་ལ། སའི་ཁམས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་ཆད་དེ། ཅང་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །ཡང་འགྲེས་དེ་ལ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་ཆད་དོ། །བམ་པོ་བྱད་པ་ནས་ཡིད་ ་ 
÷ མི་བདེ་བའི་འགྲེས་ལ་ཁམས་དྲུག་ཆད་དེ། ཡེར་པའི་གླང་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་འབུམ་དང་། ཉང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འབུམ་དང་ཆས་ཅན་དང་། ཡུང་བ་ཞལ་གདམས་ཀྱི་འབུམ་དང་། ཕ་ལཝཾ་སྐོར་གྱི་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་་”་ . 
* ཤེས་སོ། །བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐབས་ནས། ཆོས་མཆོག་གི་ཕྲེང་གཅིག་ཆད། ཆོས་ཀྱི་འཕགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གོང་དུའང་། ཡང་འོག་ནས་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་བའི་སྐབས ༡༡༡༡ 
རྐ ན་ཕྲེང་གཅིག་ཆད། ལུས་ངག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོག་དུའང་བསམ་ཡས་དང་། འཆིང་ཕུ་དང་། སོལ་ནག་ཐང་དང་། བ་ལམ་བཞག་གཟུའི་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །བམ་པོ་བཅྩོ་ལྔ་པ་ནས། མི་ཤེས་"་ 
_ མི་མཐོང་གི་འགྲེས་ལ། སའི་ཁམས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་ཆད། ཡོང་བ་དང་བསྐོར་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་སོ། །ཡང་དེའི་འོག་དུ་ཡིད་མི་ཆེས་ཀྱི་འགྲེས་ལ་སའི་ཁམས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་ཆད་དེ། ཡུང་བཞལ་གདམས་ཀྱི་" 


༄༅། 
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མར 





ལཱ ལ། རྒྱས་བཤད་དུ་བཅུ་གཉིས་ཆད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་འགྱུར་བརྒྱས་བཏབ་སྟེ། འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་"”” 
དི ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །སྐབས་གང་དུ་འོང་བ་ནི། མདོར་བསྟན་ལས་ཤེས་ཏེ། སྤྱི་གཙུག་དང་གདུལ་བྱའི་བར་དུའོ། །དེ་ལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ་ལ། ཇི་ལྟར ས་ཐ་༧་བ་བ་ལ་ 
པྲ རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་བཞེན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་ཏེ། འདི་ནི་འདྲེ་བ་མེད་པའེ་ 






།བམ་པོ་བརྒྱད་པ་ན། གོ་ཆ་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱ་བ་བཅུ་དྲུག་ཆད། གཞན་ཉི་ཤུ་ལ་ཡོད་དོ། ཆོད་པརོ་ཅོས་ཤིས་ནོ། ཡེར་བའི་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་འབུམ་དང་། 
རྒྱལ་པོའི་བླ་འབུམ་རྒྱས་པ་བཅོ་ལྔ་ལ་ཡོད་པས་སོ། །བམ་པོ་བྱཅུ་གཅིག་པ་ནས་མི་བྱེད་དེ་ཅེས་པའི་འགྲེས་ལ་ཁམས་དྲུག་ཆད། མ་རིག་པའི་གོང་དུ་འོང་། །བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱས་བཤད་་” 


༨ 


༨ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་ལ་"་ 
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རྗེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་རྒྱུན་གྱིས་རྗེས་སུ་མ་ལོག་པར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏེ། འདི་ནི་དེ་ལ་སེང་གེ་རྣམ་པར་འགྱིང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རབ་" ད 
དུ་སྦོངས་པའི་དབང་དུ་གྱུར་ཞིང་། ཇི་ལྟར་སེང་གེའི་དབང་པོ་བཞིན་ནོ། །དབང་ཐོབ་པས་འགྱིང་བ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་ལ་སྣེལ་ཞི་ཞེས་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་འཁོར་བའི་རྒྱུད་རྣམས་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དེ་འདི་ 
ནི་འདི་ལྔ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་དང་། ཟད་མི་ ཤེས་པའི་བར་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ལ་མི་ཕམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོབས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་སྟེ། འདི་ནི་གཟི་བརྗིད་དང་ཟླ་བ་དྲི་་ 
མ་མེད་པའི་བར་དུ་འོང་། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའ་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་སྣང་བ་གསལ་བ་དང་རྣམ་པ་་”” ངོ 
མེད་པའི་བར་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ལ་མིང་ངེས་པ་ལ་འཛུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ། ངེས་པའི་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པར་དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་ཐ་སྟད་མ་རྟོགས་པ་ཙམ་མོ། །ཞེས་རྟོགས་པར་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་། 
ྒ གནས་མེད་པ་དང་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་བར་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ལ་གློག་གི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་དག་ཅིང་གསལ་བའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་རིག་པ་གསལ་བར་བྱས་ཅིང་། མུན་པ་མུ་ནག་གི་ཚ་བའི་གདུང་ 
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། །བ་སེལ་པར་བྱེད་དེ། དེ་ནི་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་མེད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་དང་ལྡན་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ཆོས་་” 
ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་སྟེ། འདི་ནི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ངག་གི་བར་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་”” 
འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། དེ་ནི་ནམ་མཁའི་གོང་དུ་འོང་ངོ་། །བམ་པོ་བཅུ་དྲུག་པ་ནས་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ཀྱི་འགྲེས་ལ་སའི་ཁམས་ནས། རྒ་ཤིའི་བར་རུ་ཤོག་བུ་གསུམ་ཆད། ཡང་འོག་་” 
ཙམ་ན་གནས་པ་དང་མི་གནས་པ་མེད་དོའི་འགྲེས་ལ། སའི་ཁམས་ནས་རྒ་ཤི་ཡན་ཆད་ཤོག་བུ་གསུམ་ཆད། བམ་པོ་བྱང་དྭགུ་པ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཆད། པ 
མདོར་བསྟན་དུ་འོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ཕམ་པ། ཤིེས་རབ་སྒྲོན་མ་གསུམ་ཆད། རྔོག་གིས་རྒྱ་དཔེ་ལས་རྙེད་དོ། །སོལ་ནག་ཐང་གི་འབུམ་ལ། བྱཅ་གཉིས་པོ་དེ་བཀང་སྟེ་ཡོད་དོ། །དགུ་པོ་དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་” ྦ 
འཛིན་མང་ཤོས་ལེ་བརྒྱད་མ་ལ་ཡོད་དོ། །ཤུང་ཤོས་ཀྱང་ལེ་བརྒྱད་མ་ལ་ཡོད་པས་སོ། །བམ་པོ་ཉེར་གསུམ་པ་ནས། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་འགྲེས་ལ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས་ཕྱིར་མི་ 
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འོང་བ། དྲག་ བཅོམ། རང་ བྱེང་ཆུ་བ། ལམ་ མོ་གྱི་རྣམ ་ཤེས། ཐམས་ཅད་ མཐིན པ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་བར་ དུ་འགགེས་ བརྒྱད་ ད་ཚད། ད སྐར་ ཆུང་ཌ མེས་ ཆོག འི་འ ་བཞི དུམ་ཿ པ་ དང་། ལན་ པའི་འབུམ མ་བཞི དུམ ་པ ་དང་། 
ཡུང་བའི་བཞི་ དུམ་པ་དང་། གླང་མ་དཀྱུས་ ཀྱི་བཞེ་ དུམ་པ་ དང་། སོལ་ ནག་ཐང་གི་ བཞི་ ༈་དུམ་ པ་དང་། སྐྱི་སྨད་ ཀྱི་བཞི་ དུམ་པ་རྣམས་ལ་ཡོད་དོ། །དེའི་འོག་ ན་དྲན་ པ་ཉེར་ ་བཞག་ནས་ ལི མཉམ་ ར་ ་དང་མཉམ་ པའི 
ས་འོག་ ནས། དྲན་པ་ཉེར་ བཞག་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ ཆད། བམ་པོ་ཉེར་བཞེ་པ་ནས་གང་ ཡིན་ པའི་འགྲེས་ལ། ཁམས་ དྲུག་ཊ ཆད། བྲག ་སྣའི་ འབུམ་ལ་ཡོད་དོ། །ང་བ བའི་བམ་པོ་ ལྔ་ཿ པ་ནས་བྱང་་ 
ཆུབ་སེམས་མེད་དོའི་འགྲེས་ལ་མ་རིག་ ནས་ རྒ་ཤིའི་ བར་དུ་ཆད་ དོ། །ལྕང་འབུམ་ལ་ 'ཡོད་ པས་ཤེས་སོ སོ། །བམ་ པོ ་བདུན་ཿ པ་ནས་ གང་དང་བྲལ་ བའི་འགྲེས་ ས་ལ། འཕྲིང་སུམ་ཅུ་ལ་ཤྭ་ ར་དཱ་ ཏིའི་བུ་ཆད། གོག་གི་ཤོག་” 
བརྒྱད་དུམ་པ་དང་། 


སེར་ཅན་ དང་ལྕང་འབུམ་7 ལ་སོགས་པ་བཅོ་ལྔ་པོ་ལ་ཡོད་ དོ། །བམ་པོ་བཅུ་པ་ ནས་ ས་འདོགས་ པར་མི་བརྱིད་ཀྱི་འགྲེས་ལ་སའི་ཁམས་ ནས་རྒ་ཤི ་ཡན་ཆད་ལ་ཤོག ་གུ་གཅིག་ ཆད་དོ། །དར་ཡུལ་མདའི་ གནས་ཁང་གི་འབུམ་ 
སྐོག །བང་གི ་དུག་དུམ་པ་དང་། སོལ་ནག་ཐང་དང་། དོལ ་དང་སྐྱི་སྨད་ ཀྱི་འབུམ་རྣམས་ལ་ཡོད་དོ། །ཅ་པའི་བམ་པོ་དང་པོ་ ནས་གནས་པར་ཊཾ བྱའོ་ཡ་ ་འགེས་ལ་སྟོངཔ་བཅོབརྒྱད་ཆད་དོ། ། 
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ྡ རམ་ཐ་མོ་འར་་ང་ར་རི་་རི་་་ར་རི་ི་་གོ་ས་་འི་ོོལ་་ོོོ་་ ོ་་ ་ར་རོ་་ རོ་ རརི་ི་ རོ་་་་་་ར་ རད རིམ་འ 
༄༅། །ཡང་མ་ཚད་ནས་འཕག་་པའེ་བདེན་པ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་བར་དུ་ཆད། འོན་འཇང་རྡོའེ་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་གྱི་འགྲེས་ལ། ཐམས་ཅད ཁྱེན 


 ལ་སོགས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཚིག་གསུམ་ཆད། མདོར་བསྟན་ཆད། ཅིས་ཤེས་ན་གཞན་བརྒྱད་ཆར་ན་ཡོད་དོ། །བམ་པོ་གསུམ་པ་ནས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་འགྲེས་འོག་ལ། ལྟའི་བུ་དག་བཅུ་གཅིག་ཆད། སོལ་ནག་ཐང་ ༡༡༩༥ 


གི་ལ་ཡོད་པས་སོ། །བམ་པོ་བརྒྱད་པ་ནས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དྲུག་ལ། སྐྱེས་པའི་ཚོར་བ་ཟེར་བ་དེའི་འགྲེས་ལ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ཆད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འོག་དུ་འོང་ངོ་། །དེ་ཅིས ༡༡༠༥ 
ཤེས་ན་གནས་ཁང་གི་ཁམས་འབུམ་ལ་ཡོད་པས་སོ། །འོག་ན་མར་ལ་འགྲེས་ཚན་དྲུག་ལ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ལ་བསྡུས་ནས་ཡོད་དོ། །ལྕང་འབུམ་ན་མ་བསྡུས་པར་བརྐྱང་ནས་འདུག་གོ །འགྲེས་འཆོལ་པ་མང་ 
དུ་འདུག་གོ །འཁོར་བའི་འགྲེས་ལ། བསྡུས་པ་བག་རེ་འདུག་པ་དཔང་པོ་མེད་པས་མ་བཟུང་ངོ་། །ཆའི་བམ་པོ་གཉེས་པ་ནས། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འགྲེས་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཆད། དྲན་པ་ཉེར་་”" 


དད བཞག་གི་གོང་དུ་འོང་ངོ་། །སྐབས་དེ་ལ་འགྲེས་འཆོལ་པ་མང་དུ་འདུག་སྟེ། མཁས་པས་བསྡེབས་ན་ལེགས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་བསམ་གཏན། ཚད་མེད་པ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་གསུམ་ཆད། 
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དེ་གསུམ་འགྲེས་མགོ་ལ་ཡོད་དོ། །འགྲེས་གཞན་གྱི་མགོ་ལ་དེ་གསུམ་མེད། ཡང་དེ་ནས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྙོམས་བཞེ་ཆད། ཅི་སྟེ་ན་ཉི་ཁྲི་ལེ་མངས་དང་ལེ་བརྒྱད་མ་གཉིས་ག་ལ་ཡོད་” 
པས་སོ། །འཆིང་ཕུ་མ་ལ་སོགས་པ་འབུམ་ཆ་ལྔ་ལ་ཡང་ཡོད་དོ། །བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོའི་འགྲེས་ལ། ལྟར་གསལ་འགྲེས་འཆོལ་བར་འགྱུར་བ་མང་དུ་ཡོད་དོ། །ལྕགས་ཐུར་ཅན་ལ་་”” 
བསྡེབས་ནས་འདུག་པ། གཞན་ལ་ཡང་བསྡེབས་ན་ལེགས་སོ། །བམ་པོ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེས་ལ་བསྡུས་ཡོད་དེ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དེ་ནི། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ལ་དེ་བཞིན། ཁམས་བཏཅོ་བརྒྱད་་” 
ལ་དེ་བཞིན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་དེ་བཞིན་ཞེས་འོང་བའི་བར་དེའི་ཆད་དོ། །ཅིས་ཤེས་ན་དར་ཡུལ་གནས་ཁང་གི་ཁམས་འབུམ་ན་ཡོད་དོ། །ར་པ་ལ་འགྲེས་གོང་འོག་ འཆོལ་ པ་དང་། དད 


ྦ འགྲེས་བསྡུས་ཏེ་མ་ཚང་བ་དང་། འཁོར་བའི་འགྲེས་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འགྲེས་གཉིས་ཀ་ལ་བཀའ་ཆད་པ་གང་ཡང་མེད་ལ། འགྲེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འཁོར་བའི་གཟུགས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་ལ་ཡང་བཤད་དོ། ། 
ྦ སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་ལྔ་ཡང་ཆད། རྣམ་བྱང་གི་འགྲེས་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ལ་ཡང་ཆད་དོ། །ཉ་བའི་བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ་ན་རྣམ་པར་དག་པའི་འགྲེས་ལ་ཤཱ་ར་ད་ཏིའི་བུ་དྲུག་ཆད། 
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༧ ༄༅། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་ཆ་ཚོད་ཙམ་ན། རྣམ་པར་དག་པ་འཁོར་བའི་འགྲེས་ལ་གཟུགས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་ཕྲེང་ཉི་ཤུ་ཆད། དེ་ཅིས་ཤེས་ན། རྡེ་རལ་པ་ཅན་གྱི་བླ་འབུམ་ལ་བཞུགས་སོ། །གསར་པ་ 
ཕལ་ལ་ཡང་བཅུ་གནས་འདུག་གོ །ཡང་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་བར་ཡན་ཆད་ཀྱི་འགྲེས་ལ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་བཞི་ཆད། ཡང་བམ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་འགྲེས་དང་། | འོད་གསལ་བའི་” 
འགྲེས་དང་། མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་འགྲེས་ལ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་མང་དུ་ཆད། ཕཡེར་པའི་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་འབུམ་ལ་ཡོད་དོ། །བམ་པོ་ཉེར་ལྔ་པ་ནས་འགྲེས་འཚོལ་བ་བག་ཙམ་ཡོད་དེ་མ་བཟུང་ངོ་། །ཏ་་_ 
པ་ལ་བམ་པོ་དྲུག་པན། འགྲེས་འཆོལ་བ་བག་ཙམ་གཅིག་ཡོད་དོ། །བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་པ་ན་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་འགྲེས་ལ་མ་རིག་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་ཆད། དེ་ཅིས་ཤེས་ན་མངའ་རིས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ན་ཡོད་དོ། ། 
ཡང་དེ་ཉིད་ནས་རྣམ་པར བསྒོམ་འགྲེས་ལ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་འདི་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པ་ཆད། ྦ ཉང་གི་དར་ཆས་ཅན་ལ་ཡོད་དོ། ། 


ཐ་མ་བམ་པོ་བཅུ་པ་ན་འཕེལ་འགྲིབ་མ་མཆིས་པའི་འགྲེས་ལ་སྟོང་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཆད་དེ། ལྕང་འབུམ་ལ་ཡོད་པ་དང་འགྲེས་འོག་མས་ཀྱང་ཤེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ན་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་པའི་འགྲེས་ལ་ཐམས་ཅད་” 
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ཤེས་པ་ལམ་ གྱི་རྣམ ་པ ་ཐམས་ཅད་ བོད་མི པ་ གསུམ་ ཆད། བ་ལམ བཞག་ གཟུངས་ ལམ་ ལོ ་ཤོད་དོ། །བམ་ ཕོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ ལེའུ་ཞེ་དྲུག་པ ་ནས། བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ཀྱིསཿ བཀའ་སྩལ ་པ། དེ་ ཇི་སྐུ དུ་སེམས། | 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་ལ པ་སྤྱོད དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ དེ་ ལྟ་མ་ལགས་ སོ། བདེ ་བར་ གཤེགས་པ་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ བདག་° དང་བདག་ ་གི ་བགྱི་བ་ལ སྤྲོད་" 
རཱ དམ། རབ འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། ཆོས་ཐམས ས་ཅད་ དབེན་ ཞིང་སྟོང་ངམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ་སྟོང་ ལགས་སོ། བདེ་བ ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དབེན་ ལགས ་སོ། །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ཀྱིས་ 
÷ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། འོན་ ཀྱང་བདག་ དང་བདག ་གིར་ བྱ་བས་སེམས ཅན རྣམས་ ཀུན དུ་སྡུག ་ཅིང་ གུན། ་ཏུ་ འཁོར་བར་ གྱུར་ ཏམ། གསོལ ་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ ལྟ་ལགས ་སོ། །བདེ་་”ཝ སས 
ལཾ བར་ གཤེགས་ པ དེ་ ལྟ་ལགས་ཏེ། བདག་དང་བདག་ ་གིར་ བཅས་པའི་སེམས་ཅན ་རྣམས་ཀུན་དུ་སྡུག ་ཅིང་འཁོར་བར་ ཀྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ ལྟར་ན་སེམས་ཅན ་ཀུན་ན ནུས་་ 
ཉོན་ མོངས་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། གང་ལ ་བདག་ཏུ་བྱ་བ ་མེད་པ་ དང་། བདག གིར་བྱ་བ་ མེད་པ ་དེ་ འལ ་འཛིན་ ་པ ་མེད། འཛིན ་པ་མེད་པ་དེ་ལ སེམས་ཅན ་རྣམས་ ྩུག་ཅངཞུན་དུ་འཁོར་བ་ མེད་ དེ། དེ་ལ་ག ཀུན་ ནས་ ཉོན་་་ 



















3: 1⁄6 ༦ང༦་ $&>© 





ཡ' ༄༅། །མོངས་པ་མེད་པས། རབ་འབྱོར་དེེ་ར་ནྷ་ནམ་པར་བང་བ་ཡོད་པ་མོཡིན་ནོ། 








། །ཞེས་བྱ་བ་ཆད། དེ་ཅིས་ཤེས་ན། ལེ་བརྒྱད་དང་ལེ་མངས་གཉེས་ཀ་ལ་ཡོད་ཅིང་། གསང་ཕུའི་ལ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 
བམ་པོ་བཅུ་བདུན་པ་ནས་འགྲེས་མ་ཚང་བ་དང་འགྲེས་འཆོལ་པ་ཡོད་དོ། །ད་པ་ལ་བམ་པོ་གསུམ་པ་ནས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
གནས་ཤིང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡོཿ ངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་བར་དུ་ཆད་དེ། ལེ་མངས་ན་གསལ་ལོ། །བམ་པོ་ལྔ་པ་ནས། མི་འཛིན་མི་་་ 
སྟོངས་པའི་འགྲེས་ལ་རབ་འབྱོར་བདུན་ཆད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡན་ཆད་ལའོ། །དེ་ཅིས་ཤེས་ན་བླ་འབུམ་ན་ཡོད་པས་སོ། འགྲེས་འཆོལ་པ་དང་མ་ཚང་པ་མང་རབ་འདུག་པ་མ་བཟུང་ངོ་། །ན་པ་ལ་བམ་་ 
པོ་དྲུག་པ་ནས་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་ན་ཞེས་པའི་འགྲེས་ལ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་རྡེས་ལ་མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་དང་། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་”””་ 
བརྒྱད་། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དང་། ལམ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བཞེ་དང་། དབང་བྱཅུ་དང་། ཡང་དེའི་འོག་ཙམ་ན་བསླང་བ་མེད་པ་གསུམ་དང་། དགོངས་པ་ཉེ་བར་བཞག་ 









པ་གསུམ་དང་། བསྟེལ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ 














དྲ ། བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རབ་དུ་སྤངས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། ད རྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྟན་ཆད། དེ་ཅིས་ཤེས་ན་རྒྱས་”་ ད 
„ བཤད་ན་ཡོད་པ་དང་། དགེ་རྒྱས་ཀྱི་འབུམ་དང་བླ་འབུམ་ན་ཡོ་ ད་པས་སོ། །བམ་པོ་བཅུ་དྲུག་པ་ན། ཡོད་པར་འགྱུར་གྱི་འགྲེས་ལ། ཅྱི རྐྱ་ཐམ་པ་ཆད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཅི་ཡོད་དེ་མན་ཆད་ལ་མེད་པ། 
/2 རྒྱ་ནག་པོའི་འབུམ་ལ་སོགས་པ་འབུམ་ཉི་ཤུ་ལ་ཡོད་དོ། །རྟག་ཏུ་ངུ་དང་ཆོས་འཕགས་གཉེས་དང་པོ་ཀླའི་ཡུལ་དུ་ལུས་པ་ཡིན། བརྒྱད་སྟོང་པ་ནས་བྲིས་པ་བླ་འགྱུར་ཆེན་མོ་ན་ཡོ ད་དོ། །ཁུངས་སུ་ཡིད་ཆེ་བས་བཟུང་་” 


ཀོ 
ཟཌ་ 
4 


_ + བས་ཆོག་གོ །བྱ་ཡུལ་པ་དང་ཤར་བ་པས་མང་དུ་བཅུག །འཐུམ་རྙིང་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕལ་ཆེར་བླ་འགྱུར་འབྲིང་པོ་དང་། ལ་ལ་བླ་འགྱུར་ཆེན་མོ་དང་། ལ་ལ་ར་གཟིགས་སྔོན་དམར་དང་། ཞུ་ཆེན་རྒྱ་དཔེ་མ་”་ 
_ ༧ ནི་ཤུང་ངོ་། །གླེང་གཞིའི་མཇུག་ཐོགས་ནས། སྟོན་པས་གླེང་བསླང་བ་ནི། དེ་ཡི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤ་རིའི་བུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་སྐོའོ།། །།འབྲིང་དུ་བསྟན་” ྦ 
































༠༠༧༠ ༠༩༧༧ 





།པའི་སྒོ་བཤད་པ་ལ། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་སྒོ་རྒྱས་པར་བཤད་པར་འདོད་ནས། ཤ་རིའི་ཐུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇྲི་ལྟར་བརྩོན་པར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་པ་ནོ། སྔར་གྱི་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི”་ 
སྒོ་བཤད་བྱར་བཟུང་ནས། འབྲིང་དུ་བསྟུན་པའི་སྐོ་བསྟུན་པ་སྟེ། འདི་ཡང་འཇུག་ཡུལ་བསྟན་ནས་དེ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྐོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་དང་། སྔར་བརྩོན་བར་ཞེས་སྨོས་པའི་དོན་རྒྱས་པར་” 
| „ བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཞེས་བྱ་བ་ནས་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་མི་དམེགས་པའི་  . 
༧ ཕྱིར། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདེས་ནི་སྤྱོད་པ་བཞི་བསྟན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་” 
ཌྷ སྨིན་པར་བྱ་བའི་སྤྱོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྨིན་པར་བྱ་བའི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ 
སེ དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ: ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་"” 





“ཡུ ༄༅། 
-ཟེ . 















| ཤིསོ་རོབ རབ་ ཀྱི་ ཕ་ རོའ ཏུ ཕྱིན་པ པ་ལ ལ་གནས་ རེ དྲན་ ར་ ཉེ གབར་ བཞག ར་ མི་ དམིགས་པའི་ ཕྱིར་ ཞེས་ ཕཔ་ ནས། རྣམ་ ་ཐར་སྒོ་ གསུམ༨ ཀྱི་ཏིང་རེ་ འཛོན ཡངས ་ས་ ྫ་གས་པརྦ་བའོཞེས་པའི་བརྦ་ཧཾས་ལོངས་ ་སུ་གསུངས་ སོ། ། 
( ¡ སེམས་ ཅན་ ཡོངས་ སུ་སྨིན་ པའི་ སྤྱོད ར ནི། གསམ་ གཏན་ མི་ དམིགས་ པའ་ འི་ཕྱིར། བསམ གཏན་ བཞི་ཡོ ཡངས་སྲ་ རྫོགས་ པར་ བྱའ་ འོ་ཞེས་ པ་ ནས། སེམས ཅན་ གྱི་ གནས་ དགུར རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་་ 
¿ སོ། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་ནི་དང་པོའོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ནི་གཉིས་པའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་གསུམ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི་བཞི་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་”” 
རླ ¡ སོ །དཱ་ལ་བས་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནི་དྲུག་པའོ། །འདུ་ཤེས་དགུ་བསྒོམ་པ་ནི་བདུན་པའོ། །སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་ནི་བརྒྱད་པའོ། །ཆོས་རྡེས་དྲན་ནི་དགུ་པའོ། །དགེ་འདུན་རྡེས་དྲན་ནི་བཅུ་པའོ། ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ། གཏོང་བ་རྗེས་དྲན་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། ལྷ་རྗེས་དྲན་ནི་བཅུ་ག སུམ་པ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་རྗེས་དྲན་ནི་བཅུ་བཞི་པ། སྐྱོ་བ་རྗེས་སུ་ དན་པ་ནི་བཅོ་ལྔ་པ། འཆེ 
བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི་བཅུ་དྲུག་པ། ྦ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི་བཅུ་བ དུན་པ། མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔ ལ་བ་དང་། བཾ དག་མེད་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་བརྟན་དུ་མི་རུང་བའི་ འདུ་ ཤེས་བསྒོམ་པའི་བ ར་ནི་””” 
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ཧོ ཆོ, །ཐོས་ཀི་ནོ་ས་་ད་པ་་ུས་བཤོད་ད།།ཟགབལ་ཤསཔ་ན་ོ་བྱདཔ ཉོན་འབོངཤིསཔ་བ་དགཔ།འགོག་པ་དང་འ་ཤས་པགཉིསནི། འགོག་པ་དང་།ལོམཤོབ་པ་། 


| ཟ་ 


དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་། འདྲིས་པ་ཤེས་པ། | སྒྲ་ཇི་བཞིན་ཤེས་” ཁཏ 


པ། རྟོག་དཔྱོད་དང་བཅས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྟོག་པ་མེད་པ་ལ་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། དབང་པོ་”་”་ 


གསུམ་ཤེས་པ་དང་། ཟིལ་གནོན་པ་དང་། ཆུབ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་འགོད་པ་བཞེ་དང་། ས་བཅུ་དང་། བཟོད་པ་བཅུ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཉི་ཤུ་དང་། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཞེ་གནས་དང་། ལྷག་མཐོང་དང་། རིག་པ་གསུམ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མ་ཉམས་པའི་མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། ཕར་ 
ཕྱིན་དྲུག་དང་། ནོར་བདུན་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་གནས་དགུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་ཚིག་དོན་བཤད་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ནི། 








བགལཀ་ཀསཞརས་ཀ༡༠༡༡༡༠༠༤༤༡༡༠༤༤༤༤༡༡༤༤༡༤༤༩༨༢༤༤༡༤ར༨༤༡-༡༤༧༨༩-༡༤༢༤ས༩༠༡༡༡༤༧༡༩༢༡༢༧ 





























;།ི༄༅། །དབས་མཐོའ་ལས་འྱཔ་བ་བཞིན་ནོ། །བཟོད་པ་བྱ་ནི། རང་བཞིན་ོས་བཟོད་པ་དང། གནོདོཔ་ལོཅ་ོ་བོམ་པོ་དངོ། སྣག་བམལ་དང་དུ་ཡན་པ་དང་། ཚོསོལ་ོས་པར་ོས་པ་དང། 
བྱ་དཀའ་བ་ལ་བཟོད་པ་དང་། ཐབས་ཀྱི་སྒོའེ་བཟོད་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་བཟོད་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བཟོད་པ་དང་། ཕོངས་པ་འདོད་པ་ལ་བཟོད་པ་དང་། འདེ་དང་ཕྱི་མར་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་" 
་ྦ བཟོད་པའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་གནས་དགུ་ནི། ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་གནས་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོ ངས་སུ་སྨིན་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་་ 
༢ བཅུ་དང་། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སོགས་བཞི་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བས་བསྟན་ནོ། །བརྩོན་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བརྒྱད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དང་། ཅི་ལྟར་་ 
བྷུ བརྩོན་པར་བྱ་བ་དང་། བརྩོན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད། དེའི་རབ་དབྱེ། བརྩོན་པར་གདམས་པ། བརྩོན་པའི་ཕན་ཡོན། བརྩོན་པའི་རབ་དབྱེ། རབ་དབྱེ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པ་ _ 
པྱེད ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སམ། རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་ ྲ 















བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ན་བདག་གི་མིང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་འཇིག་”་ 
ྦ རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་གླུང་གི་བྱེམ་སྟེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་བར་བུ་སྣུམ་ན་ཡང་། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་་ ྦ 
_ ¿. གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདིས་སེམས་བསྐེད་བསྟན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་སློབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་ཐུ་གང་གི་ཚེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
: པ་ ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཡོན་ཏན་འདི་དག་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་པ་ནས་ཚངས་པར་མི་སྤྱོད་པས་ནི་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མ་ཟིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བརྩོན་པར་བྱ་བ་བསྟན་*” ་ 
' པའི་དོན་དུ། ཤ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ཞུས་སོ། །ཞུས་པའི་ཚུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།  དེ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་་”་ 
གསུམ་ཞུས་པའོ། །ལན་ལ། སྒྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་གདམས་ངག་སྟོན་པའི་དོན་དུ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ།  ། 





དའ 











.)¥® 





། 


།དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་ནི 


་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ ས་ནི་གང་ཟ ག་གི་བདག་མེ ད་པ ར་བསྟན་ནོ། ། ¡ ག་མ་རྣ མ ར།་ ཀྱིས་ཆོས་ ཀྱི་བ དོག་མོད་པ ར་རོ སྟན་ཏེ། | ཐོབ་པ་ལོ་ བྱང་ ཆུབ་སེ 5 ས་དཔའི་་་” ྦ 


མིང་དང་། ཐོབ་བྱ་བྱང་ཆུབ་དང་། དེའི་མིང་དང་། ཐོབ་བྱེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་མཐའ་བཞི་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་མི་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པར་གསུངས་སོ། ། 


༨ 


ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །གཟུགས་སོགས་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོགས་སུ་བསྟན་པས་ནི། ཆོས་ཅན་ཆོས་”” 


¦ ཉིད་གཉིས་ཀ་མི་བདེན་པས་ན། 





བདེན་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མིང་ཙམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མིང་ཙམ་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །མིང་ཙམ་ཡིན་གྱི་དོན་ལ་མེད་ན། ྦ 








ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། , ྫ 





ནས། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཆོས་རྣམས་མིང་ཙམ་དུ་བསྟན་པས་ན། མིང་དང་མིང་གི་མཚན་མ་ཡོད་དགོས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་སོ་སོའི་མིང་ 
ནི་སྒུ་མ་སྟེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་མིང་གི་སྒོ་ནས་དོན་ཡོད་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱིས། ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་ཡིན་ལ། མིང་ཡང་བཅོས་མའོ་ཞེས་སྟོན་པས་ནི། རྣམ་པར་བརྟགས་པ་དེ་དག་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་་ 
གག ་སོ། །ེ ཐ་སྙད་ཙམ་བརྗོད་ཀྱིས་ཐ་སྙད་བཏགས་པའི་ཡུལ་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ྦ བདག་ཅེས་བྱ་བ་ཐ་སྙད་དུ་བརྗོད་མོད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ནས་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་་” 
་སྦུར་ནས་གསུངས་སོ། །ཡངན་དོན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་བསྟན་པ་ལ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་སོ་སོའི་མིང་ནི་སྒུ་མ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ལ་དོན་ལ་ འཁྲུལ་པའི་ཚུལ་བསྟན། ྒ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བཟུང་ནས། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་མི་དམིགས་པའི་བར་དུ་བསྟན་ནོ། །མི་དམིགས་པའི་སྒྲབ་པ་ཉན་ཐོས་སོགས་དང་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བྱང་ཆུབ་དང་། གང་ཟག་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་ཤེར་ཕྱིན་དང་། གཟུགས་སོགས་དང་། བུྱང་ཆུབ་””” 






































༡༡༤༠ ®~ -¬¬-¬- 






ཤུ ༄༅། །སེམས་དཔའ་ཡང་མི་ཙམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། པ ཤེར་ཕྱིན་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་་ 

མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ཉན་རང་གི་ཆོས་དྲུག་ལ་གནས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་*་ 
' དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་དེ་དག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཛི པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལྔས་འདི་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས་ན། ྒ ས་བདུན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཉན་རང་རྟོགས་པའི་མ ཐུས་ཟིལ་་་་ 
རི གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་ཞེས་འདོད་པ་ནི་གཞུང་འདི་དག་དང་འགལ་ལོ། །དེ་ལ་བརྒྱའེ་ཆར་ཡང་མི་འགྲོ་ཞེས་པ་ནས། བྱེ་བ་བ རྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་མི་ འགྲོའོ་ཞེས་སོག ས་ཀྱི་དོན་ནི ། བརྒྱའི་ཆ་ཤས་སུ་རྣམ་པར་་ 
རླ ཕྱེ་བའི་ཆ་གཅིག་གི་དོ་ཟླར་ཡང་མི་འགྲོ་ཞེས་པ་སྟེ། ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་པ་དེ་ཉིད་དོ། །གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བཀྲང་བ་གསུམ་གྱི་དོན་ནི། ངག་གིས་དེའི་གྲངས་སུ་བགྲང་བ་དང་། ཆ་ཤས་དུ་་ 










མར་བྱེ་བའི་ཆ་ཙམ་གྱི་གྲངས་དང་། ཡིད་ཀྱིས་བགྲང་བའི་གྲངས་སུ་ཡང་མི་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དཔེར་མི་རུང་པ་ཞེས་པས་ནི། འདྲ་བ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དང་། རྒྱུར་ཡང་ཞེས་པས་ནི། རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཡང་”” 
མི་རུང་ཞེས་པའོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ་གནས་པ། འཛམ་བུའི་གླིང་གང་བར་ཀྱུར་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་ཞེས་སོགས་སྦྱར་བ་ལྟར། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་་ 
་བྱེ་མ་སྙེད་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །འདིར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ན། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ཟབ་བསལ་བའི་དོན་དུ། ཤ་རིའི་བུས་ཞུས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་"”” 
སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་འདི་ཉན་ཐོས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ ས་སོ། ྤྱིའི་དོན་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་་་ 
ང་པ་ཉིད་ དུ་རོ་གཅིག་ན ། ཇི་ལྟ ར་ན་ ཉན་ རང་བྱང་སྲེ མས་འ ས་ཤེ ར་རལ་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་མི ས་ཞེས་ ཞུས་པའོ། །དོན་དམ་པ ར་བྱེ་ བྲ ག་མེ ད་དུ་ཟིན་ ཀྱང་ བྲ ་སྙ ད་ དུ་མོང་པ འི ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ཇི་སྙ མ་དུ་”་”” 
མས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ཐ་སྟད་དུ་རྒྱུ་ཐ་དད་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཐ་དད་པར་བསྟན་ནོ། །རྒྱུ་ལ་ཡང་བསམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། བྱ་བ་གསུམ་ལས། བསམ་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ནི། 
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༧ ༄༅། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། སྤྱོད་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པས་ཞེས་པའོ། །བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། ྦ །འབྲས་བུ་ནི་ 
གཉིས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཡོངས་”” 
ྒ སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །འཐད་པའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་སྟོན་པ་ནི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལ་བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་པ་ནི། ཉན་རང་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མེད་པར་ཟིལ་གྱིས་གནོན་"” ¡ ཁྷླ 
༩༣ ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། བྱ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ཇི་སྟམ་་ 
ཤི དུ་སེམས་ཅིག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ནས་དེ་ལྟར་སེམས་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོ: ད་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། | ་ 


_ ལའོ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་ལ། དེའི་འོག་དུ་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་ནི། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་་་ ༩ 











༦9; 


པའི་བྱ་བ་ གཉིས་ བསྟན་ ནོ། །དེ་ ནས་ དེ་ བཞོན ཤོགས པའི་ སྟོབས་ བཅུ་ནས་ མ་ ལེ པ་བཅོ་ བརྒྱད ཡོངས་ སྣུ་ཚོགས་པརྦ་བས་ཏེ་ཞེས་པས་ནོ། སངས་ རྒྱུས ཆོ ཆོས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་སྒྲོ: སྤྱོད པྲ ་བསྟན་ ནོ། །བྲས་” 


> 


༡1, 
ཟོར 
, 


སྟན་ནོ། །གོང་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཟིལ་ གྱིས་གནོན་པར་བསྟན་ན། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དུས་སམ་གནས་སྐབས་*” 
གང་དུ་ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདའ་བ་དང་། གང་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གནས་གསུམ་ཞུས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཡོངས་སྲ་” 
སྦྱོང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དང་པོའི་ལན་ནི། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་རྒྱུས། ས་དང་པོ་ནས་འདའ་བར་བསྟན་ནོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་ནི་ས་བརྒྱད་* 
པ་ནས་ཐོབ་པར་བསྟན་ནོ། རལཉུྱིན་དུགལྦོདཔས་ན་གསམབསྟན་ན། ུསཙིཙམ་ནས་ཉན་རང་གི་ཕྱིན་གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཞུས་པ་ན། ྱིནགནས་སུའབུརབའི་དུས་བརྟནཔ་ད་ཐོག་མར་སེམས་ 





བུའི་ཆོས་ལ ་གཉིས ཏེ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྱ་ངན་ལས་བཟླ་བའོ་ཞེས་པས་ བསྟན་ ནོ། །དེའི་འོ་ འོག་དུ་ཉན་ རང་ནི་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་གྱི་དཔེས་ བསྟན ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་ ཉི་མའི་ དཀྱིལ་་ 
ད ༼ འཁོར་གྱི་དཔེས་བ 





7༡༠ 





ྦ །བསྐྱེད་ཕྱིན་ཆད་ཞེས་ཡོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །དགེ་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་སྟམ་ན། 
འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་བསྟན་པ་ནི་དགེ་བ་བཅུའི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་ནི་བསམ་གཏན་བཞེ་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔའི་བར་རོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ནི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་ནས་རྣམ་ཐར་"” 
ྐ སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་རོ། །ཆོས་དེ་དག་གི་རྣམ་སྨིན་སྟོན་པ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་སྨིན་ནི། རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་དག་ཡོད་པ་ 
" ཡིན་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ན་”” 
¦ བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྨྱོད་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བསྟན་པ་ལས་འཕྲོས་པ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་་ 
སྱ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་དང་པོ། ཅིའི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞེ་ན་དགེ་བའི་ཆོས་དུ་མ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ཞེས་”” 








=ཤཿཿ ༄༅། 
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གེ་བ་བཅུ་དང་། བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་དང་། པཱ ན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་””” 
- དང་། མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། རྡེས་དྲན་དྲུག་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་། སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། རྣམ་ཐར་དང་། མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས ༧༧༧༠༧ ཱ - 
„ འཇུག་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་””” 
༡' དང་། སྙང་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་གདམས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།ད་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ། 
དེན་པ་བཞེ་ ལ་ འདོམ ས་པའི་གདམ ས་ངག་སྟོན་ཏེ། ྦ བཅོམ་ལྡན་ འདས་བྱང་ ཆུབ་སེེ ཧླ ས་དཔ འ་སེ ཧ། ས་དཔ འ་ཆེན་པོས་ཤེ ར་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་ཇི་ ལྟ ར་བརྩོན་པ ར་བ གྱིས་ན་བརྩོན་པ་ཞེས་བགྱི་བ་ ལགས། 
 ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། རྒྱན་ལྟར་ན་བདེན་པ་བཞི་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་གསུང་པ་ལས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། རྟེན་་ ྦ 


གསུངས་སོ། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་ད 
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ོ ༄། ° །འབྲེལ་དང་། ཆོས་མས་ཅད་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། ཆོས་བདུན་པོའི་སྟོང་ཉིད་བདུན་ལ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་ཞེས་བྱའོ། །དོན་དམ་པར་ 
ནི་བརྩོན་མི་བརྩོན་ཞེས་མི་བརྗོད་དོ། །གཉིས་ཀ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་པ་དང་མི་བརྩོན་པ་གཉིས་མི་བརྗོད་དེ། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལ་བརྩོན་མི་* ྦ 
, བརྩོན་གཉིས་ཀ་མ་དམིགས་པར་གསུངས་སོ། །སྔར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པའི་སྐབས་སུ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དུ། གཟུགས་སྐྱེ་པའི་ཆོས་ཅན་ནམ་འགོག་པའི་ཆོས་་ 
ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མེད་དོ། །དེ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་མེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་བཞི་སྟེ། གཟུགས་སོགས་སོ་་་ 
སོའི་ངོ་བོ་མི་དམིགས་པ་དང་། འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའོ།  །དེ་ལ་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ ྒ 

སོ་སོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི། གཟུགས་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་་”” 
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་ནས། དང་པོ་གསུམ་སྟོན་པ་ལ་གཟུགས་སོགས་ རོའི་རོ་བོ་ 
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_ བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ 'འདུས་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ མིད པ་ནི། གཟུགས་ཊ ནི་ཚོར་བ་དང་ལྷན ཅོག 'ཏུ་རྒྱ ཞེས བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས རོ ་མཐོང་ངོ་ ང་ནམ པ་ནས། ོམ་པོར་ཤོས་པའིབ་དུ་རྦྱར་ཞས།༽ དེ་་ 

རྐ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། རྣམ་པར་འདུ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཐད་ པཾ པ་གསུངས་ སོ། །གསུམ་པ ་པས་ རང་གི་ མཚན་ཉིད་ དམིགས ་སུ་མེད་ པ་ནི། ཤ་རིའི་ འི་བུ་གཟུགས་ ཀྱི་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ གང་ཡིན་ཿ ་པ་དེ་ནི ་གཟུགས ་མ' པ་ཡིན་ ཏེ” 

/2 ཞེས་ པ་ནས ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱང་རྣམ ་པར་ཤེས་པའོ་ འོ་ཞེས ་པའི་བར་ དུ་ཐུང་པོ་ ལྔ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་ སོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི་འགོག ་པའི་ འི་བདེན ་པ ་སྟེ། ཤ་ རིའི་ བུ་སྟོང་པ ་ཉིད ་གང་ཡིན ་པ ་དེ་ནི ་ནི ་མི སྐྱེ མི" 

| ༧ འགག་ཅིང་ཞེས་པ་ ནས། སངས་རྒྱས་ མེད། བྱང་ཆུབ་མེད་ཅེས་པའི་བར་གསུང་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་བ་མེད། རྣམ་པར་ བྱང་བ ་མེད། འཕེལ་འགྲིབ་དང་། དུས་གསུམ་དང་། སྐྱེ་འགག ༡༠༡༥ 
#ར་ བཀག་པས་ པ་གསུངས་ སོ། །ཆོས་ བརྒྱད་པོ པོ་དེར་ རམ ་དམིགས་ པ་ལ ལ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་མེད་པ་ནས། ཁམས་བཅོ་ ་བརྒྱད་དང་། རྟེན ་འབྲེལ ་བཅུ་ གཉིས་ དང་། བདེན་ པཾ ་བཞེ་ དང་། དེ་ཤེས་ པ་དང་། ཐོབ་པར་བྱ་བ་ 

དང་།༈ སྔོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ མེད་ད དོ། །རྒྱུན དུ་ཞུགས་ པ་སོགས་གང་ཟག་བརྒྱད་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའོ། །ལམ ་ཤེས་ དང་། སངས་རྒྱས་་ 












'ཡུཿ ༄༅། །དང་བྱང་ཆུབ་མེད་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འགོག་པའི་བདེན་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ནི། ོ སྤྲོས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་བརྩོན་པའི་རྣོམ་གྲངས་མང་དུ་“་ 
བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བ་དང་མི་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་བ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་དང་འབྱེད་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡང་གཟུགས་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་”” 
#„; ལ། སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་འབྱེད་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། དས་གསུམ བཏམ་པ་ཉིདྱ། ྒ ྒ 











° རྣམ་ཐར་སྒོ་ ་འཐད་པས་སྔོན་དང་ཕྱི་མཐའ་སྦྱོར་བར་མི་འབྱེད་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། .„ 
_རྣམ་ཐར་སྙོ་གསུམ་དང་། སྡུར་བ་དང་འབྱེད་པར་མི་བྱེད་པ་ལ་དམ་བཅའ་དང་འཐད་པ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། དམ་བཅའ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་སྨོན་པ་མེད་པའི་བར་ལ་སྦྱོར་བ་དང་འབྱེད་པར་མི་བྱེད་པར་གསུང་ལ།  ་ 







_ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཚེ། རྣམ་པ་འདི་ལྟར་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་དུས་གསུམ་སྦྱོར་བ་དང་འབྱེད་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡང་གཟུགས་ནས་རྣམ་”་ „ འོ 


¡ ཤུ འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གདམས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་གདམས་པ་ནི་ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབཔ་ 









- ཆོཿ 
༡1 


ཟེ ༥ 





| ཀྱི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །བླང་བྱའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆེད་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་ནི། 








ོིན་ཾབར་ལོ་སྦྱོར་བ་དང་འཐྱོད་པརོ་མོ་བྱོད་པས་ནྲོ་དམོ་བཅོའ་གསུངས་ལོ། དེནོ་འདི་ཉོར་ཞོས་པ་ནོས་སྦྱོར་བའམ་འབྱོད་པ་ལྟ་ག་ལ་མོད་ཅེས་སོགས་རྱིས་འཐད་པ་རོ་རེ་དང་བཅས་ནོས་བསྟན་ནོ། །ཤོརོའི་བུ་ˆ༽ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི། ྒ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པས་ནི་དོན་བསྡུས་སོ། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་གདམས་པ་ནི། བརྩོན་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་་ 
£. གྲངས་དུ་མས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ། ྒ དངོས་པོ་ཡོད་མེད། རྟག་མི་རྟག །བདེ་སྡུག་དང་། བདག་པ ད་མེད་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། སྡུག་མི་སྡུག་དང་། སྟོང་མི་སྟོང་དང་། 
དྲ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བྱང་དང་། དུས་གསུམ་དང་། ཡོ ད་མེད་དང་། ཆོས་བྱཅུ་གསུམ་དང་མི་སྦྱོར་བར་བསྟན་ཏེ། དོན་བསྡུ་བ་ནི། ྒ ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བའི་བ ར་རོ། ། 
་ ཡང་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་བརྟན་མི་བརྟན་དང་། སྤྱོད་པ་ཟློག་ཟླ་དང་བཅས་པ་བཞི་མི་སྦྱོར་བའི་བར་དུ་བསྟན་ཏེ། དོན་བསྡུ་བ་ནི་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ཡོད་མེད་ཀྱི་འགྲེས་འདི་བརྟན་མི་བརྟན་གྱི་འགྲེས་*” ྣ 











ྒ སྦྱིན་པ་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཅེས་པས་གསུངས་ཏེ། དམ་བཅའ་དང་། 


--------~---------~ 
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ལུ། ༄༅། །འཐད་པ་དང་། དོན བསྡུ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི་མི་སྤྱོད་དེ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ཅིའི་ཞེས་པ་ནས། ཁྱད་པར་དུ་ལྟ་བ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ཞེས་” 
 སོགས་སོ། །མངོན་ཤེས་དྲུག་གི་དོན་དུ་ཕར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་པ་ཡང་། དམ་བཅའ་ནི། ལྷའི་མིག་གི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ནས། མི་སྤྱོད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འབད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས་གཉིས་པ་ལྟ་ག་ 
„; ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་ཐུ་ཞེས་སོགས་ནས་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ། མངོན 
| ཤིས་ལྷག་མ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས། སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྟོགས་པ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། དང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། 
ཏཱ མཆོད་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བར་དུ་མི་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ནི། བདུད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པ། འདོད་པའི་དོན་” 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། ཉོན་མོངས་པ་སེལ་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྲུང་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷས་བསྲུང་བ། ལུས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ། གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་སླ་བ། ྒ སངས་རྒྱས་མཉེས་ཤིང་མི་་་ 
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འབྲལ་བ་དང་བརྒྱད་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཞེས་པ་ནས། གླག་མི་རྙེད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། / འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས་མཐུན་པར་འགྲུབ་བོ་ཞེས་པའི་་”” 
ཟླ བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་ནས་གསལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ྦ ཤར་ཕྱོགས་ཞེས་པ་ནས་སྲུང་བར་མཛད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིེ་ཞེས་པ་ནས། 
[2 བསླང་བར་བྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། དྲུག་པ་ནི། དེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་སྐྱོན་ཞེས་པ་ནས། མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སོ། །ཤར་ཕྱོགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་འདི་ཕྱོགས་གཞན་ལ་” 
_ ཙ་ ཡང་སྦྱར་རོ། །བདུན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། མདོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྒྱད་པ་ནི། སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་ནས། བྲལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྲོས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་”་པ 
- ཤེར་ ན་ལ་བརྩོན་ཚུལ་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། སྒྲོ་འདོགས་གཅད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གང་ལ་འདུ་འབྲལ་དང་ཕྲད་མི་ཕྲད་ལ་རློམ་སེམས་དགག་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 

གག ཞན་ཡང་སངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་མི་འགྱུར་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཐ་དད་དུ་མི་མཐོང་བ་དང་། བྱེ་བྲག་དུ་མི་འབྱེད་པ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ 
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། །ཁོང་དུ་ཆུད་མ་ཆུད་དང་།  དེའི་འཐད་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་ལ་སྤྲོས་པ་བཀག་པ་དང་། དོན་བསྡུ་རེ་རེ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
བརྩོན་ ས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཞན་ཡང་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པ་གསུངས་པ་ལ། ྦ འཐད་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེས་དེ་མ་ཡིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། །གནས་སོ་ཞེས་པ་་ 


ནི ད ཉན་རང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །ཡང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པའི་ཕན་ཡོ ན་་ 
གཞན་བསྟན་པ་ནི་ཉན་རང་གི་སར་མི་ལྟུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྙིན་པ་དང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་སྟེ་བཞེའོ། ་ །ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ག ཞན་ལས་་་་ 
མཆོག་དུ་གྱུར་པ་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། གྱ་ནོམ་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །ལུང་བསྟན་པའི་ཡོཿ: ན་ཏན་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ། 
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ལུང་བ ན་པ་ཞེས་པའི་བར་གསུངས་སོ། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱ་བ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལུང་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཡང་རློམ་སེམས་མེད་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། མི་སྡེམས་སོ་༠༠༠༠ 
ཞེས་པ ་བར་རོ། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་སོ། ( །རློམ་སེམས་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མི་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། ། འདུ་ཤེས་མི་” 
པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པར་སྟོན་པའི་སྐོ་ནས། ག ཞན་ཟི ལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། ྒ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ཡང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡོ: ན་ཏན་གཉིས་ཡོད་པར་བསྟན་ཏེ། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། 

ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཟིན་ནོ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་གདམས་པའི་གདམས་ངག་ནི། ཤེར་ཕྱིན་་ 
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ཨཿ ༄༅། །ལ་བཅྩོ། ན་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་གི་རབ་དབྱེ་སྟོན་པས་གསུངས་ཏེ། གང་ཟག་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ཤེས་པར་འདོད་ན། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། གང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་ཟག་གི་རབ་དབྱེ་བཞི་བཅུ་ རྩ་ལྔ་གསུངས་པར་འབུམ་ཊིཀ་ལས་བཤད་དོ། །མདོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་” ྦ 
± ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གང་སྤྱོད་པ་དེ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་འདིར་སྐྱེས་པའམ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་རིགས་དང་། མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ། འདིར་སྐྱེས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ 
' ཞེས་པ་ནས། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཡང་དག་པར་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཤེས་ 
¦ པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། གང་ནས་ལྟག་པའི་ས་ཕྱོགས་སྤྱིར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱིར་བསྟན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཞེས་པས་ནི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་བསྟུན་ནོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྕའ་ 
ཟླ རིགས་ནས་ཤི་འཕོས་ཞེས་པས་ནི་དབང་པོ་འབྲིང་པོ་བསྟན་ནོ། །མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཞེས་པས་ནི་དབང་པོ་ཐ་མ་བསྟན་ནོ། | །འདི་ནི་དབྱེ་བ་མདོར་བསྟན་ནོ། །དབང་པོ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་ནི། བྱེ་བྲག་མིའི་་ 






























ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མི་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱེས་ཞེས་པའོ། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ནི་དབང་རྣོན་གྱི་མདོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བ = པས་མོོས་པ་ནི་ ་རིའི་བུ་ ་པ་ བསམ་གཞན་བཞི་ལ་ ཁྲ 
ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པ་བསམ་གཏན་ཐོབ་པས། ལྷ་ཚེ་རིང་པོར་སྐྱེ་ཞིང་། ཡར་བསམ་གཏན་།རས་ནས་མིའི་ནརདུ་སེས། ལྭ དྲ །གངས་སོས་པ་ཤ བཤིས གི བཟམ་གཏན་བཞི་ལ་འཇུག ། ༢༠༥༠༠༠ 
ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་རྣོ་བ་ མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐོང་ཐོབ་ནི་བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་མེད་བཞི། གཟུགས་མེད་བཞི། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་སྟེ། བསམ་གཏན། ་ 
གཟུགས་མེད་དེ་དག་གི་ནང་དུ་མི་སྐྱེ། ྒ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དུང་དུ་སྐྱེ་སྟ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱ་བར་སྟོན་པའི་མདོས་བསྟན་ནོ། །མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ནི། བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་ ྒ 
མེད་བཞི། གཟུགས་མེད་བཞི་ལ་འཇུག་ཀྱང་སྟོམས་འཇུག་གི་དབང་གིས་མི་སྐྱེ། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེས་ཀྱང་རྒྱལ་རིགས་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་མཐོ་བའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་ཞེས་པས་བཤད་དོ། །ལྟའི་ | 
རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ནི། སྟོམས་འཇུག་སྔར་དང་འདྲ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྟོན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ནི། སྙོམས་འཇུག་སྔར་དང་འདྲ་ལ་ཤི་ 
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“ཡཿ ༄༅། འཕོས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཕྲག་བཅུ་ལ་དབང་བསྒུར་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱེད་པས་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེའི་ནང་དུ་བསྡུ།། བར་ 

ཆད་གཅིག་པ་ནེ་ཚེ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་སྟོལ འདུག་ན པ་ཀངངང། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་འཇུག་ཅིང་། ཞིང་སྣ་ཚོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡོ ད་དོ། །བར་མ་དོར་མྱ་ངན་ལས ༡༡༡༩ 
ྭ འདའ་བ་དང་པོ་ནི་མངོན་ཤེས་དྲུག་ཐོབ་པ་དག །བམས་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ་བར་སངས་རྒྱས་ལ་རིམ་འགྲོ་དང་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་སྒྲ་མི་གྲགས་པའི་ཞིང་དུ་སོང་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་་ 
ཚི བྱེད་པ་ཡོ། ད་དོ་ཞེས་པའི་མདོས་བསྟན་ནོ། །བར་དོར་འདའ་བ་གཉིས་པ་ནི། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་ཕྱིན་ཆད་བསམ་གཏན་བཞེ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ཐོབ་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ་བར། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་་ 
ཤཱ པ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྐྲོ རོ 
¬ བྲག་བྱེད་ན་ལེགས་སོ། །ཕྱིར་མི་འོང་གི་ཐུན་མོང་གི་མདོར་བསྟན་ནེ། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་པ་ཡང་ 





ཡོད་དོ་ཅེས་པའོ། ད འདི་་་ ( 


ང་པ ར་བྱེད་པའི་མདོས་གསུངས་སོ། །འག འ་ཞིག་གིས་འདི་འདའ་བའི་མདོར་སྦྱོར་བ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་གཉིས་ཀས་བར་དོར་འདའ་བའི་བྱེ་"” པ་ 









ྦ འགའ་ཞིག་གིས། འཕར་བ་དང་པོའི་མདོར་སྦྱར་བ་ཡོ། ད་དེ་མི་འཐད་དོ། ་ །སྐྱེས་ནས་འདའ་བ་ནི། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་་” 
རྒྱ་ཞིང་། སྐལ་པའི་ལྷག་མར་གནས་པ་དག་ཀྱང་ཡོ ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་བ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཐོབ་” 
ཀྱང་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར། གཞན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་ལ་འགོད་པས་གསུངས་སོ། །འཕར་བ་དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཉན་ཐོས་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ 
དེ་དག་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །འཕར་བ་གཉིས་པ་ནི། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཅེས་པས་གསུངས་སོ། །མདོ་སྔ་མ་ནི། དབང་་ 
རྨ པོ་རྣོ་རྟུལ་གཉིས་དང་བར་ཆད་གཅིག་པའི་དོན་བསྡུས་ཡིན་ནོ། །འཕར་བ་གསུམ་པ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་བདེན་པ་བཞི་ཁོངས་སུ་་” ད 
ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྤྱོད་ཀྱང་རྟོགས་པ ར་མི་བྱེད་པ་ནི། ཚེ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའོ། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོའེ་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བའི་དགེ་འདུན་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྷུར་བྱས་ནས། ཟས་འདོད་པ་རྣམས་ ྣ 













¬ | 
༦ .[.>[ཨ/=9 















།ལ་ཟས་ལ་སོགས་པ་བསྟན། །གཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་བཅོམ་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གནས་ཤིང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན། དད ་ 
རྒྱས་ ལ་བརྙེན་བ ཀུར་བྱེད། བྱང་ ཆུབ་སེ སྭ ས་དཔའི་དགེ་ འདུན་དང་། རྔངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་རྣ ཀ་ར ར་ཕྱི་པ་དག་ མཐོང་ཞིང་དེ་དག་གི་ རྭ ཚན་མ་བཟུང་སྟེ ། དེ་བ པ་ ཀྱང་ རྒྱ་ཆེ་བ་ཁུད་པ རཾ དུ་ འར ག ས་པ་་་་ 
༣, བསྒྲབ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཞེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གདམས་པ་ནི། གོང་དུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་ཅེས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དི་བ་ནི། དེ་སྐད་””་ 
༢ ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལན་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། བྱང་སེམས་ལ་མི་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་དང་། 

བི འཐད་པ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་མི་དམིགས་སོ་ ལཐབ་ཆབ་བ་ ྦ 
རོ ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤ་རིའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས་གནས་ངན་ལེན་བསྐྱེད་པ་ཙམ་དུ་ནི་ཤེས་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་གནས་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ལ། གནས་ངན་ལེན་སྦྱོང་ཚུལ་རྒྱས་པར་”་ 





བཤད་པ་ལ། དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་རྒྱུ་གང་གིས་སྦྱོང་བ་དང་། རྒྱུ་གང་གིས་དག་པ་དང་། སྦྱང་བྱད་ཀྱི་ལམ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་"”་ 
ྒ ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་ངས་བཤད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཡོངས་སུ་མི་སྤང་བ་ལ་གདམས་པ་ནི། 
རླ དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ངོས་བཟུང་བ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའོ། །ངོས་བཟུང་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 
༧ སྦྱོང་ཚུལ་ནི། འདི་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ། །སྦྱངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཤ་རིའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས། སུས་ཀྱང་ཐུབ་པ་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ན། མི་ཐུབ་པར་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། 
ཐུབ་པ་མ་མཆིས་ལགས་ཞེས་པའོ། རྨོམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོད་ན། མི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ྦ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་ལ་རཱོམ་སེམས་མེད་པར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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༧ ༄༅། །བསྟན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཤ་རིའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས། ལེ་ཤེས་དེ་དང་ལྡན་པས་ནམ་ཡ ང་ངན་སོང་རྣམས་སུ་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བ་དག་གོ་ཅེས་”” 
པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་གདམས་པ་ནི། ངན་སོང་རྣམས་སུ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ཡེ་ཤེས་དྲིས་ལན་དང་བཅས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དྲི་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་”” 
, ཞེས་པ་ནས། དེ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐོག་མར་ཕེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞིང་ཆོས་ཉན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་ བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ 
° ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་སོགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་། དེ་དག་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་འགྲོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མཐོང་བ་” 
¦ སྟེ་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ད་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། གཞན་གྱི་འདུ་ཤེས་མི་བསྐྱེད་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡོན་་” 


༼ ཏན་ད་དག་གྱི་རུ་ཡ་ཤས་བསྟན་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤུན་རྫོབ་ཏུ་སྦྱན་སོགསལ་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟེ། གཉིས་གཉིས་ཀྱི་སྒ་ 
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་ ༼ 











ནསྣ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། | ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་གི་དོན་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྤྱན་ལྔ་ལ་གདམས་པ་ལ་” 
ཟླ མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིག་གོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཤའི་མིག་དྲི་བ་དང་། ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། 
རླ གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤའི་མིག་གིས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་མཐོང་བ་ཡོད་དོ་ཅེས་པ་ནས། 

རོ དཔག་ཚད་སྟོང་མཐོང་བ་ཡོཿ ད་དོ་ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ནས། ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་དང་། གླིང་གཉིས་དང་། གླིང་གསུམ་དང་། གླིང་བཞི་དང་། སྟོང་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་”པ 
ˆ འཇིག་རྟེན ཁམས་མཐོང་བའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། ས་མཐོ་དམན་དང་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཆུང་གི་རིམ་པ་ལས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལྷའི་མིག་ལ་དྲི་བ་དང་། རོར" 
བཟུང་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ྦ དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡུལ་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་དང་། གཞན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དང་། གཞན་གྱི་འཆི་” 
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་ རྨ ཚུལ་ཤེས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པས་ལམ་བསྒོམས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་ཚུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་སྟེ། དབང་པོ་རྡོ་རྟུལ་གཉིས་རྒྱུན་ཞུགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་བར་གང་ཟག་བཞི་སྟེ། | ཉན་ཐོས་ཀྱི་གང་ཟག་” 
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ཀླ དང་ཕོ་ཉན་ཐོས་ཉྱི་གང་ཟག་གེ་དབང་པོ་རྷོ་རྟུལ་ཤེས་ཚུལ་ནི། གང་ཟག་འདོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སྲུ་འགྲོ་བ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའི་རྒྱུན་ གས་དང་། ཕྱིར་འོང་དང་། ཕྱིར་་ པ་ 
ྦ མི་འོང་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་སྐྱེ་ཚུལ་དང་། ྒ དབང་པོ་ལྔ་ལས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ཚུལ་དང་། དེ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ཚུལ་དང་། དེ་ལས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་ཚུལ་ཏེ་བཞི། དེ་བཞིན་དུ་མཚན་མ་་་ 
¿± མེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ལ་གནས་པའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་གསུམ་གྱི་ཆོས་བཞི་དང་། ཡ་ ང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་དང་ཕྱིར་མི་འོང་ག སུམ་གྱི་ཆོས་བཞིའི་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་ 


ཟི 





.. | དྲུག་གི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཚུལ་ ཤེས་པ་ལྟའི་མིག་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་མིག་གིས་གང་ཟག་འདི་ནི་དད་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཞེས་པ་ནས། གང་ཟག་འདི་ནི་” 
དགྲ་བཅོམ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་སོགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤངས་རྟོགས་ཤེས་ཚུལ་ལ་མོས་སྨྱོད་ལ་གནས་པའི་སྤངས་རྟོགས་” 
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།ཤེས་ཚུལ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སུད ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་*་ ྦ 
དྷ དུ་ལུང་བསྟན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སངས་* 
' རྒྱས་ཀྱི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྱན་ལྔ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པས་འཐོབ་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་་””་ 
_ རཾ འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ནང་དུ་ སྤྱན་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་གཏན་ཚིག་བསྟན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་””” 
; ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ལ་གདམས་པ་ནི། མངོན་ཤེས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། གདམས་པ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། ྦ 





















༠ ༄༅། །བྱང་སེམས་ལ་མི་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དྲུག་སོ་སོ་སྐྱེ་ལ་འབྱུང་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། སྤྱིན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། གདགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སློབ་པ་ལ་་ 
རྔམ་སེམས་མི་འབྱུང་བར་བསྟན་ཏེ། དེ་ཧི་རྒད་དོ་ཅེས་པ་ནས། རཱོམ་སེམས་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འཐད་པ་ནི་དེ་ཅིའིཕྱར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པའི་ཕྱར་ཞེས་པའི་བརཀྱིས་སྟོན་ནོ། །སྒྲབ་ 
སཱ པའི་ཕན་ཡོན་ལ་ནི་ཉན་ཐོས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན། ལུང་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི་ཡོན་ཏན་ཅི་སྟེད་ཡོ ད་ 
ཟླ པ་དེ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་དེ་ཅེས་པའོ། །ཉན་རང་ལ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། དེ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཅེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཤེས་རབ་ 
ཤཱ ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་འདི་བཤད་པས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་དབེན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་" 

° གསུངས་སོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བ་ནི། དེ་ནི་སྐྱེ་བ་གང་དང་གང་དུ་ཞེས་པ་ནས། རིག་པ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ལས་མི་ཉམས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། མི་ཉམས་་” 















འོ་བར་རོ་ནསཔའ་བོ་རོ།།ཁོང་ྟོནཔའ་ཕོན་ཏན་ནི། ཤས་་ོ་ོལོ་ཱོ་པོ་འད་ོ་འ་ཚ་ཞས་པ་ན། ཡང་དག་པའི་ངག ངབང་། 
7 འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དགེ་སློང་སུམ་བརྒྱ་ལུང་སྟོན་པ་དང་། ལྟའི་བུ་ལུང་སྟོན་པ་དང་། འཁོ ར་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ལུང་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དགེ་སློང་སུམ་བརྒྱ་ཞེས་པ་ནས་མི་བསྐུལ་བའི་སངས་རྒྱས་་ 
2 སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ' འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ཡོ ད་པར་མ་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འཁོར་དེའི་ནང་ནས་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་་་ 
༧ རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་མོའུ་གལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། 
ཛཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐུབ་པ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་་” ་ 
པའི་སྦྱིན་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚིག་གསུམ་སྨོས་པས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་ནོ། །དེའི་སྐད་དུ་ ཞེས་པ་ནི་དེའི་རྒྱུས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་དེའི་སད་དུ་ ཞེས་པས་ནི། དེའི་རྒྱུས་གནས་ ད 























སླས ཀ༡༠༡༠༡༧༠༡༤༨༤༤ ༠༠༩༠༠༠༤༢༠༤༢༠༠༠༡༡༢༩༢༠༠ 








༠༡༡༤ ༠ ༠༧ ༠༩༩༠༡༠༤༤༥ ༤༡ 








ྒ །སྐབས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ལྷ་མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་བསྟན་ནོ། །ཡང་དེའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པས་ནི། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་བསྟན་ནོ། ཚུལ་འདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ 
ཕྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་ལྔ་དང་། གཟུགས་སོགས་ཕུང་ཕོ་ལྔ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཐོབ་པ་དང་། མ་་ 
ྣ བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །དོན་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ལགས་པས་ཞེས་པ་ནས་ཕྱག་བགྱི་བ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕན་ལོན་དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་་” 
ྒ “། ྦ སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ནས། ཅི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་འཐད་པ་མདོར་བསྟན་ནོ། ད འཐད་པ་རྒྱས་པ ར་བཤད་པ་ལ། མངོན་མཐོའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས། འོག་” 
ཤཱ མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ངེས་ལེགས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལོངས་སྤྱོད་ 
ོ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཅེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ན་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། འཐད་པ་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། | 
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འི་དོན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གདུལ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པ་ནི། དེའི་ཆོ་ཞལ་ 


གྱི་གཏམ་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་པར་གདམས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དོགས་པ་སེལ་བ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། 
ཅེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཏམ་བྱེད་པར་བསྐུལ་བ་ན། རང་གི་བློས་སྟོན་ནམ་ 
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ཀྱི་སྒོ་ནས་ལྡགས་ཀྱི་དབང་པོ་བཀྲམ་སྟེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་སྟེ། ལྗགས་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ 
བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ ཆཾ། ས་སྣ ང་པར་ཉ། ཛད་པ་དང་། དེའི་ རྒྱུ་དྲེས་པའི་ ་ ན་བ ཏབ་པ་དང་། ྒ སྔངས་ རྒྱས་ ཀྱི་དྲུང་དུ་ འགྲོ་བ ར་ ཞུས་པ་དང་གནང་བ་དང་དེ་དག་གིས་ལྷ་རྫས་ ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། སྨོན་ ༩༧ མ་བཏབ་” ' ྒ 
པ་དང་། དེ་དག་ ལུང་སྟོན་པ་རྣ རམར་ ཀྱིས་བ སྟ ན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུའི་ ལེ འུ་སྟེ་གཉི ས་པ་བཤ ད་དོ། ། འདི་ནས་ ར་ འབྱོ ར་གྱི་ ལེ འུ་སྟོན་ཏེ། འདིས་བརྩོན་པ་ ལ་ག དམས་པ་སྟོན་ཏོ། ། འདི་ལ་ རཔ་ འབྱོར་ ལ་ཤེ ར་ཕྱིན་་ ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་སྟོན་སྟམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་སླད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་རང་དགར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞུས་པ་དངོས་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་་བཔ 

















།གྱིས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀྱི་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་གང་གི་བླ་དགས་ལགས་ཞེས་པ་ནས། གང་ཞིག་ལ་གདམས་ཤིང་་”” 

རྗེས་སུ་གདམས་པར་བགྱི་ཞེས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཤེར་ཕྱིན་དང་དེ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ཡང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ན། ྒ གང་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་གདམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་གདམས་པ་་”"” ' 
„ དང་། གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་ལ་གདམས་པའི་གདམས་ངག་གཉིས་ལས། མཐོང་ལམ་ 
° ལ་གདམས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་མཆེད་”” 
ནཾ ལ་སྦྱར་བའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་བཞི་སྟེ། མིང་དང་བརྡར་བཏགས་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། ཆཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། ཆོས་ 
ཟོ ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། མདོར་བསྟན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 









| ཕྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་པར་སྟོན་པའོ། །མིང་ཡང་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི། མིང་དེ་ནི་ནང་ན་ཡང་མེད་ཅེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ། 
ཌ མིང་དང་བརྡ་མི་དམིགས་པར་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བསླབ་བྱའི་དོན་བསྟན་པ་དང་། ཕན་ཡོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་པ་ཙམ་སྟེ་མིང་དུ་གདམས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རླ འདིའི་གཏན་ཚིགས་དང་པོ་སྟོན་པ་ནི། བཏགས་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་བའམ་འགག་པ་མེད་ཅེས་པའོ། །གཏན་ཚིགས་གཉིས་པ་ནི། མིང་དེ་ནི་ནང་ན་ཡང་མེད་ཅེས་སོགས་སོ། །བཤད་ཚུལ་འདིས་ཉན་་”། 
, ཐོས་ལ་གྲགས་པའི་བརྡ་དང་། སེམས་ཅན་སོགས་མི་དམིགས་པའི་དཔེ་བསྟན་ནས། དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། 
ཚཾ རྨི ་དམིགས་སོ་ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །ཉན་རང་དང་བྱང་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ གྲགས་པ། ཕུང་པོ་དང་། །ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ 
_ སྟེ། དཔེར་ན་ནང་གི་གཟུགས་ཞེས་མིང་དུ་བྱ་བ་ནི། ཆོས་སུ་གདགས་པ་ཙམ་ཐད་དེ་ཅེས་པ་ནས། ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། དཔེས་བསྟན་ནོ། །དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། __ 











- - ~--- ----- =~ == ¬~ -~---- -“------༧ ༨“ ༠༨-༤༨---༨༨༤-༤༨---༧---=-- -- -. ༧༤༤༨-༨༨-༤༦ ------~- 






































_ །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ། གང་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་གྲགས་པའི་དཔེ་ནང་གི་ཆོས་དང་ཕྱིའེ་”” 
ཆོས་གཉིས་བསྟན་ཏེ། ནང་གི་ཡུས་ཞེས་བྱ་བ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། གང་འདི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྩ་དང་། ཤིང་དང་ཞེས་སོགས་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་་” 
ྩུ བྱ་བའི་བར་རོ། །དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཏུ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ད འཇིག་རྟེན་ལ་བདེན་མེད་དུ་གྲགས་པའི་དཔེ་ནི། ནི་ ལམ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། 
༧ རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། །བརྡར་དང་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་གདམས་ངག་ལ་བསླབ་པར་སྟོན་པ་ནི། མིང་དང་བརྡར་བཏགས་པ་དང་། གདམས་ངག་དུ་བཏགས་པ་དང་། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལ་་”” 
_ # བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །བཏགས་པ་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་གདམས་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཕན་ཡོན་དང་པོ་བསྟན་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། 
- རེག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། གཉེན་པོའི་བར་དུ་རྟག་མི་རྟག་དང་། བདེ་སྡུག་དང་། བདག་ཡོད་མེད་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། སྟོང་མི་སྟོང་དང་། མཚན་མ་ཡོད་མེད་དང་། སྨོན་ 


ལ་ ༄༅། 














ཌྷ དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཡོད་མེད་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། །དེའི་དོན་ལ་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་*”” 


¿ མིང་དེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམསན་མོད་པར་ཡང་རྗེས་རུ་མ་མཐོང་ངོ། . འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ན་ཡོད་པར་ཡང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་སོགས་སོ། །འདིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་སུ་”” 
_ བསྡུས་ན་ཆོས་གསུམ་པོ་གཉིས་པོ་དེར་མ་དམིགས་པར་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྟོགས་པ་དེ་དག་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་”” 
ངོ རྒྱུ་གཉེན་པོ་བསྒོམ་པར་བཤད་པ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་དམིགས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་ལ་གནས་ཤིང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་སོགས་བསྐོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


-ཡིན་པ་ལསྤོདཅེས་པའོ། ོན་ཀྱང་སྨདབྱཤར་ཀིན་དང་། སྤྱོད་པ་པོ་བྱང་སེམས་དང་། ཐོབ་བྱ་སངས་རྒྱས་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། གསུམ་པོ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱར་དུ། ཤར་ཡྱིན་དང་ ཀ་བ་དང 


_ པ་ཡོད་ ོད དང་།. འདུས་བྱས་མ་བྱས་ དང་། ཀུན་ ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བྱང་དང་། སྐྱེ་འགག་དང་། དབེན་མི་ དབེན་ དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་ མ་བཅས་ དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་ 
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ལྭ ཁ་ལ་ དཔ ལ་་ ་ ཐེ་ཚམ ོ་་ི་་་་་་་ས་པཔསྣ་༽༨ྣ༽༨༽ྣྲིྣཾྣཾྣཾ་་ ་་ ་ི་ ལིའི ཌེ སེ་ི་ལི་ ལེ ལི་ ལོ་ཚ ལོ་བ ལི་ ཐ་ས ས་ཨ ི་ས་ལི་་་ ལྕའ་འའ་ག་བསལ་་ མ་་ཁས་ས་སྲམས་ ཁ་མང ང་པ་ལས སང ས་ས་ས ས་སང ས་གང ས་ཨ ཏང ས་བ ཀས་ཀ ངང ཀ་་ཀཀྲ་གས་གསཔ་ལམར་ ཁ་མགས་།ཞ་། ༥ གསསས་ཆས་གླསས་༡༤༡༥༥༤༡༩༠༥༥༽ས༩༢། མགས མཁ་བཁས་ཁབ་ཀྲ་ཕག་ཁྲསསསགསསགམ་གྲུགབ། 


༡ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེའི་མིང་དང་། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་དྲན་པ་ཉེར་བར་བཞག་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་” | ད 

རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་དོན་བསྡུ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ། ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བར་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །མིང་དང་བརྡ་ཙམ་ལ་གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་གཉིས་" ྦ 
+ པ་ནི། བཞི་སྟེ། ཀུན་ནས་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན། གཉེན་པོའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕན་ཡོན། སྐྱོན་མེད་པའི་ཕན་ཡོན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ས་ནོན་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི་””ཚ 
ཤྲ གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་དེས་མིང་དང་བརྡར་སྦྱར་བའི་ཆོས་སུ་གདམས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས། གཟུགས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་པ་ནས། སངས་་” 
ཾ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །ཡང་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སེམས་ཅན་ཡོ ངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་ 
ˆ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཚིག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་དོན་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་གཞན་” 
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་པོ་བསོནཔ་ནི། ནོ་ཅའ་ོང་ཞན།དྷོ་ཱབོའིཆོས་བཟསཅད་ཟད་པའོརོང་རོ་ཞསཔའི་བར་སོས་བརདནོ། །གཉོསཔ་གཉནཔའ་ཆོསམང་སྣ་ཐོགས་པའོ་ཡོད་ཏོད་། 


་ལ་མ་ཆགས་པར་བསྟན་ནོ། །འཐ 













` | དན 

ྲ རླ ནི། ན་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཞེས་པ་ནས། . ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙོན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། 

ྒ -. ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ནོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་” 

ུ ༡ ཇོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་སྨོས་པ་ན། འཁོར་ཁ་ཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
; 6 དཔའ་དངོས་པོ་ཡོད་སྟམ་དུ་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀྱི་ན་སྨྲས་པ་དེ་ལ་རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་” ་ 






དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་གཅིག་དང་ཐ་དད་དང་། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དང་དེ་ལས་ག ཞན་པའི་ཆོས་ལྔ་རྟོག་གྲང་ན། དེ་ལྟར་དུ་དཔྱད་བཟོད་དམ་ཞེས་ཆོས་ལྔ་པོར་ཡོད་པ་སྤོང་བའི་ཚིག་གིས། རྣམ་པ་ལྔར་དྲིས་ནས། 












༧ ༄༅།་ །རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་སྒོ་ནས། ལན་བཏབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམ་” 
པ་ལྔར་བརྟག་མི་བཟོད་པར་དགོངས་ནས་གཟུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་མམ། གཟུགས་མ་ཡིན་པར་གཞན་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་མམ། གཟུགས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ། ད་སྟམ་མམ། 
„ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཡོད་སྟམ་མམ། གཟུགས་མེད་པ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་མམ། ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པ་ལྔ་ལྔའི་སྒོ་ནས་དྲིས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ 
-- ཤོཾ སོ་ཞེས་པའི་ལན་གྱིས་ཕྱོགས་ལྔའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་འཐད་པར་ཞུས་སོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་ཕུང་པོ་ལྔ། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་སའི་ཁམས་སོགས་དྲུག །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་””་ 
སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། ། །འདི་དག་གིས་ཆོས་ཅན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་ཚུལ་བསྟན།  ཆོས་ཉིད་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ཚུལ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་མམ་ཞེས་པ་ནས། རྒ་ 

སྲ ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ཏེ། ལྔ་ལྡར་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམ་པ་ལྔའི་སྒོ་ནས་དྲིས་པ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་” 
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` འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས། དོན་ གྱི དྲ་བྲང་ གང་ཊ ཞིག་མཐོང་ནས་ ོད ོ་གཟགསྱ་ཀ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའ་མ་ཡིན་ ཞས ལན་ འདྲེབྲས་པ་ པར་བྱེད་ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་བཤད་དོ། །དོན་གྱི་དབང་གང་ཞིག་གི་མཐོང་ 
„ྷ ནས་ཞེ ས་པ་ནི རྒྱུ་མཚན་ གང་ཊ ཞིག་ མཐོང་ནས། - ཕྱོགས་ རྣམ་པ་ལྔར་མི་འཐད་ པཱན་སྨྲ་ ཞེས་དྲིས་པ་ནི། གཟུགས་ཀུ ཀྱང་བྱང་ ཆུབ་སྲེམས་ དཔའ་མ་ ཡིན་ཞེ ཞས་པ་ནས། ཀླ .རྒ་ཤྭ འི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་་”་ 
£ དཔའ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བའི་བར་གྱིཊ རྒྱ་མཚ ན་གང་གི་སྒོ་ནས་དེ་སྐད་དུ་སྨྲས་ཞེས་ །བརྒལ་ བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིན ་གཟུགས་སོགས་ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཊ ་སེམས་ དཔཌྷ་ས་ ་ཡིན་ ེ། :བྱང་ཛ རྨ ཆུབམེས་ དཔའ་ཤིན་ུ ཉུམ ུ་དམིགས་ - 
ལྔ ཤིང་མི་ ག་གིས བིས པའི་སྒོ་ནས་ གཟུགས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ མ་ཡིན་ཞེ༔ 'སྨྲ་བའི་ གཏན་ ་ཚིགས་ ་བསྟན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ གྱིས་ཐ སྐུལ ། བཅོ ངས་ ཤི འོ 

' ༧ མཆིས་མ་དམིགས་ན་ ཞེས་ཿ པ་ནས། རྒ ་ཤིའི་ འི་དེ་ བཞིན་ཉི ཉིད་མ་མཆིས་པ བྱང་ཆུབ་: སེམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་མཆིས་ཏེ། དེ་ནི ་ནི་གནུས་མ་ ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ 

_ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ཡིན་པ་བཀག་ གོ །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ མ་ལྡན ་འདས་ཞེས་སོ སྐོགས ་ནས་ དེ་ ལྟར་ བསླབ་པར་བྱའོ་ཞ ས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རབ་ ཅག །སངསས པ་བ ཤད་པ་ ྟཿ 
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།ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀྱི་བ་ནི་ཚིག་གང་གི་བླ་དགས་ལགས། ྣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ན། འཁོར་ཁ་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུང་པོ་སོགས་སུ་མ་དམིགས་སུ་ 
ཟིན་ཀྱང་། ཚིག་བླ་དགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡོད་དོ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར་དུ། གསུམ་པ་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པའི་གདམས་པ་བཤད་པ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་ཡོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་་་ 


༄། 


གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་རྟག་མི་རྟག་དུ་འདོགས་པའི་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་ 


གསུམ་ཡིན་མིན་གྱི་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གཟུགས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་ མ་མམ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་སྟམ་མམ། ` 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། གཟུགས་རྟག་པའི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་སྟམ་མམ་ཞེས་པ་ ནས། བྱང་*་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་བའི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
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-ཟ:2ཾ 


དུག 


དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་སོགས་ལྔའི་བླ་དྭགས་སུ་མི་འཐད་པ་དང་། རྟག་མི་རྟག་དང་། བདེ་སྡུག་དང་། བདག་ཡོད་མེད་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། སྟོང་མི་སྟོང་དང་། 
_ མཚན་མ་ཡོད་མེད་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཐད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས 














ོདོཔའ་ཞིས་བ་བ་འདི། གྲཟུགས་སྟོང་པའི་ཚོག་ཡིན་སྟམ་མམ། ཞོས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི། ནྣོམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཚོག་བླ་དགས་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
་ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རྟག་མི་རྟག་གི་བླ་དགས་གཉིས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བདེ་སྡུག་གི་བླ་དགས་གཉིས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཡོད་མེད་ཀྱི་བླ་དགས་*”” 
ྦ ¿ དང་། ཞི་མ་ཞིའི་བླ་དགས་རེ་རེ་ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལྡོག་ཕྱོགས་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་མ་དམིགས་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་”་ 

ˆ“! ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཚིག་བླ་དགས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚིག་བླ་དགས་སུ་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་མ་” 


་སོགས་ཀྱི་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་སོགས་ཚིག་བླ་དགས་སུ་མི་འཐད་པར་སྟོན་ནོ། །ཚིག་བླ་དགས་མི་་”་ 
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༢: ༄༅ 





། །དམིགས་པའི་གདམས་པ་མཇུག་བསྡུ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་བྱ་བར་གསུངས་སོ། ྦ །འདིས་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ་ལ་བསྟོད་ནས། ྦ རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པ་ལྟར། ཤིས་ཚ 








དྲི མཐོང་བར་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ལས་གླེང་བསྐང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་མ་དམིགས་པར་མ་ཟད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། ཆོས་ཀྱིས་་་ 
ྱ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་སོགས་སུ་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས། ཆོས་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཕུང་” 











་པར་ ཤེས་པའི་ཆོག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


་; ཕྱིན་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་གདམས་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་འདི་སྐད་དུ་བདག་གིས་” 
རཱ འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། སྔར་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་ཞུས་པའི་ཚིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཟླས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་་ 
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༩ 


























_ ཕོ་ལྔའི་དབྱིངས་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བར་བསྟན་ནོ། ྒ །མཐོང་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །སྒོམ་ལམ་ལ་ 
ལྟ འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ལ། འདུས་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ཡིན་པར་ཡང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་རབ་ཏུ་གདགས་པར་མི་ནུས་སྲོ། ། །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ཡིན་པར་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་རབ་ཏུ་གདགས་ 
ྦ ཛུ པར་མི་ནུས་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས། གཅིག་ལས་གཅིག་ལོགས་ཤིག་ཏུ་གདགས་པར་མི་ནུས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གདམས་ངག་གཉིས་ཀའི་ཕན་ཡོན་བ ན་པ་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་”” 
རོ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཞེས་པ་ནས་ཡིད་འགྱོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །འདིའི་དོན་ནི་ཆོས་མི་དམིགས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བཤད་པ་ན། དད་པ་ཆེ་བས་ ་འཇིགས། མི་དངངས། ། 
6 སྐྲུག་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཆེ་བས་དེའི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཡིད་འགྱོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྐྲུག་པར་མི་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི" 
- _ འཇིགས། མི་དངངས། སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་སྔར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ། ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། 



























ོོབའིཆོས་ོན་ོལོ་བོའ་གཉས་དངོ་། ཐོང་འོའ་ཆས་དགོ་གོམོ་དོང་། ཐོ 


-ཟ 






ྐ སེམས་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཡིད་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བའི་གཏན་ཚིགས་སླར་ཡང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པའི་ལན་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས་ཡིད་སྐྲག་པར་མི་*་ 
_ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ངའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བརྩོན་པ་ལ་”་” 
ཤཱཾ གདམས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྐྱོན་མེད་པའི་ལེའུས་བརྩོན་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་””” 
- ཆེར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚལ་བ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་ 













? སྟེགས་པས་བཏགས་པ་བདག་དང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན སཿ ྒ ྦ 
ལས་འདས་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གང་ཟག་དང་། དེ་དག་གི་ཆོས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པས་སྐྲག་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་མི་འཇིགས་མི་སྐྲག་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་། 












](ཏྱེ > 91; 





བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་བཞི་སྟེ། རྟོག་པར་བྱ་བ་རྟོགས་པ་དང་། 
སྤོངས་བར་བྱ་བ་སྤངས་པ་དང་། རྫོགས་པར་བྱ་བ་རྫོགས་པ་དང་། ཐོབ་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚལ་བ་ཞེས་སོགས་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་" 


དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་སྡང་སྤང་བར་””” 
འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་དུག་གསུམ་དང་། ཀུན་སྦྱོར་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཀུན་ལ་ལྡང་བ་དང་། ཟས་བཞི། ཆུ་བོ་བཞི། འདོད་པ་བཞི། ཉེ་བར་ལེན་པ་བཞི། མི་དགེ་བ་་ 


བཅུ་ཡོངས་སྲུ་སྤང་བར་འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དགེ་བ་བཅུ་དང་བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱི་བར་འཚལ་ 


བ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོ ངས་སྔ་རྫོགས་པར་བྱགི་བར་འཚལ་བའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། ྦ 

















།མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་འགོག་པ་སྤེལ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སོང་གྷེ་ནམ་བླསོངས་སྐོགས་ཏིང་ངོ་འཛོན་མུམ་ཅུ་སོ་གསུམོ་དང་། སེམས་ཅན་བསམ་པ་རྫོགས་པ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་”” 


༧ ཝབ་ 


རྫོགས་པས་ངན་སོང་དུ་མི་ལྟུང་བ་དང་། ཉན་རང་གི་ས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། བུྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་བ་རྣམས་སོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་དྲོད་ཆུང་ངུ་སྟོན་པ་" 
| | བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཆེན་པོར་མི་ལྕུང་ཞེས་པའི་སྐབས་ལས་འཕྲོས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཆེན་པོ་དྲི་བ་ལས་གླེང་བསླང་སྟེ། འཕགས་པ་གཉིས་གཅིག་གིས་དྲིས་གཅིག་གིས་ལན་བཏབ་པ ་ཚུལ་་ 
 གྱིས་བསྟན་ཏེ་དང་པོ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་སྐྱོན་ཆེན་པོར་ལྟུང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། 
ཤཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་སྐྱོན་ངོས་བཟུང་བ་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ལ་དྲིས་པ་ནས། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་ ྒ 
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པ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ལ་སྲེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ནས་དྲིས་པ་ནི་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། ། །ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ ས་སྨྲས་པ་ཞེས་ སོགས་ཏེ། 













]¿6 9 =ཨ>9; 











ྦ ལ་སྦྱར་རོ། །ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་སྤང་བ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་། ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་སྐྱར་རོ། །ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། 





ོད ཏོག་དང ཟོག་བམལོ་བོདངོ། བདོག་ཆོ་པ་དང་། ཞིབ་ད རོང་པོ་དང་། མཐོན་མ་ཟད་པ་དང།ཐྫོགོ་པོོདོ་་མས་ལོོནཔ་ཆགས་ཤིང་གས་ཏོའོ་ 
ཤེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་ལ་སྲེད་པ་སྟེ། སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་སྤང་བར་བྱའོ། བ་དང སྨོན་པ་ཡིད་པྷ་ནམས་ལ་མངོད་པར་ཆགས་ ཕུར་པ 
བརྟེན་བྱ་རྟེན་བྱེད་དང་། སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་བྱེད་དང་། ལམ་ཡིན་མིན་དང་། བསླབ་བྱ་དང་སློབ་པ་སྟེ་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཞེན་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལོག་བཟླ་དང་བཅས་པ་ལ་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་དང་། | 
ཐབས་མཁས་མི་མཁས་དང་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་མི་འགྱུར་གྱི་གཉིས་སུ་ཞེན་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྲོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྲེད་པ་ངོས་བཟུང་བའོ། །འགོག་པའི་བདེན་པ་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་ 
པ་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་གང་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་””་ ། 






23, བུ .༦$= 


རུ ༄། 








ཡུ །མཐོང་བར་ གསུངས ་སོ། །དོན བསྡུ་བ ་ནི། ཚེ་ དང་ལྡན་ པ་ཤ་ འཏིའི་བོཞིས་ པཾ པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཅེས་ པའོ བར་རོ། །ལམ་ གྱི་བདེན་པ ་བསྟན་པ ་ནི། རློམ་ ནོམོས་མོད་ བ་ཤོར་ཧ བོ 
ལ་སློབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པར་ གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནས་མ་ འདྲེས་པ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ ཀྱི་བར་ལ་རློམ་ སེམས་མི་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་ མཉམ་པ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་དང་། རླངས་པོ་ཆེའི་སེམས་ཀྱིས་ 


རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱའོ་ འོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི གྱིས་ ས་གསུངས་སོ། །དོན་ཉེ ་བར་བསྡུ་བ ་ནི། དེ་ལྟར་ བྱས་ ན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའི་སྐྱོན་ མེད་ པར་ ར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་ པའི་དོན་ ན་ནོ །དེའི་ འཐད་པ ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། འདི་ ལྟར་ 
སེམས་དེ་ སེམས་མ་ ཡིན ་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ ཿརང་བཞིན་འོ་ ་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་ ཉར་རོ། །ཞེས་པའོ། །འོད་གསལ ་བའི་ དོན་དྲིས་པ་ དང་། ངོས་བཟུང་བ་བཤད་པ་ ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ 
འོད་གསལ་བ་གང་ ་ཡིན། རབ་ འབྱོར་ གྱིས་ སྨྲས་པ ་ཞེས་ པ་ནས། འོད་ གསལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྔར་སེམས་དེ་སེམས་མ་ ཡིན ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། ཤ ་རིའི་བུས་དི་བ ་སྒྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས་ ཡོད་ 


དམ ་ཞེས་པའི་ བར་ རོ། །རབ་ འབྱོར་གྱིས་ ལན་སྨྲས་པ་ ནི། 





རབ་ འབྱོར་ གྱིས་ སྨྲས་པ ་'ཞེས་ པ་ནས། །ཤ་རིའི་བུས་ལན་བཏབ་པ་ནི། 


འགུ རམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 





ྒ སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ ། 
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རིའི་བུས་དྲི་བ་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སེམས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ། སེམས་མ་ཡིན་པ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ 
+ ནི་སེམས་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ། སེམས་ལས་ཐུད་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གྱི་གཟུང་འཛིན་སོགས་སུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་བརྗོད་ལ། དེ་ཉིད་ལ་སེམས་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའོ། ། 
-ཿ དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་། ཞིབ་མོར་བཤད་པའི་དོན་དུ། ཤ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ། 
༧ཾི སེམས་ལ་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། གཟུགས་ལ་ཡང་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲིས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་འགྱུར་བ་ 
མེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་དྲིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ཀྱང་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ནི། 






ོ་ནེས་སོ། །ཡང་རབ་འཐོར་སོས་སྲས་པ་ནོ། ཆོ་དང་ལྡན་བ་ཞིས་པ་ནས། ཟོམས་གོང་ལ་སོམས་མོམོན་པ་ཞོས་བ་བ་དོ་ཡོད་དམ་ཞོས་ཐོར་དོས་པ་དོའཐད་པའ་འྱོགར་རོམ་ཞོསཔ་ཉྟོ་མོ་འཐདཅོས་པའི་དོད་ནོ། ཤོ 


༤༧ ༄༅། 
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“ སྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། 





། །བཞིན་ཏེ་ཞིས་པ་ནས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་འབྱུར་བ་མད་ཅིང་ནམ་པར་ཏྟག་པ་མེད་དེ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །རབ་འབོར་ཐྱིས་གདམས་པའི་དོན་ལ་ེགས་སོ་ཞེས་བསྟོད་པ་མཛོད་པ་ནི། 


བར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། རྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་མ་བྲལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐེག་་ 
པ་གསུམ་ཆར་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་སོ། །མཉམ་པར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ནི། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པར་ཤེས་རབ་ 





དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་ཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ྦ བསྟན་པ་འདི་ཡང་དེའི་ཚུལ་དང་འདྲའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །རབ་འབྱོར་གྱིས་གདམས་པ་བཞིན་དུ་” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གདམས་པར་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གདམས་པ་ལྟར་བསླབ་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་”་ 


།གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་བསྟན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལེའུ་བཞི་པའི་རྣམ་འགྲེལ་ལོ།། །ཞུན་དུ་རྒུགསོ་སྦྱང་གི་ལེའུ་འདི་ནས། 
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དོད་འབྲིང་དང་། ཆིན་ཐོ་དང་། ར་མ་དང བཟོད་པ་ཆུང་ཇུ་དང་། འཐོང་ྟོ་བདོ་བསྟོནགོ། ། །ད་ནི་ཆོམ་པའི་རབ་དུ་དབེ་བ་བཤད་པར་བུ་སྟེ། འདི་ལ་སྒྲབ་པ་རྣམ་པ་དྲུག་གོ ། 


དྲུག་གང་ཞེ་ན། མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་སྒྲབ་པ་དང་། མི་གནས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། འཛིན་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི སྒྲབ་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། རྱུར་དུ་””་ཁ 
བྱང་ཆུབ་པའི་སྒྲབ་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བརྩོན་པའི་རབ་དབྱེ་བསྟུན་པའི་དོན་དུ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ནི། གོང་དུ་རྩོམ་པ་ལ་གདམས་པའི་ཚིག་དང་། དོན་འདི་ཉིད་བཟུང་སྟེ། ཞུས་པ་ནི། 


ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ ཞེས་ པ་ པ་ནས། གང་ལ་གདམས་ཤེང་རྗེས་ སུ་བསྟན་པར་བགྱི་ཞེས་པས་བསྟུན་ནོ ་ནོ། །སྒྲབ་པ་དངོས་བསྟན་པ་ལ་ མདོར་བསྟན་པ་ དང་རྒྱས་པར་བཤུད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་” 
འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ 'ནས། བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་པ་མ་ མཆིས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་འཕེལ་བ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་པ་ཡིན་ལ། འགྲིབ་པ་ནི་སྐུར་པ་བཏབ་ པའོ། །མ་ དམིགས ་པ་དང་མ་འཚལ་བ་ནི་མངོན ་སུམ་ 
དང་ རྗེས་སུ་དཔག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །མིང་ཙམ་ཡེ ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ ཞིའམ། ཤིས་ རབ་ ཀྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤུན པ་ཞེས་བྱགྱི་བར་འཕེལ་བ་ དང་། འགྲིབ་པའི་་་”་ 
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ཤཀ ཤའི ཤའ 


འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ 


སྦུལ་པ་ལྟ་བུའིཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་རྣམས་དང་། དབེན་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྐྱེ་འགག་དང་། འབྱུང་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་་ 


་བལ་བའི་བ་པབཤོད་པབཞིན 









ཐུངཔོ་ལྷག་མ་བཞི་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཞི་དང་། རིག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། ཁམས་དུག་དང་། ཉིན་འབྲེལ་བྱཅ་གཉིས་དང་། དུག་གསུམ་་ 


ང་། ཚད་མེད་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་བཞི་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་དང་། ལུས་ཀྱི་དྲན་པ་དྲག་དང་། སྐོ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲག་དང་ ་ཡི་རང་ང་ར་བ་ཆེར།་དྲ།བར་པ་ 
ང་། འཆི་བ་རྗེས་སྲུ་དན་པ་དང་། རྷ་ར་དང་ མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་།ང་། དག་དང་།སླེ་བརེས་སུ་དན་པ་དུག་དང་། དབུགས ད་་བ་རེས ཟེམ 
་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུ་དང་། སྨིག་རྒྱུ་དང་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། བྲག་ཆ་དང་། མིག་ཡོར་དང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། 
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ཙ། །མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་གནས་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་”” 
པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དང་། དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་་༥ 
, དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་་”་ 
_ ༧ དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། འཁོར་བ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་་” 
4 དཔའི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་འགྲིབ་མ་དམིགས་པ་དང་མ་མཐོང་བར་བསྟན་ནས་སླར་ཡང་མ་མཐོང་བ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་” 
¡_ ཞེས་གང་ལ་མིང་དུ་གདགས་པར་བབྱི་སྟེ། བགྱི་བར་མི་འོས་ཞེས་བསྟན་ནོ། །འགྲེས་འདི་དག་གི་དོན་ནི། མངོན་རྟོག་རྒྱན་ལས། གཟུགས་སོགས་འདུ་འགོད་ཅེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བཀག་ཟིན་་ 











ནས། མིང་འགོག་པ་ནི། མིང་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆིས། ཐུག་པ་མ་མཆིས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། འདི་ནི་མངོན་རྟོག་རྒྱན་ལས། གནས་པ་མེད་ཅེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་སེམས་དང་ཤེར་་ 
༈ ཕྱིན་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་དེ་བརྡ་ཙམ་དུ་བཏགས་པ་ལ། མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་བརྡར་བགྱི་བ་དང་། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སངས་་“་ 
ྦ ¿ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྡོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ་དམ་བཅའ་བསྟན་ནོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་བས་སོ་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། ྒ །དཔེས་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ 
ི རླ ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ཞེས་བཀྱི་བའི་མིང་ནི། ་ གང་གིས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། འདིས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་སྒུ་མའི་མིང་ 
དཔེ་བརྒྱད་ཀྱིས། མིང་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དཔེ་བསྟན་ནས་བྱང་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་ཀྱི་མིང་ཡང་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་”” 
ཁམས་དྲུག་གི་མིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དཔེར་བསྟན་ནས། དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་་” 
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༤༡༧ ༄༅ 


ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། ཟྲ ག་མེ ད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་མིང་དང་། 0! རྒྱུན་ ཞུག ས་ན ར་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་བ ར་གྱི་མིང་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་དེ། དགེ་མི་དགེ་དང་། ཁ་ན་ མ་ཐོ་བ་དང་བཅ པ་མ།་པཅ ས་དང་། ཁའ 
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ྣ །དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་བགྱི་བའི་མིང་གང་གིས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ། དཔེ ར་བརྗོད་ནས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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ག་མི་རྟག་དང་། བདེ་སྡུག་དང་། བདག་གཞན་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། དབེན་མི་དབེན་དང་། མཆིས་མ་མཆིས་དང་། གང་གིས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པས་སོ་ཞེས་པས་ནི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། ། 
འདི་དག་གི་དོན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དུ། བཏགས་དང་བརྗོད་དུ་མེད་ཅེས་པས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་གིས་དོན་གྱི་དབང་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་བའི་སླད་དུ་ཅེས་པ་ནས་གསོལ་ཏོ། ། 
ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་ཚུལ་ལ་མེད་པས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་ལ་ཐ་སྟད་དུ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་བརྡར་བཏགས་པ་ཞེས་སྨོས་སོ། །མིང་ཡང་དོན་དམ་པར་གང་ 


ཅི 


ཱ གིས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པས། འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་གཟུང་བ་ནི་གནས་ཚུལ་དང་འགལ་བས། བདག་གིས་འགྱོད་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དོན་གྱི་དབང་དེ་ལྟ་བུར་མཐོང་བའི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནི། དོན་ལ་འཕེལ་ 
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མྲ འ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པ་ལ་གནས་པར་བགྱི་སྟེ། གནས་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་འདི་ནི་”””ཝ 


གནས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དུའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བསྒྲབ་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གནས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཚིག་ལས་འཕྲོས་ནས། མི་གནས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཏེ། སྦྱོར་”་ དད 


ལམ་རྩེ་མོ་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བསྟན་ནོ། །མི་གནས་པའི་སྒྲབ་པ་འདི་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དེས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་ 
མི་བགྱིའོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་མི་བགྱིའོ་ཞེས་ 
པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཐོག་མར་གཟུགས་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་ལ་གནས་པར་མི་བགྱི་བར་གསུངས་ནས། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་འཐད་ཅེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་” 





འགྲིབ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མཐོང་བ་སྟེ། འབྱོད་པར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་མིང་དེ་ནི་གནས་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
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།པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནས། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་མ་ལགས། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་དོན་ནོ་གལ་ཏེ་གཅིག་ཡིན་ན་ཆོས་ཅན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་” 
།ད ཀེ གཟུང་དུ་ཡོད་པ་ལྟ ར་སྟོང་ཉིད་ཀྱང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་གཟུང་དུ་ཡོད་པར་ཐ ལ་བར་ འགྱུར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ཐ་དད་ཉིད་དོ་སྙམ་ན། ྦ གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ་ཞེས་པས་་”” 
° བཀག་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་དུ་རོ་གཅིག་པས་སོ་སོར་ཡང་དག་པའི་དོན་ནོ། །དོན་ཡང་བསྡུ་བ་ནི་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡིན་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་དུ་གནས་པ་ལས། གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤྲོས་” 
§ པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ལྟག་མ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི། ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི། དབང་པོ་ལྔ། སྟོབས་ལྔ། 
¬ བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི། ཚད་མེད་བཞི། གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་བཞི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་”” 
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༄ | 7 ༩ 
ཀྱིས་གཟུགས་འགནས་ན། དེ་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་ན། དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་པར་ 
འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། _གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་་” 
ཚུལ་གྱིས་མངོན་པར་ཞེན་ན། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གནས་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཚེར་བ་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་* 
་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། ` མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་ན་ཉེས་དམིགས་སུ་འགྱུར་བའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ེས་དམགས་ལྷ་རམཔ་བཞིཉེ། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་*”པ 
འགྱུར་བ་དང་། ཤེར་རྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའོ། །བཤད་ཚུལ་འ ་ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལ་སྦྱར་བ་བཞིན་དུ། སྐྱེ་" 


-9ླ2 








ཟྐི་ཟོ་ལི་ོ་ མམ ོགོས་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ལོ། མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པ་ནི། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བརྱི་པ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ ྐ 












_ མཆེད་བཅུ་གཉིས་ནས་བཟུང་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུའང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ལ་ཡང་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །མི་གནས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། 
སྔར་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་རྒྱུས། ། རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ་པ་སོགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ ས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་་ 
རཾ དང་། མཚན་མ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
རླ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་ནི་གཟུགས་སོགས་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་མི་འཐད་དེ། གཟུགས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་་ | 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་མ་ལགས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་གཏན་ཚིགས་སུ་སྦྱར་ཏེ། གཟུགས་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་དུ་ 
བཤ ད་ ཚུལ་ འདི་ ལྟ ར་སྦྱོར། །དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ ལྟ ར་ཆོས་བ རཾ ས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉི ད་དུ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ ར་བགྱིས་སྟེ། ཅི་ནས་ ཀྱང་ཆོས་གང་ ༧ ང་མིག་རྣམ་པ རཾ་མི་ རྒྱུ་བ་དེ་””” 














ངི 
- 
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ྦ །ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའོ། །ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ་མེད་པའི་བསྒྲབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་དང་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ཞེས་་་ 
བྱི་བ་སྟེ་ཞེས་པས་ནེ་ངོ་བོ་ཡོན་ཏན་ནི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐོབ་བྱའི་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་་ 
ˆ × དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ཡོ ན་ཏན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །མཚན་མར་མི་འཛིན་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། ཡོངས་ས་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་ 
གཏན་ཚིགས་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །འདི་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཉེས་པ་དང་། དགག་བྱའི་མཚན་མ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་འཐད་པ་བརྡོད་པ་”་ 
ཡཾ དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའོ། ྦ །དང་པོ་ནི། ྦ དེ་ནི་མཚན་མས་བརྗོད་པ་མ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་མཚན་མ་ལྔས་ཉོན་མོངས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། གཉིས་པ་ནི་མཚན་མ་དེ་དག་་”” 
ེ གང་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ཤེས་བྱའི་མཚན་མ་ནི་གཟུགས་ནི་མཚན་མའོ་ཞེས་པ་ནས་ཁམས་དྲུག་གི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །སྤང་བྱའི་མཚན་མ་ནི། མ་རིག་པ་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །སྤྱོད་པའི་་ 





ཿ ༄༅། 
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མཚན་མ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་མཚན་མའོ། །ལྟ་བའི་མཚན་མ་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་སོགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཚན་མ་ནི་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་སོགས་སོ། །འབྲས་བུའི་མཚན་མ་ནི། མངོན་་” 
པར་ཤེས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །བརྡོད་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་ནི་ཡི་གེ་རྣམས་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །གྲངས་ཀྱི་མཚན་མ་ནི་གཅིག་དང་གཉིས་སྲུ་བརྗོད་པ་སོགས་སོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་འདོད་པ་རྒྱས་པར་བརྗོད་པ་ལ། 
ཏི མཚན་མ་མེད་པའི་འཐད་པའི་དཔེ་ནི། གལ་ཏེ་མཚན་མར་བཟུང་བ་ཞིག་ལ་བསྟན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲ་མ་བཟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། | །ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པའི་སྒྲབ་པ་ལ་དམ་བཅའ་ནི། 






?/ དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་མ་དམིགས་ཏེ། གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སྨད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕེ་ཤེས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མ་ལགས། 


དྲ 
















གཞན་དུ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་ཀུན་དུ་རྒྱུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་་ ` 
པ་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཞེས་པ་ནི་ཚད་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཞུགས་ཞེས་པའོ། །ཀུན་དུ་རྒྱུ་དེས་ཆོས་ཡོངས་སུ་་” ། 











།བཟུང་བ་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་སྟེ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་འགག་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མཚོན་མ་མཆོས་པ་དང་། མིད་ལོ་བྱཾཧི་བ་མོ་མཆོས་པར་རྟོགས་པར་བྱཧི་བའོ་ཞིས་པ་ནས། 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པས་བཟུང་བ་དང་། བཏང་བ་ཡང་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་པས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་རློམ་སེམས་མེད་དོ། །དེའི་རྒྱུས་ཐོབ་བྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་རློམ་ 


༄༅། 


¡ སེམས་མེད་དོ། །གཏན་ཚིགས་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་བཤད་པ་དེ་ལྟར་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆེས་པར་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་སླད་དུ་ན་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པར་སྟོན་” 





ཏཱ པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐ འ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་གང་འཛིན་པའི་ཚད་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་ན། དམན་པའི་མྱ་ངན་ལས་ འདས་་ 
ཤྭ པའི་མཐར་ལུང་ངོ་སྣམ་ན། འོན་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་ཞེས་པ་ནས་མྱ་ངན་ལས་མི་འད འ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། - དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཅེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་ཆོས་་་ 


བ་འ ཀྱང་མ་ལགས། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ཡང་མྭྲ་གུབ་པས། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་མ་གྱུབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 















( སྨོན ལོམསྐོགས་སྨོན་ལམ་སོགས་མུ་མྲུབ་པའི་དོན་ནོ། ཆོསཟམས་ 
ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་བསྟན་ནོ། །ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཆོས་བ མས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ 








ཧར དུ་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །བཤད་ཚུལ་འདིས་ཡང་དག་པའི་མཐར་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཞེས་པའི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་ 


. - པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །དོན་དེ་ཉིད་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། །ཆོས་རྣམས་མི་འཛིན་གང་ཡིན་དང་། །དེ་དག་མཚན་མར་མི་མཐོང་ཕྱིར། །ཞེས་བཤད་དོ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ལ། བཅོམ་*” 


ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྣམ་པ་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཞེས་སོགས་ནས། ལེའུ་ལྔ་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་་"” 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྒྲབ་པ་འདི་ཡང་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཞེས་ངོ་བོ་བརྟག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་གིས་ཞེས་པ་འབྲེལ་བ་བརྟག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 









དོམོ་དོགོས་པར་ྟོགོས་པས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལོ་མོ་གནས་པ་བསྟན་ནོ། །ཅྱ མོ་ནོ་ཆོས་སྨོན་ལམ་སོགས་ཀྱོ་དགོ་བའི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པས། ། 
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ཡི །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཅི་ཞིག་ཅེས་པ་བྱེད་པ་བརྟག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་རྒྱུ་མཚན་བརྟག་པའོ། ཡང་ན་གང་ཞེས་པ་ངོ་བོ་དང་་ཨ 
_ གང་གི་ཞེས་པ་འབྲེལ་པ་དང་། ཅི་ཞིག་ཅེས་པ་རྒྱུ་དང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཞེས་པ་བྱེད་པ་བརྟག་པ་སྟེ་བཞིའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གལ་ཏེ་འདི་ལྟར། ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་པ་ 

'„ ཡིན་ཞིང་མི་དམིགས་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འབྲེལ་བ་བརྟག་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་ 
' པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའི་རང་བཞིན་མེད་པར་””་ 
8 བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ཅི་ཞིག་བརྟག་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ་ཅེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་བསླབ་པ་འདི་ 
ལ་སློབ་པ་འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ། དེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་མ་བྱུང་བའི་“ 
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ཡོད་པ་མ་ཡི ན་ཞིང་། མི་དམི ག ས་པ ར་རྟོག ས་པ་དེ་ཤེ ང་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ཉིད་ ལ་ཤེ ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ན མ་ཞེས་ ཚད་ རར་ འཛིན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྤྱོད་ན་ཤེ ས་ ར་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ 


༡1 





ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནས། རོམ་པ་ཐམོས་ཅོད་མྨོིན་པ་ཉིདན་ཉེ་བརྩོ་ཙུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཧིས། དང་པོ་ལོ་མདོར་བསན། རྒྱོས་པར་བཤོད། དོན་བྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནོ། གནས་ཚུལ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་* 


་མི་སྤྱོད་དོ་ཅེས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཤ་རིའི་བུས་དྲིས་པའི་ལན་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་་” 


རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱུད་དང་། སྙོམས་འཇུག་དགུ་དང་། རྣམ་ཐ ར་སྒོ་གསུམ་དང་། ། མངོན་ཤེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་པོ་ 





༈ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་གཏན་ཚིགས་སུ་བསྟན་ནས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། ཁམས་"” 
 བརྒྱད་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་་”” 
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དཱ 
དམིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་མི་དམིགས་པ་དང་། ཡང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་མི་དམིགས་པ་དང་། ཡང་ནང་དང་ཕྱི་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་རྟགས་སུ་””” 


བཀོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་མི་དམིགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཕན་ཡོཿ ན་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཤིང་སེམས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་” 


ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །རྐྱན་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་རྟོག་པ། །ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རོ། _ །ཞེས་བཤད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་འབྲེལ་པ་པོ་གང་” 
གིས་ཡིན་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་བཤད་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་སོགས་ཤེ ར་ཕྱིན་དང་མ་བྲ ལ་བ་དྲིས་པའི་ལན་བཏབ་པས་གསུངས་ཏེ། ྦ གཟུགས་དང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་ཞེས་”” 
གསུངས་པས་ནི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་ལ། ྒ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཞེས་གསུངས་པས་ནི། ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་ངོས་བཟུང་བ་ངོ་ཤེས་པ་སྟེ། གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་པའི་བར་དང་། 


ཡང་དོག་པརོ་རིག་པ་དང་། ཉཱིང་རྗ་ཆནཐོ་དང་མ་འདོས་པྷ་ནམས་མོ་དམིགས་པར་བསྟན་ནོ། །ང་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱུད་གཏན་ཚིགས་སུ་བྱས་ནས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མི་། 









ྦ རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་ལ་གང་ཟག་ལྔ་དང་། མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་ལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་ཚུལ་སྦྱར་རོ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་ནས། མོ་བོལ་བར་ཤོས་པརྦ་བོའོ་ཞོསདིས་པའོ་ 
ལན་གྱི་དོན་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །རྒྱན་ལས། གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཉིད། །ཅེས་པས་བཤད་དོ། །གོང་དུ་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཤཱ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ 









:ཿ པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་མེད་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཅེས་པ་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དངོས་པོ་མེད་པའི་བ ར་དུ་བསྟན་ནོ། །རྒྱན་ལས། དེ་མེད་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
༧ཾི ཅེས་གསུངས་སོ། ་ །རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། _ ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་ཨྭང་དག་ 
ྣ པའི་མཐའི་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་འདི་དང་འདི་ཤེས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲེལ་ཕ་ཅན་དུ་བརྟག་ཏུ་ལ་ཡོད་ 







/བི ལ་རང་བཞིན་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅི་ལྟ་ཐུ། ཡང་དག་པའི་མཐའི་རང་བཞིན་ཅི་ལྟ་བུ། ཞེས་དིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་ནས་ལན་བཏབ་ 








196 !;ྱ9:291; 








།ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྩྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་བདེན་འཇིན་ 











༽ ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤོངས་པས་རྣམ་མཁྱེན་འཐོབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་དམ་པར་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པ 
རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་མེད་པའི་དོན་ནོ། །ིའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་དུ་བརྟག་སྟོན་པ་ནི། གོང་དུ་མ་སྐྱེས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ལ། ཇི་ལྟར་མ་སྐྱེས་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པའི་ ལན་གྱིས་*” 








གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བ་ཡང་མི་དམིགས་འབྱུང་བ་ཡང་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའོ། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། ། །ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་“”  ད་ 
བཤད་པར་བྱའ། །རྐྱན་ལས། དེ་དག་སྐྱེ་མེད་ངེས་འབྱུང་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་ཐ་སྟད་དུ་སྐེ་བ་མེ ད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། དོན་དམ་པར་ནི། རྟོགས་”་ 
བྱའི་དོན་མེད་པས་ན། ཅིའི་ཕྱིར་རྟོགས་བྱའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ན། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་རྟོགས་བྱའི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ འམ། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་ལ། ཅིའི་ཕྱིར་དུ་””་པ ། 
_ བརྟག་སྟེ། བརྟག་པར་མི་བྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྙེས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་སྒྲབ་པས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 





འི་ཕྱིར”” ྦ 















།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིས་ནི་ཤེར་ཕྱིན་བསྐོམ་པ་པོ་ལ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་བཤད་དེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། " 
ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནས། ནམ་ཡང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཚིག་གསུམ་སོས་སོ། །སངས་རྒྱས་དང་མི་འབྲལ་བའི་””་ 
ཡོན་ཏན་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། བྲལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱན་ལས། ྦ དག་དང་ཞེས་བཤད་དོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བར་གདམས་པ་ནི། དེ་བས་ན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་་”་” 
ཞེས་སོགས་ནས། མི་སྟོང་པ་བསྙེད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་དོན། །དེ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་གསོ་སྡྱོུང་གི་ལེའུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༈ ། 
མཚན་མ་མེད་པའི་ལེའུ་སྟོན་པ་ལ། རྒྱན་ལྟར་ན། བཟོད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་མཆོག་གསུམ་དང་། གཟུང་རྟོག་གཉིས་སྟོན་ནོ། །མདོའི་དངོས་བསྟན་གྱིས་བཤད་ཚུལ་ནི། འདི་ནས་ཐབས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྟོན་” 
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ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་ག 


` 


པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། དེ་དག་མཚན་མ་མེད་ཞེས་བཤད་དོ། །ཐབས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་འདི་ཡང་། ཐབས་་མཁས་པསསྤུདཔར་བུ་བཨུལ་དང། ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྡོང་བར་བྱ་བའི་་” 


སོལ་ཏོ། །བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་ལ་སྤྱོད་ན་མཚོན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ བྱང་སེམས་་ 
ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཞུམ་པ་མེད་དེ། མི་འཇིགས་མི་དངངས་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་”་ 


ད རྤ ཡུལ་གཉིས་སུ་བསྟན་ནོ། །ཐབས་མི་མཁས་ པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། མངོན་པ ར་འདུ་བྱེད་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དང་པོ་ ་གཟུགས་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཐབས་མི་་་ | 
_ ཧི མཁས་པར་རིག་པརྦ་བའོ་ཞས་པའིབར་གྱས་རིག་པར་བསྟུན་ནོ། །གྲུགས་སོགས་སོསོའི་མཚན་ཉིད་ལ། མཚན་མར་ཏོག་མཚན་མར་འཇིན་ན། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རལཏུཅིནཔ་ལ་མིསྱ 


།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
_ ཡང་གཟུགས་རྟག་མི་རྟག །བདེ་སྡུག །བདག་ཡོད་མེད། ཞི་མ་ཞི། དབེན་མི་དབེན་གྱི་བར་གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དུ་སྦྱར་ནས། དེ་དག་ལ་མཚན་མར་སྤྱོད་ན། ཤིར 


ན་ ལ་མི་སྨྱོད་ཅེ ས་ག གུངས་ 


རཱ ༧ 
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།སོ། ྦ འདི་དག་ཞིས་སྤང་བྱ་ཇོས་བཟུང་ ནས། གཉིས་ པ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལ་སྤྱོད་ པས། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པར་ སྟོན་པ པ་ནི། ཐབས་ལ་ རྨོ མཁས་པར་ཇི་ ལྟར་ རིག་པར པར་བྱ་བ་ ཡིན་ ཞེས་བྱ་བ་་ 
རབ་འབྱོར་གྱིས་ ་སྨྲས་ པཾ ་ཞེས་ པ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ རིའི་བུ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ཟེ ་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་སྐལ་ཿ བ་ མེད་ ན། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་” 
ས་པའི་ བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ མངོན་ང པར་ རོགས་ པར་ འཚང་རྒྱ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ ཏེ། དེ་ ནི ་གནས་མེད་དོ། དཾ། །ཚེ་ དང་ ལྡན་ པཾ ་ཤ ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ དེ་ལྟར་ སྤྱོད་ ན། ཐབས་ མི མཁས་པར་ཤེས་པར་བུའོ 
ས་པའི་བར་གྱིས་ གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་མོས་མིན་ འདུ་ཤེས་ མེད་པ་ཡིན། ཞེས་ པའི་ ལྡོག་ ཕྱོགས་ བསྟན་ནོ། དེ་ལ་ མོས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་བ ཕྱིན་ཅི་ལོ' ལོག་ཐ གིས་གཟུགས་ལ་བདེན་དངོས་སུ་མོས་པའོ། ། 
་ཤེས་ཏེ་ ཞེས་ པའི་ཚིག་གིས་ནི། འདུ་ཤེས་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ གིས་ཚད་མར་འཛིན་ པའོ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཅེས་པ་ནི། གཟུགས་ ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས་པའོ། །མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ ་སྤྱོད་ཅེས་ པ་ནི། ཕྱིན་ཅི" 









གསུམ་གྱིས་ཁྱད་ གཞིའི་ གཟུགས་ བདེན་ པར་བཟུང་ནས། །ཁྱད་ཆོས་སྐྱེ་འགག་སོགས་སུ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལ་བརྡོད་དོ། །དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས ་བསྟན་པ ་ནི། དེ་ནི་སྐྱེ་བ དང་ཞེས་ པ་ནས། མི་འགྲོལ་ ྣ 











བླ པའི་སྐལ་བ་མེད་ན་ཅེས་པ་ནས་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་མི་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་"” 
¿ བསྟན་ཟིན་ནས། ། གཉེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ནི། _སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ན། ཐབས་་ 


, མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་ལས་ནི། མོས་མིན་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་བཤད་དོ། །ཐབས་མཁབ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་མི་དམེགས་པར་སྤྱོད་པ་་ 


༧དང་། མཚན་མ་མི་དམིགས་པར་སྤྱོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ལ་ ་སྤྱོད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་་་ 











བར་བརྡོད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་ནི་ཚོར་བ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །འྭབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ྒ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངོན་དུ་བྱེད་”” 
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འ་བ །ཡོད་མེད་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་མེད་དང་། དབེན་མི་དབེན་ཧྱི་བར་ལ་གཉིས་སུ་འཇོན་པའི་ཆུལ་རྱིས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཨི་སྤྱོད་པ་དེའི་ཆོ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་་ 
པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ནི། རྟག་མི་རྟག་སོགས་སུ་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མི་སྤྱོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
; རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཚུལ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཞུད་ན་ཡང་སྟོང་པ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་དམ་བཅའའོ། ད 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི། གཏན་ཚིགས་སོ། །འདིས་ནི་སྣང་སྟོང་ཆོས་བཞིར་མི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་འདིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བཤད་དོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ཐབས་་” 
ལ་མཁས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕན་ཡོན་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། སྐལ་བ་ཡོ: ད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་མི་་” 





[¿ :ྲཾ 
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་ དམིགས་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མཚན་མ་མི་དམིགས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་སྤྱོད་དོ་ཅེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་” ྦ 
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ཏེ་། སྤྱོད་པ་མུ་བཞིའི་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྤྱོད་པ་མུ་བཞིའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞི་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་དྲིས་པ་ནི། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པ་་” ་ 
ྣ ་ ཡིན་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཏན་ཚིག ས་བ སྟན་པ་ནི། ཤི ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ རང་བཞིན་མ་དམིགས་ཞེས་པའོ། ད སྒ =“! ང་གཏན་ཚིག ས་དེ་ཉི ད་ ཀྱི་ འབྲ ད་པ་དྲིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་་་་ 
±: མེད་པའི་རང་བཞིན་དེ། ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྐར་ཡང་སྤྱོད་པ་མུ་བཞིའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས་མ་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་དྲིས་པ་ནི། ྦ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་ནི། འདི་ལྟར་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདུས་བྱས་དང་”་ 
འདུས་མ་བྱས་སོ། །མ་བླངས་པ་ནི་ཚད་མར་མ་བཟུང་བའི་དོན་ནོ། །ཆོས་མ་དམིགས་པ་དང་མཚན་མ་མ་དམིགས་པའི་སྒྲབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་” 
བར་ ར་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐབས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་་ ྦ 
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།བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ད གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཏྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་སྒྲབ་པ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཉོང་ཇི་འཇིན་ལ་བླསབ་པ་དང་ཆོས་མོ་དམོགས་པ་ལ་བླསབ་པ་དང། 


སྤུ་མ་ལྟ་བུ་སོགས་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་དུ་””ཨ 





3' གསུངས་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཏིང་འཛིན་དེ་ཡི་བྱེད་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསླབ་པ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མིང་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་བསྟན་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ ྣ 


ལཿ གྱི་མིང་བསྟན་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བས་ཏེ་ཞེས་སྒོས་ཏེ། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་། གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་་”” 
ལུ མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཅིའི་ཕྱིར་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ཅེ་ན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་"་” 
¬ སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་རྟོག་པས་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་སུ་མེད་པ་གང་ཞེན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ 
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| ཡང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་དོ། །ངང་འཛན་དེའིཡན་ཏུན་བཤད་པ་ནྱི་ཆཆེབཞས་བུཏུ། དོན་གཉིས་རྒྱ་*”ཌ་ཤ 
ཆེན་པོའི་ རྒྱ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཉན་རང་གི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཚད་མེད་པ་དང་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཡོན་ཏན་ཚད་བཟུང་དུ་མེད་པའི་ ར། ཉན་ཐོས་དང་” 
རཱ རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཕྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་དག་གི་རྟོགས་པས་འཕྲོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། མངོན་་” ྦ 
། རཱ པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབའ་ཞིག་གིས་འཚང་རྒྱའམ། འཚང་རྒྱ་བའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་དག་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་ཤ་རིའི་བུས་དྲིས་པ་ནི། ྒ སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ོ 
@ འོན་ཏམ། དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ག ཞན་དག་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། ། འཚང་རྒྱ་བའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ག ཞན་དག་ལ་རྣམ་པར་*” ། 
| དཔྱོད་པས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་མདོར་བསྟན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་དང་གང་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
















ཤུ ༄༅། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ྦ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔའ་བར་ 

ྦ འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ་ཞེས་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་གསུངས་སོ། ཁྱ ད འདི་དག་གིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་གཉིས་གསུངས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ" ྦ 

. ¬ རྣམས་ལ། ད་ལྟ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡུང་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཞེས་སོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”་་ - 

ྒ གསུངས་ཏེ། རྒྱན་ལས། ལུང་སྟོན་པ་དང་རློམ་པ་ཟད། །ཅེས་ཚིག་གཉིས་གསུངས་པ་ལས་ཚིག་སྔ་མས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནི། 

ཛུ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། ཁུ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། རློམ་པ་ཟད་ཅེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ནོ། ། 
ཱཿ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའོ། | །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ནི། བདག་ནི་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས་རློམ་”” 
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སེམས་སུ་འགྱུར་བ་མེད་དེ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་དག་མེད་ཅིང་། མི་རྒྱུའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། གཉིས་ག་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྔར་བྱང་ཆུབ་དུ་་ 
ཟུ ལུང་བསྟན་སྟེ་ཞེས་སྨྲས་པ་ན། | འགའ་ཞེག་བྱང་ཆུབ་དུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡོད་དོ་སྟམ་པའི་བདེན་འཛིན་དྲིས་པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ། ཤ་རིའི་བུས་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་ལུང་བསྟན་པ་ ྒ | 
£. ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འན་ནི་དེ་ནི་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། །གཏན་ཚིགས་དྲིས་པ་ནི་དེ་ཡི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི་ཡུམ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བྱང་སེམས་གསུམ་པོ་གཞན་དུ་མེད་ཀྱི་ཕན་ཚུན་ངོ་” _ 
_ £ བོ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་ནོ། །རྒྱན་ལས། གསུམ་པོ་ཕན་ཚུན་ངོ་བོ་གཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པོ་གཞན་དུ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། གཞན་ཞེས་བྱ་བ་མེད་དེ་ཅེས་པའི་བར་དུ་སྨོས་””” 
_ ༧ ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་གཏན་ཚིགས་སུ་སྦྱར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་” 

པར་ནུས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་དབྱེར་མེད་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅི་ཞིག་གང་ཟག་གང་ལ་བསྟན་པར་བྱ་སྟམ་དུ་དྲིས་པའོ། །ལན་ལ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། དོན་དམ་པར་དབྱེ་རུ་མི་ 



























། །རུང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་གཏན་ཚིགས་ ཤ་རིའི་བུས་དྲིས་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་སུ་བྱེད་དམ་ཞེས་དྲིས་པའོ། འདུ་ཤེས་སུ་མི་””་ ` / 
བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ རྟ་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒར་ཡང་གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རྟོག་པ་”་” | 
ཤཱ མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའོ། །འན་ནི་རྟོག་པ་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཏན་ཚིགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་རྟོག་པ་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། ། _ 
' དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་བ་མེད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ` 
_ §ཾ འདུ་ཤིས་སུ་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སློབ་ཚུལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་པའི་དོན་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བར་མཛད་པ་ནི། 
= དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་སྟེ། ཞེས་བྱ་བ་ནས། བཤད་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱན་ལས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། །ཞེས་སོ ། _ 






“ཤུ ༽༄༅ 
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ྦ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ལུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསླབ་ཚུལ་དངོས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ སླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ན སོ ྷ 
ྒ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ལ་བསླབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
_ :: ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། 
; ཤ་རིའི་བུ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་མཚན་མ་མེད་པའི་ལེའུ་ཡོ ངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་ ་ 
༼ོ བར་དུ་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ། །འདི་ལ་ཐོག་མར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་མི་དམིགས་པ་ལ་བསླབ་ཚུལ་བཤད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པོ་ཅེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་”་ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །མི་དམིགས་པར་སློབ་ཅེས་བཤད་པ་ན། ་ ཆོས་གང་དང་གང་མི་དམིགས། རྒྱུ་མཚན་གང་གི་སྒོ་ནས་མི་དམིགས་སྙམ་ནས། ུ 
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།ལན་ནི། བདག་མི་དམིགས་ཏེ་ཀུན་དུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་་ 





ོད ོད །ཤ་རིའི་བུས་དྲིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་མི་དམིགས་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། 


ཀ‹ འདྲེས་པའི་བར་དང་། . རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བར་མི་དམིགས་ཏེ། ཤི ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་དོ། །མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནི་སོ་སྐྱེའི་བློས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་ལྟར་མི་””” 
ཱེ དམིགས་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་དྲི་བ་དང་ལན་གྱིས་བཤད་པ་ན། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སློབ་ཚུལ་ཉེ་ 


ཧཱཾ བར་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ཅེས་བཤད་པ་ན། འགའ་ཞེག་བསླབ་བྱའི་ཆོས་དང་སློབ་པའི་བྱ་བ་བདེན་པར་ཡོད་་"”་ 





- དམ་སྟམ་པའི་ཐེ ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་ཞུས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གང་དང་གང་ལ་སློབ་པ་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའོ། །དིས་པའི་ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་”” 





གཏན་ཚིགས་སོ། །ལྷག་མ་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཕུང་པོ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་བར་འཇཛིག་རྟེན་པའི་ཆོས་དང་། སྦྱིན་སོགས་ནས། 3" ྦ 
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ྣ སྩུལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 





༢ 


ནི། 


། ཆོས་གང་ལ་ཡང་སློབ་པ་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། གཉོན་ཆོགསྤདིས་པནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། དྲིས་པའི་ལན་ཧྱིས་ 
¡ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི། རྟོག་པས་གཟུང་བའི་ཡུལ་བཀག་ནས་ཡུལ་ཅན་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་དེ། རྟོག་པས་བཟུང་བའི་ཕུལ་བཀག་ནས་བསླབ་བྱའི་ཆོས་མེད་པར་བསྟན་” 


༨༩ ༤༨ 


ག་པ་ འཁྲུལ་པ ར་ཤུག ར།་ ལ་སྟོ་ ན་ཏེ། ྦ ཤ་རིའི་བུ་ཆོས་ འདི་དག་ནི་ཞེས་པ་ན ས། དེ་ ལྟ་བུའི་རྣམ་པ ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ་ །དོན་དམ་པ ར་ཡ ད་པ་མ་ཡཾ ན་ནྷ་ར མ་པ་གང་གི ས་ཡོད་ པར་ ` 


ྲུ སྣང་ཞེས་ ནུས་པནི། འོ་ན་ཆོས་འདི་དག་རྣམ་པ་གང་གིས་འབྱེད་པ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པའོ། །ལན་ལ། ཇི་ ར་མེད་པས་དེ་ལྟར་ཡོ ད་དེ་ཞེས་པ་ནི་བྱིས་པས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་ལྟར་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་ཅེས་ 





པའོ། །བྱིས་པས་བཏགས་པ་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་བྱིས་པས་བཏགས་པ་མེད་ཅེས་བྱའོ། །མ་ ག་པ་ལ་རྟོག་པ 
བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་མཆིས་པ་མ་ལགས་པ་ལ་མ་མཆེས་པ་ཞེས་བགྱི་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི། ྦ 


རྟོག་པ་བསྟན་ནོ། །བསླབ་བྱའི་ཆོས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་གཏན་ཚིགས་རྒྱས་པར་*”” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ 
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།རྟོག་པའི་རྟོག་པ་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཤ་རིའི་བུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་སོགས་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡོ ད་པ་མ་ཡིན་པར་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་”” 
ྦ པའི་མ་རིག་པས་ཇི་ལྟར་གཟུང་བ་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་བསྒྲབས་ནས་སྟོང་ཉིད་བཅོ་ བརྒྱད་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདས་ཏོག་པ་དག་གིས་སུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་མི་ཤེས་པ་བསྟུནནོ། །མི་ཤེས་པ་ཡང་གསུམ་སྟེ། 
 མ་རིག་པའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བ་དང་། རྟོག་པའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བ་དང་། མ་དད་པའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་ ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་ཚུལ་ལ་མེད་པཿ ་དོན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་བཤད་ 
. པ་ནས། མི་ཤེས་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལ་གནས་པའི་རྟོག་པ་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་མི་ཤེས་པའམ་མིང་གཟུགས་ལ་རྟོག་པ་བསྟན་པ་ནི། གང་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ 
དཱི ཡོངས་སུ་བཏགས་ནས་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རྟོག་པའི་རྩ་བ་མི་ཤེས་པར་རྒྱས་པར་སྟོན་ཏེ། མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཤད་པ་ནི། སྦྱིན་”་ 
ཟོ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནོ་ཞེས་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །དེ་དག་དེ་ལྟར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་རྟོག་སྟེ་ 
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དི 


༄་ 





།བྱིས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ལ་མི་གནས་ན་གཉེན་པོ་མེད་པས། གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་་” 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་དེའི་ཕྱིར་བྱིས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་དག་གིས་ནི་མ་རིག་པའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མི་ཤེས་པ་ལས། རྟག་ཆད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལས་མིང་་་ 
གཟུགས་སོགས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་སྦྱིན་པ་སོགས་རྣམ་པར་བྱང་བའི་དོན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནོ། །མངོན་པར་ཞེན་པའི་རྒྱུ་ལས་ཡ ང་དག་པའི་དོན་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །དེའི་རྒྱུ་ལས་ཡང་” 

དག་པའི་དོན་བསྟན་པ་ཐོས་ཀྱང་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་མི་གནས་སོ། །དེ་དག་ལ་མི་གནས་པས་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྐྱེ་བའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སར་ལྟུང་བར་ཤེར་་”་ 
ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། ། །དེ་ལྟར་མི་སྤྱོད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་ན། རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ་ཅེས་བསྟན་པ་ན། ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཤེར་ཕྱིན་ 
ལ་མི་སློབ་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་སྟམ་ནས། ཤ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་” 
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ུ ཉིད་དུ་མི་འབྱུང་བ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་གྱིས་དམིགས་པའམ་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ལན་བསྟན་ཏེ། 
མ་རིག་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྒྱུ་ཡ ང་དག་པའི་དོན་མི་ཤེས་ཤིང་། མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ན། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སློབ་ཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་འབྱུང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 

. ¿ དེའི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མི་འབྱུང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་གྱིས་བདག་ལ་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། 
རློ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །གཏན་ཚིགས་དང་སྒྲབ་བྱ་སྦྱར་བའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བྲུ་རམ་གངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས་མི་འབྱུང་ 
*' བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེད་པའི་རྟོག་པ་གསུངས་སོ། །གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་ཾ”་ 


= 


ྦ དྲུག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ཚུལ་བསྟན་ནས། དེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། གཉེན་པོ་ཡོ ངས་སུ་བསྟན་ནས་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་ 









༨ 























གསོལ་པ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅྱིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབུང་བ་ལགས་ཅེས་པ་ཚྟེ། ཆོས་གང་དང་གང་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ཅེས་དྲིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ ྣ 
རོ གསུངས་ཏེ། སྔ་མས་ནི། ཆོས་ཅན་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་དང་ ། ཕྱི་མས་ནི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ འབྱུང་བར་ཤེས་པར་”་ཛ་ ྦ 
± བྱའ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ལེའུ་བསྟུན་ཟིན་ནོ། དཀ སྒྲུ་མ་ལྟ་བུའི་ལེའུ་བསྟུན་པ་ལ། སདོནནི། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་དང་། བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་གཉིས་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་་ ྦ 
= གཉེན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་པའི་སློབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནས། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་སློབ་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ། རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲིས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་”“”“་ 
གསུངས་ཏེ། དྲི་བ་ནི། ཆོས་རྣམས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབ་པས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ན། འོ་ན་འགའ་ཞིག་དངོས་པོར་མ་མཆིས་པའི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུས་་” 
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༄༅ ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པས་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་བརྩད་ན། ལོན་ཇི་ལྟར་གདབ་པར་བཀྱི་ཞེས་པའི་ཆུལ་ཧྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲིས་བནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་དུ་”་ 


འདྲི ཊ། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆིས་ན། 


( བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ། ཇི་སྐད་དུ་ལན་བསྟན་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་" 


ཅི་སྐ ད་དུ་བསྟན་པ ར་བ གྱི་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་དྲི་བ་བ སྟན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོ( ལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ རཀ འྱོ ~<! འདི་སྐ ད་ཅེ སྔབ ཀ འ་སྩལ་ཏོ། ( ད ༢ འབྱོ ར་དེ་ ལྟ་བ ས་ན་ཁྱོད་ཉིད་ 
ལ་དྲི་ཡི ས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཇི་ ལྟ ར་བཟོད་པ་དེ་ ལྟ ར་ཡུང་སྟོན་ཅིག་ཅེ སབ ཀ འ་བསྒོས་ན ས། དེ་ཅི་སྟ མ་དུ་སེ 5 ས། ྒ གཟུག ས་ ཀྱང་ག ཞན་ ལ་སྒུ་མ་ཡ ང་ག ཞན་ཞིག་ཡིན་སྟ ཧ3ླ['*ཀ། མ་ཞེས་པ ས་དྲིས། གསོ ལ༢'ལ་བཀཧྲོལ་ ལྡ ན ཐ༅་བསག 


འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ཞེས་པས་ལན་བཏབ། དྲི་བ་དྲིས་པའི་ལན་གྱི་ཚུལ་འདི་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་དང་། དེ་བཀག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཉེན་པོའང་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ 

















༨༧: 


2 ༄༅། སྟོང་པ་ཉིད ཀྱིས་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ྱིས་བསྟན་ཏེ། རྟོག་པ་དང་པོ་ནིསྨུ་མལ་སྐྱེ་འགོག་ཡོད་དམ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་བྱང་ཡོད་དམ་ཞེས་པའོ། ། 


| གསུམ་པ་ནི་ ཀུན་ ན ས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པ རཾ་བྱང་བ་མེ ད་པ་སྟེ་ཞེ ས་པ་ན ས་ར མྭ།་རྲ། ཁྱེན་ དུ་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུར་ རམ་ཞེས་པའོ། ། བཞི་པ་ནི་ཉེ་བ ར་ ལེ ན་པའི་ཕུང་པོ་ ལྔ་པོ་ འདི་ དག་ཅེ ས་པ་ན ས་ཐ་སྙ ད་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ན མ་་་ | 


ཁ/ ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི།  འདུ་ཤེས་དང་། བརྡ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ 


༧ ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བདུན་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཡུམ་ལ་བསླབ་ཤིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་་””་ ། 
ཛྲ སོགས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནི། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ལྟ་བུར་བསྟན་པའོ། །དགུ་པ་ནི། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། རྟོག་པའི་ཡུལ་དངོས་་ ྦ 





„ སུ་བཀོད་ནས་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་འཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྒྱུ་མ་ལ་སྐྱེ་འགག་ཡོད་དམ་ཞེས་པ་ནས། །དངོས་པོ་མ་མཆེས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ནི་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པའི་དོན་བཤད་པ་ནི། 














གོང་དུ་གཟུགས་ཀྱང་སྒྱུ་མ་སྒྱུ་མ་ཡང་གཟུགས་སོ་ཞེས་བཤད་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་སྒྱུ་མ་ལྟར་སྐྱེ་འགག་མི་འཐད་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ྦ 
རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སྒུ་མ་ལ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་པས་བརྩད་པ་ན། ལན་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པས་སྟེ། གཟུགས་སོགས་ནི་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ཡི ན་ཏེ་ . 
/ སྒྱུ་མ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་དྲི་བ་རེ་རེ་བཀོད་ནས། གང་དུ་སྐྱེ་འགག་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་བསྟན་ཟིན་པ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་སུ་བྱས་ནས། ཕུམ་ལ་སློབ་པ་“་ 
། རློ དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་མེད་ཅེས་པ་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མཚན་མར་བཟུང་བར་བྱ་བ་སོགས་སྲུ་མེད་དེ་ཅེས་པ་དང་། སྐྱེ་འགག་དང་། 
ལོ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བྱང་སོགས་སུ་མེད་པ་དང་། གང་ལ་འདུ་ཤེས་མེད་ཅིང་བདག་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། | རྣམ་པར་བྱང་བའི་བར་དུ་མེད་དེ། སྒུ་མ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ 
དག་མེད་པས་ཡུམ་ལ་སློབ་པ་ཡང་མེད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །དོན་དམ་པར་ཡུམ་ལ་སློབ་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐ་སྟད་དུ་སློབ་”་ 
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།ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། ྣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། པ །བཅོམ་ ྣ 
ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བཤ ད་པའི་དོན ། རབ་ འབྱོ ར་གྱིས་རྟོག ས་པ ར་བརྗོད་པའི་དོན་བསྡུས་ན ས་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོ༔ > ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་ཞེས་པ་ན ས། རྫོག ར་པའི་ བྱང་ ཆུབ་ཏུ་བ སླབ་པ ར་བ གྱིའྲོ་"” 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་བསྟན་པའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤ་སྟག་གོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ཐ་སྟད་དུ་སྣང་ཡང་། དོན་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སྒུ་མ་ལྟ་”་”” 
བུར་ངེས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་བརྩད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ་ 
རྙ ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་ཆོས་ཅན། །དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་་ 

གཏན་ཚིགས་སོ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་སྒྲབ་པ་ནི། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ནི་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་སོ། །རང་བཞིན་མེད་པའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས། དོན་ 
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ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནི་རྩོད་པའོ། །ལན་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། ྒ 
ཏན་ཚེགས་ནི། དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། _ རྨི་ལམ་ནི་ཆོས་ཅན། །དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཏན་ཚིགས་སོ། ལན་འེ། གསོལ་པ་བཅོས་ལུག་འདས་དེ་ ལྭ ཞུས་པ 
འི་རང་བཞིན་དེ་ནི། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའོ། །འདིས་དཔེ་རྨི་ལམ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་ནས་དོན་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་ཡང་། ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་་”་ 
པས་ཡུམ་ལ་སློབ་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྟག་མ་སྒྱུ་མ་དང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། མིག་ཡོར་དང་། ཆུ་ཟླ་དང་། སྨིག་རྒྱུ་དང་། སྦྲུལ་པའི་དཔེས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་་”ཝ 
བསྟན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་བཤད་དོ། །ཡ་ཐང་པོལ་པོ་དེ་དུག་རང་བཤིན་མེད་པར་བསྟུན་པ་ལ། སྟོང་པ་བཅོ་བརྒྱད་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ཅིང་། སྒུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་མཐུན་དཔེར་གཟུང་ནས་་” 
ཕུང་པ ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་ འབྱུང་བ་མེད་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་་ 
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༄༅ །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། | །དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དབང་པོ་དྲུག་གོ །དེ་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བསྟན་པ ཅས པྲ 
གང་ ན་པ་དེ་ནི་དབང་པོ་དྲུག་ལ་ཡང་མཚུངས་ལ། དེ་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཞེས་པ་སྟེ། དབང་པོ་དྲུག་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བསླབ་པ་” 


ྦ བཱ བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྒྲབ་པ་ལ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས་མི་འགྱུར་ལགས་གྲང་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །སྒྲབ་པ་དངོས་ནི། བཅོམ་ལྡན་་ ་; 


ཉཱ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། སེམས་མི་འགོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས། ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ༡༡༥༠༠ 
བྲ གཅིག་གསུངས་སོ། །ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་བཞི་སྟེ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། བཤེས་གཉེན་བསྟུན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། 
¿ སྡེག་གྲོགས་སྡོང་བའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །དང་པོ་ལ་འགྲེས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་རྟོགས་སྟེ། མི་དམིགས་ཞེས་སོགས་དང་། གཟུགས་མི་རྟག་པའི་ 





གཉིས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཞིབ་མོར་བྱེད་པ་སྟེ།. གཉིས་པོའི་ཁུད་པར་རོ། 
; ཕྱིན་དྲུག་གི་ཐབས་མཁས་ནི། རབ་འབྱོར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་རྟོག་པ་དེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་སོགས ༡༡༠༡ „ 
༧ ་སྟོན་ཞེས་པ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བསྟན་པས། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉན་རང་གི་སེམས་སྤོངས་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནོ། །ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་ཅིང་མོས་པ་ནི་བཟོད་པའོ། །སོ་་ 
%ཾ བསྔལ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟོང་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། དབེན་པའི་རྣམ་པར་ཐ་སྟད་དུ་རྟོག་ཅིང་། དོན་དམ་་་”་ 
པར་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་སློབ་ཅེས་པའོ་ཞེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟུགས་མི་རྟག་སོགས་སུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ལ། དེ་ཉིད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། 


_ སོགས་འགྲེས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ནི་འཛིན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། 


སོར་རྟོག་པ་མི་གཏོང་བ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །མི་དགེ་བའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་ནི་བསམ་གཏན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
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༄༅། 


ཡོར 


།དེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མི་འཇིགས་མི་དངངས། སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །མི་འཇིགས་སོགས་གསུམ་པོའི་དོན་ནི། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པའི་དུས་གསུམ་ 
ལ་སྦྱོར་བར་འབུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད། ཤེར་ཕྱིན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྐབས་སུ། གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྟོང་པ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཉིད་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། གཟུགས་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ཐ་མི་དད་དེ། 
གཟུགས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདིས་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བསྟན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་་”་ 
འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ 
གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ནི། བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན་མི་འཇིགས་མི་དངངས་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །མདོའི་འབྲེལ་ནི། སྔར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལག་ཏུ་མ་སོང་བར། བསྟན་པ་ 
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འོ་ཐོས་ནས་འཇིགས་ཤོང་དངངས་པ་དང་། སྲག་པར་འགྱུར་ཞིས་གསུངས་ན། མི་འཇིགས་མོ་དངངས་སྨྲག་པར་མོ་འགྱུར་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་གང་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ན། སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བའི་རྱུ་དགེ་བའི་་ 
བཤེས་གཉེན་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བསྟན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་ཡང་། ཕུང་པོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འགྲེས་རྐང་རྣམས་ལ། མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་་ཚ 
བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟོང་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དབེན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས། དེ་་་ 


དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ནས་གདུལ་བྱས་ཆོས་ཉིད་ཉན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་། ཉན་རང་གི་སར་བསྔོར་མི་འཛུག་ཅིང་། ྦ རྣམ་མཁྱེན་ཁོ་ནར་བསྔོ་བར་ཡོངས་སུ་མཛད་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། ཁྱུད་”་ 
ཆོས་འདི་དག་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཟིན་ན་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདིར་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ཡན་ཆད་ལ་བསྐོམ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཞེས་འབྱུང་ལ་ཕུང་པོ་དང་། _ ཁམས་ལ་སོགས་པ་ ྦ 
རྣམས་ལ་བསྒོམ་ཞེས་མི་འབྱུང་བ་ནི། ྒ འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ནི་སྤངས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ྒ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་བསྒོམ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྦྱར་མ་སྦྱར་གཉིས་གསུངས་སོ ། །སྡེག་"་ ྦ 

















དེ་དེ ལི ི་ི་ རི་ལ ལྕེཝི ལྕེ ལྕེ་བམ འཐི ་ ལོ ལིས ོ་ པས འེས ཇི ཟོབ་པངང་ངོ་ འོ ི་སི་ླི་ཐ་.༩ པོ་བ ༈ ་ ོ་ཁ་་ག་ པཔ བཛ ༥ སི་ཾ༼ེ་བ འེ་༩ ི་ཌ༩ ༩༩༩ འེམ ཝལ ལའ ༧ ེ་བ་་་བཐལའ༡་ ཨ་མ ༧ ལ་མང་བ ལ་ག ཆ་ཁ ལམ་༢༡ ༠༽ ༤༡༩༢༠༤༡༥༠༩-༡༧ ༡༩ ་༠༤༠༧༠༠༩༠༩༠༡༧༤༥ 


ཐཱ སྟོན་ནོ། མདོའི་འབྲེལ་ནི་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངོས་བཟུང་བ་ན། སྐྲག་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་ཡིན་སྟམ་ནས་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དི་བ་ནི། 


” བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཡུམ་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན་འཇིགས་ཤིང་དངངས་ལ་སྐྲག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཐབས་མི་མཁས་པ་སྟེ། །སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་ལག་དུ་ལྟུང་ཞིང་་”ཚ 
_ §ཾ ཞེས་པ་ནས། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོར་རིག་ནས་ཀྱང་སྡོང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་བསྒོམ་ཞིང་དམིགས་ཏེ། དེས་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པ་ནི། སྣོད་པ་ལ་མི་མཁས་པར་” 
པ བསྟན་ནོ། །ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རེག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་དྲུག་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་རེ་རེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་སྦྱར་ནས་ 








།གྲོགས་སྤོང་བའི་ཐབས་ ལ་མཁས་པ་བསྟན་པ་ནི། བཱ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ྣ ཡུམ་བསྟན་པ་ འདི་ཐོས་ན ས་ འཇིགས་ཤིང་” 
དངངས་ལ་སྒྲག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཐབས་མི་མཁས་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རྒྱུན་ལས། དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་པོར་བ། །ཞེས་པའི་ཚིག་གི ས་་་ 
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སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོར་བལྟ་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པར་ ་པ་ནི་ལྟ་བའི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པར་བསྟན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེར་བཞག་སོ ཀས་ལྭ་རོམས་སེམས་བྱེད་། 
པས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མི་མཁས་པ་དང་། མངོན་ཤེས་སོགསལྷ་རམ་ཟམས་སྱ་བེདཔས་ནི་འྲབས་ཐུ་ལ་མི་མཁས་པ་ཏེ། ལུ་བ་ཐབས་ལ་ མཁས་པར་བསྟན་ནོ། །དན་པ་ཏ །ཞག་བགས་ལ་རོམས་གམས་ཡིད་ 
དགེ་བའི་རྩ་བྲ་ནམ་མཁྱེན་ལ་བསྔོ་བར་མི་བྱེད་པས་བསྟན་ནོ། །ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་ལ་མཁས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཕྱིའི་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ནི། 

སངས རྒྱསཀི་ཆ་བྱད་བྱས་པ་དྲུག །ཉན་ཐོས་དང་། ཕ་མ་དང་། མཁན་སློབ་དང་། དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་བཅུས་སྟོན་པ་ལས། དང་པོ་འཇུག་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་ལས་བཟློག་པའི་བདུད་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་” 
ལས བཟློག པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་བར་ཆད་མི་སྟོན་པ་ནི། དགོས་པ་མེད་པར་བདུད་སྡིག་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དྲུང་དུ་འོངས་” 
ནས་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ཅི་ཞེག་བྱ་ཞེས་ཟེར་བའོ། །གསུམ་པ་དམན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སྦྱར་བ་ནི། ཉན་རང་གི་གསུང་རབས་ལ་སྟན་པ་བརྗོད་པའོ། །བཞི་པ་འབྲས་བུ་ལ་རེ་བ་འགོག་པ་ནི། ཁྱོད་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
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༧ དེ་ཚ ༣༤༧༤ ¥ ལམ་པ 





ས་བོ ཅོ་་ཐོག་པོང་མོདོ། མོས་ལང་སྤྱིའོ་ཞབ་ཟརབའོ། ༼ཝ 





༠ ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དུག་པ་ཆད་ལྟའི་བདུད་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་མེད་ཅེས་ཟེར་བའོ། | །བདུན་པ་ནི། 
ེ བདུད་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ལས་བཟློག་ཅིང་། ཉན་རང་གི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ལ་འདེབས་ཤིང་སྟོན་པའོ། །བརྒྱད་པ་ནི་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་་ 


ྭ རྱ ་ བྱད་དུ་བྱས་ ཤིང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་བ ཟློག་ན ས་ ཉན་ཐོས་ ཀྱི་བྱང་ ཆུབ་ ༢ མངོན་དུ་གྱིས་ ཤི ག ། བརས་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ ས་ཅི་ཞིག་ བྱ་ཞེས་ཟེ ར་བའོ། ། དགུ་པ་ཕ་མའེ་ ཆ་ བྱད་དུ་བྱས་ ཤིང་ འཁོ ད་པ་ནི་ རྐ ང་འ ག་དང་་” 


„ མགོ་བོ་བཅད་པ་ཚད་མེད་པས་ཏོན་མོངས་པར་འགྱུར་གྱིས་ཞེས་པའོ། །བཅུ་པ་དགེ་སོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཆོས་དགུ་པོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་ནི། སྡིག་པའི་་ 


ྣ པ་སྟོང་ཉིད་ཧད་པོའི་བདུད་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དག་སངས་རྒྱས སད ད 
ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མིག་བདག་དང་བདག་གི་བས་སྟོང་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བདག་དང་བདག་གི་བས་སྟོང་པའི་བར་གྱི་འགྲེས ༡༧༠༧ 
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གྲོགས་པོར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ྒ ཤེས་ནས་ཀྱང་ཡོངས་སྲ་སྤང་བར་བྱའོ། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ།། དར ད་ནི་བཤད་པ་འདིའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་དོན་རྣམས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། 
རྟ འདི་ལ་ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་མདོར་བསྟན་པ་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྟེ། ཞིབ་དུ་” 
(° བཤད་ན། གཏན་ལ་དབབ་པ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཚིག་གི་དོན་དང་། མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གི་དོན་གང་ཡིན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ན་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་དང་། 

: ཇི་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། ྒ ཇི་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་དང་། ཐེག་པ་དེ་གང་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། | ཐེག་པ་དེ་གང་དུ་་” 
༧ གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐེག་པ་འདིས་སུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི། འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཐེག་པ་དེ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
( རོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བྲེ ག་པ་དེ་ན ཧཧ ཁཾ འ་དང་མ ཚུངས་སོ་ཞེས་ བྱ་བ་དང་། ཤི ས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ ཐུན་པའི་ཐེ ག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། | སྔོན་གྱི་མ བྲ འ་དང་། ཕྱི་མའི་མ བྲ འ་དང་། 








*` 17( 








དདྲདྣྣསེེཾ་ཾེ་་། ོྣ ོཀོརཀག་་ོ་ི་༽ྣཾི་་༽ྣ༽ྲིྲ་ ྣ༈ ཾྣྨྣ༽ཀ4༽ྣཾྣ4་ཀི ཕགཀ(ཊ(པ༄ེ་ པོར  ་་ ༅ འི་ལོ སབ ་ ཀོ ༡ ༤ ི་ལ ི༩ ཙི ༧༩ ༩༧༠ "༠༡༤༠ ༠༧༠༡ ྷ༡༠༧༠༧༧༠༧༡༡༢༤༤༥༡༩༤༤༤༤ 












ཕྲ ་ །དབུས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་” ྦ 
དཔའ་ཀུན་དུ་མཐ འ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་ཅིང་མི་” 
. དམིགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་་། 
“9 ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཞེས་བཀྱི་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདག་ཞེས་བཀྱི་བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ 
ཀཾ མ་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན། གཟུགས་དེ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དང་། གཟུགས་མངོན་པར་མ་གུབ་་ 
- ཏེས་བྱ་བ་དང་། མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་པར་བགྱི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལས་གུད་ན་བྱང་” | 



















། །རུབ་ཐོ་མོས་དཔའ་མོ་དམིགས་ཤོས་བྱ་བ་དང་། གལ་ཏོ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཞུམ་པར་མོ་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ 





༩2 


དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མཁས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཅིའི་སླད་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཅིའི་སླད་དུ་གཟུགས་ལ་་”་ 
' སྦོགས་པ་དེ་དག་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་གྲངས་སུ་མི་བགྲང་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཞུ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པོ་དེ་རྣམས་དང་། འོག་ནས་གནས་བརྟན་གཉིས་ཀྱིས་དྲིས་པ་དང་། ལན་བཏབ་པ་ཞིབ་མོར་འབྱུང་བའི་དོན་དེ་དག་ཉེ་”་ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་གསུམ། དམིགས་པ་བཅུ་གཅིག །ཆེད་དུ་བྱ་བ་གསུམ། གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་སུམ་བཅུ་སོ་དྲུག །འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་དགུ། ཚོགས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་བཅུ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་*་ 


4414 





*” བར་བཟུང་ནས་ཀོ་ཤི་ཀ་ལ་དྲིས་པའི་ལེའུ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་འདི་ནས། རྒྱན་ལྟར་ན། རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བའི་” ྒ 


ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ དཾ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་གང་ལགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཅིའི་སླད་ 


















།པཔའི་ཆིག་ནི་དོན་མེད་པྱ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ཞུས་པ་ནོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀྱི་བའི་ཚིག་འདིའི་དོན་གང་ལགས་ཞུས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་་” 
པར་མ་གུབ་པས་དེའི་དོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞུས་པ་སྟེ་དྲིས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པས་དེའི་ཚིག་་” 
གི་དོན་ནི་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་མདོར་བསྟན་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མ་སྐྱེས་ལ་སེམས་ཅན་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བས་ནི། ཚིག་གི་དོན་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་” 


རའ 





༄། 



















ུཾ ནོ། །འདིའི་དོན་ནི་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མ་སྐྱེས་ལ་ཆུད་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་ཚིག་མེད། 
'ྷཾ སེམས་ཅན་ལ་ཡང་ཚིག་མེད་པས། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དོན་ནི། ཚིག་གི་དོན་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། ཚིག་གི་དོན་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་དང་བྱང་ཆུབ་” 
ཛཱ 








པེར་ན། ནམ་མཁའ་ལ་བྱའི་རྡེས་མེད་དོ་ཅེས་སོགས་ཚིག་གི་དོན་མེད་ ྦ 
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ཉིས་ཀ་མེད་པས། དེ་སྟོན་པའི་ཚིག་གམ། ཚིག་དེའི་གཞི་ཡང་མེད་པའིཕྱིར། ཚིག་གི་དོནམེད་དོ་ཅེས་པའོ། །རབ་འབྱོར་འདིལྟསྟེད 


. ཕི 





¦ པའི་དཔེ་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་བའི་རྗེས་མེད་པའི་དཔེ་ནི། ° དཔེ་ལ་ཆིག་གི་དོན་མེད་པ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཚོག་གི་དོན་མེད་པར་བསྟན་ནོ། དོོད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་” 
- སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་ནི། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་འཁྲུལ་པའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། རབ་ འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་རྨི་ལམ་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་སོགས་སོ། ྩེ་མོའི་བྱང་ཆུབ་””་ 
_? སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་སྨོས་ནས། དེའི་ཚིག་གི་དོན་མ་གྲུབ་པའི་དཔེས་བསྟུན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་མེད་དོ་”” 
ཅེས་སོགས་སོ །བཟོད་པ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ུ་མའི་སྱེསཐུས་གངས་རྒྱས་ཀིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བཅུལ་ཡོད་པའི་ཚག་གི་དོན་མེད་དོ་ཅེས་གསུངས་སོ ། །ཆོས་་” --¬ 
མཆོག་ལ་གནས་པའི་ཚིག་གི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། སྒྱུ་མའི་སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཚིག་གི་དོན་མེད་པས་ན་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རེག་དྲུག་དང་། ཚོར་དྲུག་དང་། རྟེན་་ 
_ འབྲེལ་དང་། སྒུ་མའི་སྐེས་བུ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་། བདེན་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་ 
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༢༠༨༡ ༥ 








“ཡ' ༄༅། །དང་། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་། སྙོམ་འཇུག་དགུ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་ 

པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་”" 

, ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

༠ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའོ། །དཔེ་བསྟན་ནས་དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་ནི་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། འགྲེས་རྐང་ནི། གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་ཕུང་"” 

ྒ རུ པོ་ལྔ་ལ་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། | འགྲེས་རྐང་གི་གྲངས་སྔ་མ་བཞེན་ནོ། །དོན་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་དོན་མ་གྲུབ་པ་ལ། 
དཔེ་འདི་ལྟ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབྱིངས་མེད་དོ། །ཅེས་པ་སྟེ་མྱང་འདས་ལ་འཁོར་བའི་གནས་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །དཔེ་གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་” 









དམོརོནོ། གྲོབོསྤམབ་མོད་པོ་ལོ་གནོས་མོད་དོཅིསོསོགས་ཏོ། ྦ 
ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་སོགས་ཏེ། དུ་མ ( 

གས་ཏེ། གཟུགས་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། ༤ ྭ 
ྦ ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། 


. | ླ འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་ -7 ~- 
_ :. ནས། ཀྐརོ་ པ་དང་ཆོས་བདུན་པོ་གཟུགས་ཀྱི་འགྲེས་རྐང་ལ་སྦྱར་བའི་ཚིག་གི་དོཿ 
_ ¿¡ ནས། འགྲེས་རྐང་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྡར་སྨོས་པའི་ཆོས་བདུན་ གས་ཀྱི་འགྲེས་རྐང་ལ་སྦྱར་བའི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་དང་། ཕུང་པོའི་ 
ྦ ཟླ བར་དྡག་པ་ལ་མཐན་མའི་གནས་མེ།བཅེས་སོགས་ཏེ། གས འགེས ང་ག གོ གང་དང | ཇུང་པོའི 'ལྷག་མ་དང་། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བ ར་ལ་འགྲེས་ ངམ | ྣ 
' སུ་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་གི་དོན་མེ པའི་དཔེ གཱ ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ གསུ ཅ་ས། །སྒོམ་ལམ་གྱི་དཔེ་གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ ་ རྔམ བཞིན་དུ་བཤད་* 
མྲ་གུབ་པ་ནི། བསྐལ་པའི་མེ་ ད་པའི་དཔེས་བསྟུན་ནོ། །གཉེན་པོའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་ ཿབཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་ཚིག་གི་དོན་མེད་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་ ད་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་གཟུགས་ཤན་ཏུ་རྣམ་ 
ན། སྐལ་པའི་མེ་འབར་བའེ་ཚེ རྩི -ཤ།༠རེ | གན འ ག་གི་དོན་མ རབ་པ་ ནད .¬༨ ། མུ་སྟེག ས་བཏགས་པའ་བ དྷ ང་ར ༤༨༢༥ རར - - འེ 
ད | ཤིང་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གནས་མེ ་པ་དང་ མུཿ པན། ཉི་མ་འཆར་བའི་ཚེ་མུན་པའི་གནས་མེ ་པ་དྲང་། སྭོཿ དག་དང་སམས་ཅན་སགས་དངས་ ཁེ 
ནི་ུསལ་གནད བོ 
ྦ པཔ ་སུ་གཏུགས་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 

















༢ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའི་གནས་མེད་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མ་གཟིགས་པའི་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཤེས་ 
རབ་སྟང་བཅེརྱབས་པ་ལ་གནས་མའི་ཚིག་དོ་མྲ་གུབཔ་ནི། དཔེར་ན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་གསུངས་སོ། །སློབ་མ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། གཟའ་་ 









° དོ་ཅེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། གནས་གཙང་མའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བ་མི་མངའ་བར་འཇུག་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་གི་དོན་མ་་”” 





༢༨༡༧ ༢ ༡༠༧ 


„ པའི་བར་རོ། །དཔེ་བཤད་པ་དང་དོན་སྦྱོར་བ་ག 





ཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་དེ། ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །ཚིག་གི་དོན་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་”” 


ཏྲ གྲུབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། །དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞེན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཚིག་གི་དོན་མེད་ཅེས་ 


+ དང་། སྐར་མ་དང་། ནོར་ཐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གློག་གི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། །གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་དོན་མ་གྲུབ་པ་ནི། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྟའི་འོད་ལ་གནས་མེད་ . 









སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་དོན་ནི། བྱང་ཆུབ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཚིག་གི་དོན་དང་། ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་་ ་ 

དེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་སོ། །མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་དེ། རྣམ་པར་བྱང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་”” 
_ £: བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཟུགས་མེད་ཅེས་པས་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གཟུང་ཡུལ་མ་ཡིན་པའོ། །བསྟན་དུ་མེད་པ་ནི་མིག་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་སོ། །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི་ཐོགས་བཅས་མ་”་“ 
÷ ཡིན་པའི་དོན་ནོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཤ་སྟག་སྟེ་ཅེས་པ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་གོ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཉིད་་” 
4 ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པའི་དོན་ལ། ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་་” 
པོས་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མ་དམིགས་པར་བསྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི། རྒྱན་ལས། རྟོགས་པ་ཡིད་ནི་ཆོས་དྲུག་དང་། ཞེས་་""” 
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ཡུ ༄༅། །སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །མདོའི་འབྲེལ་ནི། ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་” 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་པ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གང་ཡིན། དེ་དག་མ་དམིགས་པའམ་མེད་པའི་དོན་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟམ་པས་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གང་་”” ྦ 
„4 ལགས་མ་མཆིས་པ་ཡང་དག་པ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་དྲི་བ་གསུམ་དྲེས་སོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ¬ 
ད རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། རྒྱན་ལས་ནི། དམིགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ། ཅེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་་་ 
4 དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཁས་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དབྱེ་བ་མདོར་བསྟན་ནི། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ཞེས་པ་ནས་རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་ 
- བྱ་བ་སྟེ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་པོ་དེ་དག་ཉིད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་བཤད་ལ་“” 
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ནི ༢༡༡ འི ག་རོར་=2།ར།"རེར།༡། ཁ„ 
¿, བྱུང་བའེ་བསོད་ནམས ཞེས པ་ནས། ལྡན་པ 


¦> > 








།དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། ཕུང་མ་བསྟན་དང་ལྷག་མའི་ཆོས་བརྒྱད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་དགེ་བ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། | ཕར་ཤེས་པ། མར་ ཤེས་པ་ཞེས་པ་ནས་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ནི ད སྦྱིན་པ་ལས་་” 




















ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ 
འི་དངོས་པོ་དང་ཞེས་པའོ། །ལས་ལམ་ནི། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་དང་། དགེ་བ་རྣམས་དང་ཞེས་པའོ། །འདུ་ཤེས་དགུ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་དགུ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། 


རླ རྣམ་པར་ཚིག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྙོམས་འཇུག་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ནི། ། འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། ྒ འཇིག་རྟེན་པའི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཅུ་སྟེ་ 
, ¿4 ཞེས་པ་ནས། འཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། དེདག་ནི་འཇིགཏེནཔའི་ཆསདགེབའི་ཆོསཞསབུཏེ ཞེས་དོན་བསྡུ་བའོ། །མི་དགེ་བ་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་དགེ་བའི་*་ 
ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ། །ལུང་མ་བསྟན་བཤད་པ་ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རྦབ་་་ 


སས་མ 


པ་བོ་འོན་དས་འིག་ཉོནཔའ་དག་བའི་ཆསགང་ལགས་ནོས་པའོ། །འན་ནོ་། 
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༡ ༄༅། །བབོར་དེ་དག་ནི་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྷག་མ་ཆོས་བརྒྱད་བཤད་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ 
ྦ ཁ; གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་མ་གཏོགས་པ། དེ་མ་ཡིན་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ནི་ འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ། ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ འི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། 
_ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་སྟེ། དེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱ་བའི་བར་རོ། །ཟག་“་ 
ཟཾ་ བཅས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་གང་ལགས་ཅེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཟག་མེད་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་་” 
ཤྷཾ ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་བྱས་ཀྱི་ 
ཟླ ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། འདུས་མ་བྱས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རབ་་ེ | 








སསསསསསས་སསསསྐསྐ ྗམམམསའ༤༡༠ས་༡༡ཀརུཔར།མ༡༤༤༤༤༤༤༤༡༡༤༠༨༠༧༦༤༤༡༦༩༤༤༦མཔ༠ཆམལནཉའམ༩༤༤༡༢༠༢༨༡མ༠༧༤༤༨༡༧༣༦༢༢༤༠༠༤༤༠༠༡༤རྗ༧༢༩༣༡༢༠༣༧༨༠༤༡༧ 
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འབྱོར་དེ་དག་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐུན་མོང་པའི་ཆོས 
དང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་"” 
བརྒྱད་དེ། དེ་དག་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པ་ནི། ལམ་དུ་མ་ཞུགས་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་ཡང་ཡོད་པས་ཐུན་མོང་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དྲན་པ་ཉེར་”” 
བཞག་སོགས་ནི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ཡོད་ཀྱི་མ་ཞུགས་པ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །འགྲེལ་ཆུང་ལས་ནི། འཕགས་པ་འོག་མ་རྣམས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་ཀྱང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་སུ་སྡུད་པར་་” 
སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་ལ་གཉིས་སྟེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཐུན་མོང་བ། འཕགས་པ་དང་ཐུན་མོང་བའོ། །དེ་དག་མེད་པའི་དོན་ལ་བསླབ་ཚུལ་བཤད་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
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ྒ དྲ །ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཤི་དོན་བཤད་ཟིན་ནོ། །སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་དོན་སྟོན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་””པ 
_ འབྱོར་ཞེས་སོགས་ཏེ། དོན་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་པ་དང་། ཤ་རིའི་བུས་བཤད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པ་དང་། གང་པོས་བཤད་པའོ། །དེ་ 
_ ¬ ལ་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིས་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཤ་རིའི་ཐུས་སྤོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། གང་པོས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚིག་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་ 
* བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པར་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་ནི་དྲི་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་”” 
ྒ ནཾ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་དོན་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ཤ་ 
ྒ ཟོ རིའི་བུས་བཤད་པའི་སྒོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པའི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། གང་པོས་བཤད་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་དང་ལན་གཉིས། དི་བ་ནི། 


















གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ངེས་པ་གང་ལགས། ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་བཤད་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཆོས་པཤད་པའོ། ། 
ད དང་པོ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བར་བརྟགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ ྦ 
£. པོ་དེ་ལྟ་བུའི་ཕུལ་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རིགས་ཀྱིས་ནི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་མཆོག་དང་། བརྒྱད་པ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞགས་པ་ལ་འབུམ་ཊིཀ་ནས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བསམ་པ་ 
** ཆེ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་ཆེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་དང་། རླབས་པོ་ཆེའི་སེམས་དང་། མི་སྒུལ་བའི་སེམས་དང་། ` ཕན་པའི་སེམས་སོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་། 
% རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གང་ལགས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཁྱད་ཆོས་ལྔ་ལྡན་དུ་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པོ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་འདོམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ྒ སྐྱོན་མེད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་”” 
ཕྱེད་པ་དང་། དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དེ། དེ་ལ་རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་་”་ 









































།བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོས་ཏེ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བས་སེར་སྣ་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ་དང་པོའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་བསྐྱེད་” 
པར་བྱའོ་ཞེས་པས་ནི། ཁོང་ཁྲོ་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ། གཉིས་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་བཟླའ་བར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་སེམས་་” 
ཤྲ ཅན་མྱ་ངན་ལས་བཟླའ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་འདུ་ཤེས་མེད་པ་དང་། ལྟ་བའི་ཉེས་པ་འཇོམས་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་ནི་དངོས་པོར་རྟོག་པ་་”” , 
རཾ འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ་བཞི་པའོ། །བདག་གི་མ་འདྲེས་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ཐེག་པ་དམན་པའི་སེམས་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ་ལྔ་པའོ། །བདག་གིས་ཆོས་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་” 
4 ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོང་བའི་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་དོན་ཏེ་ས་དང་པོར་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་དུ་འགྲོ་བར་རྟོགས་པས་ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་བ་ངན་འགྲོ་ཐམས་་”” 
_ ཅད་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེེ་དུག་པའོ། །བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པར་བསྟན་པས་འཁོར་བའི་རྣམ་"” 


༡12 ༄༅། 





















རྟོག་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ་བདུན་པའོ། །བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅེས་པས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་"” 
ལྭ ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་རྟོགས་པ་ནི་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བར་རྟོགས་པས། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཞོམ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ་བརྒྱད་པའོ། །བརྒྱད་པོ་་ 
འདི་དག་གིས་ནི་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ། རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མཇུག་བསྡུ་བར། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ངེས་པའི་ཕུལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
གཉིས་པ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནས་སེམས་བསྐེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལ་གནས་ཞེང་་་ 


ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེས་པའི་ཕུལ་མི་དམིགས་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །དོན་ནི་སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་ངན་སོང་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་*” ྦ 
བར་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། | ད་གཟོད་བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པའི་བསྐལ་པ་དུ་མར་ཚོགས་བསགས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བར་བསྟན་ནོ། ྦ རྡོ་རྗེ་་ 
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_ ° སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ཆོས་ལ་མོས་”་ 


ཅོ་ཕུ་༩ཚ་ ༥འ ༤༧ ལྡེན་ཨ་ཐ་༩ཐམ " ༩ ལྗ ཁཝ ༩ ་ཨང་་ ་ ༡ ༣་  ་ཁགས་ ཁལ ༥ལས་ ་༢ལྔ་ག ༠ ༢༤ "གྟག་གསམ་ ་ ་་ཁང་" ཨ ་" ' ་མཁབ་ 





ཡཿ ༄༅། །ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རླབས་པོ་ཆེའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རླབས་པོ་ཆེ་དེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བརྡ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། _ཉན་རང་་ 
གི་ཡིད་བྱེད་དང་རློམ་སེམས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་བསྟན་ནོ། །མི་བསྒུལ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་མི་སྒུལ་བའོ། །དེས་་ 
; སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུལ་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཉན་རང་གི་ཡིད་བྱེད་རློམ་སེམས་ཀྱིས་མི་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ཕན་པའི་སེམས་ནི། རབ་”” 

” འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བལྟ་བའི་སེམས་དེ། དེ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་གྱི་ཐུང་པོ་ཆེན་པོ་ངེས་པའི་ཕུལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་ཅིང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་་”་”་ 
ཏཾ གྱིས་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ནོ། །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ནི་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ལ་ཀུན་དུ་དགའ་བས་གནས་པ་དང་། 
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པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་ལ་དགའ་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཞིས་ནི་མདོར་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཆོས་གང་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་སྟོང་་ 
ཉིད་ལ་གནས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ངེས་པའི་ཕུལ་དུ་འགྱུར་བ་རིག་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་དང་། ; 
དན་པ་ཉེར་བཞག་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་”” ། 
འཛིན་ལ་གནས་ཞེས་སོགས་ནས། . ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་གོས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །སེམས་ཆེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཤ་་་་ . 
རིའི་ཐུས་སྤོང་བ་ཆེན་པོ་ཡི་ཚིག་དོན་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་གང་གིས་སྐད་དུ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། 

_ བདག་ཏུ་ལྟ་བ་སྤོང་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རབ་དུ་སྔོང་བའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མེད་པར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སྤོང་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་སྡོང་བ་ནི། ཕུང་པོར་་ 






ཏིང 29 
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༡༩༩ ༄༅། །ལྟ་བ་རབ་དུ་སྡོང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་རབ་ཏུ་སྡོང་བའི་སྐད་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་བཀྱིད་ཀྱང་། ་ དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བགྱིད་དེ།  དེའི་སླད་” 
( དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཞེས་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ྦ །གོང་དུ་ལྟ་བར་དུ་སྤོང་བའི་དོན་དུ་ཆོས་བཤད་པ་ན། འཁོར་འགའ་ཞིག་ཡུལ་གང་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ་ཡིན་སྟམ་དུ་དྲིས་པ་་ 

_ „ ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་སུ་ལྟ་་”་ 

_ ” བའར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གང་ཟག་གང་གིས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ལྟ་བར་བྱེད་སྟམ་ནས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འདི་ 
ཏ ལ་ཞེས་སོགས་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའ་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བལྟ་བར་བསྐྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གསུངས་སོ། །ལྟ་བ་བསྐྱེད་པ་ཉིད་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་གཟུགས་སོགས་སྲུ་ལྟ་བར་་“” 


སྱ འགྱུར་བར་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་སུ་བལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ འ་བར་ ར་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། འདི་དག་གིས་ནི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་བསྐྱེད་ 






189 























སོག གས་སོ། །འདིར་སླར་ཡང་བཟླས་ཏེ་བ། སྙན་པ་ནི ནི་སྔར། 


། ོུ པ་གཏན་ སྲ་སུ་བཀོད་ནས། ྔརོགཟུགསསྤུ་ཆུར་པ ་གཏན་ ཚིགས་སུ་གྱུར་པ་ པ་ཡིན་ཞེས་སོགཿ ཞས་སབ 
ཤྭ པའི་ཚུལ བྱི 0 པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་ཆོས་དང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚུལ་དུསྦྲར་ནས་བསྟུན་པའོ། །དེ་ལ་སྲེམས་དཔའ་ 


 བཤད་ པའི་སྤོང་བ་ ་ཆེན་ པོ་བསྟན་ ཟིན་ནོ། . །རྒྱན་ ལས་ཀྱང་། .འདིའི་དོ་ དོན་སྤོང་བ་ ་ཆེན་པོ་ པོ་གསུངས་ ་སོ། །རབ་འ 


-,ཱ རླ ལྡན་འདས་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདི་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། .-དོན་ བསྡུ བཞྲོ། རཱུ །དང་པོ་ནི་ཿ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་སླད་ 
༧ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གྲངས་ སུ་མཆིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ ཏེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་མི་མཉམ་པ་ དང་། མཉམ་པ 


~=. ༢ ༨ 


ཆེན་པོ་ པོ་ཞེས་པ་ ་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ ་ཞེས་ ་པའི་བར་ནི་དོན་བསྡུ་བའོ། །ཤ་རིའི་བུས་ 


ཐ༨༅༅།.་ 







འི་སེམས་ཞེས་ པས་ནི་རྟ རྟོགས་ཿ འི་ང ངོ་ཐོ་བསྟན་ ཟེ ། 











ད ཉོ ་བ སོགས་སོ ་བཟུང་བ་ དང་། ། ོོསོ་ོ་ | པ ྐ 
གས་པོ 


བྱོར་གྱིས་ གྱིས་བཤད་ང པའི་རྟོ། རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་བཤ ད་པ་ནི། དེ་ ་ནས་ཚེ་ དང་ལྡན་པ ་པ་རབ་ཞཊ བར་གྱིས་བཅོམ ཀོ ། 





པ་དང །པ ཊ ་ོད་བའམངས་ས་ 
:)[གག་ཅདཀྱིབུནཚོད་མ་ཕན་པའི་ཐེམས། ༨ དེ་ཨང་མགས་ཁ་ཊ་མཆིས་བའི པའི་ཞསཔས་ནི་ཁདཔར་ི་ཆསབསྟན་ནོ། །ཁངཆུབ་ཉི་ས་གོ་ཁུྱི་ འི་མ་དང་བལབའི་ཆྭ་དངལན་བར་བསྟན་ཏི། འདྲི་ཉར་་ 













ཤཱ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དེ་ནི་ཟག་པ་མ་མཆོས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཅུད་པ་མོ་མཆོས་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་སེམས་དེ་ལ་ཡང་རང་བཞིན་རྱོས་སྟོང་པའི་སྤད་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 
། དང་པོ་ཉན་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཤད་པ་ལ། དི་བ་ནི། ` ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནེ། ྦ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། 





2 


„; གུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་སོ་ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་དེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྗོད་དེ། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་ཕྱིན་ཆད་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སྐྱེ་འགག་མེད་་” 


° པའི་ཚུལ་དུ་མཐོང་བའོ། །མི་མཉམ་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་ལ་དེ་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཞེས་བྱའོ། །རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་དོན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་” 






÷„ ཕ་རབ་འབྱོར་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཟག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པའོ། །དེ་ཡང་དངོས་པོར་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཡང་”” 


ཤཱ འདི་ནི། ཉན་རང་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་། དེ་ལ་ཡང་། ( ཆགས་པ་མེད་པའི་སེམས་བསྟན་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་ 








| ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དེ་ལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་གིས་ཀྱང་ཆགས་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །འདིས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གློ་་” 
£ ཐུར་རྣམ་དག་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གང་ཞིག་རྣམ་དག་གི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་དོ། ། 

རྨ ཅེས་སོགས་ཏེ་དེ་ལ་སེམས་དོན་དམ་པར་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཟད་དེ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་། ཞེས་སོགས་ནས་སངས་”” 
༧ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱང་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། སོ་སྐྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཀྱང་དོན་དམ་པར་ཟག་པ་མེད་ཅིང་བློས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་དེ། རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 









ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ཆྔགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཚོ་དངལྡན པ་རབ་འབྱོར་དེ་བས་གཟུགས་ཀུང་ཆོགས་པ་མོད་དོ་ནེས་པ་ནོསྣ་ནམོཔ་ཐམོས་ཅོད་མོའིན་པ་ཉིད་ཀང་ཆོགས་པ་མེད་དོ་ ། 


ྦ ཡུལ་ཅན་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་པར་བསྟན་ནས་ཡུལ་ཀྱང་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་”་ 
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དུད་ 











“”ཨ༧ ༄༅། །ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞེིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་”” 
རེ མས་དེ་ནི་ཟ ག་པ་མ་ རླི ར་ ཤི ང་ཁོང་ དུ་ ཆུད་པ་མ་མཆིས་པ་སྟེ་ཞེས་སྔ ར་མདོར་བ སྟན་པ་དེ་ཉིད་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པའོ་ཡ ང་སྔ ར་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ སླད་དུ་ ཆག ས་པ་མ་མཆིས་ཞེས་ག སུང་པ་དེའི་དོན་ རྒྱས་ ར། ར་བཤ ད་པ་"་ ; 
ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར་སེམས་དེ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ནི། དེ་ལྟ་ཡིན་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེར་ཡང་མ་ཟད་དེ། གཟུགས་ལ་་” 
ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུང་སྟེ། གློ་བུར་རྣམ་དག་བསྟན་ནོ། །འོ་ན་སྔར་གློ་བུར་རྣམ་དག་བསྟན་པ་དང་བབློས་སོ་ཞེ་ན། སྔ་”་”” 
3 མས་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ལ། ཕྱི་མས་ནི་མེད་པའི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ཆགས་པར་མི་བྱེད་ཅེས་བསྟན་ཏེ། ཡུལ་ཅན་ཡོད་མེད་གང་གིས་ཀྱང་ཆགས་་”” 
ཟོ པར་མི་བྱེད་ཅེས་བསྟན་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཞེས་པ་་”” 
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_ £: ནས། དེའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་དེ། ྦ དེ་ལ་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། སྒྲབ་པ་ཆེ་བ་དང་། ྒ ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཆེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། , 





ྷ ནས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པའི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་བསྟན་ཟིན་ནོ། ནའི་ད་ནོ རོན ལོས་ཀོང་རྟོགས་པ་ཆིན་པོ་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་་་་ པ 
༈ གནས་བརྟན་གང་པོས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བྱམས་མའི་བུ་གང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་གང་གི་སླད་དུ་ཞེས་པ་”་ 








གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་ཏེ། སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གོ་ཆ་བགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་པས་”་་ 











6 བསྟན་ཏེ། ` རང་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་ལ་གནས་””་ 
( པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་སྒྲ་ནི། བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོས་བསྟན་ལ། ཐེག་ཆེན་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་པས་ནི། མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ། ས་བདུན་པའི་བར་གྱི་སྤྱོད་པ་”” ཿ ། | 
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བསྟུན་ནོ། །ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་པས་ནི། ས་བརད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྤྱད་པ་བསྟན་ནོ་ཞེས་འཐུམ་ཊིཀ་ནས་བཤད་དོ། །གང་བོས་བཤད་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དེ་བ་གསུམ་ཀྱིདྲོ 


བ་དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བྱམས་མའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་ཇི་ཙམ་གྱིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོས་གོ་ཆ་བགོས་པ་ཞེས་བྱ་ཞེས་” 


པའོ། །དེའི་ལན་གྱིས་གོ་སྒྲབ་བསྟན་པ་ལ། གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། སྒྲབ་པ་རྒྱ་ཆེ་བའོ། །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡང་གསུམ་སྟེ། ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་པོས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། 


སེམས་ཅན་ཞུང་ཟད་ཉི་ཚེ་གཅིག་གི་དོན་དུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་མ་ཡིན་གྱི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཤེས་་ ། 
རབ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ས་ཕྱོགས་འདི་ཙམ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཕྱོགས་བཅུ་མུ་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་” 
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དོན་ནོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ ད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྲངས་ཡོ། ངས་སུ་ཆད་པ་མྱ་ངན་ལས་བ ཟླ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་ཀྱི། སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། ། 
ཏཱ གསུམ་པ་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་མེད་པ་ནི། དེ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་གིས་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ྒ མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ཏེ། སེམས་་ 
བསྐྱེད་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྒྲབ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ 























མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། སོམོསོ་ཅོན་འདི་ ད་ཅིག་ཅེས་པ་ནས། སེམས་ཅ 




















སྟེད་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ཅིང་མིང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པར་མཛད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་”་་ 


ས་ས་ས 
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22 ¦.8.8 ་ ི 








ལྕི འི ན་ས ཅི འང ༧༩༧ ལེབ ལ་ཝ ༩ ༥ ༧༤༥༤ ༧ ལལ་༢མ་་ལྐག་ ཁས ཀྱས ཚངས ༡ ལས ཁཀ་མ་༡ ༡༡༡༩ ༡༡༠ ༡༤༠༡ ༠༡༨༡ ༡༨༨༠?" ༡༨༡༨༡ག༥།ངར།༡༨༡༤༤༡ག་༡་༡༡༤༡༠༡༠༡༡ཀ༢ཆམཉ།༤༢༡༡-༩༡༤་༢༢༡༢༤༩༢༠༩༢༩༠༤༤༧༡༢༠༠༢༢༩༢༧༥༠༧༠༢༠༠༧༧༡༡༤༨༤༧ ༡༩༡༡༤༠༩༥༩༣༤།༠ན༢༡༩༧༩༡༡༧༨༡༡༽༢༥༩༡༡༤༠༩༡༩༩༡ ༤༤༤༡༩༧༠༧༠༠༤་༤༤ ༡༧ ྕས༡--༨-༨༡༡།༡༠༡༧༧༤༧༡༤༡༡༤༡༤༡༡༡༡༡༧༡༣༩༡༨༨༨༦༡ཆལ་ཁ/༧་༡༠༢༩༤༤༡༠མ༡༤༤༤ར༩༢༢༡༨༡༢༠༤༧༢༤༽༢༢༤༤༢༧༤༤༢༡༤༡༤༤ཟ༠ཿ༡༢༤༣༩༥༠༨༧༡༧༡༢༡༧༡༧༢༠།༢༧༢༩༡༢༤༡༠༧༧༠༤ ༣ 





།དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་བགོས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ། ངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེའོ་ཞེས་སྒྲ་བརྗོད་པ་མཛད་ཅིང་། 





| 


ྦ དབྱངས་རྗེས་སུ་སྒྲོག་གོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ 


བསྟན་ནོ། །ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བྱ་ཞེས་དྲིས་པའི་དྲིས་ལན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི་རྒྱན་ལས། དེ་དག་སོ་སོར་སྦྱིན་ལ་སོགས། ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །ཅི་ 


ཙམ་གྱིས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དྲིས་ལན་སྟོན་པ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དྲི་བ་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་ཐེག་ 










197 `. 


པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞིབ་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་གང་པོས་སྨྲས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམ་པ་དགུ་བསྟན་ནོ། དདེ་ལ་དྲི་བ་དང་པོ་ནི་སྨྲས་པ་ཚེ་དང་” | ་ 





ྦ ལྡན་པ་གང་པོ་ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱ། དྲི་བ་གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་གང་” 
ླུ ཡིན་ཞེས་པའོ། །ལན་གྱིས་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་བཤད་པ་ནི། _ གང་པོས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། གང་པོས་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་པ་རྣམ་པ་བཅུ། ྦ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བཅུ་བསྟན་ནས། 
རྔ དེ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་”་” 


རྲི འཇུག་པ་བཞི་དང་། བྱརུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་དག་གི་རོ་མྱོང་བར་ཡང་མི་བྱེད། དེ་དག་གི་དབང་གིས་རྣམ་སྨིན་ཡོངས་སུ་མྱོང་བར་ཡང་མི་བྱེད་པ་ཡིན་པ་དང་། དེ་དག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ ། 


དང་། དེ་དག་གི་རྣམ་པ་དང་། རྒྱུ་དང་། མཚན་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་དུ་བསྔོ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ད 
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“ཤཿ? ༄༅།། །གཉིས་ཚད་མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་དང་། སྟོབས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལའང་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། 
ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་དང་། གཉིས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་དང་། ཐ་མ་ནི་དག་པ་ས་གསུམ་ལ་སྒོམ་པར་བཤད་། 
༧ དོ། །སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ཚད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནི། བསམ་གཏན་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤེལ་ཞིང་” : 
ཱུ བསྒོམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་དམིགས་པ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མེད་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཅུགས་པ་མེད་པ་ནི་གནོད་པའི་བསམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་” 
རཱུ །ལྟོད་པ་མེད་པ་ནི་གཡེང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པ་ནི། ཀུན་རྗོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གོམས་པར་ 
ྦ ཧོཾ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཀླས་ཞེས་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་ཞེས་པ་ནི། ཚད་མེད་པ་དང་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐ མས་ 








“༦ ༧༢ 











_ | །ཅོད་ལ་བསྒོམ་པར་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་ལ། གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་འདས་པ་ནི། དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གོ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྒོ་ཞིང་མ་ཆགས་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་མོས་པ་བསྐེད་པའོ། །། 
] ཐོགས་པ་མེད་པའི་འདུ་ ཤེས་ནི། རི་དང་རྩིག་པ་ ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོགས་པའི་ འདུ་ ཤེས་ནུབ་པའོ། ྒ །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི། བཟའ་བཏུང་ ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བྲ ལ་བའོ། །ནམ་་” 
| ཤཱ མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ ཞེས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་འདུ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་གོམས་པར་བྱས་པའོ། །རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ འདུ་ ཤེས་སུན་ཕྱུང་ན ས། ྦ རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ ཙམ་དུ་ཟད་དོ་“་ 






. ཿ རཱ ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱབ་པར་བསྐོམས་པའོ། །ཅུང་ཟད་དུ་མ་ཡོད་དོ་ཅེས་པ་ནི། རྣམ་ཤེས་ལས་མ་རྟོགས་པའི་གཟུགས་བརྣན་དང་། ྦ གཟུགས་མེད་པ་གང་ཡང་མེད་པ ར་རྟོགས་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་*”ཝ 
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ལཾ བསྒོམ་པའོ། །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་ཞེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ནི། འདུ་ཤེས་རག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཕྲ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་པའི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསོམ་པའོ། །ཡང་ན་འདུ་ཤེས་རྣམ་པ་"”” 


། ཐམས་ཅད་དུ་བཀག་པ་མ་ཡིན་གྱི་འདུ་ཤེས་ཕྲ་མོ་འབྱུང་བའི་༔ ར་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་ཞེས་བྱའོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནི་འདི་དག་ལ་ཀུན་རྫོབ་ལ་སེམས་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། ྒ དོན་་"” | ྦ 


་ 202 


བ་ར 
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༢༧༧ 


༄༅། །དམ་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་འདི་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཡང་སྦྱར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་”་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པའི་ཞར་ལ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི། དེ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་ཞེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་" 
མཇུག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སོགས་ཆོས་བཅུ་གཉིས་བསྒྲབ་པ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་བའི་ཚུལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱར་བ་བཞིན་དུ། ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་ལྷག་མ་ལྔ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྦྱར་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་བསྔོ་བ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་* 
ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་དང་པོའི་ལན་བསྟན་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྦྱིན་ 


་མམམམམམམཛ 


སོགས་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། དྲི་བ་གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་རྒྱ་"་ 
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ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་བསྟན་ནོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་གཞན་གྱིས་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་ནི་ཚུལ་་”” 
ཁྲིམས་སོ། །བཟོད་པ་དང་། མོས་པ་དང་། རྟོག་པ་དང་། སེམས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པ་ནི་བཟོད་པའོ། །སེམས་ཅན་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དོན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པར་མི་བྱེ ་པ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། ། 

རྣམ་ཐར་སོགས་ལ་འཇུག་ཀྱང་ཉན་རང་གི་སར་མི་ལྟུང་བ་ནི་བསམ་གཏན་ནོ། །བསམ་གཏན་སོགས་ཆོས་བཅུ་གཉིས་དང་། སྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་མི་རྟག་སོགས་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་རྟོག་ཀྱང་མི་དམིགས་་ 
ཤིང་རློམ་སེམས་མེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྨྱོད་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །ཡང་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སྤེམས་་་་” ཁོ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྒོམས་སྟེ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་་ 
 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་པ་ནི་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་པའོ། །ཚད་མེད་བཞི་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། ཚེ་་ 













ཏཱ) 
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ཕྲ །དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇོག་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 
ཀླ ཤ་རིའི་བུ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཚད་མེད་བཞི་ལ་གཙོ་བོར་སྒྲབ་ནས་ཞར་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྲབ་པ་བསྟན་*” 
| ྲ ནོ། ( །ཡང་མི་དམིགས་པའི་འཇུག་སྒྲབ་ནི། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཀྱང་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཀྱང་། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་"” 
ཿ པ་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ལྟ་བའི་ཐེག་ཆེན་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མི་འབྲུག་ཅེས་སོགས་ནི། རྣམ་པར་མི་གཡེངས་ཤིང་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །གཉིས་སུ་་ 
རྨ མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ནི། རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་མི་འཇུག །མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་མི་འཇུག་ཅེས་པ་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཁམས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ 
¬ ཆེན་པོ་ནི། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཤེས་པ་འཇུག་པར་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་ཤེས་པ་འཇུག་” 


པར་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། དྲ 





སྔར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡ ང་དག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། སེམས་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ ད ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་ཐེག་པ་ཆེན ་པོ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་ 
ཞེས་ ད་པའི ལན་གྱིས་ འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་ ལྷ ག་མ་བཞི་བ སྟ ན་ནོ། ། སྒྲ ས་པ་ཚེ་དང་ ལྡ ན་པ་གང་པོ་ཅི་ ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་སྲེ མ ས་ཆེན་པོ་ ལ་གན ས་ཞེས་བྱ་ག ང་པོས་སྨྲ ས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་སོག ས་ཏེ། 

ས་བ རྒྱད་པ་ཡ ན་ ཆད་ ལ་གནས་པའི་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་པའི་སྤྱོད་པ་དྲུག་བ སྟན་ཏེ། དེ་ ལ་དང་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། | འཁོ ར་ག སུམ་རྣམ་དག་ ལ་ འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཏེ། ྒ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ༩! 
(ཿ ང་དག་པ ར་གནས་ ཀྱང་། དེས་སྦྱིན་པ་གང་ཡ ང་མི་དམི གས་ཞེས་པ་ན ས། མི་དམིག ས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཤེ ར།་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡ ང་དག་པ ར་གན ས་པ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ༣ །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ ལ།་ འཇུག་པའི་སྒྲབ་་ 
ནས། དངོས་པོ་མེ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོ: མ་མོ་ཞེས་པ འི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མ ་འདྲེས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ནི། ཉན་རང་གི ་ཡིད་བྱེད་མ ་འདྲེས་པའོ། །སྒོམ་པ ་རྣམ་པར་བསྒོ་ མ་པའི་དོན ་དུ་་་ 
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༨༤ ༨༤ ༦༽  ་བ་བང་ཁང་བབ་བང་ངང་ང རོ 

















ཞེས་པ་ནི། ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་བསོམ་པའི་དོན་དུ་ཆོས་དེ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལརྱིས་སྒོམ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མོ་རྟོག་པར་བསྒོམ་པའིསྤྱད་པ་ནི། སྒོམ་པ 





ྦ རྣམ་པར་བསྐོམ་པའི་དོན་དུ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་བསྐོམ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བསྐོམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་རོ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་" 
།ཀ ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་དྲིས་ལན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛུག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། 
་ྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ། ྒ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནི་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་”” 
རཾ འདི་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ ཟད་པའི་བར་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་ 
- སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཅེས་བྱ་བར་ཡ ང་དག་པར་ཤེས་ཏེ་ཞེས་སྦྱར་ནས་གསུངས་” 


2()7 


སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡ ང་དག་པའི་སར་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ནི། དི་བ་དང་མཐུན་པའི་ལན་སྦྱར་བའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་པས་ནི། ས་བརྒྱད་པ་* པ་ 
་ ན་ཆད་ ཀྱི་ བྱང་ ཆུབ་སྲེ ཌཾ། ས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ ལ་ག ནས་པ ར་བ སྟན་ནོ ། །མངོན་པ ༨ ཤེ ས་པ་ལ་ འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། དབ ང་གི་སྤྱོད་པ ས་བསྟན་ཏེ། ཚེ་དང་ ལྡ ན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ག ཞན་ཡ ང་བྱང་སྲེ རཾ ས་ཆེན་པོ་སེ ཌ། ས་དང་ 
÷. ཕོ་བསྐྱེད་པ་ནས། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཀྱང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ས་ལ་གནས་ཤིང་་ 
རླ ལུས་ཇི་ལྟ་བུས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱ་བའི་མཐུ་ཡོ' ད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཆེད་དུ་བསམ་ཞིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ནི། མངོན་་”་ 
ལོ པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྒྲབ་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོ་ ར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱེད་དོ་ 











།ཅེ ང་ གྲ གས་པ་སྒོཿ ག་ཅ ང་ད བྱངས་ སུ་བརྡོད་པ་ རྒ ཛད་དོ་ཅེ ས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་ཏེ། ། དོ: ན ་ནི་སངས་ རྒྱས་རྣ རླར།་ ཀྱི་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེ རླ ས་རྣ རླ ས་ ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་བརྗོད་པ ར་ར ཛད་པའོ། ( །དེ་ ལྟ ར་ན་ཚེ་དང་་"” 
ྒ ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དོན་བསྡུས་སོ། །བྱམས་མའི་བུ་གང་པོས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བཤད་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གིས་གོ་ཆ་ཆེན་པོའི་” 
„ དོན་ཇི་ལྟར་བཞེད་སྙམ་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དྲིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་བར་རོ། ། 
" ལན་ལ་སྦས་དོན་ཚོགས་སྒྲབ་བཅུ་བདུན་ལས། དང་པོ་ ང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བཅུ་བདུན་གསུངས་ཤིང་། དངོས་དོན་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་དོན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་པའི་འགྲེས་དགུ་དང་། 

ཤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་སྦྱར་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པའི་འགྲེས་གཉིས་ཏེ། འགྲེས་བཅུ་གཅིག་གིས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་སྦས་དོན་ཚོགས་དང་པོ་བཅུ་གཉིས་བཤད་དོ། ། 


ཤུ ༄༅། 
-ཟ 














ཤཱ དེ་ལ་འགྲེས་དང་པོ་ནི་སྦྱིན་སོགས་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུའི་གོ་ཆ་བགོས་པ་དང་། གོ་ཆ་བགོས་པའི་ཚུལ་སྒྱུ་མའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི། རབ་ ( 


. འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་གྱོན་ཅིང་། འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གོ་ཆ་བགོས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
4 གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུའི་གོ་ཆ་བགོས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཡོ་བར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པའོ། ། 
±: དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་གོ་ཆ་བགོས་ནས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་སྣང་བས་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ྷ༅ = 
༧ | སྟེད་སྣང་བས་རྒྱས་པ ར་འགེངས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་རབ་ཏུ་བསྐྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
' ལྡན་འདས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་རེ་རེ་ཞིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་” 
པོ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་སྐེའོ་ 
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ཐ་སྙད་དུ་བྱ་བ་བྱེད་པར་སྣང་ཡང་དོན་ལ་མེད་པ ར་སྒྲུ་མའི་དཔེ་བསྟན་ནོ། ྒ །རབ་འབྱོར་སྒུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བ ར་བཟུང་ནས་ཞེས་པ་ནི། སྣང་ཡང་སྣང་བ་ལྟར་མེད་པ་སྦྲུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་དེའི་དཔེ་ཉེ་ 


བཾ ར་བཟུང་ནས་ཞེས་པའོ། དདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། སྒུ་མའི་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྒྱུ་མའི་ཆོས་ཉིད་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་་ 
ཉེ་བར་བཟུང་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣང་ཡང་བདེན་པས་སྟོང་པ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྒྱུ་མའི་འགྲེས་དང་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྦས་དོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་*” 


( 


པོའི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་སྦྱིན་པའི་ཚོགས་སྒུ་མའི་དཔེས་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འསྡེམས་ 


དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་བགོས་པ་ནི། 


སྦྱི 


་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་"” 





།ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་གོ་ཆ་བགོས་ཚུལ་སྒྱུ་མའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་སྒུ་མའི་མཁན་པོ་དང་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་ཆོན་ཐོ་བགྒོས་ཞོས་བྱའོ་ནེས་པའི་ ྦ 


211 


# དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ། དོན་དང་། དཔེ་དང་། དོན་བསྡུ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྒུ་མའི་འགྲེས་གསུམ་པའོ། །བཟོད་པ་ལ་སྦྱར་བ་ནི་བཞི་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་སྦུར་བ་ནི་ལྔ 
7༩ པའོ། །བསམ་གཏན་ལ་སྦྱར་བ་ནི་དྲུག་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱར་བ་ནི་བདུན་པའོ། །འགྲེས་བརྒྱད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་””” 
བགོས་ཤིང་། ཤར་རྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ཞིང་གཞོག་གོ །འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གསུངས་ཚུལ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི"” 
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དོན་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་དཔེའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བུའི་ཞེས་པ་ནས་གོ་ཆ་བགོས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ནི་དོན་བསྡུ་བ་སྟེ་འགྲེས་གཉིས་པའོ། ། 


སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་འགོད་པ་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་འགོད་པ་ནས། སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་”་ ` 
དྲུག་ལ་འགོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཤད་ཅིང་། སྒྲུ་མའི་དཔེ་དང་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྒུ་མའི་མཁན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། ། 











ཤུ །དོན་བསྡུ་བ་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་བགོས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ྦ །འགྲེས་དགུ་པ་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས་བཤད་པ་ནི། 
ྦ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་བགོས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྱོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་པས་དེ་བཞིན་པའི་ཕྱིར་"་ 
ཌ ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་བགོས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གདུལ་བྱ་དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་འགོད་པ། བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པ། 
༧ སྒྱུ་མའི་དཔེས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཞན་ཧྱིས་གོ་མི་འབྱེད་དེ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སྟེད་གཅིག་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འགོད་པར་བྱའོ། །འདེ་སྟེད་གཅིག་ནི་འགོད་” 
སཾ པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པར་བྱའོ། །འདི་སྟེད་གཅིག་ནི་འགོད་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་གོ་མི་འབྱེད་ཀྱི་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ ། །གཉིས་པ་ནི། 
བཾ ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་སྐྱེད་པར་ཀྱུར་ན་་” 





ཤ༧ ༄༅། 
















ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། གསུམ་པ་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་ཀྱང་དོན་ལ་མེད་པ་སྒྱུ་མོའི་དཔེ་བསྟན་པ་ལ། ྡ ུམོའི་དཔེ་བཤད་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། | སྒུ་མའི་ 
_„ྷ མཁན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པར་གྱུར་པ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་ལ་སྦྱར་བ་ནི། བཅོམ་" 
རླ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གོ་ཆ་བགོས་པ་ཞེས་” 


: བྱའོ་ཞེས་པས་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་འགྲེས་དགུ་པོ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། ། འདིས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། ལུག་མཐོང་གི་ཚོགས་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་“་་ 






ཝཱ རོ 


དགོངས་པ་དང་སྦྱར་བའི་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསུངས་པའི་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ ་དོན་འཚལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་་་་ 
ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་གོ་ཆ་མ་མཆིས་པའི་གོ་ཆ་བགོས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ། དོན་དམ་པར་"་ 
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༥༦༦ ༦6༦༦ ༦ ཆི 















༄༅། །གོ་ཆ་མ་མཆིས་པར་བསྟན་པ་ནི། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ། གོ་ཆ་མ་མཆིས་པའི་གོ་ཆ་བགོས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའོ། །གོ་ཆ་མ་མཆིས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་" ་ 
དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ཡང་གོ་ཆ་ཆེན་པོས་སྟོང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གོ་ཆ་མ་མཆིས་པའི་གོ་ཆ་བགོས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་" 
དུ་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གོ་ཆ་མ་མཆིས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། . 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་གཏན་ཚིགས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་མ་བྱས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་སླར་ཡང་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་”" 
ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་བྱས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་མ་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རྣམས་ཀྱིས་དམ་བཅའ་བསྟན་་“” 


ཅིང་། རབ་འབྱོར་བྱེད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ ར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནས། དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཟུགས་མི་བྱེད་རྣམ་པར་མི་བྱེད་མངོན་པར་ 











 མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཤིན་ཏུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྔར་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་”””ཚ 
- གཉིས་ལ་སྦྱར་ནས་གཏན་ཚིགས་ཤིན་ཏུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒུ་མའི་དཔེ་བརྒྱུད་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་།  ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། 
། མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་བར་དང་། རྣམ་པར་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་སྦྱར་ནས། གཏན་ཚེགས་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཤིན་ཏུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་དོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་ _ 
རོ པ་ནས། གོ་ཆ་མེད་པའི་གོ་ཆ་བགོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསུངས་པའི་འགྲེས་དང་པོ་བསྟན་ཟིན་ནས། གཉིས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་འགྲེས་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་” 
རྒ | བདག་གིས་ཞེས་པ་ནས། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པའི་ཕྲེང་གཅིག་གོ །འདིས་ནི་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ཕུང་པོ་ལྔ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ལ། གང་ཕོས་་ 
དྲིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བྱམས་གང་གི་བུས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་ནི་དྲི་བའོ། །སྨྲས་པ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ | 
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༧ ༄༅། །ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པས་ནི་ལན་བཏབ་པའོ། །སྒར་ཡང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་ཞེས་གང་པོས་དྲིས་པ་ནི། གང་པོས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་*””” 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་རྨི་ལམ་སོགས་སྒུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དང་སྦྱར་ནས། དུས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་་” 
བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་རྲི་ལམ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་དེ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ནི་ཕུང་པོ་ ལྔ་སྐུ་མའི་དཔེ་””་ - 

བརྒྱད་དང་སྦྱར་ནས་བསྟན་པའོ། །དེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་སྟོན་པ་ནི ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་འདས་པའི་གཟུགས་ནི་ཞེས་པ་ནས། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྣམ་"་ 

པར་ཤེས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་གཏན་ཚིགས་དང་དམ་བཅའ་སྦྱར་ནས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ། གཟུགས་མེད་པའི་"” 

: ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་། མ་སྐྱེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ལྔ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་། གཏན་ཚིགས་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་བའི་ 
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། ཕུང་པོ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ° ཟག་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་མ་བཉིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པའོ། ° །ཡང་གཏན་ཚིགས་གསུམ་པོ་༥ 
_ „ དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་སུ་བསྡུས་ནས། 
ཛུ རྨ གཉིས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པའོ། །འདི་དག་གིས་ནི་གཏན་ཚིགས་གསུམ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་འགྲེས་བསྟན་ནོ། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་བསྟན་པའི་ 
-; རོ ( འགྲེས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་གྲོ། ལ་བར་རྟོགས་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་སྒོའམ་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། འགྲེས་ནི། | དེས་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་་” 
ལཾ བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བ ན་པའི་བར་ཏེ། དཀར་པོའི་ཆོས་་” 
ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་བསྟན་པའོ། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཞེས་ 
























།པ་ནས། མ་བཅིངས་མོ་སོལ་བའི་སེམས་ཅོནྷ་ནམོས་ཐོག་པོ་གསུམ་ལ་རབོཏུའགོད་པར་འབྱུར་རོ་ཞིས་པའི་བར་རོ། །ཕན་ཡོན་གྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆོ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། 





༧ ༄༅། 





ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གོ །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་འགྲེས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་བགོས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་”” 


ཤྨ གྱིས་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོའི་དོན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ། དར ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་ལེའུ་འདི་" 
༧ ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག །སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་ བརྒྱད། ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་སྟོན་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། ། 
3 སྔར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་བཟུང་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དོན་རྣམ་པ་ལྔ་ཞུས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་གང་ལགས། ཐེག་” 





ངཱ ྒ པ་ཆེན་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རིག་པར་བཀྱི། ཐེག་པ་དེ་གང་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལགས། ཐེག་པ་དེ་གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། ཐེག་པ་དེས་སུ་ཞིག་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་"་ ( 




















དྲོ བོརོམ་པ་སྭ་དིས་སོ། །དོ་ལ་ཐིག་པ་ཆེན་ཐོ་གང་ལགས་ཞིས་ཞུས་པའི་ལན་ལ། ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤཱར་གཅིག་བསྟན་པ་ལ། ཟོག་ཆེན་གསུམ་བསྟན་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲདུག་ཐིག་པ་ཆེནཔོ་ཡིན་པ་་ ། 
དང་། སྟོང་ཉིད་ཐེག་ཆེན་ཡིན་པ་དང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟུན 








° 


་པ་དང་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ 
2 ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྦྱོར་བ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་། དངོས་གཞི་རང་སྦྱིན་སོགས་ལ་”” 


གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་པ་དང་། རྡེས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བ་སྟེ། ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་དྲི་བ་དང་ལན་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ནི་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
༧ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་སྟོང་ཉིད་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བསྟན་པ་ལ། མདོར་བསྟུན་རྒྱུས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་*་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། | ནང་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་པ ར་བཤད་པ་ནི། དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་ཞེས་་ ཟླ 
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ྦ །པ་སྟེ། དེ་ལ་མིག་སོགས་དབང་པོ་དྲུག་ནི་ནང་གི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་མིག་ནི་མིག་གིས་སྟོང་སྟེ། ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། 
ྦ ག ལ་ཏེ་མིག་དངོས་པོ་ རྭ་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་ན ད རྟག་པ འམ་མི་རྟག་པའི་ རང་བ ཞིན་ཡི ན་ གྲང་ན ། དོན་དམ་པ ར་དངོས་པོ་ ' མེད་པ ར་བྲེ ར་ཟུག་ཏུ་ག ན ས་པ་དང་། འཇིག་པ་གཉི ས་ཀ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟ ར་དངོས་པོ་ རཾ" 

ཾ མེད་པས་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། མིག་གི་དངོས་པོས་སྟོང་པས་ན་མིག་གིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། མིག་ལ་མིག་གི་དངོས་པོ་མེད་པ་” 

སྲོ ཉིད་དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་གྱི། ་ རྒྱུ་གཞུན་གྱིས་ཀྱང་བཤིག་སྟེ་སྟོང་པར་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཕྱི་ནི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ཏེ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ྒ 
ཤཱ དེ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་གཉིས་པའོ། །ནང་འཛིན་པ་དང་ཕྱི་བཟུང་བའི་ཆོས་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་གསུམ་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་དེས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་་” ་ 





“༡ ༄༅། 
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ཟཾ བཞི་པའོ། །འདིའི་དོན་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་ཉིད་གཉིས་པ་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ནས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཕྱོགས་བཅུ་ནི་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དེ་རང་གི་ངོ་་ 


` 
`༨ང་ 








་པའོ། །དོན་དམ་པ་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཉན་ཐོས་པ་ཁ་ཅིག་དངོས་པོར་འདོད་དོ། །དེ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་དྲུག་པའོ། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་འདུས་བྱས་ཏེ། 







[།བོས་སོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ལྔ་པའོ། །དོན་དཿ སཿ དངོས་པོར་འདོད་དོ། །དེ་ཉིད་རང་ སཱ འ ། 
ཌྷ དེ་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་བདུན་པའོ། །ནམ་མཁའ་སོགས་ནི་འདུས་མ་བུས་ཏེ། དེ་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་བརྒྱད་པའོ། །རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཏེ། དེ་ཉིད་རྟག་ཆད་ཀྱི་” 


.%: མཐའ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་སྟོང་ཉིད་དགུ་པའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ནི་འཁོར་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་བཅུ་པའོ། །ཐུམ་པ་སྔར་ཡོད་ 
* ཀྱི་ཆུ་བོ་བས་སྔར་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་དོར་བ་ལྟ་བུ་ལ་སྟོང་པར་བཞག་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཆོས་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པས་སྔར་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྱིས་དོར་བ་མེད་པ་ནི་དོར་བ་མེད་པ་སྟེ། དེ་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་དོར་བ་།ྭ ° 


སི མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་སྟོང་ཉིད་བཅུ་གཅིག་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་ བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཅན་བདེན་པ་ཞིག་ཡོད་ | །་ 
ན་དེའི་རང་བཞིན་ཡང་གྲུབ་པ་ཞིག་ན། ཆོས་ཅན་བདེན་པར་མེད་པས་དེའི་རང་བཞིན་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ཞེས་གསུངས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་གཉིས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདུས་་ 
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¡ དེའི་མཚན་ཉི 
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ནི་སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་པའོ། 


བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཏེ། དེ་རང་གི 


་ངོ་བོས་སྟོང་པ 


ད ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་གསུམ་པའོ།  །ཆོས་ཅན་ཡོད་ན་དེའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་ཡོ ད་པར་རིགས་པ་ལས། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཅན་མེད་པས་་ 
དྭ་ཀྱང་མེད་པའི་ ར་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་བཞི་པའོ། །དུས་གསུམ་པོ་ནི་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་མི་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་མི་"་”་ 
4 དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་ལྔ་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བཤད་དེ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི་རབ་འབྱོར་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་ཏེ། ཆོས་སྐྱེ་བ།  ' 
› ན་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་ལས་འབྱུང་གི །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བརྡོད་ལ། དེ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པས་ན་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་ 
དྲུག་པའོ། །བཤད་པ་གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་ནི་དངོས་པོའི་ངོ་བོས་སྟོང་པས་ན། དངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་བདུན་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་ནི་ནམ་མཁ འ་སོགས་སྟེ། དེ་ཉིད་ འེ་ངོ་བོས་སྟོང་པ་”་ 
།རང་གི་ངོ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཤེས་པ་དང་མཐོང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་དེ་ལ་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་པས་མ་བྱས་ལ། མཐོང་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་མཐོང་” 




















བརྣམ་ བྱས་པ ར།་ རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་གཉིས་ ཀྱང་རྟེན་ཆོས་ཅན་དོན་ད ར་ར ར་རེ ད་པ ར།་ རང་གི་ངོ་བོ་སྟོ' ང་པ་ཉིད་ཅེ ས་བྱ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དགུ་པའོ། །ཆོ ས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དེ་བྱེད་པ་པོ་དོན་”” | 
ཟ གཞན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་པའོ།། ྦ །།གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ 
| ཀྱི་ཚོགས་བསྟན་ཟིན་ནོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ །དང་པོ་ནི། གཞན་ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ྒ 
` ༧ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཞེས་པ་ནས། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་གོས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ་༡ོ་ ` 
ཡཾ ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་སོགས་སྟེ། བྱ་བ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བྱེད་པས་བྱ་བ་དེ་དང་དེ་བྱེད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་མིང་བཤད་"” 

པ་སྟེ། ` ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། | །དཔ འ་བར་འགྲོ་བ་ནི་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོས་རང་གཞན་བསྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་རང་ག ཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་” 























“° ༄༅། །པའི་ཕྱིར་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱའོ། །རིན་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བར་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རྒྱས་བཏབ་པ་བཞིན་དུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་” 
ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སེང་གེ་རྣམ་པར་བརྩེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སེང་གེས་རི་དྭགས་གཞན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཡང་། ཉན་རང་སོགས་ཐམས་ཅད་་ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཟླ་བ་ཆོས་གཉིས་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གསལ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་མཚན་མ་ལ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཡ ང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་” པ 
མཚན་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔལ་ནི་ཡོ: ན་ཏན་འདི་དག་འདི་ལ་ཡོད་པས་དཔལ་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། དམན་པའི་ས་ཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་པའི་བྱ་བ་”” 
བྱེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ནས་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་མི་འདའ་བར་རྒྱས་འདེབས་པའོ། །སྤྱི་གཙུག་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་” 
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_ ལཿ ༄༅།  །འཇཛིན་གྱི་མཐུས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་འོད་ཟེར་འགྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔུང་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྟ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་པའོ། ། 
ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་པའི་ཚིག་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་"" 
ྨ མིང་དོན་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཆད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་སོ། །ཚིག་བླ་དྭགས་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་ཚིག་གི་བླ་དྭགས་ཐོགས་མེད་དུ་ཤེས་པའོ། །ཕྱོགས་རྣམ་པར་ལྟ་*” 
ཛཾ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། | ཕྱོགས་ནེ་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་སུ ༤༡༧༠༠༠ 
འཛིན་པའོ། །ཉམས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ནུས་པ་ཉམས་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའམ། དྲན་པ་ཉམས་པ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྒྱ་མཚོར་ཆུ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་རོ་གཅིག་པ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདུ་ཞིང་རྒྱས་བཏབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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:£/ 1. ¥8%) 


ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ྦ རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་བྱེད་ལས་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་”` 
ྩ བདུད་ལ་སོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའེ་དཔུང་རྒྱན་བཏག་པའི་བརྡས་མཚོན་ 
/ ནས། དམག་གི་དཔུང་ཚོགས་ལས་འཕགས་ཏེ་དགྲ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཞིན་དུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལས་འཛགས་ཤིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་"” 
བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ལྟའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་མཚན་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྷ་མ་ཡིན་རིང་དུ་འབྲོས་ཤིང་ལྷ་རྣམས་ལ་དབང་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། སྒྲིབ་གཉིས་རིང་དུ་སྤངས་ཤིང་ 
 ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་སོ། །རྒྱུན་གྱི་རེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཛིན་ཞིང་རྗེས་སུ་མ་ལོག་པར་ལུགས་མཐུན་དུ་སྟོམས་པར་”” 
འཇུག་པའོ། །སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སེང་གེའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངེས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི གགས ྦ 
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།༄༅། །ོམཐུས་བག་ཚོ་བ་མེད་པར་བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའོ། སྣྲེལ་གཞི་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། བྱེད་ལས འཁོར་བའི་རྒྱུན་གཅོད་ཅིང་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་བཟློག་གི་ཚུལ་དུ་སྟོམས་པར་ བོ 


འཇུག་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི་ ཆག ས་སོག ས་ ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ ར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣ ང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་མ ཐུས་ཕྱི་རོལ་དུ་འོད་ ཀྱི ཛྫུ་་ 
བྷ འཕྲུལ་གྱིས་ལྷམ་མེ་ལྟན་ནེ་ལྟང་ངེར་བྱེད་པའོ། །ཚོལ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་གང་ཡང་ཚོལ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །གནས་ལ་བརྟེན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 













༤༦ 


༧ འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྟེན་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །སེམས་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྒྱུ་བ་མེད་པའོ། ི་མ་མེད་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་རྟོགས་ 
ཏྲ པའི་ཡེ་ཤེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར་པའོ། །འོད་མཐའ་ཡས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པའོ། །འོད་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་”” 
ཱཱ ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། འོད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་སྒོ་སྣང་བ ར་བྱེད་པ་སྟེ། ཨཱཿལ་སོག ས་པའི་ཡི་གེའི་ འབྲུ་སྟེ། དེའི་སྒོ་ནས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་འཇུག་པར་་”་ 


ཏི 









འགྱུར་བའི་ཐབས་གསལ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དག་པ་དམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དག་པ་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པའོ། །འོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་””ྷ་ 

༢ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲི་མ་སེལ་པའོ། །དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དྲངས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །གློག་གི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ནི། ། 

ྒ : ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ནུས་པས་འཇིག་རྟེན་གསལ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འོད་ཟེར་སྒྲོན་མ་གློག་དང་འདྲ་བ་འབྱུང་བར་བྱེད་པས་སོ། ཾ །ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟད་མི་ཤེས ༠༥ 
¦ ཿ པར་འབྱུང་བ་དང་། དམིགས་པའི་མ ཚན་མ་ཡང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། །མི་ཕམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་གང་ལ་གནས་པས་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཕམ་པར་མི་ནུས་པའོ། ྦ གཟི་་ ྦ 

_ ཚོགས་པ་ཐོབ་པའི་དཔལ་དང་ལྡན་པའེ ཕྱིར་རོ །ཟད་པ་དང་བྲལ་བའི ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཟད མི་ཤེས་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ཞེང་དམིགས པའི མཚན་མ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ སྟེ དོན་དམ ། 
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པར་དངོས་པོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་མཐོང་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཟད་མི་ཤེས་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གནས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས ༡༡༡༧༠༠༠ 
རློམ་སེམས་ཀྱིས་མི་གཡོ་བའོ། །འཇིག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སྐྱེ་འཛིག་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའོ། །ཉི་མའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་གསལ་བར་གྱུར་པའོ། །བཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཟླ་བ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲི་མ་སེལ་བར་བྱེད་ཅིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སོ་སོའི་དམིགས་ཡུལ་་”” 
གསལ་བའ་བྱེད་པའོ། །ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གི་བྱེད་པས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ ཤེས་རབ་བསྐེད་པས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བའོ། །སྣང་བ་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་“” 
ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་སོ་སོ་ཡ ང་དག་པར་རིག་པ་བཞིས་ ས་བྱའི་ཆོས་སྣང་བར་བྱེད་པའོ། །སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་སྣང་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ༡༠༠༠ ༡ 
འཇུག་པའི་སྒོ་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་པ་རྟོག ས་པའི་ཤེ ང།་ རབ་ག རལ་བ ར་བྱེད་པའོ། ད བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཀྱི་ ཆཾ། ཐུས་སེ མས་ཅན་སི ན་པ་དང་ གྲོ ལ་2 ར་བྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ། ད ཡེ་ཤེ ད། ༠" ། 


། 








དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉིང་ཇེ་འཛིན་ནི། ཧིང་ངོ་འཇོན་ཐམས་ཅོད་ཀི་དོན་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འྱོབུང་བར་འགྱུར་བའོ། ྡོརོ་ཙ་བོའི་ཉིངངོ་འཇིན་ནོ། ཉིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྩེ་གཅིག་པའི་ངོ་བོ་སོ་སོར་ 
དྷ རང་གིས་རིག་པ་ཙམ་ཡང་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བས་བདེན་འཛིན་གྱི་མཚན་མས་མི་ཕྱེད་པའོ། །སེམས་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སེམས་མི་གཡོ་རྣམ་པར་མི་གཡོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྒྱུ་བ་མི་མངའ་”་ 





ྦ ཌུ བའོ། །ཀུན་དུ་བལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ལྟ་ཞིང་གསལ་བར་མཐོང་བར་བྱེད་པའོ། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་་” ྦ 


ལའ 
| 


འགྱུར་བའོ། །རིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོ་བ་ལྟར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་བྱེད་པའོ། ། 
ཆོས་དམ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པའི་མཐའ་ཕྱག་རྒྱུས་བཏབ་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བས། ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་མེད་པ་ནི་དོན་དམ་པར་ཡང་དག་པའི་ 
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_ མཐའ་འོ། །མཐའ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བར་རྟོགས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། 







།ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །དགའ་བ་སྤོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོ་མྱངས་པའི་སྲིད་པ་སྤངས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ནུས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་མངོན་པར་འཕགས་པར་ཀྱུར་པའོ། །རྣམ་པར་འཐོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རླུང་གིས་རྡུལ་ཚོགས་འཐོར་བར་བྱེད་པ་ 
བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འཐོར་བར་བྱེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གི་མཐུས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྣམ་ 
པར་འབྱེད་ནུས་པའོ། །ཡི་གེ་མཉམ་པར་འགོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོན་པའི་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ཚོགས་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའོ། །ཡི་གེ་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་་ 
ཧཱཾ འཛིན་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་། མཚན་མར་དམིགས་པ་མེད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོན་པའི་མིང་ཚིག །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པའོ། །དམིགས་པ་གཅོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 

གྱི་དམིགས་ཡུལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་རྣམས་གཅོད་པའོ། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི།. འགྱུར་བ་ནི་སྐྱེ་འཇིག་སྟེ། མེད་པ་ནི་དེ་མི་དམིགས་པ་ལ་བརྗོད་དེ། སྐྱེ་འཇིག་གི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའོ། ། 
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༢༣༡༧ ༄༅། །གཡེང་བའི་སེམས་ཀྱི་གོ་སྐབས་མི་འཇུག་པའོ། །དགེ་བའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང་གསལ་་”" 
བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོཿ ད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་གནས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་འཐོབ་པའོ། །སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་་” 
ཤྲཾ གནས་པས། སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གང་དང་ཡང་མི་མཉམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། དེ་དང་མཉམ་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་བྱེད་””” 
. 4 པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པའོ། །ཡོངས་སུ་དབྱོད་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་དང་། 
| ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུད་མཐོང་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཅིག་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། །ནེམ་ནུར་རྣམ་པར་སེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཆོས་རྣམས་ལ་ཐེ་”” 
÷ ཚོམ་རྣམ་པར་སེལ་བ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པའོ། །གནས་སུ་བྱ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཆགས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། །གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ཏིང་"” 














ངེ་འཛིན་ནི། ཆོས་གང་ཡང་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། །རྣམ་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཐ་སྙད་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་སྟེ་སོ་སོར་རྟོགས་ནས། 

_ „ དོན་དམ་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བར། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་””་ 

_ ¿ རྟོགས་པའོ། །རྣམ་པར་འདོར་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་སོ་སོ་བ་སྔར་ཡོད་འདོར་དུ་མེད་པར། གདོད་མ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བའོ། །རྟོག་པས་སྲིད་་”་ 

_  པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞུགས་པས། སྲིད་པའི་གཞི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་གང་ཡང་མེད་པའོ། །བརྡའ་དང་སྒྲ་ལ་"” 
འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡའ་དང་སྒྲ་ཡི་བརྡའ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་པའོ། །སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། དོན་དམ་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་་་ 

དང་སྒྲས་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །སྒྲོན་མ་འབར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་སྣང་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོད་ཡུལ་གསལ་བར་ཤེས་པའི་མཐུས། ཕྱི་རོལ་དུ་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་ལྷམ་མེ་ལྷན་། 








“ཡཿ ༄༅། །ནེ་ལྟང་ངེར་བྱེད་པའོ། _།མཚན་ཉིད་ཡོཿ ངས་སུ་སྤྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་དག་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པའོ། །མངོན་པར་དམིགས་པ་་” 

ྦ མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་ཡོ། ངས་གཅོད་དུ་མངོན་པར་དམིགས་པ་མེད་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བའོ། །རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་༡་་ 

འཇིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་དང་ཡོཿ ན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པའོ། ྒ །བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་་ ྒ 

སྡུག་གི་མཚན་མར་མི་རྟོག་ཅིང་མི་འཛིན་པའོ། །ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུན་སྔར་ཡོ: ད་ཟད་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེང་ཟ་མ་ཏོག་ལྟར་ཡོན་་ 

ཉཱ ཏན་ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྣོ་ ད་དུ་ཀྱུར་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ངས་སུ་འཛིན་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའོ། །ཡང་དག་པ་དང་ལོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་་ 
རའ དག་པར་སེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པ་དང་ལོག་པའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བས། ཡང་དག་པར་རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་སེལ་བར་བྱེད་པའོ། ད 
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འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་རེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་འགལ་བར་འཛུག་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་སྔར་ཡོད་པ་དང་། འགོག་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་” 
མཐོང་བས། དགག་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་འགོག་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །མཐུན་པ་དང་འགལ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཆ། ཐུན་པ་དང་འགལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའོ། ། 
འོད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་དམིགས་པས་དེར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པའི་དྲི་མ་མེད་” 


༧༡༽ 








༧ པའོ །སྙིང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དམ་པར་སྟིང་པོ་མེད་པར་མཐོང་བ་སྟེ། ྦ སྟིང་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་མཆོག་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟིང་པོ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
ཤེ ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པ་རྒྱས་པའི་འོད་ཅེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཟླ་བ་ཉ་གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའོ། གྒོ ག་གི ་འོད་ཅེས་བྱ་ཀ་ 





ཆོ 





བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གློག་གི་འོད་ལྟར་སེམས་ཅན་ 


གྱི་རིགས་སྣ ང་བར་བྱས་ཤི ང་མི་ཤེ ས་པའི་མུན་པ་མུན་ནག་གི་ཚོགས་ རབ་ཏུ་སེལ་ལ། ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆར་སྤྲིན་གྱི་བསེལ་བ་དང་ལྡན་པའོ། ། 








། རྒྱན་ཆེན་པོ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནེ ད ཏི རང་རེ འཛིན་ བམངས་ ཅད་ ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་གྱི་ རྒྱན་མ བྲའ་༥། ས་པ་དང་ལྔ ན་པ ར་བྱེད་པའོ། ། རྣ ར།པ་བྲན། ང།་ ཏྱ ད་དུ་འོད་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནེ ། འོད་ ྟ ར་ཏིང་ངེ་ 
ྦ འཛིན་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་གཡོཿ གས་མེད་པར་སྣ ང་བར་བྱེད་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པ ར་གཡོ་བར་ཡ ང་མི་དམིགས། རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་་ 
ཤླ དམི ག ས་པར་མཉ མ་པ་ཉིད་ དུ་རྟོག་པའོ། ད རྡུལ་མེ ད་ཅིང་དྲི་མ་དང་ བྲ ལ་བའི་ ཚུལ་དང་ ལྡ ན་པ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ཆོས་ཐ མང་ཅ ད་ མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ ཀྱི་དྲི་མའི་རྡུལ་ ཅ ན་དང་། རྡུལ་དང་*” 
༩ བྲལ་བ ར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་པའོ།  །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉོན་མོ: ངས་པ་མེད་པར་་་་ 
ཤཱ འགྱུར་བ་ལ་འཇུག་པ་བྱེད་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཐ མས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་མེ ད་པར་ཡ ང་དག་པར་གཞོལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ནི། ཉོན ་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་གདུལ་བྱ། ཉོན ་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་ཡ ང་ 


ཿ དག་པར་གཞོལ་བ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །གནས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ཀུན་གཞི་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན། ཉེ་བར་མི་དམིགས་པར་བག་ཆགས་་ 
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་ཚོགས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དག་པ་འབ འ་ཞིག་པ། ཉེ་བར་ཞི་བ་དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་བརྩོན་པའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང ་ངེ་ འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་” 






༧ 












ྲ ལ་མཚན་མར་མི་དམིགས་པས། ྦ ངག་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྐྱོན་སེལ་བའོ། །ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་གོས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ྦ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་རོ་” 
ཾི གཅིག་པར་རྟོགས་པས། གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་པས་སྒྲིབ་གཉིས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གོས་པ་མེད་པར་ཐོབ་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་”་ 





གནས་ཤིང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སེམས་རྒྱུ་བ་མེད་པ་ལས་མི་ལྡོག་པ་དེ་སེམས་ཉམས་པ་མེད་པའོ། །ལུས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུས་མི་དམིགས་པས་ལུས་ལ་” 
£: མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྐྱོན་སེལ་བའོ། །ངག་གི་སྐོུན་རྣམ་པར་འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ངག་གི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་་” 


དར ལམ་དང་གཟུངས་ཀྱི་ལེའུ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལམ་་ 
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2 ༄༅། 


ཇེ 


།ྱི་ཚོགས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །དང་པོ་ལམ་གྱི་ཚོགས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ། ཤེས་པ་བཅུ་གཅིག །དབང་པོ་གསུམ། རྡེས་སུ་ 
དྲན་པ་བཅུ། བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་མེད་བཞི། གཟུགས་མེད་བཞི། རྣམ་ཐར་བརྒྱད། མཐར་གནས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་དགུ། སྟོབས་བཅུ། མི་འཇིགས་པ་བཞི། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི། བྷ 
མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་རྣམས་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་གཉིས་སྟེ། ཡི་གེ་ལ་འཇུག་པ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་བསྟན་པ་དང་། ཕན་ཡོན་ཉི་ཤུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བསྟན་པ་”་ , 
ནི་གསུམ་སྟེ ། མདར་བསྟན་པ་དང། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་་ 
- རཾ པ་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བ ་བཤད་པ་དང་། ལུས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། སྒྲ་དོན་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་གནས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་གོ །དབྱེ་བ་ནི། ལུས་ལ་སོགས་པའི་” 

¬ དམིགས་ཡུལ་བཞི་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་བཞེའོ། །ལུས་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། སེམས་རྒྱུད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ནང་གི་ལུས་དང་། མ་ཟིན་པ་ཕྱིའི་ལུས་དང་གཞན་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ལུས་དང་གསུམ་མོ། ད 
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ལུ ༄༅། 
ཤེས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དྲན་ཞིང་དབུགས་ནང་དུ་རྒྱུན་ཡང་དྲན་ཞེང་དབུགས་ནང་དུ་རྒྱུའོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས་ཕྱིར་རྒྱུའོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ ། 

༈ །བཞི་པ་ནི། ལུས་འདི་ལ་སའི་ཁམས་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། ལུས་འདི་ལ། སྐྲ་དང་། སྤུ་དང་ཞེས་སོགས་ནས། རྣམ་པར་བཏགས་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་ 

› དོ་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་རྒྱས་བཤད་དོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། གསལ་ཞིང་རྣམ་པར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་མི་སྡུག་པའི་སྒོ་ནས་་ 





འཐོར་བ་མཐོང་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། མི་སྡུག་པ་ལྔ་བསྟན་ཏེ་འགྲེས་དང་པོའོ། །ནམ་དུར་ཁྲོད་དུ་བོར་བའི་རོ་ཞེས་པ་ནས། བཟའ་བ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ཞེས་པའི་བར་ ་ཟ་བའི་མི་སྡུག་པ་སྟེ་འགྲེས་གཉིས་ པའོ། 





༢༨༩ 


།འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་སོགས་སོ། ` །ནང་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། འགྲོ་ན་འགྲོའོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །གཉིས་པ་ནི་དེ་འགྲོའམ་འོང་བ་ཡང་”” ད 


༢ སྟ ན་པ་ནི། ` རཔ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་བྱང་སྲེ རླ ས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ་ ྒ ན མ་དུར་ཁྲོད་ན་ཡོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཏེ་ འགྲེ ས་དགུས་སྟོན་ནོ། ། །དེ་ ལ་དང་པོ། ། ། ཧ་ར! མ་པ་དང་ཞེས་པ་ན ས། རྣམ་པ ག་༡༠༠༦༠ | 
| 














.8 {„ ;ཏ ྣ ( 





' ¢ 8. 8;  .2®&1>༦. 





„ ༄༅། 
བཞི་པ་ནི། ཐབས་མ་ཡིན་པ་བསལ་ནས་ཐབས་ལ་གནས་པའ་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་ཏོ། . །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་གོ །ཞེས་བྱ་བས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་སེམས་རྩིང་བའི་གཉེན་པོ་ནི། 
སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་པའོ། །སེམས་རྒོ་ ད་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་ . ྒ 








་རྩོམ་མོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། ། 





།བགོས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྦྱོར་བ་རྩོམ་པ་སྟེ། དེ་ནི་རྩོམ་མོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་མི་འཕེལ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ནི་བརྩོན་འགྲུས 


ཀྱང་རྒྱུ་འདུན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། སེམས་དང་། བརྩོན་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་བཞིའོ། །དེ་ཡང་ལ་ལ་རྒྱུ་འདུན་པའི་དབང་གིས་འབྱུང་བ་དང་། ལ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་དང་། ལ་ལ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གོམས་པའི་བག་ཆགས་སེམས་རྒྱུད་ལ་ཡོ། ད་པས་འབྱུང་བ་དང་། ལ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྨི་ལམ་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུ་ལས་སེམས་རྩེ་གཅིག་དུ་རེག་པར་འགྱུར་བ་ ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་་ 
བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པ་ན། སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། འདུན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་། དྲན་པ་དང་། ཤིས་བཞེན་དང་། སེམས་་་ 
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པ་དང་། བཏང་སྟོམས་ཏེ། ཆོས་མངོན་པ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །དབེན་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པས་དབེན་པའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ནི་སྲིད་པ་ལས་སོ། །འགོག་པ་ནི་སྡུག་བསྡལ་འགོག་པའོ། །རྣམ་”“་ 
པར་སྤོང་བ་ནི་ཕུང་པོ་སྤྲོང་བའོ། །ཡང་ན་སྡུག་བདེན་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དབེན་པ་ལ་གནས་པའོ། ྦ །ཀུན་འབྱུང་སྤོངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པའོ། ། འགོག་པའི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་” ྦ 
པའི་ཕྱིར་འགོག་པ་ལ་གནས་པའོ། །ལམ་བདེན་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་སྤོང་བ་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བའོ། །ལྷག་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དབང་པོ་ལྔ་ནི། དད་པའི་དབང་པོ་ནས་་་  ÷ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའི་བར་ཏེ་ལྔའོ། །སྟོབས་ལྔ་ཡང་དེ་ཉིད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ནི། གཞན་དུ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་”་ 
པའོ་། །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པའོ། །ཡང་ན་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ 
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པར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་ལའོ། །གསུམ་པ་ནི་མི་སློབ་པའི་ལམ་ལའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ནི་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཅུ་ནི། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་”” 
.. དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གཏོང་བ་དང་། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒུ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། སྐྱོ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། འཆི་བ་རྡེས་སུ་དྲན་པ་དང་། 





༧ དགུ་ནི་བཤད་ཟིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ནས། རྣམ་པ་འདི་རྟར་རང་བཞིན་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུཤེསཏེ་ཞེས་པའི་བར་ལ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། རང་དོན་གྱི་དམ་བཅའ་ 
| གཉིས་། གཞན་དོན་གྱི་དམ་བཅའ་གཉིས་ཏེ་བཞེའོ། །དང་པོ་ལ་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་ནི་བདག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་ནས་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་བསྐོར་བར་བྱའོ་ཞེས་་ 


། ༡ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་འཇུག་”་” 


དི དབང་པོ་གསུམ་ནི་ཀུན་ ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། པ ཀུན་ ཤེས་ ལེན་པའི་དབང་པོ་སྟེ། དང་པོ་ནི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ ལ་རྣམ་་ པོ 


། 
















༡༧ ༽༄༅། །པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བཞི་ཕྱིར་དང་། ལྷ་དང་བདུད་ནི་ལྷའི་མིག་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ང་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར་“ 
སྨོས་སོ། །ང་རྒྱལ་ཅན་དེ་དག་གིས་རྒོལ་བའི་རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས། དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐོབ་པས་ཁུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའེ་གནས་སུ་དམ་བཅས་ཏེ། སྐུའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པའི་”་” 
ཡཾ ཕྱིར་རོ། །བག་ཚ་བ་མེད་པ་འཐོབ་ཅེས་པས་ནི། གསུང་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །དེའི་དབང་གིས་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སེང་གེའི་སྒ་སྒྲོགས་ཏེ། གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་"་ 
༦ འཇིགས་པ་ཐོབ་པས་ནི་ཐུགས་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པར་བསྟན་ཏེ། དེའི་དབང་གིས་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ། ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའ་ཞེས་ | 
¦ པ་ནི། བདེ་བ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ནོ། །འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སེང་གེའི་སྒ་སྒྲོགས་ཞེས་པས་ནི། བག་ཚ་བ་མེད་པ་ནི་འབྲས་བུ་བསྟན་ཏོ། །ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་ འཇིག་རྟེན་ན་དགེ་སྦྱོང་ངམ། ཞེས་སོག དྲ 


> ཤིས་ནི་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ནོ། །སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་སུ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ནི། བདག་ཟག་པ་ཐད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་ནས་ཞེས་སོགས་སོ། གཞན་དོ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་དམ་*”ཝ 


༤ 
༠༩༢༤ 
༤༽ 








ད བཅས་པ་ནི། གང་ལ་ཡང་བདག་གིས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བསྟན་པ་དེ་དག་ལ་ཞེས་སོགས་སོ། ཐོ ཞན་དོན་ངེས་འཕྱིན་གྱི་ལམ་དམ་བཅས་པ་ནི། གང་ཡང་བདག་གིས་འཕགས་པའི་འབྱུང་བ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ ཤིན 
„ བས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཆོག་དོན་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནི། ཡུང་གི་ཆོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ 
+ ཤེས་པའོ། །དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནི། དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནི། རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་སྐད་ཤེས་པའོ། །སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་“” 





སྲ པར་རིག་པ་ནི། རང་རང་གི་བརྡའ་སྐད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ རྒྱད་ནི། སྤྱོད་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག །རྟོགས་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག །འཕྲིན་ལས་མ་” ྦ 


(82 འདྲེས་པ་དྲུག་སྟེ། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལམ་གྱི་ཚོགས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་*” 
གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་ལ་འཇུག་པ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས། ཕན་ཡོན་ཉི་ཤུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། སྔར་རྟོགས་པའེ་ཆོ 


་ཆོས་རྣམས་ 








མི་བརྗེད་པར་འཛིན་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་བོ། །དེ་ལ་ཚིག་གི་་ 


250 


མུ ༄༅། གཟུངས། དོན་གྱི་གཟུངས། ད བཟོད་པའི་གཟུངས། གསང་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་ཏེ་བཞིའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནི་ཡི་གེ་རྣམས་ཏེ། ཡི་གེ་ལ་དམིགས་པས་གཟུངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡི་ 


གེ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། བརྗོད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། ཡི་གེ་ཨ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཚེ་ཡི་གེ་དང་བརྗོད་པ་ཚིག་གི་ཚོགས་རང་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ 


༦ 


དེ་ལ་ཡི་ འི་སྒོ་ཡི་གེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེ་ན། ྒ ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་དུ་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་བརྗོད་པ་ལ། ཨ་ནུད་པ་ན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཨ་ཐོག ༡༠༥༧ 
མ་ཅན་གྱི་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ` ཨ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ཡིན་ནོ། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་དུ་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་ལ། ར་ཨ་པ་གྷ་ད་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ར་ཐོག་མ་ཅན་གྱི་ཚིག་ 
གི་སྒོ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ྒ ཡི་གེར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ཡིན་ནོ། །པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་ལ་པ་ར་མ་ཐ་་་་ 


2 0 ¦.) 1: 





ཡཾ པར་འགྱུར་བའོ། །ཡི་གེའི་སྒོ་ཡི་གེ་ལ་འཇུག་པའི་དོན་ནི། ཡི་གེ་ལ་དམིགས་ཏེ་འཇུག་པས་ཡི་གེ་ལ་བརྟེན་པའི་བརྗོད་བྱའི་ཚིག་གི་དོན་རྟོགས་པས་གཟུངས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་དེ་ཉིད་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ། 


"° ༡༤༤༥ 
1༼ 








ྒ ད ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་དེའི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚོག་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་དམ་རྟོགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྒོ་ཞེས་བྱའོ། ། ཙ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་པ་ནི། འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་ལ ཙཱ་ཝ་ནོ་པི་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཙཾ ། 

ྦ | ཐོག་མ་ཅན་གྱི་ཡི་གེའི་སྒོ་ནས་འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཙ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །མིང་དང་བྲལ་བ་ལ། ན་མ་ཨ་པ་ག་ཏ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ྦ ན་ཐོག་མ་ཅན་གྱི་ཚིག་གིས་མིང་དང་བྲ ལ་བ་སྟོན་པ་”་ 

` ༼ དེའི་དོན་རྟོགས་པ་ན་མིང་དང་བྲལ་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་ན་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །མ་གཏོར་བ་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི། མིང་སྔར་ཡོད་གཏོར་དུ་མེད་པའོ། །དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ཡི་གེ་འབུུ་ལྔ་སྟེ། ཨ་ར་པ་ཅཙ་" , %ྟ 
. ནའོ། །ཡི་གེ་འབྲུ་ལྔ་རེ་རེ་ལ་ཡི་ ་བསྣན་པའི་བཤད་པ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱའི་དོན་རྟོགས་པ་བསྒོམས་པས་གཟུངས་སྐྱེ་བར་”” པ 

འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྒོ་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཡི་གེ་རེ་རེ་ལ་ཡི་ ེ ་བསྣན་པའི་བཤད་པ་བྱས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་མེད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེའི་བརྗོད་བྱ་ལ་བསླབས་པས་” 

གཟུངས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་སྒོ་ཞེས་བ སྙན་པ་ཡིན་ནོ། ། ལོ་གོ་དང་རིད་ན་ཞེས་པ་ལ་དང་ར་ཐོག་མ་ཅན་ འདིས་ འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་པ་བསྟན་ཏོ། །ལ་ད་ནི་སྲིད་པའི་ འཁྲི་ཤིང་སྟེ་ལ་ཐོག་མ་ཅན་གྱི་ཡི་གེའི་སྒོ་ནས་ འཇིག ཐབ་ཁ་བ་བ་ཁ་བ་ | 
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ཤུ ༄༅། །རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པས། པ སྲིད་པའི་འཆིང་བ་དང་བྲལ་བའི་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ལ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་ནོ། །ཡི་གེ་ད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་བསྟན་པ་ནི། དན་ 
ད་ཞེས་བྱ་བ་དུལ་བ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བས་དུལ་བ་དང་། དུལ་བའི་གནས་སུ་ངེས་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །ཡི་གེ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོར་ 
བསྟན་པ་ནི། བན་དན་ཞེས་པ་ནེ་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་སྟོན་པ་དེའི་དོན་རྟོགས་པ་ན་གཟུངས་སྐྱེ་བས་ཡི་གེ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་ནོ། །ཡི་གེ་ཊ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར། 
བསྟན་པ་ནི། ཊ་མར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཁྲུག་པ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁྲུག་པ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཊ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །ཡི་གེ་ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོར་བསྟན་པ་”” 
ན། ས་ག་ཞེས་པ་ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆགས་པ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྷག་མ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །བག་པ་ཐ་ཞེས་པ་ངག་གི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་་”  ; 
བརྟེན་ནས་ལམ་ཡང་དག་པར་ཆད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ེ འདིར་སྨོས་པའི་ཡི་གེ་བ་ནི། ཟླ་བོའི་ཡི་གེའི་དབང་གིས་སྔ་མ་དང་བརྗོད་བྱ་མི་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཟློས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏའི་ཡི་གེ་་་ 
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སྟོན་པ་ནི། ཏ་ཐ་ད་ཞེས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སྒོའོ། །ཡི་གེ་ཡ་སྟོན་པ་ནི། ཡ་ཐ་ཝད་ཞེས་པ་ནི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ 
ཟླ ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྒོའོ། །ཡི་གེ་ཉ་སྟོན་པ་ནི། སྟཾ་པ་ཞེས་པ་ཁེངས་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་བཀག་པ་ནི་ཁེངས་པ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁེངས་པའི་དོན་་" 
.. མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སྒོའོ། །ཡི་གེ་ཀ་སྟོན་པ་ནི། ཀ་ར་ཀ་ཞེས་པ་བྱེད་པ་པོ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་བཀག་པ་ནི་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱེད་པ་པོ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཀ་ནི་སྒོ་ཞེས་་ 
* བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ས་སྟོན་པ་ནི། ས་མན་ཏ་ཞེས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་སྭ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་མ་སྟོན་པ་ནི། མ་་ 
༤ མ་ཀར་ཞེས་པ་བདག་གིར་བྱ་བ་ལ་འཇུག་སྟེ། ྦ དེ་བཀག་པ་ནི་བདག་གིར་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་གི་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་མ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ག་སྟོན་པ་ནི། ག་མ་ན་་” | 
ཞེས་པས་འགྲོ་བ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་བཀག་པ་ནི་འགྲོ་བ་མེད་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲོ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ག་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྦའི་ཡི་གེ་སྟོན་པ་ནི། གནས་ལ་སྣ་ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་་ 
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ོེའི་ལ །ཀར་ཛ༡}*ངསྱད༤ས༤༡༤སྱབག་༦༡༤༡ ་སངབནའགས༨༤༨༩༡ཆ།ང༧ན)་༡༨༧༡༡ཿ༩༠༩༨༤།༡།༡༠༡༣པ༥༩༡༨༡༡སུངབཅགརས་བབརཔར་མམམས་ཅར་ཁུར་༩༠༨༣༥༧༥༧མམ། 


ཤ༅། བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་པས་བརྗོད་བྱའི་དོན་སོ་སོར་མ་རྟེད་པས་གནས་པ་དམིགས་སུ་མོད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སྦྲའ་ཡིགེ་ལ་སྣོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཛའི་ཡི་གེ་སྟོན་པ་ནི། སྐྱེ་བ་ལ་ཛྭ་ཏི་ཞེས་” པ 
བརྗོད་དོ། །དེའི་བ རྡོད་བྱའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་སྐྱེ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཛའི་ཡི་གེ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཤའི་ཡི་གེ་ནི། དབུགས་ལ་ཤཱ་མ་ཐ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་”་ ། 

ཡུཾ བརྟུགས་པས་དབུགས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ འི་ཕྱིར་ ཤའི་ཡི་གེ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དྷའི་ཡི་གེ་སྟོན་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དྷ་མ་དྷ་ཏུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དམིགས་ 
ཤི ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཡི་གེ་ཁ་སྟོན་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ལ་ཁས་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཁ་ལ་སྒོ་་”” | 
ུ ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ཀྟ་སྟོན་པ་ནི། ཟད་པ་ལ་ཀྟ་ཡ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་ཟད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཀྟ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་རྟ་སྟོན་པ་ནི། བསྟོད་པ་ལ་ ྦ 














༡༣༧ ༄༅། 





པྲ རྟ་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་བསྟོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། = ཡི་གེ་རྟ་ ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ཡི་གེ་ཛཱ་སྟོན་པ་ནི། ཡོ ཤིསོ་ལྟོདོ་ན་ཞེས་་བོ་ ཏཱཾ དའ་དོད་ལ་བ ལོ་ཟའོ་ 
རལ དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། | ཡི་གེ་ཛྙཱ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ྒ །ཡི་གེ་ཏ་སྟོན་པ་ནི། གཏ་ལ་མོཞས་བཛོད་དོ། ། གླི་ཏོ་པ་ ། ་ཤས་ལ་ནུག་དེས་བུ་ཏེ། ད ་ལ་བཏུགས་པས་ ཤིས 
(® ཉོན་མོངས་པའམ་མི་བདེ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཨ་ཚིག་གྲོགས་སུ་སྦུར་བའི་ཏིའི་ཡི་གེ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། ཡི་གེ་ཧ་སྟོན་པ་ནི། རྒྱུ་ལ་ཧེ་དུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་རྒྱུ་དང་” 
བྲ ལ་བར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཧ་ལ་ ཞེས་བ རྡོད་དོ། །ཡི་གེ་བྷ་སྟོན་པ་ནི། འཇིག་པ་ལ་བྷ་ག་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟག་པས་འཇིག་པ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གེ་བྷ་ལ་སྒོ་ཞེས་-་ མ 


-ླཱཾ བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ཚ་སྟོན་པ་ནི། ཚབ ་ཞེས་པ་མདོག་ལ་འཛུག་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་མདོག་བཟང་ངན་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཚ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་སྨ་སྟོན་པ་ནི། ྒ སྨྲ་ར་ནི་”” ྣ 


། 
_ དན་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་དྲན་པ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་སྨ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཨ་བ་ཚིག་གྲོགས་སུ་ལྡན་པའི་ཧ་ན་ཞེས་པ་ནི། ཨ་བ་ཧན་སྟེ་དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་་ 
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༄༅། །པས་བོད་པའི་མིང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཧ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཨུད་ཚིག་གྲོགས་སུ་བཞག་པའི་ཏས་ལ་ཧ་སྦྱར་ཏེ་ཨུད་ཏས་ཧ་ནི་སྤྲོ་བའམ་མོས་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེའི་ 
དོན་ལ་བརྟགས་པས། མོས་པའམ་སྤྲོ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཏས་ནི་སྒོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཡི་གེ་གྷ་སྟོན་པ་ནི། གྷ་ན་ཞེས་པ་སྙུག་པོ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས་སྙུག་པོ་”་ཚ 
རླ དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་གྷ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ཐ་སྟོན་པ་ནི། བི་ཚིག་སྔ་མར་བཞག་པས། བི་ཐ་པ་ཧ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ལ། ྦ དེའི་དོན་ལ་བརྟོགས་པས་སྒྲབ་”་ 
ླླ པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཐ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ཌ་སྟོན་པ་ནི། ྒ ཏ་ཚིག་གྲོགས་སུ་བྱས་ནས་བཞག་པས། ཏ་ཇ་ཞེས་བྱ། དེ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་འཇུག་ལ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་པས། ྦ 
ཤྭ ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་ཉོན་མོངས་པའི་འགྲོ་འོང་མེད་པ ར་རྟོགས་པ ར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རམ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། འགྲོ་འོང་མེད་པ ར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རམ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པས་ཉོན་མོངས་པ་རྒྱུ་བའི་””་ 
ཛི འགྲོ་འོང་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཉོན་མོངས་པ་དང་འགྲོ་འོང་སོགས་ལ་རྟོག་པའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡི་གི་ཌ་ལ་སྒོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡི་གེ་ཕ་སྟོན་པ་ནི། ྒ ལེགས་སྦྱར་གྱི“ 


( 
























་ོ་བོ་ོར་བ་ོན་པ་ོང་ོ་གོད་དག་ོ་གངསོ་་ོ་ཞྱང ངས་ློོ་ྱུར་པའ་་ོའི་ཐོྙད་འདར་བསོནངའ་མ་ོ་་ཕ་ཆ་ད དེ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་དོ། 
དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་ཡང་གང་གི་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་བ་དང་། གང་གིས་བརྗོད་པ་དང་།  ད་ས་བསྟན་པ་ཞས་བུ་བའི་ཆས་གསུམ་པོ་ཞི། སྨྲ་བ་པོའི་ཆོས་སོ། ངབ 





་ལུ་ ༄༅། 





ཧུ བ་དང་། གང་སྣང་བ་དང་། གང་བཀླག་པར་བྱ་བ་ ནི ་ཉན་པ ་པོའི་ཆོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མིང་གིས་ཐ ་སྙད་དུ་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་ཡི་གེ་ནི་འ 


ཤཱ ༨ 











ལ༦༩༦༦༦༣༠༦ 


ར་མ་འདུས་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་དག་གི་མཐུན་དཔེ་བསྟན་པ་”་ 
༈ རབ་འབྱོར་ འདི ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ཞེས་ སོགས ་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནི་ཆོཿ ཆོས་ཅན་ནོ། །སྒྲོས་པའི་ འི་མཚན་མ་མེད་པ་ནི་བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ སོ། །ནམ་མཁའ་ བཞིན་ཞེས་པ ་ནི་ དཔེའོ། །མ་ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། 
ཏྟ འི 'འཕོ་མེད་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ར་ཞེས་པའི་ བར་ནི་གཏན་ཆིགས་སོ། །དོན་ནི་ཨ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་སྒོ་ ་ནས་ ཆོས་ཐམས །ཅད་ ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་རང་ བཞིན་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་” 
° དི་གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ལ་ འཇུག་པ་ཨ་ལ་སོགས་པ་ཡི གི་བསྟན་པ་ལ་འདུག པའོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་བསྡུའོ། །གཟུངས་༔ སྒོ་ལ་མཁས་པའི་ཕན ཡོན་ཉི་ཤུ་བསྟན་པ་ནི། མདོར་བསྟན ་ལ། རབ་ བ་འབྱོར་ཞེས་པ ་ནས། དེ་ལ་ 
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ཟོ་མཔ་ཧ་ོད་པོང་ཞས་པར་བོསཔའབར་ཉོ་ངས་་མོ་ལོ་ནས་པ་ོནི། མ་ན་གོང་ལ་ཡང 7 ལ་ཉམས 
༨༨ = ༠།༢༠ཤོར།༡ཀཛ།༨།ེར། རོ ༨ -~ ཡི་གེ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་ ར་ཏེ། སྐེ་མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པས་ཏོན་མོ། ་པ་སོང་པའི་ཕྲིར་རོ། ཆོར་ མ་འ 
སས ]ད་ཆྣའའའདངདད་ད་་ 


ྦ ¿ ལྟར་ན་སྔ་མ་དོན་དམ་དང་ཕྱི་མ་ཀུན་རྫོབ་ལ་མཁས་པར་བསྟན་ནོ། | །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ༨ ༨ .-.༨༽༽ ༨. འི ˆ ; 
ཛུ ལྡ རད དའེ. 2 བཿ 1. སཾ རལ རོ རས ༡༡. ོ-.ལར-༨.. ི་ གང་གིས་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ལ་འཛུ་ ་པའེ་ཝག་ 'འདི་དང་ཞེས་ ༡༡༠།‹ -~་༠༽=, = -,‹ 
(སག་མ ས་དངམགུགཇོ་ཡལ་མམས་པར་ སུག ནོ །རང་འབ་བང མས ངས་ང ཡ་འཇུག་ ག་ས ས་གསང ག་ས་ས 


ཁུ དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་གང་ཞེས་པའི་བར་གཅིག་དུ་བགྲང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་འདི་ཡང་ཞེས་པ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གཅིག་དུ་བགྲང་། སྒྲ་ལ་མཁས་“” 


པ་ལ་སོགས་པ་མན་ཆད་རེ་རེར་བགྲངས་པས་ཕན་ཡོན་ཉི་ཤུར་འགྱུར་རོ། །༈ ལམ་དང་གཟུངས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ༈ ངེས་འབྱུང་གི་ལེའུ་འདི་ནས་སའི་ཚོགས་དང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྟོན་ཏེ། 
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༄༅། །དང་པོ་སའི་ཚོགས་སྟོན་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ལགས། ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པའི་ལན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ 






། བསྟན་ནས། ] 
དེའི་འོག་དུ་ཇི་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པའི་དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ། སའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འོག་དབ་འབུ་བའི་སདཅུ་ 


པོ་དག་ལ་ཞུགས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་དང་ས་ཡོ། ངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞུས་སོ། ད 


ནོ་ཞེས་པས་ལན་བཏབ་བོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ས་ནས་སར་འཕར་པའི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ས་ནས་སར་འཕར་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། 
ས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཕོ་བ་མེད་པ་དང་། འགྲོ་འོང་མེད་པ་དང་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་རློམ་སེམས་མེད་པར་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བས། ས་འོག་་ 


༡༡༤༤༤༤༤་ 


རླ ལན་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ས་ནས་སར་འཕར་ཏེ་ས་རེ་རེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རེ་རེ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕར་བས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་་*” སཾ རོ 


༩ › ; 






= ༢༢༢༢༢༢༢རརའ༩ར་འའའ་འར༡༡༡༡༡༡༨༡༡༢༠༥༩༤༨༢༥༢༢༢ར༡༢ར༨༢༢༢༨༢༢༤༢༢༡༢༢༢༢༢༢༡༡-༢ཆའརར་འཁར་བའ་འརའརརའའརའའའར་རར་ར་འར་འཁང་་་འཁར་ར་རང་ལ་རར་འ་འ་༩་འ་ ་ འཁར་ར་རར༤༤་ ལ་ལ =---------༢༡--༢༡༢༤༨༢༢༤༨༠༢༢༢༠༨༢༢༢༨༢༢༢༢༢༠༠༢༠ར༢༢རར༢རརརརརརརརརབརའངའཁའ་འའར་ར་འའརང་འ་འའཁའཁའའའའའའོར་འཆརའར == 


མ་ནས་གོང་མར་འཕར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ས་ཡོ། ངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཡང་མི་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནི་དོན་ མ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་””” 

_ པའམ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་མི་སེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་དོན་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ས་ཡོ: ངས་སུ་སྦྱོང་ཡང་ས་དེ་ཡང་དོན་དམ་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ས་འོག་མ་ནས་གོང་མར་འཕར་་ 
 བའི་རྒྱུ་སྤྱིར་བསྟན་ཟིན་ནས། སོ་སོའི་ཡོངས་སྲ་སྦྱོང་བ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ། ས་དང་པོའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གང་ཞེན། རབ་འབྱོར་ས་“”་ 

རླ དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅུ་པོ་འདི་དག་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པས་བྱ་བ་དག་གོ །ས་གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ས་གཉིས་པ་ལ་ 

༧ གྲནས་པས་ཆོས་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་ཅེས་པ་ནས། དེ་དག་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ་དག་གོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ས་གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པ་ས་ཞེས་པ་ནས། ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པས་བྱ་་ 
བ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་བཞི་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ས་བཞི་པ་ལ་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། ས་བཞི་པ་ལ་གནས་པས་བྱ་བ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དགོན་པ་ལ་གནས་པས་ཞེས་པ་ནི། ནགས་ཚལ་་ 
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སྲེན །ལ་སོགས་ལ་གནས་པ་ལ་མི་བྱ་ཡི། ཉན་རང་གི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་དབེན་པ་ལ་དགོན་པར་བརྗོད་དོ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཞེས་སྨོས་པ་ཡང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་མར བོ མ་ པ 
འཛིན་པ་མེད་པ་ལ་བརྗོད་ཀྱི། ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབུམ་ཊིཀ་ལས་བཤད་དོ། །ས་ལྔ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ས་ལྔ་པ་ལ་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། ས་ལྔ་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་སྤང་་” 











4 བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་དྲུག་པའི་ཡོ། ངས་སྦྱོང་ནི། ས་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། ས་དྲུག་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་སྡོང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་བདུན་པའི་ཡོངས་སྦྲོང་ལ། སྤངས་བྱ" 
ཾཿ ཉི་ཤུ་ཡོ ངས་སུ་སྤངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་ཉི་ཤུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་ཉི་ཤུ་མི་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཉི་ཤུ་ཕོ་འདི་དག་ནི་བྱ་བ་མ་ཡི ན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 

རླ གཉིས་པ་ནི་ཆོས་ཉི་ཤུ་པོ་འདི་དག་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་བརྒྱད་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་ཞེས་* 
ྲོ པ་ནས། ཡོངས་སུ་རྗོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་བཞི་ཚན་གཉིས་སོ་སོར་བྱས་པ་ནི། བཞི་ཚན་གཉིས་པོ་གང་ཡང་རུང་བས་ཀྱང་། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ནུས་པར་བསྟན་པའོ། །ས་དགུ་པའི་ཡོངས ཁུ 
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།ས་བ ཅུ་པ་ བོ འི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ 





ཉཱ རོབ 


སྦྱོང་ནི། ྦ ས་དགུ་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ས་དགུ་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


༨༩༩༧ ༢ 





. ཁུ ྒ འབྱོར་ས་བ ཅུ་པ་ ལ་གནས་པའི་བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔ འདྲེ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཉིད་དུ་བ རྗོ ད་དོ་ཞེས་པའོ། །གོང་ དུ་ས་བ ཅུ་རེ་རེ་ ལ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་ ཀྱིས་ས་རྣ ཆ། ས་རྫོག ས་པར་བྱ་བར་””” 


ྦ % གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་སྤོང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་རྣམས་མདོར་གསུངས་པ་དེ་དག་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་འདོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན ༡༡༥༡༦༡༠ 
4, འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ས་དང་པོའི་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་བཅུ་གོང་དུ་སྨོས་པ་དེའི་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་་”"” 
ཡོ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་པ་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅུའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་གཉིས་པའི་ཡོངས་སྟོང་གང་དུ་སྒོས་པ་དེའི་བཤད་པ་ནི། ཁ; དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་་ 
ྦ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཚོལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ཡུགསུམ འི་ཡངས་སྦྱང་གརདུ་བཤད་པ་དེའི་འགྲེལ་པ་*ཾ། མང་དུ་ཐོས་པས་མི་ངོམས་པ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རོ་ཚ་ ཤེས་ ཤིང་་ 
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-༢༡༧།༄༅། །ཁྲེལ་ཡོད་པ་ལ་ ནས་པའོཞས་པའི་བང་རོ། ་ བཞི་ པའི་ ལོར ་སྦྱོང་གོང་དུ་བཤད་པ་ དེའི་ འགྲེལ་པ་ནི། དགོན་པ་ན་ གནས་ པ་ཡོངས་སུ་མི་ གཏོང་བ་ གང་ཞེས་ པ་ནས། དངོས་ པོ་ཐམས ས་ཅད་ལ་་་ 
ལྟོས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིར་ དགོན་ པ་ལ་ ལ་གནས་ པའི་ དོན་ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ ་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འདའ་ བ་ལ་ བཤད་ པ་ན། ཡོངས་སུ་ གྲགས་ པའི་དགོན་པ་ལ་འདོད་པ་ནི་ ནོར་ང བའི་ ངང་ཚུལ་སྟོ ་སྟོན་པར་”་ 

ཟད་ ་དོ། །ས་ལྔ་ པའི ཡོངས་སྦྱོང་གོང་དུ་མདོར་སྨོས་པ ་དེའི་བཤད་པ་ནི། ཁྱིམ་ པ་དང་བརྟེན་པ་ཡོངས་ སུ་སྤང་བར་བྱ་བ་ ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། . འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་མི འདོར་བའོ་ཞེས་ 
པའི་བར་རོ། །ས་དྲུག་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་མདོར་བཤད་པ་དེའི་འགྲེལ་པ་ནི། དེ་ལ་ས་དྲུག་པ་ལ་ཆོས་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་ པའི་བར་རོ། །ཤེས་པར་བྱ་བ་ ལྔའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན ནི། ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ ཟབ་ཅིང་བརྟག་ པར་དཀའ་བས་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ ཀྱང་མདོར་བསྡུ་ན་ ལྔར་ 
འདུས་ཏེ། བྱུང་ཟིན་དང་། འབྱུང་འགྱུར་དང་། ཐུང་ནས་གནས་ པ་དང་། དོན་དམ་པའི་དབྱིངས་དང་། འདུས་མ་ བསཀི་དབྱེངས་སོ སོ། །དེ་དག་ལ་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པར་གྱརཏོ་ ཏོ་ཞེས་བཤད་དོ། 
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ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡང་འདིའི་ནང་དུ་འདུས་པས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་སྨོས་སོ། །ཆོས་དྲུག་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ་ཞེས་མདོར་བཤད་པའི་་” 
- འགྲེལ་བ་ནི། ཆོས་དྲུག་ཡོ ངས་སུ་སྤོང་བར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱིན་པ་ཡོ: ངས་སུ་གཏང་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་བདུན་པའི་ཡོཿ ངས་སྦྱོང་ལ། སྤངས་བྱ་ཉི་ཤུ་སྤོང་བར་བཤད་པ་དེའི་འགྲེལ་པ་ནི། ( 
4. བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་འགལ་བར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉེན་ཕོ་ཉི་ཤུ་་” 
རུ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཤད་པ་འདིའི་འགྲེལ་པ་ནི། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ རྭ་བྱ་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དང་དེ་་”” 
༧ དག་ཏུ་ཡུང་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་བརྒྱད་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་གོང་དུ་བཞི་ཚན་གཉིས་བཤད་པ་ལ། དང་པོའི་འགྲེལ་པ་ནི། དེ་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཁོང་དུ་”་ 
ཆུད་པ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ས་དགུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་གོང་དུ་མདོར་སྨོས་པ་དེའི་འགྲེལ་པ་ནི། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་ཇི་་ 
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༄༅། རོ་སོནོཔོ་དི་དོ་ལར་ཡཱནོ་སུམ་ཚོགོས་པར་འགྱུར་བ་ཡོན་ཞེས་པ་ནས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅོད་མོངས་སྤུ་རོགས་པ་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། སྔར་ས་བྱར་པ་ངོ་བོར་བཞག་པ་ ཞི 


དྡེ ཱ 
འགྲེལ་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ས་བྱར་པ་ལ་གནས་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཅེས་་ ྒ 
ཧཱ བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་ས་བཅུ་ལ་གནས་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་ས་བཅུ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་བཅུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ÷ 


༈ >= 





ཞར་ལ་བྱུང་བའི་དོན་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཤད་པ་སྟེ། ཐབས་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་་” པབ 
སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སྐབས་ཀྱི་དོན་ས་བཅུ་བཤད་པ་ནི། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
- དཔའི་ས་ལས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་འདས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ས་བཅུ་གཉིས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་སྟེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ཞེས་པ་་ 
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ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་བཅུའོ་ཞེས་པའོ། 








ྷ ནས། དེ་ལྟར་ས་དགུ་ལས་ཡོ ངོས་སུའདས་ནོས་སངོསྱོརས་ཀྱི་ས་ལ་ཡོ་ ངས་སུ་གནས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ཞེས་པའི་བར་དྲི་བའི་དོན་དང་ ། 


ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་བཅུའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་ན་ས་བཅུ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ལ་འཕྲོས་ནས་ས་བཅུ་དྲི་བ་ 


དང་ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ས་བཅུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་བཤད་པས་ས་བཅུ་ངོས་བཟུང་བའོ། །ཡང་ 


ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་ས་བཅུ་བཤད་དེ། | རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་”” 
ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ས་དགུ་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ས་དགུ་ནི་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་”་ 












།དེ་ལ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ནི། མོས་པས་སྦྱོད་པའི་ས་དྲོད་དང་རྩེ་མོའི་ | 
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༡ ༄༅ །སྐབས་སུ། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ཞེས་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་ས་ནི། བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་རྟོགས་པའི་ 


སྟོབས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་ཀྱིས་ཞེས་བྱའོ། །བརྒྱད་པའི་ས་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་འཇུག་པའི་ས་སྟེ། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་ནས་བགྲངས་ན་བརྒྱད་པ་ལ་འབབ་ 


༧ མོངས་པ་སྲབ་མོར་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་རྟོགས་པ་ནི། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་མ་ཡུས་པར་སྤོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པའི་རྟོགས་པ་ནི། བྱས་*་ 


བྷཱ པ་རྟོགས་པའི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་བྱ་བ་དང་། གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པ་དགུ་པོ་ཉིད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ 
° བཅུ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དེ་དག་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི། སྔར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་དོན་ ས་པའི་ལན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། 





(12 


| ˆ 


ྦ རྒ པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ནི་མཐོང་བའི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ྦ བདེན་པ་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྫོགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་གི་རྟོགས་པ་ནི་བསྲབ་པའི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་པའི་ཉོན་་”་ . ྦ ུ 











༄༅ །ལ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པས་ནི་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པས་ནེ་ཐ་དད་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་ 
པའིཕྱར་གཉིས་ཀ པར་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་།རོ་གཅིག་པའོ། །གལ་ཏེ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རོ་གཅིག་ན། ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། དོན་དམ་པར་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འདོད་ 
པའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ནི། ད་ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་བའམ། མ་འོངས་པ་ན་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའམ། འདས་པའི་དུས་སུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་པ་ཡང་””་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དོན་དམ་པར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པ་དཔེའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ 
ཟད་དོ་ཅེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་འདིས་ན། འདི་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཁམས་གསུམ་ནས་བྱུང་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་བསྐྱོད་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་” 
པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་འགོ། ག་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་བར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པར་ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡང་མེད། རྣམ་པ་་་ 
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ྷ དམ་པར་ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ འབྱུང་བར་ འདོད་པ་ནི། . ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་ཏེ། ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པ་ལ་ངེས་པར་ འབྱུང་བ་ འདོད་པ པའི་ཕྱིར་རོ། ང་རོ། །ཅིའི་ ཕྱིར་ངེས་"” 
& པར་འབྱུང་བ ་མེད་ཅེ་ ན། རང་གི་ ངོ་བོས སྟོང་པའེ་ འི་ཕྱིར་རོ རོ། །དཔེ་དེ དེ བཞིན ་དུ་ངེས་ པར་ འབྱུང་བ་ དང་། རྣམ་ཆ མཁྱེན དུ་གནས་པར་ འགྱུར་བ བ་མེད་ དོ་ཅེས ་སྦྱར་ ཏེ། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ འགོག་ པའི་ དབྱིངས ་ངེས་པར་ 
༧ འབྱུང་བ་ མེད་ པ་ དཔེར་ བསྟན་པ་ པ་ནི། རབ་འབྱོར་ མཚན་ ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ ཏེ་དབྱིངས་ འབྱུང་བར་ འདོད་ དུ་ཟད་ དོ་ཅེས་པ་ ནས། འགོག ་པའི་ འི་དབྱིངས་ འབྱུང་བར་ འདོད་དུ་ཟད་་” 
- ལི 5 དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕུང་པོ་ ་ལྔ་ རང་བཞིན་གྱིས སྟོང་པ་ ཞེག་ངེས་པར ར་འབྱུང་བ་ མེད་པ་དཔེར ར་བསྟན་པ ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ ཊ་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི་ གཟུགས་ སྟོང་པ་ཊ ཉིད་འབྱུང་ བར་་ 
_ འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཅེས་པ་ནས། 


ཁུ་ཁྲག 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ཡ ང་མེད་ཅེས་བྱས་པའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ འབྱུང་བར་འདོད་པ དེ་ ནི། ཆོས་ སོཾ དོངས འབྱུང་བར་ འདོད་ དུ་ཟད་ དོ་ཅེས་པ་སྟེ། དོན་"་ 


རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་སྟོང་པའི་ འ་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ སྟོང་པ ་ཉིད་ཅེས་པ་ ནས། རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ འབྱུང་བར་ འདོད་ དུ་ཟད་ དཅིས་ པའི་བར་ནི་ དམ ་བཅའ་འོ། ། 
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ཀཀ ལོས་ ཡ་ཆགྱཾ།། ལ་ ༥ཁ་ཁ་གཚརང་་ང་»>། ་་ཆ་ ་ལ་་ཨྱགལ་སྐ་་འཁགང་་ ང་༧་རགང།་ཅ་ཁ་ཆ་ཚ་ལ །ལཆ་ལ༧ངག་”"ཀ" གས་ ཀས སཾ ཾོཾྣ་་ྣ། ་ཚཛོ|ཅརོ་ཁམ་ཙཅ་ 


༡༧ ༄༅། །གཏན་ཆོགས་སྨྲས་པ་ནི། ད ད་ཅིའི་དྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། ུང་པོ་ལྔའི་སྟོང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་ ། 


_ ལཉྱེན་དུ་གནས་པ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའེ་བར་རོ། །ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། རེག་པ་དྲུག །ཚོར་བ་དྲུག་སྟོང་པ་་”་ 


7 ལྨ་ ཞག་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་ གནས་པ་མེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ; 
ླྲླ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རེག་པ་དྲུག་དང་། ཚོར་བ་དྲུག་སྟོང་པ་ཞིག་ངེས་པར་ ྦ 


་ འབྱུང་བར་འདོད་པ་དང་མཚུངས་ཏེ། དེ་དག་ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། ྦ རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ 


ྦ རྣམ་མཁྱེན་ཀྱང་དངོས་པོར་མེད་པས། ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་དང་རྣམ་མཁྱེན་དུ་གནས་པ་མེད་དོ་ཅེས་བསྟན་པའོ། །ཡ ང་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྒུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་” 














༧ 


༡༩/ 


ྦ གནས་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི། རྨི་ལམ་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པས སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ | 
པའི་བར་ཏེ། འཆད་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཅེས་པ་དམ་བཅའ། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་གནས་པ་མེད་པ་གཏན་ཚིགས། རྨི་ལམ་ནི་ནྲི་ལམ་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཏེ་དཔེ་བསྟན་ 
_ ་„¿ཤཱ།ནོ། །དོན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །འདི་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་སྨོས་པ་ནི། མེད་པར་རྟོགས་པར་སླ་བས་སོ། །སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་གནས་པ་མེད་པའི་ ” 
- དཔེས་ཁམས་གསུམ་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དུ་གནས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བར་འདོད་་ སད 
_ *ཾ དུ་ཟད་དོ་ཅེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དམ་བཅའ་དང་། གཏན་ཚིགས་དང་། གཏན་་” 
ྦ ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཐད་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཉིད་དཔེར་བསྟན་ནས་དོན་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ " 


དྲག ༄༅། །སྟེ། བཞི་པོ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཔེ་བཤད་ཚུལ་དང་། དོན་ལ་ 

| སྤྱར་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། ི དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་། མཁྱེན་པ་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པར་བསྟན་” ྦ 

., ། ཤྲ པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཔེ་བཤད་ཚུལ་དང་དོན་ལ་སྦྱར་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། | །ཡང་མང་དང་། ྦ མཚོན་མ་དང་། , < ` 
 བརྡའ་དང་། ཐ་སྟད་དང་། གདགས་པ་དང་ལྔ་སྨོས་པ་དེ་དག་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པའི་དཔེ་བཤད་ཚུལ་དང་དོན་ལ་སྦྱར་ཚུལ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་བུམ་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ནི་མིང་ངོ་། །ལྟོ་ལྟིར་བ་ལྟ་བུ་ནི་" པ 
ཤྭ མཚན་མའོ། །སྐྱེས་བུ་ལ་ལྷ་སྦྱིན་ཞེས་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་ནི་བརྡའ་འོ། །བུམ་པ་འོན་ཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཐ་སྟད་དོ། །ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར ༤༧༡༠༠༧ 
རཾ བྱང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་སྟེ། ཆོས་ལྔ་པོ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དམ་བཅའ་འོ། །འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་གནས་པ་མེད་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཏན་་”” 





།དང་། འདོད་ཆགས་ཟད་པའི་དབྱིངས་དང་། རབ་ཏུ་བྱང་བའི་དབྱིངས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་དང་། འགོག་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་བར་དོན་དམ་པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐ་ 
སྟུད་དུ་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་མི་གནས་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་། དོན་དམ་པར་གནས་པ་མ་ཡིན། ཐ་སྙད་དུ་མི་གནས་པ་ཡང་མ་“་ 
ཡིན་ཞེས་བཤད་དེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ན་ཞེས་པ་ནས་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ཏོ། །ཕུང་པོ་ལྔ། ' ཁམས་། 
བཅོ་བརྒྱད། རེག་པ་དྲུག ་ །ཚོར་བ་དྲུག །རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྒུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད། ྷུན་པའིཕར་ིན་ནས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བཅུད་ཀྱི་བར། དོན་དམ་པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐ་སྟད་དུ་མི་གནས་པ་་”་ པ 
ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་མི་གནས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ ར་ཞེས་པའོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དོན་དམ་པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཐ་སྟད་དུ་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཡང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་་ 


“ཡཿ ༄༅། 
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1: „2. ±. ® 





བ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། མིང་དང་། མཚན་མ་དང་། བརྡའ་དང་། ཐ་སྙད་དང་། གདགས་པ་སྟེ། ཐ་སྟད་"” 
7 ཀྱི་མཚན་མ་ལྔ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་བར་ལ། དོན་དམ་པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐ་སྟད་དུ་མི་”" 
2 གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དོན་དམ་པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐ་སྟད་དུ་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ནས་མངོན་པར་འདུ་བ་མེད་པའི་བར། དོན་དམ་པར་་་ _ 
ེ གནས་པ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། རང་རང་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ནི། ཐེག་པ་དེ་ནི་མི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། བསྐྱོད་དུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གང་དུ་ཡང་གནས ༡༥༠༠ ¥ 
@ཿ པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། ཟེག་པ་དེས་སྐུའིག་འབུར་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ཞུབ་ལྔ་པ་བསྟན་པ་ནི། དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཐེག་པ་དེས་སུ་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །གཏན་ཚིགས་་”” 
སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་གང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། གང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། 


རི 
ངི ༧༦ 
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༡༩ ༄༅། །གང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་སྒྲབ་པ་དང་། གང་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་འཁོར་བའི་ཆོས་དེ་དག་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། འབྱུང་བར་བྱ་བ་དང་། གང་ལས་” 








4 དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཤིན་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དམིགས་སུ་མེད་དོ་་ 
ཤཱཱཾ ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཕུང་པོ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བར་དང་། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དང་། ལམ་ཤེས་དང་། རྣམ་་””་ 


7 མཁྱེན་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་འགག་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བྱང་དང་། མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། དུས་གསུམ་དང་། འགྲོ་འོང་དང་། གནས་པ་དང་། ' 











ཟི 





འབྱུང་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་ད གས་པའི་ཕྱིར་ན། འབྱུང་བ་པོའི་ཆོས་གང་ཞིག །འབྱུང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་ ར་ཏེ་མདོར་བསྟན་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་་ ྒ 
ཟོ 4 གཏན་ཚིགས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོར་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། རབ འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར། བདག་ ན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་པོ་” ཁཱ, 
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_ འཆི་འཕོ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། འཕེལ་འགྲིབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བར་དུ་བཤད་དེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པས། 

ཟླ ཆོས་གང་ཞིག་གང་གིས་ཀྱང་འབྱུང་བ ར་འགྱུར་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཡང་དོན་དམ་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་བྱེད་པའི་སྐེས་བུ་བཅུ་གཉིས་”་ 
_ ¿༡ ནས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་བར་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུའམ། ངོ་བོ་གང་མི་དམིགས་པ་ཡིན་སྟམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་དྲིས་པ་ནི། གང་མི་དམིགས་པས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ཡིན་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་་” 

1, འགྲེས་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་མི་དམིགས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི་འགྲེས་དང་པོའོ། །དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་བསྟུན་པ་ནི་འགྲེས་གཉིས་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མི་དམིགས་ 

_ ° པར་བསྟན་པ་ནི་འགྲེས་གསུམ་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི་དམིགས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མེད་དོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱད་*”་ 

| གཞི་ཆོས་དབྱིངས་དམིགས་སྲུ་མེད་པས་ཁྱད་ཆོས་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ་ཞེས་བཤད་དོ། ྣ །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལྷག་མ་དང་།  ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྒྱེ་། ྦ 
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།མཆེད་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་དང་། འགྲེས་རྐང་སྔ་མ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ནས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་བར་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །འགྲེས་གསུམ་པ་ལ། ས་བཅུ་མི་དམིགས་པ་དང་། 


༄༅། 


དེའི་འཐད་པ་དང་། ས་བཅུ་ངོས་འཛིན་པ་དང་། ས་དམིགས་སྲ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། ས་དང་པོ་མི་དམིགས་པས། ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཅེས་སོགས་སོ། །གཉིས་ | 


པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མེད་པས། ཁུད་ཆོས་དམིགས་པ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ས་བཅུ་སོ་སོའི་ངོས་འཛིན་ལ་དྲི་བ་ནི། 


ུ ས་དང་པོ་ནི་གང་ཅེས་པ་ནས། ས་བཅུ་པ་ནི་གང་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་ས་བཅུ་མི་དམིགས་ཞེས་བཤད་པ་ན། འདིར་ས་བཅུ་གང་ལ་བརྗོད་སྟམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་དྲིས་པའོ། ྦ །ལན་ནི། བདག་གིས་འདི་ལྟ་” ྦ 


ྦ ྒ ཤཱ སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ས་བཅུ་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ལ། གོང་དུ་ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཅེས་སོགས་བསྟན་པ་ན། མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་ཅི་་ 





༄༅ 
.༼ 


ུ ཡོད་སྟམ་ན། ས་དང་པོ་མི་དམིགས་པ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ས་གཉིས་པ་མི་དམིགས་པ་ལ། སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དེ། ས་རེ་རེ་མི"' 
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དམིགས་པ་ལ་ཡང་སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་བཅོ་བརྒྱད་རྟགས་སུ་སྦྱར་རོ། །ཡང་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་གཏན་ཆིགས་གཉིས་པ་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ དིད 
¡„ྷ དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མེད་་”་ 
། ¿ པར་བསྟན་ནས། ཁྱད་གཞི་མེད་པས་ས་དང་པོ་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བར་བསྟན་ནོ། ྒ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་་ ། 
ˆ སྨྱུན་ལྔ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྙོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་གཏན་ཚིགས་སུ་བྱས་ནས། དམིགས་སུ་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན། ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་”” 
༧ ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཐེག་པ་དེས་སུ་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པའི་ལན་གྱི་མཇུག་བསྡུ་བ་ 
` ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཉེན་པོ་ཚོགས་སྒྲབ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། རན ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། རང 
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། ྣ །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ལེའུ་འདིས་ནི་ངེས་འབྱུང་གི་སྒྲབ་པ་ལྔ། ཐོབ་པའི་ངེས་འབྱུང་གི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་དྲུག་སྟོན་ཏེ། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ངེས་འབྱུང་ནི། 
གྱིས་གླུབ་པའི་ངེས་འབྱུང་ནི། འགྲོ་ འོང་མེད་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐའ་ལས་འདས་པའི་ངེས་འབྱུང་ནི། དུས་གསུམ་མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །ཐོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངེས་འབྱུང་ནི། 

ཐོབ་པ་པོ་དང་། ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཐོབ་རྒྱུ་མེད་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལེའུས་ནི། ཐོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། ཐོབ་པ་པོ་དང་། ཐོབ་པར་བྱ་བ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་”” 
ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུས་ནི། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ངེས་འབྱུང་དང་། ལམ་གྱི་སྒྲབ་པའི་ངེས་འབྱུང་བསྟན་ནོ། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ལེའུ་བསྟན་པས་ནི། དེ་ནི་ཐེག་” 





པ་དེ་གང་ལ་གནས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། ཅིའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟམ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་ཚིག་གསུངས་པ་ནི། ངེས་ཚིག་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་” ྦ 





འད ཐེག་པ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པས་ ད 
བསྟན་ནོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་འབྱུང་ནི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ངེས་འབྱུང་ནི། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པའི་དོན་གྱི་གོ་སྐབས་འབྱེད་པས་བསྟན་ནོ། །ལྕུན་་ 
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༄༅། གཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་བྱསིའོ་ཞེས་པའི་བར་ཧིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་འགྲེས་ལྔ་སྟེ། ཟྲིལ་རྱིས་གནོན་པ་ནི་འགྲེས་དང་པོའོ། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ནི་འགྲེས་གཉིས་པའོ། གོ་སྐབས་འབྱེད་པ་ནི་ 
འགྲེས་གསུམ་པའོ། །འགྲོ་འོང་མེད་པ་ནི་འགྲེས་བཞི་པའོ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་འགྲེས་ལྔ་པའོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་ཚིག་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཐེག་ཆེན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རབ་ འབྱོར་ 











. རྨ གྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ངེས་ཚིག་བཤད་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ད རང་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པར་གསུངས་ 

ཙཾ པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ནི་ཞེས་སོགས་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐེག་ཆེན་ཡིན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེག་ཆེན་ཡིན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་་ 
ཛཱ ཀྱི་བར་ཐེག་ཆེན་དུ་བསྟན་པའོ། ྒ །ད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་ཚིག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལ།. དང་པོ་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འགྲེས་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་ 
ོཾ སོགས་གསུངས་ཏེ། གང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་འདོད་པ 





འི་ཁམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ནི། འདོད་པའི་་” 





ཁམས་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། ཟྲིལ་ཧིས་གནོན་ཞོས་པོའི་བརྡ་ཧྱིས་གསུངས་ཏེ། _དེ་དག་རང་བཞེན་ 














ྱོ་བུབནོ་ཟིལོ་ིསོམནོན་པར་མོ་རིགས། ཟོག་པ་ཡོང་རོང་བཞོན་་ ། དི 
_  གྱིས་གྲུབ་ན་འབྱུང་བར་མི་རིགས་པ་ལས། ཟིལ་གྱིས་མནན་བྱ་དང་གནོན་བྱེད་གཉིས་ཀ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་འབྱུང་བ་གཉིས་ཀ་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ལས། གང་ ་ 
_ ¿ ལ་སྟོང་པ་ཉིད་རུང་བ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་རུང་བར་འགྱུར། །གང་ལ་སྟོང་ཉིད་མི་རུང་བ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མི་རུང་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་བས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཞེས་པ་ནི། མི་འཇིག་་ 

` ¦ པར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་བསྟན་ནོ། །མ་ནོར་བ་ཞེས་པས་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་ནོ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ཞེང་པསར 
_ ཉིད་མེད་པ། ཡང་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྐུ་ཤད་འཛག་པ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་སྟོན་པའོ། །རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ནི། རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་ན་ཟིལ་གྱིས་ 
_ _ གནོན་པར་མི་རིགས་པ་ལས་དེའི་ཚུལ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཟིལ་གྱིས་མནོན་ཅིང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་བཤད་དོ། །འགྲེས་འདི་ལ་ཡང་ཁམས་གསུམ་པོ་དག་དང་། ཕུང་པོ་རྣམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་། རྣམ་“ | 






། མི་འགྱུར་བར་ཡོངས་སུ་བསྟུན་ནོ། །བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་མཚན་“ 
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ྣ །པར་ཤེས་པ་ཚོགས་དྲུག་དང་། འདུས་ཏེ་རིག་པའི་ཚོགས་དྲུག་དང་། ཁམས་དྲུག་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན ླ་ ་ུ 
.ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ 


-ཟ 







རྨ དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་རྣམས་དང་། རིགས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐ འ༩་ . 





± ལ་ཐུག་པ་རྣམས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་རྣམས་དང་། མདོ་དང་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པའི་དབྱངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། 
ཏུ གང་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསྐོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འགྲེས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་རོ། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ནི། མཉེན་པ་དང་། འཇམ་པ་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། ཡིད་དུ་འཐད་པ་དང་། དག་པ་ 
ཙོ དང་། དྲི་མ་མེད་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་དང་། མཉན་པར་འོས་པ་དང་། མི་ཚུགས་པ་དང་། སྙན་པ་དང་། དུལ་བ་དང་། མི་ཆུབ་པ་དང་། ྣ མི་བསླང་བ་དང་། རབ་ཏུ པཁབབ¦་ 
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དུལ་བ་དང་། ན་བརོ་སྟནོ་པ་དངོ། ོསསོམོ་ལོར་བོད་པོ་དངོ། ོོཔོ་ཆོོ་པོར་བྱོད་པོ་དངོ། ྷིངོ་དགའ་བའོ་བྱོད་པོ་དངོ། དགའ་བདེ་བསྐྱེད་པ་དང་། ོསོ་སོ་གང་བ་མོད་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་་” 
„ པར་བྱ་བ་དང་། རྣམ་པར་རིག་པར་བྱ་བ་དང་། རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་། དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་པར་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་རིག་པར་བྱེད་པ་དང་། 
, རིགས་པ་དང་། འབྲེལ་པ་དང་། ཟློས་པའི་སྟོན་མེད་པ་དང་། སེང་གེའི་སྒྲའི་ཤུགས་དང་། གླུང་པོ་ཆེའི་སྒྲ་སྐད་དང་། འབྲུག་གི་སྒྲ་དབྱངས་དང་། ཀླུའི་དབང་པོའི་སྒྲ་དང་། དྲི་ཟའི་གླུ་དབྱངས་དང་། 
ཊཱ ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ ་དབྱངས་བསྒྲགས་པ་དང་། ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲགས་པ་དང་། ཤང་ཤང་ཏེའུའི་སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲགས་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོའི་སྒྲ ་དབྱངས་ལྟར་སྙན་པ་དང་། རྔའི་སྒ ་དང་། མ་ཁེངས་པ་ ་ 
ཤི དང་། མི་དམའ་བ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། ཚིག་ཟུར་ཆག་མེད་པ་དང་། མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་། :མ་ཞུམ་པ་དང་། མི་ཉན་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ཁྱབ་པ་དང་། 
ཆུབ་པ་དང་། རྒྱུན་ཆགས་པ་དང་། འབྲེལ་པ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚིག་པར་བྱེད་པ་དང་། མ་སྨད་པ་དང་། མི་འགྱུར་བ་དང་། མ་བཏབ་པ་དང་། ། 





༩༠ ཤཱ ༄༅། _ །འཁོར་ཀུན དུ་གྲགས་ པ་དང་། རྣམ་ཿ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ དང་ལྡན་ པ་ པ་ཞེས བྱ་བ་གསུངས་པ་ལྟ ་བུའོ། །ཆེད་ དུ་བུ་ བཟི་ངེས་ འབྱུང་སྤྲབ་ང པ་ བསྟན ཟིན་ནོ། །མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ངེས་ ས་འབྱུང་ལ། འགྲེས་ 
]ཉིས་པས་དོན་རྱས་པར་སྟན་པ་ནི། རྦ འབྱོར་གྱི གྱིས ་གསུངས་ པའི་དོ༔ དོན་ལ་ བསྟོད་: པ་ མཛད་ པཾ ་དང་། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དེ་ཉེད་གསལ་བཏབ་པའོ། དང་པོ་ པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་ ཀྱིས་འདི ་སྐད་དུ་”་ 
4 ཞེས་ པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ཀྱིས་དེ་ཉིད་ གསལ་ གདབ་པ ་ནི། ཐེག་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ དང་: མཉམ་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་དཔེར་ན་་”” 
༧ ནམ་ མཁའ་ སྤྲོས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིས་སྟོ ་སྟོང་པར་བསྟན་པ་ལ། རྣམ་པར་གཞག་པ་ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞི་ བསྟན་པ་ ནི། ཕྱོགས་དང་། དབྱིབས་དང་། ཁ དོག་ དང་། དུས་གསུམ དང། འཕེལ་འགྲིབ དང། ཀུན་ནས་་ 

ཤཱ ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། སྐྱེ་འགག་སོགས་དང་། དགེ་མི་ དགེ་སོ ་སོགས་དང་། མཐོང་ཐོས་ སོགས་ ་དང་། ཤེས་ པར་བྱ་བ་སོགས་དང་། རྣམ་སྨིན་སོགས་དང་། ཆགས་ ་སོགས་དང་། 

÷ ཁམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ ས་བྱུ་དང་། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བ་སོགས་བཅུ་ དང་། རྒྱུན དུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས སྭབུ་སོགས་ ཉན་རང་ གིས་ དང་། གཟུགས་ དང་ གཟུགས་ མེད་ པ་སོགས་དང་། རྟག་མི་ 





རྟག་སོགས་དང་། ཌི ་སྟོང་སོགས་དང་། ཞི་མ་ རད དང་། རྣམ་པ་བདུན་དང་། བོ་ག སུ་ཡོད་མེད་དང་། བརྗོད་དུ་ཡོད་མེད་ ཐ་པ །ནམ་མཁའ་ལ་སྤོས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་”པ 
 བཞི་ ཞི་དམིགས ་སུ་མེད་པ ་བཞིན ་དུ། ཐེག་པ ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ ཡང་སྤོས་ པ ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞི་ དམིགས ་སུ་མེད་པས། ཐེག་པ་དེ་ནི་ནམ་ མཁའ་དང་མཉམ་པའོ་ འོ་ཞེས ་བསྟན ་ཏེ། རབ་འབྱོར་ འདི་ ལྟ སྟེ དཔེར་ ར་ན། ནམ་མཁའ་་ 
2: ལཾ ་ནི་ཤར་ ཕྱོགས་ མེད་ དོ་ཅེས ་པ་ནས། རབ ་འབྱོར་ རྣམ གངས་དེས་ ཀྱང་ ཐེག ་པ པ་དེ་ནི ནི་ནམ ་མཁའ་ དང་མཉམ་པ 'སྟེ། འདི་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ སོ། །སེམས ་ཅན་ གྱི་ དོན་ གྱི་ངེས་ འབྱུང་ལ། 
ྦ ༧ འགྲེས་བཞི་པ་གོ་སྐུབས་འབྱེད་པ་ཆེ་བས། སྔར་ཐེག ཆེན་གྱི གྱི་སྒྲ་ །དོན་བཤད་པ་ཉིད་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་པའི་དོན་ལ་བསྟོད་པ་ ་མཛད་པ ་དང་། དེ་ཉིད་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསལ་ གདབ་་་ 
པོ པའོ །དང་པོ་ ་ནི། རབ་ འབྱོར་གང་ཡང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ གོ་‹ གོ་འབྱེད་ དོ་ཅེས་ པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ནོ། །རབ་ འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན "ཏེ ་ཞེས་ པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ ་གསལ་གདབ་པ་ལ། ཇི་ལྟར་ནམ་ མཁའ་སེམས་ཅན་། 
| ཆཚད་ མེད་ གྲངས་མེད་ པའི་གོ གོ་འབྱིད་པ ་དེ་བཞིན་དུ། ཐེག་ ང ་ཆེན་པོ་ ་པོ་འདི་ དི་ཡང་སེམས་ཅན ་ཚད་མེད་ གངས་ མེད་ པའི་གོ་ གོ་འབྱེད་དོ་ ཞེས་བསྟན་ནོ། ནོ། གཏ ་ཚིགས་ནི ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ བ་འབྱོར་སེམས་ཅན་ མེད་ ` 







༦:91; 
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པའི་ཕརོ་ནམ་མཁའ་མོད་པར་རིག་པརྐ་བལོ་ཞོས་པའི་ཆོག་གཅོས་ཉོས་ནི་གོ་ནབསོ་འབྱོད་པ་ཆོ་བའི་གཏོན་ཆོགསོ་བསྟན་ནོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ཚད་་” 





ཡང ༄༅། 


| མེད་གྲངས་མེད་པའི་གོ་སྐབས་འབྱེད་དོ་ཅེས་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མེད་པ་དང་། ཐེག་པ་མེད་པ་གསུམ་པོ་དེའི་གཏན་ཚིགས། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་་ 


ཤྲ འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གང་ཡིན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པའི་གོ་སྐབས་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ 
༧ འདི་ཡང་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་དེ། དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་” 


ཤུ ཆེན་པོ་མེད་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཏན་ཚིགས་བསྟུན་ནོ། །དེ་ཉིད་དམ་བཅའ་དང་སྦྱོར་བ་ནི་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། གོ་འབྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སེམས་ཅན་དང་ནམ་མཁའ་དང་ 


# ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ་པོ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ནི་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་སྦྱར་བའི་””་ 
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འགྲེས་དང་པོའོ། །ཚད་མེད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་གཉིས་པའོ། །གསུམ་པོ་དེ་དག་ཉིད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་གསུམ་པའོ། །གྲངས་མེད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཞི་པའོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སྦྱོར་བ་ནི་ལྔ་པའོ། ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སྦྱོར་བ་ནི་དྲུག་པའོ། །སེམས་ཅན་དང་སྲོག་ལ་སོགས་པ་བྱཅུ་གསུམ། ཐ་མ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བདུན་པའོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལོགས་སུ་བཀོད་དེ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་"ཌ་ 
2 ་ པའི་དོན་དང་སྦྱར་བ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྦྱོར་བ་ནི་དགུ་པའོ། །ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་པའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་གཅིག་པའོ། །རྣམ་པར་” | 

ཤེས་པ་དྲུག་དང་སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་གཉིས་པའོ། །རེག་པ་དྲུག་དང་སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། །ཚོར་བའི་ཚོགས་དྲུག་དང་སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་བཞི་པའོ། །བམས་དྲུག་དང་ བདོ བཅོ་ལ་པའ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་”་ ། 
ཌུ ྦ འབྱུང་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་བདུན་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅོ་བརྒྱད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ 'ྱོགས་དང་སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་དགུ་པའོ། ད 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་བར་ལ་སྦྱར་བ་ནི་ཉི་ཤུ་པའོ། །སྟོབས་བཅུ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དང་སྦྱར་བ་ནི་ཉེར་གཅིག་པའོ། །རིགས་ཀྱིས་ནས་བྱས་པ་རྟོགས་པའི་སའི་བར་དུ་སྦྱར་བ་ནི་ཉི་ཤུ་གཉིས་ ྒ 
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༄༅། །པའོ་། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་གང་ཟག་གི་བར་དུ་སྦྱར་བ་ནི་ཉི་ཤུ་གསུམ་པའོ། །རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སྦྱར་བ་ནི་ཉི་ཤུ་བཞི་པའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ 
དང་སྦྱར་བ་ནི་ཉེ ར་ལྔ་པའོ། ད མྱ་ངན་ ༩ །ར། འདས་པའི་དཔེ ས་གོ་སྐབས་ འབྱེད་པ ར་བ སྟན་པ་ནི་ཉི་ ཤུ་ རྩ་དྲུག་པ་སྟེ ད གོང་དུ་སེམ ར་ ཅན་ རེ ད་པ ་ན སྲེ ག་པ་ག ཕུམ་གྱི་བ ར་མེད་པ་རྟག ང་ སུ་སྦྱར་ན ས་གོ་སྐ ངར འབྱེད་པ་དཔེ = 
བསྟན་ཅིང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་དཔེར་བཀོད་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པའི་གོ་སྐབས་འབྱེད་པར་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
གོ་འབྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངེས་འབྱུང་ལ། འགྲེས་བཞི་པ་འགྲོ་འོང་མེད་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲ་དོན་དུ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་པ་“”དང་མཐུན་པར་སྨྲས་པར་ 
བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པའི་དོན་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འགྲོ་བ་འམ་འོང་བ་ 
མེད་དེ། གནས་པ་ཡང་མེད་དོ་ཅེས་གསུངས་སོ། ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གང་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་ཞིབ་ཏུ་ཕྱེ་ནས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ 
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།ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཟུགས་ལ་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ 


འབྱུང་གི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་འགྲེས་ལྔ་པ་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲ་དོན་བཤད་པ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དང་མཐུན་པར་བསྟོད་པ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་” 
དུ། ཐེག་པ་དེ་ལ་སྔོན་གྱི་མཐྦ འ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་གསལ་གདབ་པའི་དོན་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཐེག་པ་འདི་ལ་སྔོན་གྱི་མཐའ་ ` 








༡༩༠༧ ༢༨༧ ༦༽ 


ངོ་བོ་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ནས་འགྲོ་ 


འོང་གནས་གསུམ་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ཆོས་ལྔ་ལ་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་མེད་པ་དང་། དེ་ལ་གཟུགས་སྦྱར་བ་ནི་འགྲེས་དང་པོའོ། །དེ་ནས་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་ 


དང་། རེག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། ཁམས་དྲུག་དང་། རྟེན་འབྲེལ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་” 
རྣམ་གྲངས་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ལྔ་ལ་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་མེད་པའི་འགྲེས་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པའི་ངེས་””” 
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༧ པ །ཡང་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་མི་དམིགས་དབུས་ཀྱང་མི་དམིགས་ཏེ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པའོ། དོ་ལར་ནོ་ཐོག་པོ་ཆོན་པོ་ནེསྭ་བའོ་ཞིས་གསུངས་པའི་ཆོག་འདི་འོ། དེ་ནི་་ 
དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་བཤད་གཞིར་བཟུང་སྟེ། དུས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སོ་སོར་སྨོས་པ་རྣམས་ལ། འདས་པའི་དུས ༡༡༡༧༠༡༠ ྦ 


། ‹@ ་ ཀྱང་འདས་པའི་དུས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། དུས་དང་གནུམ་ཞེས་སྨོས་པ་སོ་སོར་སེལ་ལོ། ་ །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱང་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། | མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་"” 


4 སྤེལ་ལོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པས་ནི་ཐེག་པ་སེལ་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་སེལ་ཏོ། །དུས་་” 
§ གསུམ་དང་། མཉམ་ཉིད་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་བསྟན་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གྲངས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་སྟོང་པ་ཉིད་་ 
# ལ་གཅིག་ཅེས་བྱ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བྱཅུ་ཞེས་བྱ་བ་མེད་དོ། །ཐ་དད་ཅེས་བྱ་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་”་ 





མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་སྟེ་ཞེས་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་མཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་”” 
ཟླ གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེའི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེད་པར་བསྟན་ཟིན་ནས། རང་བཞིན་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ 
/ ཆིགས་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདས་པའི་གཟུགས་ནི་འདས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདས་པའི་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདས་པའི་གཟུགས་ 
 ལྡན་ནོ་སྟམ་དུ་དགག་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདས་པའི་གཟུགས་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཅེས་པའོ། །བྱད་གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པས་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ 
དི འི་ངོ . རོ། ། རབ་ འབྱོར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མཐར་མི་་ 
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དམིགས་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཡ ང་སྦྱར་ནས། དུས་གསུམ་མི་དམིགས་པ་སྔ་མ་ལྟར་བཤད་དོ། ྦ །སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་གང་ཟག་དང་། འཕགས་པའེ་གང་ཟག་ལ་ཡང་། དུས་གསུམ་དམིགས་ས་་ 
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`; རོ སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །།༈གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལེའུ་ནས། ཐོབ་པའི་ངེས་འབྱུང་གི་སྒྲབ་པ་སྟོན་ཏེ། ལེའུ་སྔ་མ་ནས་འཕྲོས་པའི་ཞུས་ལ 


ད་པ་སྔ་མ་ལྟར་བཤད་དོ། །འགྲེས་ནི་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་གསལ་བའི་འགྲེས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ཀྱི་སྐོ་ནས་གསལ་བ་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དུས་གསུམ་གསལ་བ་དང་། སོ ྦ 


ཟོ 


གསུམ་མཉམ་ཉིད་ལ་ཕར་ཕྱིན་གསལ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལ་སྟོང་ཉིད་གསལ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་མ་འདྲེས་པའི་བར་གསལ་བའི་འགྲེས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བའི་འགྲེས་རྣམས་སོ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བསླབས་ཤིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་”་ ྦ 
8 ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དོན་བསྡུའོ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕན་ཡོ: ན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་། ་ 


ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ཏོ། །འཐོབ་བོ། །འབོབ་པར་འགྱུར་རོཞེས་པའེ་བར་གིས་བསྟན་པ་ཤན་ནོ།། །།།ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ལེའུ་ 
ན 


ཿ ས། ( ཐོབ་པ་པོ་མ་གྲུབ་པ་བཅུ་གཅིག །ཐོབ་པར་བྱ་བ་མ་གྲུབ་པ་བཞི་"” 








297 


སྟེ'། ལེའུ་འདིའི་བརྗོད་བྱའི་ཇི་ལྟར་འཕྲོས་པའི་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ་ཐོབ་པ་པོ་ཡོ ད་པར་ཞེན་པ་དགག་པའི་དོན་དུ། ཐོབ་པ་ཐོ་དང་། | ཐོབ་པར 
ཟླ བ་བཀག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པ་པོ་མ་དམིགས་པ་འོག་ནས་འཆད་པའི་སྐབས་དབྱེ་བའི་དོན་དུ། བྱམས་གང་གི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། བྱམས་གང་ 
± གི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཙམ་དུ་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 






རི 






རླ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་ལ། འགལ་བར་འགྱུར་དུ་དོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་འགལ་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པར་མ་གྱུར་””་ ྦ མྫ 
༧ ལགྲས་གྲང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྩོམ་སྟེ།  ་ 
ྦ ཅི་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་ལ་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས། ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པའི་སླད་དུ་བསྒོ་བ་མཛད་པས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེན་"”་ ྣ 








་ 


༄༅ 

ཊོ 
༠༨ 
༨༣ 








ེ པར་རིག་པར་བྱའི་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ནི་གཉིས་པའོ། པ །གཟུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀྱི་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མ་མཆིས་མ་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། མ་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ནི་གསུམ་པའོ། 


_ བཅཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ནི་བཞི་པའོ། །རིམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ཞེས་་ 
` ཤླ པ་ནི་ལྔ་པའོ། །མིང་ཙམ་དུ་བས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་དྲུག་པའོ། །བདག་མངོན་པར་གྲུབ་པ་མ་མཆིས་པ་ནི་བདུན་པའོ། །རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་པ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་དེ་ནི་”་་ 
° གཟུགས་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དགུ་པའོ། །མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་། གང་བྱང་ཆུབ་དུ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བའི་ཞེས་པ་ནས་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ནི་བཅུ་པའོ། །དེ་ལྟར་ 
རུ བཅུ་གཅིག་གིས་མདོར་བསྟན་ནས། ཤ་རིའི་ཐུས་དེའི་འཐད་པ་དྲིས་པ་བཅུ་གཅིག་ལས། དྲི་བ་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་ཞེས་པ་ནས། དབུས་སུ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲི་ | 


བ་གཉིས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན། གཟུགས་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་ ར་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དི་བ་གསུམ་་ 
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འི་འོག་ཏུ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ 
་སོགས་སོ། །དི་བ་དྲུག་པ་ནི། ཡང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །དི་བ་བདུན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཅི་སྐད་དུ་ཇི་ལྟར་བདག་བདག་ཅེས་བཀྱི་བ་ཡང་ཞེས་””་ ྦ 
- སོགས་སོ། །དྲི་བ་བརྒྱད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་ལ་ཞེས་སོགས་སོ། །དྲི་བ་དགུ་པ་ནི། གང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས་སོ་ཞེས་སོགས་སོ། །དི་བ་ 
| བཅུ་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྐད་དུ་མངོན་པ ར་མ་གྲུབ་པ་ཞིག་ཞེས་སོགས་སོ། །དི་བ་བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། ཅིའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བསྟན་”” ༨ 
*ཾི པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྲས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེའི་ལན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། འཐད་པ་བཅུ་གཅིག་བཀོད་པ་ལས། ཐོབ་པ་པོ་མ་གྲུབ་པའི་འཐད་པ་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་"་ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཐོབ་པ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་ཏེ། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོ 


ཉི ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་སོ། དྲི་བ་བཞི་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅོའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་སོགས་སོ། འྲི་བ་ལྔ་པ་ནི། དི 









_ སྟང་”“ | , 





(. 


ལ་ཡང་གཏན་ཚིགས་བཞི་བཀོད་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་དེའི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། 
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_ [།ཾ༄༅། །པའི་ཕྱིར་དང་། དབེན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གཏན་ཆོགས་བཞི་བཀོད་དོ། །དོ་བཞིན་དུ་ཕི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས་པ་ལ་ཡང་གཏན་ཚོགས་བཞི། དབུས་མི་དམོགས་པ་། 


ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་དབུས་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཁྱབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། སེམས་ཅན་མེད་པ་ཡང་གཞན། སེམས་ཅན་སྟོང་པ་ཡ ང་གཞན་་” 
ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ལྔ་མེད་པ་དང་། སྟོང་པ་དང་། དབེན་པ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པ་བཞི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དང་། ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་”” ། 
པའི་གཏུན་ཚིགས་སྦྱར་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རེག་པ་དྲུག་དང་། ཚོར་བ་དྲུག་དང་། བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲེས་ལྷུག་མ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དྲི་བ་ 
དང་པོའི་ལན་གསུམ་མམ། སྔོན་མཐའ་དབུས་གསུམ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །དྲི་བ་གཉིས་པའི་ལན་མཐའ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མཐའ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
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དཔོའོལོ་མཐོར་ཐུག་པ་མོད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤོརིའི་བུ་གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ། ཅིའི་ཕྱོར་གཟུགས་གུན་ཏུ་མཐའ་ཡོས་པའི་ཕྱོར། བྱང་ཆུབ་སོམས་དཔའ་གུན་དུ མཐའ་ཡོས་པར་རིག་པརོ་བོ་ཞོས་་་ 


ཟེར་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རི་དྭ་ཏིའི་བུ། གཟུགས་ནེ་ནམ་མཁ འ་དང་མཉམ་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁ འ་ལ་ནི་སྔོན་གྱི་མཐྦ འ་མི་དམིགས་ཞེས་པ་””” ་ 


ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། 


¡,, གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནི་དམ་བཅའ་འོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སྟོན་པའོ། །དེ་ལ་དོན་ནི། ནམ་མཁའ་ཞེས་མིང་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །ཞུན་དུ་“་ 


མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་བཤད་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས་ཞེས་པའོ། །དཔེ་ནམ་མཁའ་བསྟན་ཟིན་ནས་དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་་ 





ཅ་ལམམ་ལམསམ 


| བཤིན་དུ་གཟུགས་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱ་ཕར་ཞེས་པ་ནས། དབུས་མི་དམགས་ཞེས་པའིབརརྱིས་བསྟན་ནོ། །འདེས་དོན་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ནས། གཏན་ཟིགས་དེ་ཉདཀྱི་སྒོ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཌ་ 
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དེ །དཔའ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


དམིགས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་སོ། །རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་བ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའོ། །གཟུགས་མཐའ་་” 


རླ ལམ 


༦ ས་པ ར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ན ས། ྦ བྱང་ཆུབ་སེ ཆཾ། ས་དཔ འ་ ང་ཀུན་དུ་མཐ འ་ཡར་ང། ར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ནི། | ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲ ངས་དེས་ན། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཀུན་ཏུ་མ བའ་ཡང་ང། ར་རིག་་་་ ྦ ྣ 


ཡ ངོན་ནམ་མཁའི་དཔེས་གཟུགས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་ ༥ ོ 
བསྟན་ལ། གཟུགས་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ནོ། །ཡང་ན་ནམ་མཁའི་དཔེས་གཟུགས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ལ། དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི་་"” ` ྦ 
གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སྦྱར་རོ། །གཟུགས་ཀུན་དུ་མཐ འ་ཡས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཀུན་དུ་མཐ འ་ཡས་པར་བསྟན་ནོ། ཡ ང་ན་གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་ ྦ 
ཞེས་པ་ནི་དམ་བཅའ་འོ། །དཔེ་ནམ་མཁའ་སྟོན་པ་ནི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས་ནམ་མཁའ་ཞེས་མིང་དུ་བརྡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་ལ་སྦྱར་བ་ལ་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་། དབུས་མི་་ 
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` - གཟུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡང་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་སྟུང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྟོང་ པ་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེད། 
ར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མེད་ཅིང་མི་ད གས་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པས་ནི་ ་བ་དེ་ཉིད་བ ཟླས་ཏེ་བསྟན་ནོ། །ལན་་ 
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 རོ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བསྟན་ནས། གཏན་ཟིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཟུགས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། 


སྐད་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། 
” དངོས་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་ 


མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདི་ལ་གོང་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུན་དུ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བཤད་པ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་* | 


. 306 





=ཤ1212 


ཟ 









ྒ སྟ ཞེས་བྱ་བ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་པ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རོ། །དྲེ་བ་གསུམ་པའི་ལན་བསྟན་ཟིན་ནས། དྲི་བ་བཞི་པའི་ལན་ ལ། ཐོག་མ ར་དྲི་བ་་་་ 











{ 


ཧཱཾ བླཟས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དེ་སྐད་སྨྲས་ཞེས་ཟེར་བའི་བར་རོ། །ལན་དངོས་ནི། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་ 
¦ རིའི་ཐུས། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གོང་དུ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། 
÷ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གཏན་ཚིགས་སུ་བཟུང་ནས། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་སོགས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་ངོ་། །ཡང་གཟུགས་ནས་མ་””་ 


༄༅། ་ །གཟུགས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་མེད་དོ་ཞེས་བཤད་དེ་བཤད་ཚུལ་འདི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཐེག་པ་གསུམ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། དེ་བཞིན་་་ 
 གཤེགས་པ་སྟེ་གང་ཟག་གསུམ་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །ཡུང་པོ་ལྔ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པས་ནི་དོན་བསྡུས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་འདིས་ན། གཟུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་” ་ 





མསསསས། 
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ཆ་འ 


== རརར 


འཐོས་པའི་བར་མད་ཅོང་མོ་དནིགས་ པས་གཏན་ཚིགས་སུ་བཟུང་ནས། བྱང་ཆུབ ཟོོསོ་དཔོའོ དམིགས་ སུ་མེད་པ པར་བསྒྲབས་ སོ། ཡང་ རིགས་ རྐྱིས ལ་སོགས་པ མོན ་པའི་ས་ རྒྱོད དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ 
ས་དང་། མཁྱེན་ ་པ་གསུམ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་གང་ཟག་གི་འགྲེས་ཀྱི་བར་ལ སྦྱར་ནས་བཤད་པར་ བྱའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དང་། ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཕན ་ཚུན་མ་"་ 
དམིགས་པས་ན། གང་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཡང་མ་ དམིགས་སོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ཡང་ན་གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ ང་དང་། རིགས་ཀྱི་ས་ལ་སོགས་པའི་ས་རྣམས་དང་། རྒྱུན ་དུ་ཞུགས་པ་ནས དེ་ 
བཞིན ་གཤེགས་པའི་བར་གང་ཟག་རྣམས ་དང་། གདམས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དང་། གདམས་ བྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། གདམས་པ་དང་། རྗེས སུ་བསྟུན་ པའི་བར་ཕན་ཚུན་མ་་ 
དམིགས་པའི་བར་ལ་བཤད་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད ་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་ཏིང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་“ 


ཞེས་པའོ། །བང་ཆུབབམསདཔམེད་པས་གདམས་པདང་ེསསབསནཔཡངམེད་་སསྱརར། ི་བྔཔའིལན་ལ དྲི་བ་བཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ེ་དང་ལནཔ་ཞེསཔ་ནས། མང་ཙམ་ཡིན་ཞེས་ ་ 





ྦ རྨ 





= 


རྨ གཟུགས་སོགས་སོོ 


.ཁེ: 


༄༅ 
རུ 

⁄›‹ˆ 

“༤༠, 


༢༡༧ ༄༅ 
རྨག །མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། མིང་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་དེ། གང་ནས་ཀྱང་མི་འོང་། གང་དུ་ཡང་མི་འགྲོ། ; གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། . །གཟུགས་སོགས་ཀྱི་མིང་ཉིད་*” 
སྣུམ་ན། མིང་ཙམ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་སོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་མིང་ནི་མིང་གི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་། ། . 


ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་དངོས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། མིང་ཙམ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་དོ། ཁམས་ཀྱི གཟུགས་སོགས་ཆོས་ནོམསོ་ཀྱང་། ངོ་བོ་ཉིད་་ 






སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སམ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ལ་མིང་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མིང་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའོ། །དེ་དག་གིས་གཏན་ཚིགས་བཤད་ཟིན་ནས། བསྒྲབ་བྱ་ལ་*”་ 


ཛྷ ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་པའོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། རེག་པ་དྲུག །ཚོར་བ་དྲུག །སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ 
དྲུག །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་དེ། མིང་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངདངསྦྱིན་པའི་ལ་རོལ་རུ་ཕྱིམཔ་ཡང་ཕན་རྱུན་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏེ། 
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ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གིས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཟིན་ནས། བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱར་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བཤད་པ་ 
དེ་བཞིན་དུ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་མེད་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །དྲིས་ལན་དྲུག་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་མེད་པའི་དཔེ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། ྦ 
དྲི་བ་བ ཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། དཔེ་བདག་བདག་ཅེས་བྱ་སྟེ། བདག་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་ཕྱིར་སྨྲ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། 
མངོན་པར་གྲུབ་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་སྟེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་དཔེར་བསྟན་ནས། དེའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ནོ། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། 
གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མངོན་པར་གྲུབ་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོ ད་ཅེས་བཤད་ནས། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དོན་དམ་པར་འགྲུབ་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོ' ད་ཅེས་སྦྱར་རོ། །དོན་”་”་ 
བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །དྲེས་ལན་བདུན་པ་ལ། དི་བ་བཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །ལན་་་ 
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ཡུ ༄༅། །དངོས་ནི། འགྲེས་གསུམ་གྱིས་སྟོན་ཏེ། འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ 
ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསུམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ལ་འདུས་པ་ལསབ་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་འདུས་པ་ལས་བྱུང་ 
བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ ། །དོན་ནི། གཟུགས་ནས་མ་འདེས་པའི་བར་རྣམས་ནི། འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་“” 


ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའོ། དེ མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཉིས་པའོ། ། 


པ་ཤ་རིའི་བུ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའོ། །འགྲེས་རྐང་གཉིས་པ་ལ། འགྲེས་བཅུ་བཞི་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་མི་རྟག་པ་"” 


དང་སྦྱར་བ་ནི་དང་པོའོ། ད སྡུག་བ སྔ ལ་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་གཉིས་པའོ། །བ དག་ མེ ད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་ག སུམ་པའོ། །ཞི་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཞི་པའོ། །སྟོང་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་ ལྔ་པའོ། ྦ ད ན། ཚན་མ་མེ ད་པ་དང་སྦྱར་*” 
བ་ནི་དྲུག་པའོ། །སྨོན་པ་མེད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བདུན་པའོ། །དགེ་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་དགུ་པའོ། །ཟག་པ་མེད་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་་ 
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། ར་བ་ནི་བྱད་གཅིག་པའོ། །རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་གཉིས་པའོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། །འདུས་མ་བྱས་དང་སྦྱར་བ་ནི་བཅུ་བཞི་པའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་” 
ླྷ ཐིཏག་ཅེས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་མི་རྟག་པ་སྟེ། སྔར་ཡོད་བཟློག་པ་ལ་བྱའོ། །དེ་དང་བྲལ་བས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདིར་ནི་དེ་མི་བཟུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་འདིར་ནི་རེས་འགའ་་” 
ྦ | བའི་མི་རྟག་པ་ལས་བཟློག་པ་ནི་རྟག་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དུས་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན་པས་འདིར་མི་རྟག་པའི་དོན་ནི་རྟག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བྱའོ། །དེས་ན་གདོད་མ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་མི་རྟག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་དག་གི་་ . 
.ུ རུ ། འཐད་པར་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར། ྦ དེས་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ཞེས་པའོ། | །བསྒྲབ་བྱ་དང་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། ཏ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ་” 
༧ ཞེས་པའི་བར་རོ། །འགྲེས་གསུམ་པ་སྟོན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན། འཇིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི་མདོར་བསྟན་པའོ། །སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་ནི་”་ ྦ 

རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་རྟག་པ་མ་ཡིན་འཇིག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཆིགས་སོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དང་། དགེ་མི་དགེ་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་དང་། 
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ཤཿ» ༽༄༅ །ཟག་པ་ཡོ ད་མེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཇུག་བསྡུས་སྲོ། ། །དིས་ལན་བརྒྱད་པ་ལ་དྲིས་པ་བཟླས་ཏེ་” 
བསྟན་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་ན་གཟུགས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་སོགས་སོ། །ལན་ལ། གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་ 
4 དུ་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ ར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དི་བ་དགུ་པའི་”་ . 
ཟླ ལན་ལ། དྲི་བ་བ ཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་ནེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ལ་སྔར་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཟིན་ནས་འདིར་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་བཀག་པ་ནི། གཟུགས་རང་་”” 
ཟླ བཞིན་གྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །སྐྱེ་འཇིག་མེད་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །བྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །སྐྱེ་འཇིག་མེད་་ 


ཟྭ པ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དོ། །ཡང་ན་སྐྱེ་འཇིག་མེད་དེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་འཇིག་མེད་པས་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་”” 









ˆ ༩༤༤༥ 








. 4 ༄༅། །གཞན་དང་གཞན་དུ་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་གཉིས་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པོ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གཞན་ཡང་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། མངོན་པར་མ་གྲུབ་པར་མ་གཏོགས་་”” 
. པར། གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་ཞེས་སོགས་འཆད་དོ། །ཡང་ན་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ། གཉིས་པོ་ཐ་དད་དུ་རྗེས་སུ་མ་་” 

 གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་མ་ཟད་མངོན་པྲར་མ་གྲུབ་པ་དང་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱང་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་དེ། མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་གཟུགས། ཡང་དག་པར་རྡེས་སྲ་”པ 
ཾ མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟ་བུ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། དྲེ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ལན་ 
ཤཱ ལ། དི་བ་བླཟས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ཞིབ་ཏུ་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་ནི། ཆོས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་འདི་ཉིད། གཞན་་ 
སོ སྐྲག་པའི་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མེད་པར་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རླི་ལམ་དང་འདྲ་བར་ཡོད་པས་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ལྷག་མ་ 
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སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་གཞན་ལ་ཡང་དཔེ་སྦྱར་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། ཁུ །དེ་ལྟར་དྲིས་ལན་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་དམིགས་པར་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། ཤུགས་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་་་ དི 
ཟེ དམིགས་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ལ། .མངོན་པར་ཞེན་པ་མི་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་ ་ 
པོ་ནི། གཟུགས་ཞེས་བགགྱི་བར་གཟུགས་ལ་མི་འཛིན་ཅིང་། མི་ལེན་མི་གནས་ཏེ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མི་སྐྱེད་ལ་འདགས་པར་མི་བཀྱིད་དོ་ཞེས་པའི་ཚིག་ལྔ་སྨོས་ཏེ། ཐོག་མར་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མི་ འཛིན་ཏོ། །དེའི་་ ༡༠༤༠ ་ 
_. ¿/ འོག་ཏུ་ཡིད་ཀྱིས་མི་ལེན་ཏོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གནས་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེའི་འོག་དུ་ལྟ་བས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མི་སྟྱེད་དོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཚིག་གིས་གཞན་ལ་འདོགས་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བཤད་དེ། ། 
༤ བཤད་ཚུལ་འདིས་གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ལ། རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་གཏན་ཚིགས་བ ན་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 
མ་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ། །ཡང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཉིད་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡང་་” 
















༄༅། །དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཡང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཉིད་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་” 
སླུད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ཉྟར་གཟུགས་ཀྱིམ་སྐྱས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གཟུགས་མ་ལགས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས་མཧྐྱེས་པས་རྡ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བ 
བོ་ཉད་མ་ལགས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །མ་སྐྱེས་པ་དང་གཟུགས་གཉིས་སོ་སོའོ་སྟམ་ན། གཟུགས་དང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། གཉིས་སུ་དབྱེར་མ་མཆིས་སོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནེ་དེ་ ལྟར་ན་ཞེས་པ སྱ 
བསྟུན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་ 
བ་ནི། དེའི་སླད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གཟུགས་མ་ལགས་ཞེས་པའོ། ྦ །བཤད་ཚུལ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱར་རོ། །སྔར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་པའི་་” 
གཏན་ཚིགས་ཀྱི་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དེ ལ་སྔར་ཡོད་ཀྱི་ནུས་པ་གསར་དུ་ཉམས་པ་ལ་འགྲིབ་་ 
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པ་ཞེས་བརྗོད་ན། གདོད་མ་ནས་མེད་པ འམ་མི་རྟག་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ྣ གདོད་མ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་མི་རྟག་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པའི་ཕྱིར། འདིས་ནི་ཐེག་པ་་ 


ཆེན་པོ་ལས། །མི་རྟག་དོན་ནི་མེད་དོན་དང་། །ཞེས་པའི་དོན་བཤད་དོ། །གཟུགས་དང་འགྲིབ་པ་གཉིས་སོ་སོའོ་སྟམ་ན། དེ་གཉིས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས། གཉིས་སུ་བགྱིར་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངོ་ 


བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པར་རོ་གཅིག་པས། ཐ་དད་དུ་དབྱེར་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་མ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དོན་“” 
བསྡུ་བ་ནི། དེའི་སྐད་དུ་ཞེས་སོགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཞེས་བརྗོད་པའི་དོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་ཚུལ་བ རྗོད་པ་ནི། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཡང་གཟུགས་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རོ་གཅིག་པས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་  ད 


གྲངས་སུ་བགྱིས་པའོ་ཞེས་པ་ནི་རིགས་སུ་རྟོགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ།། །།༈ གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།༈ རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་སྟོན་ཏེ། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲེལ་མ་གྲུབ་པ་དྲུག །རྣམ་་ 
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ཤུ ༄༅། ཁའོ ཧ་ར འབྱུང་། ལམ་ འོ་སོ ་ལ་ཆད་ུ་བརོད་པ་དམས་ོ་ོ ནོ། ས་ཆ་དང ཚོའོ་བུགོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནོ་སྔར་གྱི-་༽ 
འཕྲོས་ དོན ་དང་སྦྱར་ ཏེ། སྔར་རྣམ་པར་ མི་རྟོག་ པ་ ཡིད་ ལ་མི བྱེད་ པའི་འབྲས ་བུ་བསྟན ་པའི་ སྐབས སུ། འགྲེས ་བཞི་ གསུངས་ ཏེ། བཅོམ 'ལྡན་ འདས ་གང་གི ་ཚེ་ བྱང་ ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན ོ་ཤེས་ རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ ུ་ཕྱིན་པ་ལ ་སྤྱོད་ ཅིང་། ཆོས་དེ ་དག་( ལ་འདི་ ལྟར་ཉེ་བར་ རྟོག་ཿ པ་དེའི་ཚེ། གཟུགས་ལ ་མི་འཛིན་ཅིང་མི་ལེན་མི་ གནས་ཏེ། མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བརྱིད་ ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཅིག་གོ ་གོ །གཟུགས་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་ 
གང་ ལགས་པ་དེ ་གཟུགས་ མ ་ལགས ་ཅེས་པ་ནི་ གཉིས་ པའོ། །གཟུགས་ ཀྱི་འགྲིབ་པ ་གང་ལགས་པ་དེ། གཟུགས་མ་ལགས་ཅེས་པ་ ནི་གསུམ་པའོ། །གཟུགས་ཞེས་ བགྱི་བ འདི་ནི ནི ནི་གཉིས་སུ་མ་ མཆིས་པའི་གངས་ས་” 
ྦ ཤྭ ྒ བགྱིས་ལ་ ཞེས་བྱ་བ་ནི ནི་བཞི་ པའོ། །འགྲེས་ བཞི་ ཕོ་འདི་ དག་ཉེ་བར་བཟུང་ ནས། དེ་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ ནས། གནས་བརྟན་ཤ ་རིའི་བུས་དི་བ་དྲིས་པ་ལས་འཕྲོས་པ ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ལ་འགྲེས་དང་པོ་ལ། 


ྫ རང བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོ ཅིང་ འདི་ ལྟར་ཉེ་བར་རྟོག ་སྟེ། ཚིག་གསུམ་གསུངས་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་དྲིས་པ ་གསུམ་གསུངས་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ནི་ 
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གང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གང་། ཉེ་བ ར་རྟོག་པ་ནི་གང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་བྱང་ཆུབ་”་ ( 
སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་དེས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ཚིག་གཉིས་པོ་འདི་ནི་མདོར་བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཆོས་གང་གི་་ 
རྣམ་པ་ཤེས་ཤེ་ན། ྭ གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་སོ། །གང་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཅེ་ན། གཟུགས་དེ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྲུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་” 
པ་ཤེས་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་ཅེས་དྲིས་སོ། ། །ལན་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དི་བ་གཉིས་པ་ཤེས་”་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་ལན་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་སོགས་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་རིང་དུ་སོང་བས་ན། 
ྦ དེའི་ཕྱིར་རིང་དུ་སོང་བ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་སོགས་སོ། ། པ 












བད་་རང་་་ ་ 





ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་གང་ཡིན་ཞེས་པ་དྲི་བ་གསུམ་པའི་ལན་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་"་ ྦ 


༢༧ ༄༅། པའི་ཚེ། ད གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ ར་རོ། དོན་བསྡུ་བ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས། 
_ ཡོངས་སུ་མི་རྟོག་གོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་སྔར་གཟུགས་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པ་དེ་ལ། དྲེ 
ཾ ཞེས་པའི་བར་རོ། ྒ །ལན་ནི་མིག་གི་མ་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མིག་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་””་”་ 





དཱ འགྲིབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་འགྲིབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། ལན་ལ་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། 
ངི རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར་འགྲིབ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་གང་ཡིན་་ 


་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་་ ° 


¡ *' གསུངས་སོ། །ཡང་སྔར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འགྲིབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན། དེ་སྐད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་"་ 
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_ པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ། འདཾ་ཉོརོ་མཚོན་ཉིད་མོད་པར་མཐོན་ཉིད་གཅིག་པའོ་ཞོས་པའི་བརྙོད་ ་ 





གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་གཟུགས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་་ 
གྱིས་སྟོན་ནོ། །ཡང་སྔར་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་། ཉམས་པ་མ་མཆིས་པའི་གྲངས་སུ་བགྱིའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་གཏན་ཚིགས་དྲིས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྐད་དུ་”་ 
གང་འདི་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གྲངས་སུ་བྱས་པའོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གྲངས་སུ་བྱས་པའོ་ཞེས་ཟེ ར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་དེའི་་ 


གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ།  ། 


ྦ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ངེས་འབྱུང་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་རབ་འབྱོར་གྱིས་རང་གིས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། གོང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་””” 







༢༩༧༤ 
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མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡོད་པར་མི་འདོད་དོ། | །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་བསྐོར་བ་ལྟར་ན་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་པའམ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། 

དོན་ནི། བདག་ནི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མི་འདོད་དོ། །འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པར་མི་འདོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་་ 
་བྱེད་པར་མི་འདོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་མི་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དྲིས་ལན་གཉིས་པ་ནི། གོང་དུ་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པའམ། ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡ ང་འདོད་དགོས་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་*” 
་ང འམ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པས། ཆོས་སྐྱེས་པས་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ འདོད་དམ། ཞོན་ཏེ་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ་པ རྭ འདོད། རབ འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། གཉིས་ཀས་ཐོབ་པར་མི་འདོད་དོ། །འོ་་ 
བ་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་མི་འདོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པ་ན་ཡོད་པར་འདོད་མོད་ཀྱི་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བཏབ་བོ། །འདིས་ནི་མཐའ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཙམ་གཅིག་ཡོ། ད་པ་དང་། 
ད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཙམ་གཅིག་གསལ་བར་བྱས་པས། དབུ་མ་པའི་ལན་འདེབས་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་གང་ཟག་གི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་””” 
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། །པར་མ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཐོབ་པའམ་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དམ་པར་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་”་ 
ནས། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། །དིས་ལན་གསུམ་པ་ནི། སྐྱེ་བའི་ཆོས་འདོད་དགོས་པས་སྐྱེས་པའི་ཆོས་སྐྱེས་སམ། མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་སྐྱེ་ཞེས་ ས་པའོ། །ལན་ལ། སྨས་པ་ 
ཚེ་དང་ ལྡ ན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་བདག་ནི་གཟུག ས་མ་སྐྱེས་པ་ རཿ ' ན་གྱིས་སྟོང་པ ས་ན་སྐྱེ་བ རཱ་མི་ འདོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ། །དེས་ ལཾ ན་བཞེ་པ་ནི ད སྐྱེ་བ་ འདོད་དགོས་སྟ 3 དུ་བས ར་ར ས་སྐྱེ་བ་སྐྱེ འམ་འོན་ཏེ་མི་སྐྱེ་བ་སྐྱེ་”” 
ཞེས་དྲིས་པའོ། ད ལན་ནི་གཉི ས་ཀ་མི་ འདོད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཧཾ ཚན་ཉེད་གཅེ ག་པ་དག་གོ་ཅེ ར་ པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དིས་ (༢ ན་ ལྔ་པ་ནི། མ་སྐྱེས་པའི་ཆོཿ ར་ མ་སྐྱེས་པ་ཞེ ས་བྱ་བ རཱ་༠༠ 

བརྗོད་པ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྤོབས་ན་ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་པ་རྣམ ས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེ ད་པ་ལ་ཡ ང་བརྡོད་དུ་སྤོབ ས་པར་ འགྱུར་ རམ་ ཞེས་དྲིས་པ་སྟེ། དོན་ནི་སྐྱེ་བ་ མེད་པའི་ཆོས་རྣ མས་ ཀྱང་སྐྱེ་བ་མེ ད་པ་ཡིན་ན། དངོས་པོ་མེད་པ་ ལ་སྐྱེ་ཚ | 
བ་མེད་དོ་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་ངམ་ཞེས་དྲིས་པའོ། །དི་བ་གོང་མའི་ལན་བཏབ་པ་ནི། མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་བརྡོད་པ་ལ་བ དག་གི་སྤོབས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། སྐྱེ་བ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་་”” 


༄༅ 








ྦ གཉིས་ཀ་དོན་དམ་པར་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བརྡོད་པར་ཟད་ཀྱི་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པར་སྤོབས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །དྲེ་བ་གཉིས་པའི་ལན་བཏབ་པ་ནི། ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡང་བདག་གིས་ནི་ ྦ 
¶ བརྗོད་པར་སྤོབས་པ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། ཐ་སྟད་དུ་བརྗོད་པར་ཟད་ཀྱི་དོན་དམ་པར་བརྡོད་པར་སྤོབས་པ་མེད་དོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་དག་གོ་ཅེས་པའི་ 

ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། འདི་ལྟར་གཟུགས་སྐྱེ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ། 
༧ པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཀྱང་མེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །དྲི་ལན་དྲུག་པ་ནི། ་ གནས་བརྟན་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ 


ཚུན་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ལ། དང་པོ་རབ་འབྱོར་གྱི་བསྟོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ནི་ཆོས་སྨྲ་བའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་བྱ་བར་འོས་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཐོགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 














། ྦ ཤོའི བའི བའི་ཆོལ་ལ་བསྟོད་པ་བརྫོད་པནི། ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་ ར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཆོས་ བྲཆ ས་ཅད་ ལ་མི་གནས་པ་དག་ཤི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཞེས་པ་ན ས། ། ཐོགས་པ་་” 
མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་*” 
ཡཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ། གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། 





ྦ . ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཕྱི་ནང་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པར་བསྟན་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྟོན་ཏེ། 
ཤཱ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པས་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོ: ངས་སུ་སྦྱང་བའི་བར་གསུངས་སོ ། ། 











རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ལམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ནི། གོང་དུ་””་ 
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ྦ གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བསྟན་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོ ངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་གང་ཡིན་སྟམ་ནས་དྲིས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཡོད་་ོི་ 
ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །འདིས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་གཉིས་ཡོ ད་པར་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་” ྦ 
£ རྟེན་ལས་འདས་པ་གཉིས་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ལན་དང་བཅས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གང་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་གཡོ་ཞིང་འཕགས་ལ་་”” 
- འདའ་བས་དེའི་ཕྱིར། འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །འདིས་ནི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་" 
| 6” འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕ རོ ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ ད་དུ་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཡོངས་སུ་སྦོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡོངས་སུ་སྦྱང་བྱའི་བྱང་”” 

ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་སྟམ་ནས་དྲིས་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་ལམ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ལ་རམཏུ་ྱིན་པ་དྲུགཡིན་ དེ་ལས་གཞན་མེད་དོ་ཅེས་སྟོནཔ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་* 
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། 
ར། ར་བཤ ད་པ་ ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི་ ལེག ར་རོ་ ལེག ས་སོ་ཞེས་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ (༢ མ་དུ་ འགྱུར་བ་དེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་གི་མ ཐུ་ཡིན་སྟ མ་ན ས་དྲིས་པ་ནི། དེ་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་གི་མ ཐུ" 
ཡིན་ཞེས་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་མཐུ་ཡི ན་པ ར་བསྟན་པ་ནི ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་མཐུ་སྟེ ་ཞེས་པ་ནས། སྔོན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”” 
བསྟན་པ་འདི་ལ་བཞི་སྟེ། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་བཞིའི་དགེ་བའི་ཆོས་སེམས་སྐྱེད་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་བཞིའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུད་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་དང་། 


དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས་དགེ་བའི་་” | 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་སྡུད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། སྔོན་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ ༡༡༥༧ 


སྨྲས་པ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཅེས་པ་ནས། ྣ མོ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརྱད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། དེ འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ལམ་དུ་གྱུར་ | 
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ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ཟེ རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ ་ མ་ཡོངས་ སུ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བ སྟ ན་ཟི ན་ཏོ། ། ། བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ ༩ མ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཤེ ར་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཐོས་ ཤིང་སྤྱོད་པ་ ལ་ལ ན་ཡོན་ཅི་ཡོད་སྟ མ་ན། དེ་ ལ་ཡི ད་ཆེས་ ཤིང་ཁོང་་་ 
| ཏཱ དུ་ཆུད་པ་ལ་ཕན་ཡོ ན་ཡོད་པར་སྟོན་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤ ད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དང་མ་ བྲལ་བ ར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཡོངས་ 


སུ་མི་གཏོང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། སིང་རྗེའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཡོ་ ངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་ཕན་ཡོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་དང་། ཞེས་པ་ནས་སྐྱོད་པ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་་ 


ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟ ན་ནོ། . ད ག ཉསཔནི་སིངྗེ་ཆནཔོ ད་ ༧ བྱ་བའི་ཡིད་ ལ་བྱ་བ་དེ་ད རང་ར! བྲ ལ་བ ར་ཤེ ས་པར་ བྱའོ་ཞེས་པ ས་ག སུངས་སྲོ། ། །ག དུལ་བྱའི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་ཡི ད་ ལ བྱ་བ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་”” ྒ 


གཟུང་བའི་སྒོ་ནས། རྩོད་པའི་ཚུལ་བཀོད་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུས། སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཐལ་བ་་་” 
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| །བཀོད་པའོ། །གཏན་ཚིག ས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ས། / མ་ བྲ ལ་ལོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་སྟོན་ནོ། ། ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་ནི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་ཡིན་ འ ། དེ་དང་ མ'་ བྲལ་བའི་སྒོ་ན ས་བྱང་ ཆུབ་་ 
སེམས་དཔར་འགྱུར་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་དོན་དམ་པར་ཅི་ཡ ང་ཡིད་ལ་མི་ 
- བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ བྲལ་བ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མ་ བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ར་འདོད་དགོས་ཀྱི། ཡིད་ལ་ བྱེད་པ་དང་མ་ བྲལ་ཙམ་ལ་འདོད་ན། _ སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ཀྱང་་ 
༧ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས | ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཡ ད་ལ་བྱེད་པ་ 

ཤཱ དང་མ་བྲ ལ་ཞེས་པའི་སྐབ ས་ཀྱི་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་དེ་གང་ཡིན་དྲིའོ་སྟ མ་པའི་དོན་དེ་ཉིད་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས་ཡ ང་དག་པའི་ཚིག་ཏུ་བ རྗོད་པ ས་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་ངོ་ཞེས་ག སུངས་ཏེ། རོ རྒ ལ་བ ར་ འདོད་པ འི་དོན་ནོ། ད 
. ཱུ དིས་ རོ ས་ལེག ས་སོ་ཞེས་བསྟོད་པ་མ ཛད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ག སུངས་སོ། ད རྦ རྒ ལ་བ་དེ་མི་ འཇུག་པའི་དོན་རྒྱས་པ ར་བསྟ ན་པའི་ཕྱིར་དུ། དེ་ཅི འི་ཕྱིར་ཞེས་སོ ག ས་སྒོ ས་ཏེ། དོན་དམ་པ ར་ཡེ ད་ ལ་བྱེད་པ་ཡ ང་མི་ འདོད ཝབ་བཞབ་ཆ་༧ 
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། ཅིང་།  ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བས་སངས་རྒྱ་བར་ཡང་མི་འདོད་ཅེས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། མངོན་”” 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་བསྟན་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། གཟུགས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང། 
དབེན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་མངོན་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་གཏན་ཚིགས་དྲུག་དྲུག་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། ཐ་མ་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་གཏན་ཚིགས་རྣམ་པ་དྲུག་གིས་སྦྱར་ནས། དོན་ པ་ 
དམ་པར་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མི་བྲལ་བར་རིག་པར་””” 
བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ་ དོན་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཙམ་དང་མ་བྲལ་བ་ལ་མི་བརྗོད་ཀྱི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྦ །ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ ཟེ སྡུ་བ་ནི། དོན་་”་ ྐ 
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ཀྱི་དོན་ཉེ་བར་བ 


















། །དམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མི་འདོད་པས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱ་བ་ཡང་མི་འདོད་ལ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་མི་བརྗོད་ཀྱིས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
དང་མ་ བྲ (ལ་པ་ལ འདོད་དོ་ཞེས་བཤ ད་དོ། ད ༨ ང་ན་ག ཞན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་དོན་དུ། ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ དུ་གཟུང་བ་ ལ་རྩོད་པའི་ ཚུལ་བཀོད་པ་ནི། སྨྲ ས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ རད འབྱོ ར། རྣ རླ།པར་ 
4 སྤྱོད་པ་འདིས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཐལ་བ་འཕངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་བྲལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱེད་ 
པ་དང་མ་བྲལ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འདོད་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒོལ་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་རྒོལ་བ་འདི་” 
གྲ སྐབས་སུ་བབ་བོ་ཞེས་བསྟོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དྲིའོ་སྐམ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཤ་རིའི་བུས་བརྒལ་བའི་””ཝ 
དོན་འདིས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པའི་དོན་དུ་དྲིའོ་སྟམ་པའི་དོན་དེ་ཉིད། ཤ་རིའི་བུས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རྒོལ་བའི་ཚིག་བརྗོད་པས་ན། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་ 
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ངོས་འཛིན་པ་མིན་པར་ཡོངས་སུ་གཟུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ །འདིར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་ཞེས་པ་ནི། ཀུན་རྫོ་བ་དུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་འདོད་པ་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པར་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཙམ་ 
ཟླ ཡང་མི་འདོད་པས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་འདོད་ཅེས་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བ ན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོར་་”” 
. ¿ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་སྒོ་ནས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱ་བ་ཡང་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། འཚང་ 'རྐྱ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
, ? པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་གཏན་ཚིགས་ནི་དྲུག་གོ །དུག་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ྦ དེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། དྡ 
དབེན་པའི་ཕྱིར་དང་། འཚང་མི་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་གཏན་ཚིག་དང་པོ་ལྔས་ནི་སྟིང་རྗེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་འཚང་མི་རྒྱ་བར་བསྟན་ལ། གཏན་ཚིག་ཐ་མས་ནི། འཚང་མི་རྒྱ་བའི་ 

ཕྱིར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡང་འཚང་མི་རྒྱ་བར་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་མེད་པའི་བར་དུ་སྔ་མ་”་་ . ། 


















༧ྭ་ ༄༅། །བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྙིངརྗེ་ཆེནཔོ་མིད་ལ་བྱེད་པ་ཉིད་དང་། མི་འབྲལ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པའི་དོན་ལ། འཁོར་རྣམས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་་” 


ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་ལ། མཐུ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ཡོངས་སྲ་སྣང་བར་མཛད་པ་ནི། ཤེས་རབ་” 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི། ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། མཐའ་མཐོ་བར་གྱུར་ན་དབུས་དམའ་བར་ ར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞལ་” 





༦:99 ༦ ཅི ཅི 








། 
| གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད་པས་མ་ནོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ལ་འཆད་པའི་ཚེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་དང་། སློབ་པའི་ཚེ་ནའང་དེ་བཞེན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཝ '÷ 


རཾ འཛུམ་པ་མཛད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེའི་རྒྱུ་དྲེས་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་དུ་མ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་གསུངས་ཏེ། ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་པ་་་ 
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ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚེ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པས་གསུངས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་དྲིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་རྒྱུ་ཅིའི་རྐྱེན་གྱིས་འཛུམ་པ་མཛད་ཅེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི་ངས་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་” 
ཁ_ གྱི་ཁམས་འདི་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པར་མཛད་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་མཛད་ཅེས་པས་“ 
བསྟན་ཏེ། འདི་ནི་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་པའི་རྒྱུའོ། །མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ལྷ་དང་མིའི་སྐྱེ་དགུ་ཁྲག་ཁྲིག་ཅེས་སོགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ 
-, ཀུན་གྱི་ཞེས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། ྨ རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།སྒོ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་ལས། གཙོ་བོར་མིའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
” དུ་འབྲིང་དུ་བསྟན་པའི་སྒོ་བསྟན་ཟིན་ནས། ད་གཙོ་བོར་ལྷའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་འདུལ་བའི་དོན་དུ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ཡོངས་སུ་གསུངས་པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ལེའུ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཡོངས་སུ་གསུངས་པར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་བསྐོར་བ་ཐོས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ནས་འོག་མིན་གྱི་་་ 










` 330 








ཤཿ ༄༅་ 
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། ། མྲ འ་ཐུག་པའི་བ ར་གྱི་ལྷའི་བུ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམས་ཤེ ས་རབཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉན་པའི་ཕྱིར་དུ་ འདུས་པ ར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བསྟན་ ལས་ནི་ལ མ་ཤེ ས་ཀྱི་རྟེན་གང་ཟ ག་བ སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན ས་སྟོང་"” 
ག སུམ་ གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ རམྭས་ འདི་ན་ཞེས་ པ་ན ར། ག ན ས་ག ཅང་ཆའི་ ལྷའི་བུ་ཅི་སྟེ ད་ཡོད་པ་དེ་དག་ བྲམར་ཧ ད་ ཀྱང་ འིབུ་ྱ་བ་ཁ ག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་ དུ་མ་དང་ འཁོ ར་དེ་ཉེ ད་དུ་ འདུས་ པ ར་གྱུ ར་ཏེ་ཞེས་པའི་ 
བ ར་གྱིས་ནི་ཉན་པ་པོའི་ འཁོ ར་བ སྙན་པ་ཡིན་ནོ། ། ལམ་ཤེ ས་སྐྱེ་རུང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ང་རྒྱལ་བ ར། ལ་བ་ནི། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ ས་ཀྱི་ ལྷ་རྣམ ས་ཀྱི་ལས་ ཀྱི་རྣམ་པ ར་སྨིན་པ་ ལས་སྐྱེས་པའི་ལུས་ ཀྱི་འོད་གང་ཡིན་པ་” 
དང་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པར་སྣང་ངོ་། །གོང་ན་མེད་པར་བསྟན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སྟེ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཆོས་ཉུན་པའི་ཆེད་དུ་འདུས་པའི་ལྟ་དེ་དག་གི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་””” 
གྱིས་ རབ་ འབྱོ ར་ ལ་དྲི་བ་ ལྔ་དྲིས་པའི་དང་པོ་ནི ད ཤི ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་ཇི་ལྟ ར་གན ར་པ ར་བྱ་ཞེས་པའོ། ྦ །དི་བ་གཉིས་པ་ནི ད | ཤེ ར་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག ང་ཡིན་ཞེས་པའོ། ་ །དྲི་བ་ག སུམ་ པ་ནི ད ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟ ར་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་པའོ། །ད་བ་བཞི་པ་ནི ། ཡུམ་གང་ནས་བཅལ་བར་བྱ་ཞེས་པའོ། །ལྔ་པ་ནི ། ཡུམ་གྱི་ཡོ: ན་ཏན་བརྗོད་པའོ། །ཡ ང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་་ 
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།རང་བཞིན་དང་བྱེད་ལས་ལྷན་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་ནི། ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་ནས། བར་ཆད་མི་བྱེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །དེ་ལ་ཁྱད་པར་དང་པོས་ནི། ཕྱི་རོལ་ 
པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པས་ནི་ཉན་ཐོས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་ནོ། ྒ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲི་བ་གསུམ་དྲིས་པ་ལས། དྲི་བ་བར་མ་དང་པོར་”་”་ 
ཾ བསྟན་ན་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བཀོད་ནས། ལན་ནི། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྣམ་” 
/ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ྒ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་"” 
ཤཱ པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དུ་བསྟན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐབས་སུ་ནི། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པའི་སྐབས་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དུ་འདོད་མོད་ཀྱི། འདིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་གཞན་གྱི་དོན་ ྒ 
- དུ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་ནོ། །ཡང་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཡོཿ ངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། 







༩ ༄༅། 
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དེ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་འདིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བསྟན་ནོ། །རང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི། རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཡོ། ངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། དེ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ 
རྟ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་ལན་བཏབ་བོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། གཟུགས་མི་རྟག་པར་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་སོགས་་”” 
ྦ | ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། ད སྡུག་ཀུན་སོ་སོ་བའི་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་། ཐུན་མོང་བའི་རྣམ་པ་བདུན་དང་། འགོག་པའི་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་མི་དམིགས „༠༧ ྦ 
ྦ རྔ པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བར་གྱིས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་བསྟན་ནོ། །ཡང་གཟུགས་མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། དཾ བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། ྦ དབེན་པ་དང་། ནད་དང་། ཤུ་བ་དང་། 
| ཟུག་རྔུ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་། ན་བ་དང་། དྲག་དང་། འཇིགས་པའི་ཆོས་ཅན་དང་། མི་བརྟན་པ་དང་། འཇིག་པ་དང་། འགོ་བའི་ནད་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་། བདག་གི་མེད་པ་དང་། ཡིད་་་ 
བརན་དུམི་རུང་བ་དང་། གནོད་པར་ཡིད་ལ་བྱ་བ་སྟེ། རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་ཡིད་ལ་བྱ་བས་ནི། ཉན་ཐོག་ཀྱིརྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐེད་པས་དེ་” 
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༧ ༄༅། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པས་ནི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་ནོ། གགེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་གཟུགས་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཡན ས་སུ 
ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒད་ཀྱི་བར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐོམ་པར་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་མི་རྟག་པར་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་ 


ཀཱ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བསྒོམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འདིར་བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། དབེན་པ་གསུམ་གསུང་པ་ནི། འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཞིང་། ཀུན་འབྱུང་གི་རྣམ 7 
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རྣམས་ལ་ནི་ཆད་པར་མངོན་ནོ། །འབུམ་གྱི་གནོད་འཇོམས་ལས་ནི། ྦ འགོ་བའི་ནད་དང་ཞེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། དབེན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཁུ མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ( མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཞེས་གསུང་པའི་གོ་རིམ་དང་མཐུན་པར་བཤད་དགོས་སོ། ད འདི་དག་གི་དོན་ནི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་་” 





པའི་གོང་དུ་སྣང་བས། གོ་ རིམ་འཁྲུགས་པ་ཡིན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་བཞི་ནི། འབུམ་ཊིཀ་ལ་སྣང་ཡང་། ` ད་ལྟའི་འབུམ་” | 






|> .÷ $®$.=9 











པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ནས་ནི། །ཉན་ཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ཡང་སྔར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་སྟོན་པ་ནི། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འདི་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་སློབ་སྟེ་ཞེས་སོགས་གསུང་པས། གང་ཟག་གི་ 
བདག་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཞེས་པ་ 
ནས། བདག་གམ་བདག་གི་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་གསུམ་པོས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་དགེ་བའི་” 
ཆོས་རྣམ ས་མྱུ་གུ་སྐྱེ་ རུང་དུ་བྱེད་པ ས་ན ། མངོན་པ རཿ རླན་པ ར་བྱེད་པ་དང་། མྱུར་ དུ་སྐྱེ་ རུང་དུ་བྱེད་པ ང་ཡོ ངྲས་སུ་ རླན་པ ར་བྱེད ་པ་དང་། རྟོག ས་པའི་ད གེ་བའི་ཆོས་རྣམས་རྫོག ས་པ ར་བྱེད་པ་ད ང་། རྒྱས་པ ར་བྱེད་"་ 


 པ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་ཁོ་ནར་ཟད་ཀྱི་དེ་ལ་བདག་དང་བདག་གི་བ་མེད་དོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
















ཆོ ༄༅ །འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། །ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་སེམས་སྐྱེད་པས་ཞེས་*”་ 
པས་དིབང་ཆུབ་ཏི སམས དང་། གཞན་དོན་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་བསྐོམ་པར་བསྟན་པས་ནི། དགེ་་་ 
ཧཾ བའི་རྩ་བ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་གདུལ་བྱའི་སེམས་རྒྱུད་བརླན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། བྱེད་པ་པོའི་བདག་དང་གཞུན་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གང་ཟག་བདག་མེད་ལ་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ངོས་*”” 
རཾ བཟུང་བ་བསྟན་ནས། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་གསུམ་པོ་དེས་གདུལ་བྱའི་་” 
ུ སེམས་རྒྱུད་གདུལ་བར་བྱེད་པ་ནི། ཐ་སྟད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་གཉིས་ཀ་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གདུལ་བྱའི་སེམས་རྒྱུད་”་ 
ངཱ འདུལ་བར་བྱེད་པའི་གྲོགས་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕན་ཚུན་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གང་དེ་ལྟར་ཞེས་” 
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པ་ནི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྐོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ལ། ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བདེན་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྒྱུ་བ་མེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་”” 
ྦ པའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་ཤེས་འདོད་ནས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། མེད་ཅིང་མི་"”་ 
/ དམིགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སོ། །ལན་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་བསྔོ་བའི་སེམས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀ་་“ 
- ཡང་དོན་དམ་པར་སེམས་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས་མ་ཡིན་པས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བློས་བརྟག་ཏུ་མེད་པས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
“ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡོ། ད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་བསྔོ་བའི་སེམས་སུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བསྟན་པའོ། །རབ་་ 
ྦ འབྱོར་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་ག ཞུག་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ 













ཤཿ ༄༅། །ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་ཤེར་ཕྱིན་མ་ལོག་པར་འཆད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀ འ་དྲིན་དུ་བསྟན་པ་ནི། 

འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ཉན་ཐོས་དག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ལ་གདམས་པ་དང་་” 
ཿ རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱིས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ་དེ་བ ན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་འཁོར་འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱིས་པས། དེ་དག་གི་དོན་ ལ" 
༈ རིམ་པ་བཞིན་དུ་སློབ་པའི་རིམ་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་སྔོན་གྱི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་བྱས་པའི་ཚུལ། བདག་གིས་ཀྱང་བྱས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ 
ཡཾ རཿ །དེ་དག་གི་དོན་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གདམས་པ་ནི། ཐོག་མར་བྱ་བ་མ་་ 


¬ ཡིན་པ་ལས་བཟློག་པའོ། །རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དགའ་བར་བགྱིས་པ་ནི། སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ་བསྟན་པའོ། །ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མན་ངག་ཐོབ་པས་*” 















ཟོ 











ཡང་དག་པ་བསྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི་ལེ་ལོའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ལ་འགོད་པའོ། །རབ་ཏུ་དགྱེས་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་དགྱེས་པའོ། །བཞག་པ་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ལའོ། ། ྣ 
ཧཾ ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བགྱིས་པ་ནི། སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་བརྟན་པར་བྱས་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་་ ; 
. ཞེས་དྲིས་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ ད དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་ནོ། ། 
.- | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གྱི་མདོ་འདིས། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དུ། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལ་ནི། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། ྦ ཆོས་ ༠ 
%ཿ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བཤད་དེ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཡང་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་ཉན་པ་པོ་ཡིད་གཏད་པའི་དོན་དུ་གདམས་པ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་ 

པ་ནས། གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཇི་ལྟར་གནས་པར་མི་བྱ་བ། བདག་གིས་བཤད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དྲོད་སྟོན་པ་དེ་ལ་དང་པོ་མི་གནས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་་་ 













„¦ །གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད། གཉིས་སུ་བྱར་མེད། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ 
_ སོ། །དེ་ལ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོ་ ང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས། གང་ལ་གནས་པར་ བྱ་བའི་ཡུལ་རང་བ ཞེན་གྱིས་སྟོང་པ ར་བསྟན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྟོང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་”” 
3 ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པ་ལ་གནས་པ་ཉིད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་་” 
རཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། ྦ །ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པར་ བྱ་བ་བཤ ད་ཟིན་ནོ། །གང་ལ་ཡ ང་མི ་གནས་པ ར་བདག་གིས་བཤ ད་དོ་ཞེས་དམ་་་” 
ྲླ བཅས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པ ར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་གནས་པ་རྒྱས་པར་བཤ ད་པ་ལ། དང་པོ་དྲི་བ་ནི། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐ ད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། 


སར ༄༅།། 








་ ༧ དང་པོ་ནི། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་”་ 


གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ནི་དྲི་བའོ། །ལན་ནི། རྩོས གོང་དང་གང་ལྷ་ཚུལོཇི་ཉ་བོོ་གནས་པར་སྟོན་པ་སྟེ། རབ་འབོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་མི་གནས་པར་བསྟན་པ་འདི་་ 
ལ་འགྲེས་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བ་ ་འགྲེས་དང་པོའོ། །ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བ་ནི་འགྲེས་གཉིས་པའོ། ྦ །གང་ཟག་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བ་ནི་འགྲེས་གསུམ་པའོ། ྩེ་མོ་སྟོན་པ་” 
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_ £ དང་པོ་ཆོས་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་སྟེ། མཚན་གཞི་ཆོས་ཅན་ལ་མི་གནས་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པར་བསྟན་པའོ། །འདེ་གཉིས་ཀྱིས་རྩེ་མོའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་ནོ། ། 
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ཀླ ; 






` |9ཏེ 


ྦ མཚན་ཉིད་ལ་མི་གནས་པའི་འགྲེས་ནི། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་ཤེས་པར་བྱ་བར་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་བར་གནས་པར་མི་བྱའོ་ ྒ 
་ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བའི་འགྲེས་ལ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྣ 












ངཿ 


པོ 


ངི 








རོད ཟོར ་ །དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ས་ཏོག་ཅོས་བོ་བ་ལོ་གནོས་པརོ་མྱི་བ་ཞིས་པ་ནསོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། སྤྱིན་པའི་༧ ¬ 


གནས་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་རྟག་མི་རྟག་དང་། བདེ་སྡུག་དང་། བདག་ཡོད་མེད་དང་། སྡུག་མི་སྡུག་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། དབེན་མི་དབེན་དང་། སྟོང་” 
མི་སྟོང་དང་། རཾ ཚན་མ་ཡོད་མེ ད་དང་། སོ ན་པ་ཡོ ད་མེད་དང་། ཟུང་དུ་སྦྱར་བའི་ཕྲ ག་དགུ་གཟུག ས་ནས། ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་བ ར་ལ་སྦྱར་ནས་དེ་དག་བཀག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་སོ། ། ། 
འདིས་བཟོད་པའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ས་དང་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་” 


ཤཱ གནས་པར་མི་བྱ། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་” 
། ང མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྲོས་པ་གཅོད་པའི་སྒོ་ནས་དེའི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། མིག་ལྔ་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། ཤའི་མིག་དང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་་ 
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པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་ལྔ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྩེ་བ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་བསྒྲབ་པ་དང་། སྟོབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། 


ི 


སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ང་ེཆེན་པ་དང་ མ་འདྲེས་པ་དང་། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་བསྒྲབས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱའོ་ མ་དུ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་” ྒ 


་བྱ་བ་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པར་བསྟན་པའོ། །གང་ཟག་ ་འགྲེས་ནི། དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། །ད་ལྟའི་འབུམ་ཕལ་”་ 


་བ་ལ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་འགྲེས་དང་གང་ཟག་གི་འགྲེས་གཉིས་ཆད་ནས་མི་སྣང་ངོ་། །ལམ་ཤེས་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་དང་། གང་ཟག་ལ་མི་གནས་པའི་འགྲེས་གསུམ་གྱིས། ཆོས་མཆོག་ 
_ གི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གནས་པར་མི་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ ར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ་ 


ཆུབ་སེམོས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདི་ཉར་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ོམོམཁྱིན་ཧྱིམེ་ཤེས་དེ་ཐོབ་ˆ་ པབ 





ཙམས 


350 


རུ 
- དཱ >= 





“ཤུ ༄༅། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གང་ཟག་གི་འགྲེས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ལ། དང་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གང་ཟག་ནི། དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། !། 
4 རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གང་ཟག་ནི། རང་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ནོ། །ལམ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་། 
“༦4 རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱ་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་” པ 
རྟ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་གང་ཟག་ལ་མི་གནས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་གནས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་ཡོད་པར་མ་གྱུར་ཅིག ( །དམིགས་པའི་ཚུལ ༠༠༧་ལ་བཅ་མ 
ཟླ གྱིས་གནས་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས ༡༧༨༧ ྦ 
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ལམ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་གང་ཟག་བསྟན་ནོ། ` ། འདི་དག་ཐ མས་ཅད་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་ཆོས་ཡིན་”” 

# པས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ལམ་ཤེས་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་དང་། གང་ཟག་ལ་མི་གནས་པའི་འགྲེས་གསུམ་གྱིས། ཆོས་མཆོག་གི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་པ་ཡིན་་ 
| ནོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། 

* གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། . །གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་པར་མི་བྱ་ཞེས་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་ལོ་སྟམ་པའི་དོགས་སྤོངས་བཤད་པ་ནི། དེ་ནས་"་ 
ཤི ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་ཕུམ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟམ་པ་འདི་རྒྱུ་ཅི་ལས་སེམས་པར་གྱུར་ཞེ་ན། གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་བ་དང་། | 
། ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པ་གཉིས། ཇི་ལྟར་འགལ་བར་མི་འགྱུར་སྙམ་དུ་སེམས་པའོ། །དེ་ནས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཆོས་གང་ལ ྒ 


ངོ་་ངོ་ཞསཔའི་བ་ོས་ནི།མནམ་བཤགགས་རབ་ོ་ོའིོང་ཟག་བསནལ།ཉོག་སོ་མསསནི་སན 





་ཡང་མི་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད། ཡུམ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ 





པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ཤེས་དང་། རྒྱུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། ་ །དེ་དག་གིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བཤད་ཚུལ་ 
ཟླ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་ཟིན་ནས། ངག་ཏུ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་བཤད་པས། འདུལ་བར་བྱ་བའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་པར་གྱུར་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་ བར་བྱ་བའི་དོན་དུ། དེ་” 
, དག་གི་དོན་ལས་བརྩམས་ནས་བཤད་པའི་སྐབས་གཞན་ཕྱེ་སྟེ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་། དེ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ཤེས་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་དོགས་པ་རྣམ་པ་དྲུག་སེལ་བའི་སྒོ་ནས་་”་ 
_ “ སྟོན་པ་ལས། ཐོས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ལ། དང་པོ་དོགས་པ་འགོད་པ་ནི། ལྟའི་བུ་ཁ་ཅིག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ། གོང་དུ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཉིད་* 
༧ ལ་གནས་པ་ཉིད་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བསྟན་པ་ན། གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ནི་ངག་ཏུ་བརྗོད་པས་བརྗོད་བྱའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། ཤིར་རྱིན་གྱི་དོན་ནི་ངག་ཏུ་བརྡོད་པས་མི་རྟོགས་སོ་སྣམ་། 
། དུ་སེམས་པ་སྟེ། གང་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེ་ནི་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གི་བསམ་པ་ཤེས་ནས་དྲིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་་་ ། 








༧ ༄༅། 








།དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ྔ དེ་ཤེས་པར་མི་རུང་ངམ་ཞེས་པས་སྟོན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཧྱི་དོན་ནི་ངག་ཏུ་བརྡོད་པས་ཤེས་པར་མི་རུང་ངམ་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་བཏབ་པ་ནི། ྦ ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། 





འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ངག་ཏུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་རབ་འབྱོར་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་སྨྲས་པའོ། །ལྟའི་བུའི་རྟོགས་པ་དང་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་ . ྦ 


༧༧ 


 ཤཱཾ སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་དོན་ནི་ཡུམ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་པས། ཡི་གེའི་སྒོ་ནས་མ་བརྗོད་དོ། །གང་མ་བརྡོད་པ་དེ་ཐོས་པར་མི་རུང་ངོ་། །གང་མ་ཐོས་ 


སུ པ་དེ་ཚིག་ལས་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བརྡོད་དུ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡི་གེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། | བསྒོམས་པའི་སྟོབས་་”” 


༨ ༩༧ 


༨༡༩༧ 


÷ སྒོ་ནས་སྟོན་པར་ཟད་དོ། །དོན་དམ་པར་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་སྟོན་པ་དང་། ཉན་པ་དང བྱེད་པ་མེད་པ་འཕགས་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། ལྟའིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། 


ཀྱིས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། ཚིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདིས་རང་རྒྱལ་གྱི་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་ུ་བསྟན་པ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་ ྭ་ 
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_ ; _ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། སུས་ཀྱང་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་པའོ། །ཡང་སྒྲ་བརྙན་དང་། སྒུ་མའི་དཔེ་བསྟན་པས། ཐོས་པ་དང་། ཤེས་པའི་ཆོས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ལྟའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་””་ 





༢༧༧ 


 བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པས་འཁོར་རྣ 





ྱས་རྟོགས་པ་དང་མཐུན་པར་ལན་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོརདེ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །སྦྲལ་པའི སླས་པཞེས་པནས། 


འོ ྦ །སྦྲུལ་པའེ་དཔེའི་སྣོནས་བསྟན་པ་ནེ། རབ་འབྱོ ཟས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
_ ¿ ཡང་ལྟའི་བུ་རང་ཉིད་ལ་དཔེ་དྲིས་ནས། དེ་དག་གི་ལན་བཏབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ལྟའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེ་དག་གི་ལན་བཏབ་པ་དང་མཐུན་པར་རབ་འབྱོར་གྱིས་བརྗོད་པ་ནི། 


¡9 


སམས 


༧ ྦ དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་གཉིས་ཤིག་རིའི་སུལ་དུ་འཁོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལ་སུས་ཀྱང་བསྟན་པ་མེད་དོ། །སུས་ཀྱང་ཐོས་པ་མེད་དོ། །སུས་ཀྱང་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་”་ 


གསུངས་སོ། །འདི་དག་གིས་ནི། རང་རྒྱལ་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་སྟོན་པ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། ། 





ོ་བཞྫིམལནསདེ་ལཆོསསྟོན་པནོ། སྟོན པ་ཐོས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཉན་པཕོ་འགོའོ་ཞིག་ནིས་ཐོས་པ་དང་ཤེས་པར་འགྱུར་བཡོད་དམ་ཞེས་བརྒ ལ་བ་ན། རབ་ འབོར་ 
ལོ འབུར མུ བ་འྱབར་ 





སྒའི་སྐོ་ནས་ཆོས་སྟོན་པ་མེད་ཀྱང་། གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྙེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་”་ 
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། ། ་ །བུ་ འདི་དག་ འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཕྲ་བ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལ་ འཛུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། ྒ རང་བྱུང་བདག་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་” 
ཞེས་པ་ནས། སྒྲ་མེད་ཀྱང་དེ་དེ་ལྟར་སྣང་། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་གསུངས་སོ། །ཟབ་པའི་དོན་ལ་སྒོ་འདོགས་གཅོད་པའི་སྒོ་ནས། གཟུང་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤོང་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་ 
སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་ཟབ་པ་བས་ཀྱང་ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། ཕྲ་བ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བར་ འཇུག་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གིས། ཟབ་པ་དང་ཕྲ་བ་ལ་འཛིན་པ་ ཞུགས་པ་སེ ལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་་ 
སོ། །འགྲེས་ནི། གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པས། ཟབ་པ་དང་ཕྲ་བའི་སྤྲོས་པ་དང་ཡང་བྲལ་ལོ་ཞེས་”” 
པའི་དོན་ནོ། །བཏགས་པའི་དོན་ལ་སྒོ་འདོགས་གཅོད་པ་ནི། གོང་དུ་ངོ་བོས་སྟོང་པས་ཟབ་པ་དང་ཕྲ་བ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པ་ན། ལྟའི་བུ་དག་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་བཏགས་པ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ་སྟམ་པའི་ 


*” ༄༅ 


( 
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ྦ ཆོས་ཉན་པ་པོ་ཡ ང་མེད་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་པ་སྟེ། དེ 





བསམ་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལ་གཟུགས་བཏགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བྱོང་ཆུབ་བཏགས་པ་མེད་དོ་སྟམ་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་་ ྦ 


སོ། །ལྟའི་བུ་དག་གི་བསམ་པ་ཤེས་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། ལྷའི་བུ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའི་བུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས་སྲུས་ཀྱང་"” 
ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །སྨྲ་བསམ་ལས་འདས་པའི་ཟབ་མོའེ་དོན་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་རིགས་ཅན་གསུམ་ཀས་འཇུག་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། ལྷའི་བུ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ལ་ལ་ 
ཞིག་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པར་འདོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། རད དར བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དཀར 
རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ལེའུ་སྟོན་ཏེ། འདི་དོགས་པ་རྣམ་གསུམ་སེལ་བ་ལས། ཆོས་ཉན་པ་ལ་དོགས་པ་སེལ་བ་ལ། དོགས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ན། འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོ་ཡང་མེད་པས་ 


༽ རུ 


་ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། ཇི་ལྟ་བུ་དག་བཙལ་བར་བྱ་སྟམ་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷ་དེ་དག་གི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་དེ་””་ །ད 








ཚ་་ ཆོ་་" ཚ་ཚ” ་༽་ཆཚཀ་་་ཐཟསཁཇཀས་་” ཐ་ ་ཆང་ང་ཁས་ག ་ི ་ཙཛ་ཚ༩ཛཁྱྲ་ག་་ཆ།་ཆ ང་ཁས་། ་་གལང་ཀང་ ཁ་ ར་གྲ་ཚ་ ་ཐ ལ་མ ཆ་ག་ང་་ཚ ་་ མགྱགས ཚ་ལ ་ ཆ༠ཀསྒྲར་་ཏ་ག་ཐཚ་" ཝ་ག" ང་ ་ - ”་ཁ་ ཚ་ཁང་་ཀ་ ཐང "` ° ཐང་ ལ|་གར་ན་།གཁསས་ཁ་ག རང་ཆལག ་ཀགཀ་་ ་། 





།དག་གི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལན་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཧྱི་སེམས་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དངོས་སུ་གཟུང་བའི་ཡུལ་བདེན་པ་མོད་པའར་སྐྱུ་མོའི་དཔེས་བསྟན་ནས། 
ཤུགས་ལ་ཡུལ་ཅན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། གཟུང་རྟོག་སྤངས་པ་ལ། འཛིན་རྟོག་མ་སྤངས་པར་བསྟན་ནོ། ྦ །དེ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དོགས་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ། ལྟའི་བུ་དག་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་ནི་” 
ཤཱ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཡང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་བསྟན་པ་དང་ཉན་པ་པོ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །ཡང་གོང་དུ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུ། . ཉན་པ་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ 
¿ ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། ལྟ་དག་གིས་དྲིས་པ་ནི། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཅི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སོ། །ལན་དངོས་ནི། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 


རླ སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མའི་དཔེ་དེ་ཉིད་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བསྟན་པ་ནི། ལྷའི་བུ་དག་གཟུགས་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཞེས་པ་ནས། (ང་"" 
÷ དག་པར་རྫོགས་པའིེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདིས་གཟུང་རྟོག་སྤངས་པ་བསྟན་ནོ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མ་བཟོད་ནས། 
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` །་ དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ འང་ནྲི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྲུ་མ་ལྟ་བུར་བཤད་དམ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ག་ལ་གཟུངས་ནས་ལན་སྨྲས་པ་ནི། པ ལྟའི་བུ་དག་ཅེས་པ་ནས། 

_ #ྷ བདག་ནི་ནྲི་ལམ་ལྟ་ཐུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་སྤྲའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྟོགས་པ་པོའི་ 
`: གང་ཟག་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པར་བསྟན་པ་ནི། གང་ཟག་དྲུག་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུ་མས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་རབ་འབྱོར་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། སུ་དག་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་་ 
༠ རྭ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ་དང་། རྟོགས་པར་དཀའ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྲི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྲུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་ལ་མ་བཟོད་ ་ 
*ཾ་ི ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བསྟན་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་སུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ 
བློ་ཞན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ཌ༠ེ་ 


-ཟྡེ 
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ྦ ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟར་མཁས་ཤིང་ཤེས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཟབ་པ་ཞེས་པ་ནི། 
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_ །ཕར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བལྟར་དཀའ་བ་ནི། སྒོ་ལྔའི་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ནི། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞི་བ་ནི། ཉོན་ 
མོངས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྱྱ་ནོམ་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྲ་བ་ནི། སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་ནི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ 
པ་ནི། བསམ་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཁས་པ་ནི། ཆོས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཁས་པ་ལ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། . །ཤིན་ཏུ་འཕགས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
མཁས་པ་དང་མཛངས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་ནི། ཉན་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་གྱི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ངོས་བཟུང་ནས། ཡིད་ཆེས་པ་པོའི་གང་ཟག་ངོས་བཟུང་བ་ནི། བདེན་པ་མཐོང་བའི་གང་ཟག་གམ་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བདེན་ 
པ་མཐོང་བ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། བསམ་པ་རྫོགས་པ་གསུམ་ནི་འཕགས་པ་ཡིན་ལ། ལྷག་མ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པ་སོགས་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །འདིར་བཤད་པའི་འཕགས་པ་་”” 


༄། 


 .&.:ཿཱཾ 
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| འབུམ་ །ཊིཀ་ ལས་བཤད་ཊེ དོ། །འོན་] ཀྱང་འདིར་བརྒྱད་སྟོང་ འགྲེལ་པ པ་ལས། རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ ་བསྟན་ང ་པརྡ་འོ། ང་འདོད་དོ དོ། ། 











| ཉོསྦམ་ཉན་ཐོས་ཡིན་ཡང་། ཤཐོ་ལོ་ོ་ཆོས་པོའ་གང་བ་ཏོ་བྟོ་པ་ན། དེ་ལྟཐུཡོད་པ་ཧྲིད་པའི་མཚོན་གཞིའི 









ྦ ད་དོ ་དོ། །རྒྱན་ལས། 
ྒ ( སྲ རྒྱལ་ གྱི་ལམ་ ་སྦས་ དོན་ ཡིན་ གྱི་དངོས་ ་སུ་གསུངས་པ་ མེད་ ལ། དངོས་ བསྟན་ ་ནི། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའི་ཤེསླ་ རབ་ ་ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱ ཕྱིན་༔ ་པ་ '་རང་རྒྱལ་ གྱི་ 


༨ . ཌཱུ ཟ ཟག་བང་ཆུ ཆུབ་སེ སྦེམས་ 'ས་དཔའ་ །་བསྟན་པ་ ་པར་ ཆུ་རས་ སོ ཤྲི་ལ ལ་ བདེན་པ ང ་མཐོང་བ་ ངབ་ནི། མཐོང་ལམ མམ་དཱ་གནུས་ པ་ 'ཡིན་ ན་ལ། དྲག་ཿ ་བཅོམ་པ་ གཾ ་པ་ ་ཟད་ པ་ ནི། 


་བྱང་དྲག་ཡོངས་སྲ་ རྗོགས་5 ་པར་ཐོབ་ བཞོ།ཨ 





དཔེར་བ ་བརྗོད་ དུ་བསྟན་ཅིང་།  མིདཱ་ཆེས་ པ་ཞེས་པ་ནི 











ཕར 


སུངས་སོ། ཀ་ལ རོ 


ལམ་ ་ཡི་ དམིགས་ ་པར་ཤེས་ པ་ཡིན་ པས། 











་ནེ། མངོན སུམ་ དུ་མ་ རྟོགས་ཞེཿ ཞྲེས་༥༥་ ་ 
ཊད་པའི་དོན་ནི། འདི་རང ་རང་”ྷ་ ་ 

ད་དག་གིརྟེན་གྱི་གང་་ _ „ 
ཉོན་མོངས་པ་ སྤཏུསཿ ་པའི་ ལྡོག་ཏ ་པ་ ་ནས་ ་བསྟན་ ཏེ། ས་དང་ 
།དེ་དག་གེས ཨུན་ཌ ་ཇོབུ་ཡདཆས པའི་གང་ཟག་ ངོས་བཟུང་ནས། དོན དམ་་ ཀད 


མ་ཁར་ཆོས་གང་ཡད་ལོ། ྲཱ ང་པ་མ་ཡིན་པས། _ ག གཟུགས ས་སྟོང་ངོ་  ་ །ད 
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།ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་སྟེ། པ ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་ཀ་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་” ྣ 
སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མཚན་མ་ཡོད་མེད། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། ྦ དབེན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་” 
འགྱུར་བ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་བདུན་ཀྱང་། གཟུགས་སོགས་སུ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་ནོ། །ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་སྟོང་ཉིད་སོགས་ཆོས་བདུན་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། མ་འདྲེས་པ་""” 


བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་འབྲས་བུ་བཞེ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་། ལམ་ཤེས་དང་། རྣམ་མཁྱེན་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་་ 


མ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་བདུན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། ཆོས་བདུན་པོ་ཡང་དེ་དག་གི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་དོན་དམ་པར་ཡིད་ཆེས་པ་མེད་པར་”” 


བསྟན་པ་ནི། ལྟའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པ་སུ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་ནི། ེ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཆེས་པ་མེད་དོ་་་”་ | 















ྣ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དྡོན དམ་པརྦནི་ཤོས་རོབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཉྱོན་པོ་བཤད་པ་ཡོང་མོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྦ །དུག་པ་ཆོས་ 
ཟླ ཡང་མ་བརྗོད། མ་བཤད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལ། ཤ་རིའི་བུས་བརྒལ་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་””་ 
& འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་རྣམས་ཀྱང་མ་བསྟན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་ལུང་གི་གནོད་བྱེད་འགོད་པའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་བཤད་པ་དང་། . ས་བཅུ་ཡོངས་སུ་“་”ིཾ 


སྟོན་པ་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་ནི། གོང་དུ་ཆོས་གང་ 





ྲ; རཱ བཟུང་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་མ་བསྟན་ནམ། | ཞེས་པ་དང་། ྒ རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་མ་བསྟན་ནམ་ཞེས་བརྩོད་པའོ། །ཡང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ 
*' ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་མི་བྱའམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 


། 





| ཤ་རིའི་བུས་རྩོད་པ་ འལ་རབ་ འབྱོར་གྱིས་ལན་འདེབས་པ་ནི། | རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ། ཐ་སྙད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན 


3604 






༦ !' $; $ ཅི 


*། ༄། །པ་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལས། ཟིག་པ་གསུམ་ྒྱ་ཆེར་བསྟན 











ཞོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་” 
དུ་ ཤ་རིའི་བུས་ ས་པའི་ཆོས་དེ་དག་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཟླས་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་མོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ཞེས་"” 
པ་ནས། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་ ར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ལན་བཏབ་བོ། །དེ་ལ་སྤོབས་པ་བདུན་གྱི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཐོགས་པ་མེད་་ 
པའི་སྤོབས་པ་ནི། ཤེས་རབ་དང་། དྲན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་སྟོན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་དོ། །རྒྱུན་འཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་ནི། བར་སྐབས་སུ་སྤོབས་པ་ཡོངས་ཀུ་གཏུགས་པ་མེད་པའོ། ། 
མཉམ་པར་བཞག་པའི་སྤོབས་པ་ནི། དྭན་པ་ཉམས་པ་མེད་པའོ། །རིགས་པའི་སྤོབས་པ་ནི། ཚད་མ་དང་མི་འགལ་བར་ཆོས་སྟོན་པའོ། །འབྲེལ་པའི་སྡོབས་པ་ནི། སི་འབྲལ་པར་ཆོས་སྟུན་པའོ། _ །དོན་” 
དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་ནི། ངེས་པར་ལེགས་པ་ལས་བརྩམས་པའི་ཆོས་སྟོན་པའོ། །མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་སྟོན་པའོ། །ཤ་རིའི་བུའི་རྩོད་པ་ལ་་ 





ཤྭ 





365 









།དག་གིས་ནི་མི་དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཏན་ཚིགས་བ སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་སྟོན་པའི་མདོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མི་དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐེག་པ་ག སུམ་ རྒྱ ༡༧༠༩༧༠ཐ་ 
ཆེར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ: ངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ས་བཅུའི་བར་གྱི་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཐུག་པར་བསྟན་པ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། 
ཤྨ རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་། མངོན་ཤེས་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་། ཐོབ་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། - 
£ སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། ཆོས་བཅུ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་རྟགས་སུ་སྦྱར་བས་གསུངས་ཏེ། ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །། །དར རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་” 

ཤཱཾ ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ འདི་ནས་མཐའ་ཡས་པའི་ལེའུ་སྟོན་ཏེ། འདིས་མེ་ཏོག་གི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་" 
- མཐོང་ལམ་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་དགུ་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས། ལྟའི” 
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བྱོ་ནམས་ལྷ་ཐོ་བ་མོད་པརྷཏོགས་པའི་ཐ་ཤས་ཉི་མཚོན་མབསྟན་པའི་ཕར་དུ། ཟི་ཏོག་གི་མཆོད་པ་བསྟན་ཏོ། གནས་བརྟན་རབ་འབོར་་ཧིས་ཤོར་ཕིན་ི་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་མཛོད་པའིཕྱར་དུ་མ་ོག་སྦྲལ་ནས། 







༢༡༩༧ 





སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏོར་བར་མཛད་དོ། །འདི་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ་སྔོན་བྱུང་གི་དགོས་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་ནི། ཕྱིས་འབྱུང་གི་གདུལ་བྱས་ཀྱང་””་ 
ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པ་དང་ཉན་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱ་དགོས་པར་བསྟན་ནོ། །མེ་ཏོག་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་པོ་ནི། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན། རྒྱལ་ཆེན་་ ྦ 
བཞི་ནས་འོག་མིན་གྱི་མཐའ་ཐུག་པའི་བར་གྱི་ལྟ་རྣམས་སོ། ། །མེ་ཏོག་གཏོར་བ་དང་། མངོན་པར་གཏོར་བ་དང་། རབ་ཏུ་གཏོར་བ་ཞེས་ལན་གསུམ་གསུངས་པ་ནི། དང་པོ་དང་། བར་པ་དང་། ཐ་མ་གསུམ་ 
ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གིས་ཐམས་ཅད་ཁེབས་པར་བསྟན་པ་ནི། མེ་ཏོག་དེ་དག་གིས་གཏོར་མ་ཐག་ཏུ་ཞེས་པ་ནས་གནས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དའི་་ 
ཚེ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མེ་ཏོག་དེ་དག་ནི་སྤྲལ་པ་ཡིན་གྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐེས་པའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་པ་ནི། དེ་ནས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ྒ དེ་དག་ནི་ལྡུམ་ཐུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་”་ 


368 . 


།ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། བྱར་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་དང་མཐུན་པར་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ནསྭ་ལའི་དབང་པོ་བྱྱརཉིན་ཧིས་ཞེས་པ་ནས། ལྡུམ་བུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
བསྟན་ནོ། །གང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་ཞེས་པའི་ལན་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། མེ་ཏོག་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མེ་ཏོག་དེ་དག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པས། ཤེར་ཕྱིན་” 
; ལྟག་པར་ཟབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་མེ་ཏོག་འབའ་ཞིག་མ་བྱུང་བར་མ་ཟད་དམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་སོགས་ཀྱང་མ་ 
_ ° བྱུང་ཞེས་དྲིས་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། མེ་ཏོག་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་ཞེས་གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མ་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ 
ྣཉྷ སཱ _་གི་ཀུ་གཟུགས་ཀྱང་མ་བྱང་བ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བདེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི། གང་མ་སྐས་པ་དེ་ 
< ནྣཾ་དངོས་པོར་མེད་པས། གཟུགས་མ་ ན་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་དོ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་ ྦ 


















ྦ དུ་གྱུར་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། གོང་དུ་གང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་དངོས་པོར་མེད་པས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་གི་ཡང་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རྟོགས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པ་ ་ངོ་་མཚར་ 
རྨད་དུ་གྱུར་ནས་བསྟན་པའོ། །གང་ལ་ངོ་མཚར་དུ་ཞེ་ན་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་ལ་ཆོས་ཉིད་དུ་ཡང་སྟོན་པའི་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལའོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་དོན་བདེན་ནོ་ཞེས་””བཅོམ་ལྡན་ 
ཿ འདས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཉིད་ཀྱང་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་"ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ 
སྟོན་པའི་དོན་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཏགས་པ་དང་ཆོས་ཉིད་མི་འགལ་བ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་བཏགས་པ་ 
ཙམ་མོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པར་ཡོ། ད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་འགལ་བའི་ ྣ 
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གཟུགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མུམ་མཐོང་བའི་ཕ་རོ་ནིས་གཟུགས་ལ་མོ་ློབཔའི་ཚུལ་ཧྱིས། རློབཚུལ་གཏོན་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྟོན་ནོ། གཟུགས་ལ་སྦྱར་བདེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཆན་ཧྱབར་དུསྦྱར་རོ། །ཡང་་། 
གོང་དུ་གཟུག ས་ན ས་རྣ 3” མཁྱེན་གྱི་བ རྲ་ཿ ང་དག་པ རཱཿ རྗེས་ སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་བཤ ད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏན་ཚིག ས་བཤ ད་པ་ནི། ། རཱབ་ འབྱོར་གྱིས་སྒྲ ས་པ། ཀོ་ ཤི་ཀ་དེ་ནི་ འདི་ལྟ ར་གཟུགས་གཟུགས་ ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པ་ 


འ༨` 


ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །མཐོང་བྱེད་ལ་དོགས་པ་བཅད་ཟིན་ནས། མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེད་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་”” 


., དགག་པ་ནི། གཟུགས་མཐོང་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཟུགས་མཐོང་བྱའི་ཚུལ་དུ་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་”” 


རོ། །འདི་ནས་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་སློབ་ཚུལ་གཉིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་སློབ་ཚུལ་གཉིས་ལས། སྒྲོབ་ཚུལ་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་” 
གང་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ལ་མི་སློབ་པ་དེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་སྟེ་ཞེས་པའོ། །དོན་ནི་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པའེ་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་”་ 
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ྒ །བར་དུ་སྦྱར་རོ། ཡབ །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ཚུལ་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ཅེས་པ་སྟེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཆོས་ཅན་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་སློབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནི་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ 


༡ = ༨ ༨ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་བོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྦྱིན་སོགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུག་པ ་བར་དུ་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ ་ཐམས་ཅད་ལ་་་ 
མཐའ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་བོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་སློབ་པའི་ཕན་ཡོ: ན་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
གང་སློབ་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སློབ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། སྦྱིན་སོགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུག་པའི་བར་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་རྣམས་ལ། | 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབ་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་ལ་ཡང་སློབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་”” 








ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་ལ་མཐའ་ 
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གཅིག་པས་གཅིག་གི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསྒབ་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྦ སྟོང་པ་ཉིད་རིགས་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་བསླབ་པར་བྱར་མེད་ཅེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། ། 
ཟྷ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱི་འགྲེས་བསྟན་ཟིན་ནས། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པའི་འགྲེས་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་གྲངས་' 
6 མེད་པ་ལ་གང་སློབ་པ་དེ་ནི། གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་འཕེལ་བ་དང་། ནག་་་” 
རྱ པོའི་ཕྱོགས་འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཟུགས་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་མི་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པར་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །རྩེ་མོའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ། པ 
 ྤྦཿ སྤྱོར་ལམ་བཟོད་པའི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་པ་ལ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་དེ་ནི་ཞེས་པའམ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ཚུལ་ 
དུ་མི་སློབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཉེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། སྤང་བྱ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཟུགས་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་མི་སློབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པར་བསྟན་པའོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གཉེན་པོ་ལེན་པ་དང་། སྤངས་བྱ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅེས་བསྙན་པ་ལ་མ་བཟོད་ནས། ཤ་རིའི་ཐུས་ཡིད་མ་རངས་པའི་སྒོ་ནས་དྲི་བ་མཛད་པའི་་ 
ཙུལ་དི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པ་ནི། གཉེན་པོ་ལེན་པ་དང་མི་མཐུན་་” 
ཕོ ས་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ན་ཅིའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་ཕྱིར་དུ་མི་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བ་སྟེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་དྲི་བ་མཛད་པ་སྦྱར་རོ། | །ཡང་ན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་བ་དང་་” 
ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅེས་སྨྲས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཞིབ་ཏུ་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་དྲིས་”་ 
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ར་མི་སློབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅེས་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཤ་རིའེ་བུས་འདྲི་བ་ནི། 


† །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྔར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མི་སློབ་ཅེས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་ཡིན་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་འདེབས་པ་ནི། གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པའི་”་་ 
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ད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སོ། །ལན་བཏབ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་སོགས་གསུངས་ 
གཟུགས་ལ་པ ངསསུ འཛིན་པ་མེད་དེ་ཞེས་པ་ནི་དམ་བཅའ་འོ། ྦ །དེ་ཉིད་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་ བཤད་པ་ནི། གཟུགས་ ལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། ཨཉུར་ཞིས་སོ གསུངས་ཏེ 
ཉད ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དོན་ནི། དོན་དམ་པར་གཟུང་ འཛིན་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གཟུང་འཛིན་མེད་པ་དེ་བས་ན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། ། 
། བཤད་ཚུལ་དེ་ཉིད་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཕན་ཕོན་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ོ 
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་༢བང་ངོ་ཞེར་པའི་བར་གྲིས་ངམྲན་ཆོ་ ¦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ ྦ 
དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡང་ན་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་] 


ས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཅིའི་ཕྱིར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ནོ་སློབ་པ་མོན་ཞེས་པྲའིས་པ་ནས་བཟུང་ནས། ཅོརི་ཉྱིརྣ་ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་ ། 
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༄༅། །པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཚུལ་དེ་ལྟར་སྒློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་མཆོག་གི 





དམོགས་ནོམ་ལོ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ 


ན་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འབྱུང་ཞེས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་འཛིན་དུ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཤ་རིའི་བུས་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་” ྒ 


ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སོ། །ལན་ལ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ན་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ལན་བརྗོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་“་ 
སྲ ས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ ར་སློབ་པའི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུར། རཾབ་ འབྱོར་ཁྱོད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་སློབ་ན། རྣམ་མཁྱེན་དུ་ འབྱུང་བ རེ 
འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་ན ། ` ཚུལ་དེ་ལྟར་བ སླབ་པས་ཇི་ལྟར་རྣམ ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ ར་འགྱུར་ཞེས་ པ་ལ་གཏན་ཚིག ས་དྲིས་པ་ནི། སྨྲ ང་ པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ =: འབྱོ =་ ཞེ ས་པ་ ན ར་ཇི་ ལྟ ར' འབྱུང་བ ར་འགྱུར་” 
ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བ སྟན་ནོཐ ། རཾ་ འབྱོ ར་གྱིས་སྨྲ ས་པ། ཤ་རིའི་བུ་ བྱང་སེ རླ ས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། ཞེས་སོག ས་ག སུངས་པ་སྟེ ། གཟུང་ འཛིན་གཉིས་སུ་མ་དམིག རཾ" 
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= པའི་ཚུལ་ཧྱིས་བསླབ་ན་རྣོམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་གེགས་སྒྲོས་པ་བཅུ་མ་དམིགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུ་ ཟི ར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྤྲོས་པ་བཅུ་མ་དམིགས་ཤེ་ན། དེ་ནི་ འདི་ལྟར་མེད་ཅིང་། ། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་་”"” 





གྱིས་མེ ད་ཅིང་། མི ་དམི གས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །སྤྲོས་པ་བཅུ་ནི་སྐྱེ་འག ག་གཉེ ས། བླ ང་དོར་གཉི ས། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གཉིེ ས། རོ ག་པ་དང་ འབྲི་བ་གཉིས། འགྲིབ་པ་དང་ འཕེ འབ" 


གཉིས་སྟེ་བཅུའོ། །དེ་ལ་གཟུགས་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པས་སྒྲེ་བ་མེད་དོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པས་འགག་པ་མེད་དོ། །འགག་པ་མེད་པས་བླང་བ་མེད་དོ། །བླང་བ་མེད་པས་དོར་བ་མེད་དོ། །དོར་བ་མེད་པས་ _ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་དོ། །བླང་བ་མེད་པས་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་དོ། །འདུས་པའི་ཆོས་མེད་པས་སོག་པ་མེད་དོ། །དེ་མེད་པས་སྔར་ཡོ། ད་པ་འབྲི་བ་ཡང་མེད་དོ། །འབྲི་བ་མེད་པས་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། ། 


སོག་པ་མེད་པས་འཕེལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་བཤད་དོ། །དོན་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མ་དམིགས་པར་བསླབ་པས། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་འདོད་པའི་གེགས་སྤྲོས་པ་བཅུ་་ 


མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་འགྲེས་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་” 
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“ཡཿ ༄༅། །སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །དོན་དམ་པར་སྤྲོས་པ་བཅུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་སློབ་པ་དང་། གང་དུ་ཡང་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ན ། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་དོན་བསྡུས་་”” ྦ 
གསུངས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་མཆོག་གི་དམིགས་རྣམ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་”” 
སེམས་དཔའི་མཐོང་ལམ་ནི། གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བསྟན་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ་སྟམ་པའི་བརྒྱ་ 
བྱིན་གྱིས་དྲི་བ་མཛད་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ་, ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”་ 
བསྟན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་ལན་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ཡང་རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤ་རིའི་ཐུ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤད་པའི་” ྦ 
ཚུལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལེའུ་ལས་བསྟན་པས་དེར་ ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ན། ཅིའི་ཕྱིར་” 
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རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་བྱ་བ་ཡི ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤ ད་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུའམ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཡི ན་ཞེས་དིས་པ་ནི། དེ 
ན མ་ཞེས་དྲིས་པ་ནི། དེ་ནས་ ལྷའི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ན ས། ཁྱོད་ ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བ རླབ ས་སོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟ ན་ནོ། ཁ; ། རབ་ འབྱོར་གྱིས་ ལན་སྨྲ ས་པ་ནི། ༨ དག་གི་ ཆ། ཐུ་དང་བྱིན་ རླབ ས་ མ་ཡི ན་ནོ་་ 
ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། དེ་སུའི་མཐུ་སུའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ཞེས་དྲིས་སོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུ་དང་བྱིན་རླབས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པོ། །སླར་ཡང་བརྒྱ་བྱེན་”་ 
གྱིས་ ཆོས་ཐམས་ ཅད་བྱིན་ རླབ ས་མེ ད་པ་ཡཾ ན་ན། ྦ ཿཱ ཧྱ འི་ང ར་དེ་སྐ ད་དུ་སྨྲ་ཞེས་རྒོ ལ་བ་ནེ ད ལོ ཙུན 'ར།'རཿཌཀ་ འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཁའ ཅིའི་ཕྱིར་དེ་བཞེན་གཤེག ས་པའི་བྱིན་ རླབས་ཡཾ ན་ཞེས་སྨྲ་ཞེས་པ འོ། །དོན་དམ་པ = 


བྱིན་ རླུབ ས་མེ ད་པའི་གཏན་ཚིགས་སྒྲ ས་པ་ནི ། དོན་དམ་པར་བྱིན་རླབ ས་མེ ད་པའི་ཆོས་ ༢ ས་གུ་ ད་ན་ཡ ང་དེ་བཞེན་གཤེག ས་པ་ཡོད་པ ར་མི་དམིག ང་ ལ། ྦ དེ་བཞིན་ཉིད་ (2 ས་གུད་ན་ཡ ང་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཡོད་པ རེ 








ནི་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུའམ་ཁྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སྲོ ། །ཡ་ ང་ན་རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲས་ན། ྒ ཤ་རིའི་བུ་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་པ་དེ། རབ་འབྱོར་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་" ྒ 
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༄༅ །མི་དམི གས་ཞེས་པ་དེས་དོན་དམ པ ར་བྱིན་ རླབས་མེ ད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་གཉིས་ཀ་ཐ དད་དུ་ བྱར་མེད་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་ 
པར་ ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ ། ར་ འབྱོར་ གྱིས་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲ ས་པའི་དོན་དང་ 3། ཐུན་པ རཱ་༡ཀ སྙོ ད་པ་ནི ད | དེ་དེ་བཞིན་ནོ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་སོ། །གཏན་ཚིག ས་ཀྱང ༡༠༠༠༡༦༠ 
བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་བཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། ཡོད་པར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་བྱིན་རླབས་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞན་ 





ཡང་སྨྲས་པ་ནི། ` བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་མི་དམིགས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཆོས་ཉིད་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ ྦ 


ཏེ། དོན་དམ་པར་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་དམ་པར་བྱིན་རླབས་མི་དམིགས་ཏེ། བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་་”” 


ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོ ད་དོ་སྟམ་ན། བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟེན་པར་མི་དམིགས་ 





_ 381 











- པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་རོ་གཅིག་པ ར་ ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ་དེ་བཞིན་ཉཾ ད་ཀྱི་ འགྲེ རལ ང་དེ་བ ཞིན་ དུ་སྦྱར་རོ། ་ ། (། ང་གཟུག ར་ ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉེ ད་ ༢“ ང་དེ་བཞིན་གཤེ ག ས་པ་མི་དམི ག ས་ཞེས་་་ 

སོགས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་ག སུངས་སོ། །དོན་དམ་པ ར་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་མེད་ ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དོན་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་མེད་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ ང་མེད་ ལ། ( དེ་བཞིན ཐག་ཐ 
¿ ཉིད་ལ་ཡ ང་གུད་ན་ཡང་དེ་བ ཞིན་གཤེ གས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་དམ་པ ར་ཆོས་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་མེ ད་པའི་ཕྱིར། བྱིན་གྱིས་བ རླབས་པ་ཡང་མེད་ལ། བྱིན་རླབ སྲ་ཀྱི་སྒྲོས་པ་མེ ད་ 
ྐ ༧ པའི་ཆོས་ཉི ད་ ཙམ དུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ག ད་པ་ཡང་ མེད་དེ། བྱིན་ རླབ ར།་ ཀྱི་སྨྲོས་པ་ མེ ད་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉི ད་དེ་ཉིད་ ཀྱང་ མ་ཡི ན་ ལ། དེ་ འ ས་གུད་ན་ཡ ང་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་མི་དམིག ས་པའི་ཕྱིར་””་ 
། བྱིན་གྱི་ཚིག་དེ་ ༢ འོ ར་གྱིས་རྗེས་ སུ་ཡི་ རང་བ ར་ཆ ཛད་པ་ནི། དེ་དེ་བ ཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའོ། ྒ ༢ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྒྲ ས་པའི་ག ཏན་ཆིག ས་དེ་ཉིད་བ ཟླ ས་ཏེ་བ སྙན་པ་ནི ། བྱིན་ རླབ ས་མེ ད་པའི་ཞེས་་་ ( 
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རྟེན་པར་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་འགྲེས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ནས། ྦ སླར་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནས་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་། | དེ ༡༠༠༧ 
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།པ་ནས། ཡོད་པར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཉིད་རྒྱུས་པར་སྟོན་པ་ལ་འགྲེས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ལེན་པ་དང་བྲལ་བ་་ 
བཀག་པའི་སྒོ་ནས་མེད་པར་བསྟན་པའི་འགྲེས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟེན་པར་མི་དམིགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་” 


བཞིན་གཤེགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་མི་དམིགས་ སོ་ ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་གྲུབ་པ་དགག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་་” 
བཀག་པའི་འགྲེས་བསྟན་ཟིན་ནས། འགྲེས་གཉིས་པ་ལྡན་པ་དང་བྲལ་བ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་*” 





3,83 ་ 






ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་ལྡན་བྲལ་གཉིས་ཀ་བཀག་པ་སྟེ། མཐའ་བཞེ་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྟས་སྦྱིན་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལྡན་པ་”་ 

ཡང་མ་ཡིན། སྔར་ཡོད་གསར་དུ་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་འགྲེས་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་*”” 
རྒྱས་དག །ཕན་ཚུན་རྟེན་དང་བརྟེན་མེད་ཕྱིར། །རྣམ་གྲངས་ཁས་མི་ལེན་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེའི་བྱིན་རླབས་མེད་པར་བསྟན་པ་ན། སུ་ཞིག་གི་མཐུ་ཡིན་” 
སྟམ་པའི་དོགས་པ་བཅད་པ་ནི། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བྱིན་བརླབས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ལྡན་པ་དང་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤད་པ་ནི། དེ་” 
བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུ་སྟེ། དོན་དམ་པར་བྱིན་རླབས་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐ་སྟད་དུ་དེའི་བྱིན་བརླབས་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །སྔར་ཀོ་ཤི་ཀས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་་ 
ད ཤ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་གྱི་ལེ འུ་ལས་བཙལ་བ ར་བྱ་ཞེས་ཁུངས་བསྟན་པའི་དོན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེབ་ཏུ་བཤད་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་ལེ འུ་སྔར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ" ྒ 
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།ལ་འབྲིང་དུ་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དེ་ཉིད་ཞིབ་དུ་འཆད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་* 
མི་བྱ་ཞེས་པ་ནི་གཟུགས་དང་གཅིག་མ་ཡིན་པས་སོ། །གཟུགས་ལས་གཞན་ན་ཡང་བཙལ་བར་མི་བྱ་ཞེས་པ་ནི། གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མེད་པའི་ ར་རོ། །དེ་བཞེན་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི་བར་དུ་བཤད་པར་་ 
བྱའོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་། ཚོལ་བ་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བཅཙལ་བར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཾ” 
ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕྱིར། འདི་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ་ན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
ལ་གཟུགས་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བལྟར་མེད་པ་ནི་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ ༧ཁ༠པ༧༧༧་ 





རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཡང་གོང་དུ་བཙལ་བར་བྱ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་དང་། བཙལ་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་ཚོལ་བ་པོ་རྣམས་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ལས། བྱི་བྲག་ཏུ་ཤེར་” ། 
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གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་མེད་པར་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་པ་དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་དམིགས་པ་མེད་པས་ན་ཞེས་པའོ། །སྔར་གྱི་དེ་ཉིད་་”” 


_  བཟླས་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བཀོད་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཡིན། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཏན་ཚིགས་དང་སྔང་གྱི་དེ་ཉིད་བཟླས་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་འགོད་ཚུལ་ 


༧' རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཇི་ལྟར་བཙལ་བའི་ཚུལ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །ཡུམ་བཙལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ལ། ངོ་མཚར་བ་དང་བཟང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 








ཕྱིན་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཅན་གཟུགས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཡིན། དེ་ལས་ཞུད་ན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མེད་དོ། །གཟུགས་ 
„ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན། དེ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་རྣམས་ 
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བརྒྱ་བྱིན་གྱི་འགྲེས་ཀྱིས་རྩ་བའི་ཚིག་རྣམ་པ་བཞི་བཀོད་དེ། ཤེར་ཕྱིན་ཆེ་བར་བསྟན་པ་དང་། ཚད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དཔག་ཏུ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པའོ། །བཞི་པོ་འདི་དག་ 








༄། །གི་དོན་ནི། རྒྱན་ལས། ཆེན་པོ་ཚད་མ་མེད་བཅས་དང་། ཚོད་མེད་པ་དང་མཐའ་མེད་དང་། ྦ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ཚུལ་དེ་ལྟ་ཐུས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ནས། རིགས་ཅན 







ཡཾ གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། རབ་འབྱོར་གྱིས་དོན་དེ་ལ་རྗེས་སྲུ་ཡི 











་སོ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཐད་པ་ཡང་བསྟན་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མཐ 











ཟཐ༅་གབ་ག༅@༅་ཁ་ 


_ གསུམ་གྱིས་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཡོ: ན་ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་བསླབས་ཤིང་རྒྱུན དུ་ཞུགས་པ ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པ ར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་ 

ད་་ 
ཤཱ <་ཀ་རྲ། ཛད་ན ར། ། རོ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྒྲ ས་པ་དེ་ཉི ད་བ ཟླ ས་ཏེ་སྟོན་པ་ནི ། |, ། ༢ འབྱོ ར་གྱིས་སྒྲ ར་ར ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ན ས། མངོན་པ ར་རྫོག ར་པར་ འཚང་ རྒྱ་བ ༢ འགྱུར་རོ་ཞེས་"” 
ཏཾ པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྐྱ་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཤ ད་སྦྱར་བཞི་པོ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས། དང་པོ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁྱད་པ ར་བསྟན་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་འདི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། ། རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནི ་བསྒྲབ་””ཝ 
ངེ བྱའི་ཆོས་སོ། ། །གཟུགས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས ་དབར་ 





འ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་། དབུས་མི་དམིགས་ཞེས་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་་ 
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རྨོ ཧོཾ མཐའ་ན བུང་ཇོ་ཞེས་པའོ། །ཅྱོ་མའི་མཐའ་ནི་འབུང་བར་འགགུར་བའོ། །དབུས་ནི་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མཐའ་དབུས་གསུམ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིརྦ་ུ་མ་ཆད་པས་ན་ཆེ་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཚུལ་” 
ཤཱ ་ལྟར་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཉྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་” 
ཛཾ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚད་མེད་པའི་ཁུ ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་འདི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཚད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཚད་མེད་པ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། ། །ཆཚད་མེད་ 
,? པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་མེད་པས་ཚད་འདི་ཙམ་མོ་ཞེས་གཟུང་དུ་མེད་པའི་དོན་ 
༧ ནོ། །ནམ་མཁའ་ནི་དམིགས་སུ་མེད་པས་ཚད་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། 
; ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པ 








༡༣༧ 















འི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འབུམ་གྱི་གནོད་འཇོམས་ལས་ནི། ཁྱད་པར་དང་པོ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། 








གཉིས་པ་ཚད་མེད་པ་དང་། གསུམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། བཞི་པ་༠་ 
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| །མཐའ་ཡས་པར་འཆད་པ་ལྟར་ན། ; ཤོད་མེད་པའི་འགེས་དང་མཐའ་མོད་པའི་འགྲེས་ཀྱི་བར་འདྲིར། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འགྲེས་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། ། །ུད་པར་བཞི་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྟོན་པ་ལ། 
སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་འདི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །མཐ འ་ཡས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །གཟུགས་མཐ འ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཏན་་”་ 
 ཚེགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ་ ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། གོང་ 
, དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་དང་། སེམས་"” 


བྷཾ ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་" 


÷ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀོཀཤི་ཀ་ཞེསཔ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔའོཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་གཉིས་ལབ་རྒྱབེནགྱིས་ད་བ་མཛད་པཞི། བཟྒབྱིནཀྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པནས། འདི་ལྟར་ཤེས་༡ 
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རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ཞེས་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག་མཐའ་ཡས་པས་ཤེར་ཕྱིན་མཐའ་ཡས་པར་བརྗོད་ཅེས་པའོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པ་་”་ ྣ 


མཐའ་ཡས་པར་བརྗོད་དོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སོ། །ཆོས་ཉིད་མཐའ་ཡས་པས་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཆོས་མཐའ་ཡས་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །ཆོས་གང་མཐའ་ཡས་པས་མཐའ་ཡས་པར་བརྗོད་ཅེས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དྲེ་བ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་ཡས་པས་མཐའ་ཡས་པར་བ ན་པ་ནི། 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ ཐའ་ཡ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སོ། ཿ །གསུམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐ འཕ ས་པའི་འཐད་པས་མཐ འཡང་པ ར་བསྟན་པ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པ་མ ཐའ་ཡ ས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། དི 


བ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལན་བཏབ་བོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་པར་བསྟུན་པ་ནི། སེམས་ཅན་་་ 


མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དྲེས་པ་ནི། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་བརྒྱ་བྱིན་ལ། 
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-ཤ 








ཏྭ གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས 
÷ ལ་དྲིས་པའོ། །བཙུན 








_ །སེམས་ཅན་མེད་པའི་གཏན་ཆིགས་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། སླར་དྲིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་བཏབ་པ་ནི། 

མིང་དུ་བཏགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མིང་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་དོན་དམ་པར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ནས་སེམས་ཅན་དུ་བཤད་པ་ཡོད་དམ་སྟེ་””་ | 

ླ མེད་ཅེས་པའོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་དང་མཐུན་པར་ལན་བརྗོད་པ་ནི། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། ྦ །རབ་འབྱོར་གྱིས་ཡང་སྨྲས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གང་སེམས་ཅན་དུ་བཤད་པ་མེད་པ་དེ་ལ། ་ 
ྦ སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་གང་ཡང་མེད་དེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ' སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་མ་བསྟན་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་དེའི་འོག་ཏུ། ཀོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ། དེ་བཞིན་་”་ 


དེ་ནི་ཆོས་ཉྱི་ཆོག་བླ་དགཾས་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། 


་འགག་པར་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་ཞེས་ངག་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། བརྒྱ་བྱིན་་ 


"རར" འབྱོ ར་དེ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་པ 





་ནི་ལན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་གདོད་ན ས་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ ར་རོ་ཞེས་པའོ། ྒ ར་ཕྱིན་མ ཐྲའ་ཡ ས་པ་རྒྱས་”་ | 








391] 





ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། སྦས་དོན་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་འཛིན་དང་། །ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ། །ཞེས་པའི་བར་རྒྱན་ལས་གསུངས་པའི་”” 


_ ¿ སྦས་དོན་རྣམས་སྟོན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ འཛིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཞེས་པ་ནས། གཟུང་བར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྐབས་”་ 
སུ། ཆོས་འདི་ལེགས་པར་བཤད་དོ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་བཤད་བྱར་བཟུང་ནས། . ཤེར་ཕྱིན་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། གཟུགས་སམ་ཚོར་བའམ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་ 


2༣ 
| ༣) 
༧༡༣ 
(2 


པ་ པར་སྟུནཔའི་དོན་བམ་བ་༽། འོབ་འབོར་ཧྱིས་ཞིས་པ་ནས། _ མཐའ་ཡ ས་པར་རིག་པརྦ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད་ནས་ཤོས་ 


= པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་པའམ། ཡང་ན་ཤེར་ཕྱིན་དང་མ་བྲལ་བ་ནི། ྒ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཟུང་ཞེས་བཤད་ན། ྒ གང་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་གཅོད་” 
' པའི་དོན་དུ། ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་དང་མ་བྲལ་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
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༩༧/ 1⁄6729>9 - . ༦༦ 


༧ ༄༅། 








¡གསོགས །ཆོས་གོངད་གོམམཆིས་པར་ཉོགོས་ོམན།གོབགསསམ་ཞིས་པན། ནོམ་པོ་བཾམས་ཅོ་མཆོནཔ་ད་དམ།ཆོས་གང་ཡ་མམིསམ་དམགས་ཞིས་ 


ྦ  ཕའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་དག་གིས་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ནོ། །ཐབས་ཀྱི་ཆ་སྟོན་པ་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་ཀྱང་། ཐ་སྟད་དུ་ཐེག་པ་་ 
གསུམ་དང་འབྲེལ་དགོས་པར་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དག་ཅེས་པ་ནས་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་། 
གྱིས་བསླབ་པས་ཤེར་ཕྱིན་དང་མ་བྲལ་བའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་བཤད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པས། འདི་” ་ 


ལ་བསླབ་ན་ཤེར་ཕྱིན་དང་མི་འབྲལ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་ཞེན་པ་བཀག་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་”” 
ཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད 











མིགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྦྱིན་སོགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཤན་དུ་ཡང་བཙལ་དུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ་ 
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པ་ནི། ྒ ལྷའི་བུ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འདི་དག་ལ་སློབ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་་ 


ི གང་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དུ་བསླབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་བས་ན་ལྟའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཚུལ་ནི་” 
- གཉིས་ཏེ། ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པས་ཤེར་ཕྱིན་དང་ '་འབྲལ་བའི་ཚུལ་གཉིས་དང་། དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་ཡང་གཉིས་ཏེ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ། འདི་དག་གིས་ནི་དེ་དག་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་"” 
བྲལ་བར་སྤྱོད་པས་སངས་རྒྱས་སུ་ལུང་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ལས ། དང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་དང་མ་བྲལ་བར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ལྷའི་བུ་དག་གང་གི་ཚེ་ང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་ 


རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་ཆོས་གང་ཡང་མི་དམིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་སློབ་ན། ད སྤྱོན་པ་ནས་རྒོམ་མཁྱེན་གྱི་བརོ་དུ་སློབ་པརོ་འགྱུར་ཞེས་བསྟན་ 
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“2 ༄༅། 








།པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་གཞན་དག་དང་ཡང་མ་བྲལ་བར་ཀྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། དེ་ལ་བཏེན་ནས་ཡུང་བསྟ ཙེ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཛུ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་སྔར་ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་སྤྱད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ ཡོ ན་ཏན་བྱུང་བར་བསྟན་ནས། རམ འོངས་པ་ན་ཡང་ ཤེ རེ 


༦ ཕྱིན་ལ་སྤྱད་པས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་འབྱུང་བར་ཤུགས་ལ་བསྟན་པ་ཡི ན་ནོ། །དེ་ལ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྐལ་པ་འདི་ལ་བྱའོ། ཐ །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་པ་ནི། ྒ ཤཱཀྱའི་རིགས་ཡིན་ 


¦ ཅིང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པ་ལ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དག་་” 


ཤ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནི། གཏི་མུག་གི་གཉིད་སངས་ཏེ། བློ་གྲོས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཁྱེན་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ལ། མཁྱེན་པ་ནི་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །རྐང་པ་ནི་ལྷག་པའི་ཚུལ་” ། 
= ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བདེ་བར་ཞུགས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚུལ་དུ་གཤེགས་པའོ། །འཇིག་རེད་མཁྱེན་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ 


ན་པ་ན། ལྟའི་བུ་དག་དེའི་ཚེ།_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་”་ 
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གཟིགས་པའོ། 


-ཞལ 


རོ པ་རྣམས་ལས་ཡོན་ཏན 








མཆེན་པ་ནི་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་མ་བབ་མཁྱེན་པའོ། ྦ བླ་ན་མེད་པ་ནི་གཞན་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ་ནི། ཐབས་སྣ་ཚོགས་ 
ལྟ བསྒུར་བ་ནི། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཕྱོགས་པར་བྱེད་པའོ། ྒ །ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ནི། ལྟ་དང་མི་རྣམས་ལ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་ ར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་བདུད་བཞི་བཅོམ་ 
.' ཞེང་ལེགས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལེགས་པ་དྲུག་ནི། གཟུགས་དང་། གྲགས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། དཔལ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་སོ། །འདས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྟོན་ 


ཀྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའོ། །ཁ་ལོ་ཾ་ཌཝ 


་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དོན་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ལོ་ཙཱབས་བཀའ་བཅད་ཀྱིས་བསྣན་པའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་སྔར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མི་སློབ་ཅེས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་འདིར་"” 


༧ བཟླས་ནས། མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་དང་། ལུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མི་འགལ་བའི་ཚུལ་རྟོགས་ནས། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་མཚར་བར་བསྟོད་པ་ནི། དེ་ 
ནས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་མཐུན་””” 
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[„. ;ཧཱུ 





ཱ ༡༠ ༦༡༦ ༤. 













པར་འཛིན་པ་ནོ་ངོ་མཚོར་ཆོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མངོན་ཕར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། བླང་མེད་དོར་བ་མེད་སོགས་དང་། ཞེས་པའི་དོན་ཀྱང་བཤད་དོ། །འདི་མོན་ཆད་ནས་བཤད་པའོ་ 


བོ 





ཤེར་ཕྱིན་འདིའི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་གླགས་མི་རྙེད་པ་དང་། དུས་མིན་གྱི་འཆི་བ་མེད་པ་དང་། འཇིགས་པ་སོགས་མི་འབྱུང་བ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་སྟེ་ཕན་ཡོན་བཞིའོ། །དེ་ 
ལ་དང་པོ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ལ་ཐོག་མར་ ཤེར་ཕྱིན་འདི་ཉན་ཅིང་སྒོམ་པ་ལ་བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་མི་ནུས་པར་སྟོན་པ་ནི། ལྷའི་བུ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་འདུས་པར་མཁྱེན་ནས། དེ་དག་དཔང་པོར་བཙུགས་ཏེ་ཤེར་ .- 


ཕྱིན་བསྟན་པ་སོགས་ལ་བར་ཆད་བྱ་མི་ནུས་པར་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་ཞེས་པ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི" 


རེ མས་དང་མ་ བྲ ལ་བ་དེ་དག་ནི། ་ དུད་སྡེག་ཅན་དང་། ཟ དུད་ ཀྱི་རིག ར་ ཀྱི་ ལྷ་རྣ མས་ ཀྱིས་གླ ག ས་རྙེད་པ རཾ་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་སོ། ་ །དེ་ལ་ འཛིན་པ་ཞེས་པ་ནི་ཚིག་དོན་མི་བརྡེད་པ རཿ འཛིན་་”་ ྦ 


ཡལ 
པའོ། 






།འཆང་བ་ནི་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ་འཆང་བའོ། །ཀློག་པ་ནི་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་བསམ་པའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་སོ། །སྒོམ་པ་ནི་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སོ། །ག ཞན་ལ་་ 
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རྱཆེར་བསྟན་པ་ནི། ྦ 
ྦ རེ ཧ། ས་དང་ ༨ འདྲེས་པ ར་ག ཞན་དོན་ དུ་དགེ ་༡ཀ' བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ བསྔོ་བ འོ། ད བ དུད་ ཀྱིས་གླ གས་ མི་རྙེད་ པའི་ འཐ ད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞེས་སོག ང།་ ཀྱིས་ག སུངས་ཏེ། འདི་ ལ་གཉེ ས་ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་སྟོབ ར།་ ཀྱིས་་" 
% གླ ག ས་ མི་རྙེད་པ་དང་། བཾ ར། མ་པ་ཕུན་ཚོག ང།་ ཀྱི་སྒོ ་ནས་གླ ག ས་མི་རྙེད་པ འོ། །དང་པོ་ནེ ། དེ་ཅི འི་ ཕྱིར་ཞེ་ན ། དེ་ནི་ འད་ལྟ =་ རིག ས་ཀྱི་བུའམ་རིག པ་ ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་པ་ན ས་བྱེན་གྱིས་བ རླབ ད་པར་ འགྱུར་ རམ་ཞེས་་ 


- ཟླ 
8 


>, -ཟ2ཌ༨ 


'¡ [' པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དེ་ལ་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི། གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས། དེའི་ངོས་ནས་གཟུགས་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
༧ གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་གླགས་མི་རྙེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གནས་མི་རྟེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་གནོད་བྱ་དང་གནོད་””” 
_ བྱེད་གཉིས་ཀ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་གནོད་པ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 














འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚིག་དོན་ཞིབ་ཏུ་འཆད་པའོ། ། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་གནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། ྭ །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བ་ནི། ཐེག་དམན་གྱི" 


ཡང་ན་གནོད་བྱ་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་དེ་””་ ྦ 







ཤཿ ༽༅ 
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ཚི །དག་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ན་ཀླན་ཀ་མི་རྙེད་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྟོང་པ་ཉིད་ནང་འཕྲད་ལ་ཕན་ཚུན་གནོད་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་” 
མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦར་ 


རྟེད་པར་འགྲུར ༣ 





དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྙེན་བཀུར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པར་གདམས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ 
ཀ་ག ཞན་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་དང་ཡང་མ་བྲ ལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པཤི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད ཡང་གསུམ་པ་འཇིགས་པ་སོགས་མི་་ 





རོ། །ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་གླགས་མི་རྙེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་གིས་གླགས་རྙེད་པ ར་འགྱུར་བ་དང་། གནས་སྐབས་གང་དུ་གང་ཟག་གང་ ལ་གླགས་་ ྒྐ 
ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་འཐད་པས་གླགས་མི་རྙེད་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། . །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཐད་པས་ཀླན་ཀ་མི་རྙེད་པར་བསྟན་པ་ལ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ] 
དེ་དག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆེ་བ་མེད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་༡་ཌཚཔ 











༡༽ 








_ 2 ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཞེས་པས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ནས་དེའི་ཚེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་”་ 





-ཟ2\ 


ˆ *' ཁམས་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་ཞུས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཞེས་པ་ནས་བསྐྱང་པ་དང་། བསྐྱབ་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་" ྦ 





༧' ནྣཾ་བསྲུང་བར་དམ་བཅས་པ་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། 
ཀོན་མཆོག །ཆོས་དཀོན་མཆོག །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། 








སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག 





འབྱུང་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ། ཀོ་ཤི་ཀོ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་ཞེས་པ་ནས། ` དེ་དག་ནི་ཞེས་པའི་བར་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། ད །ཁྱིམ་སྟོང་ཕ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་དངངས་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་”” 
; བར་གྱིས་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་སྐོམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་་”་ | 


།འཐད་པ་འདིའི་དོན་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་འཐོབ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་་”” ། 


5400 - . 


ྒ པར་བྱ་བར་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་བསྟན་ནོ། །ཡང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྒྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ལ། རིམ་འགྲོ་སོགས་བྱེད་པར་རིགས་སོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱབ་པར་བྱའོ་" ྦ 
ཟླ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དདེ་དག་ལ་མཆོད་པ་སོགས་བྱས་པ་ལ། བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བ་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ནི། ྦ ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་པར་གྱི པས 
' བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱ་བ་ནི་བཟའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པའོ། །བཀུར་སྟི་བྱ་བ་ནི་གཞན་ལས་མཆོག་ཏུ་བྱ་བའོ། །ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །མཆོད་པར་བྱ་བ་ནི་མེ་ཏོག་ལ་་”ི་ 
 སོགས་པའོ། །བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། 

ལི བསྐྱབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། །།མཐའ་ཡས་ཡུང་བསྟན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བདུན་པའོ།། ` །།༈ ཡོན་ཏན་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བའི་ལེའུ་འདི་ནས། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལྷག་མ་བདུན་དང་། སྒོམ་ལམ་ 
གྱི་བྱེད་པ་གཉེ ས་བ སྟན་ནོ། ་ ། མཐོང་ ་ མ་གྱི་ཕཾ ན་ཡོན་བ དུན་ནི ། རྣ མ།་པང་ བྱ ང་བ་ཀུན་སྡུད་པ་དང་། ; ཆཾ། ས་ང་པ་རེ ལ་བ་དང་། ན ད་ཀུན་སེ ལ་བ་དང་། ྒ མྱང་ འདས་སོག ར་འ འཛིན་པ་ཞི་བ་དང་། སྔ་ངས་"" 







ཏྲི 25༦ 













ཟུ 
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།རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲླང་བ་དང་། སྲོག་མི་གཅོད་པ་སོགས་དང་། སྦྱིན་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་ཡོ: ན་ཏན་ནོ། །དང་ཕོ་ལ་ཞར་ལས་བྱུང་བ་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་ནོ། 


༄༅། 





དང་ཐོནི། ཆོ་འདིང་ 
ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་བཅུ་དང་། སྤྲུལ་པས་གཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་་ 
པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་མཆི་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ། དྲན་པ་མི་ཉམས་་” 
པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ 
ནི། ཐབས་མཁས་པ་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུས་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་" 
ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འདུ་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་ 





403 - 














སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོ' ལཏོ། 
། ཤེ ར་ཕྱིན་ གྱིས་རྣ ཧཾ! བྱང་གི ་རིག ར་བརམས་ཧ ད་བ སྡུད་པ ས། ཤེ ར་ཕྱིན་ཡོངས་ སྲ་བཟུང་བ ས་དཀ =་པོཌ་ཆོས།་ བྲམ།རྲ།ཧ ད་ཡོངས་ སུ་བཟུང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྦ ། ཚིག་ནི་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐྦ 3། ར་ཅ ད་ཡོངས་ སུ" 





ྦ . ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། བརྒལ་བར་དཀའ་བ་དེ་དག་གི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དམ་བཅའ་བསྟན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ལི ་ཀ་དེ་ནི་འདི་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་སོགས་ནས། ཚེ་རབས་གཞན་ལ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། ། 


ཀོ 
_ གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་སའི་ཕྱོགས་གང་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུག་བསྔལ་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནད་ཀུན་སེལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོ: ངས་སུ་བཟུང་ནས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་” 


པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །གཉིས་པ་ཉམས་ང་སེལ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ྒ 


'་ 404 , 
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༽ི༅། ཏྱ ོ་ི་ཞསབ་ག མསོད་ཞི་བ་་པ་ཡོ་ཞས་པོ། དིཉིདོདུ་མིད་པརོ་འགྱུར་ཏོ། རྙམ་པོར་འཐོལ་བར་མོ་འྱྱུར་རོ་ནོས་བའི་བརྡ་ཧོས་བསྟན་ནོ། །ཅོ མོ་གོ་ཏོའོ་དབོས། མོ་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་བ ན་པ་ནི། བཞི་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཛིན་པ་སོགས་ཞི་བའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། དེ་ཡང་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་” ྒ 
རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ནི། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ བར་བེད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡུམ་འདི་ནི་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྫམ་པར་འཕེ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་” ་ 

ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས་སྟེ། དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། ་ི་གྟང་གསུམབིསོངཆནཔོའིའཇིགཉེན་ྱི་ཁམས་ན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་”་ 
ང་ཞེས་པ་ནས། བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་བསྐྱང་བ་མཛད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཞར་ལ་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སྲ་འཕེལ་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་”་ 
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༨ ཤྲ 1 


ངས་སུ་སྤངས་ 


ཤིང་། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་་”་ 






}¿ཏ > 5&‹[‰)29|; 


འགུུར་ཇོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །དྲུག་པ་སྲོག་མི་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ཆོག་བླང་བར་འོས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ཆོགརོན་པ་དང་འོས་པར་འགྱུར་ཇོ་ཞེས་པ་ནས། གཞན་རྣམ་ དི 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཡང་། དེ་དག་གིས་ལེགས་པར་བརྗོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་དང་། _གཞན་་ 


བསྐུལ་བ་དང་། ལེགས་པར་བརྗོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་དག འ་བ་སྟེ་བཞི་བཞིས་བསྟན་ནོ། །བདུན་པ་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ལ། བསྔོ་བ་དངོས་དང་། ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པའི་ 


ཉེས་དམིགས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བས་ཤིང་ཞེས་པ་་ 
ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། དྲན་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་དྲན་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །མཐོང་ལམ་གྱི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་རིགས་ 
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། ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་ཞེས་པ་ནས་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་དོ། །མཐོང་ལམ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ལ་དྲུག་ལས། ། 

དང་པོ་ཀུན་ན ས་ཞི་བ་དང་། བྲ མ ང་ཧ ད་ (2 འདུད་པའི་བྱེད་པ་གཉི ས་སྟོན་པ་ནི། ༢ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤེ ར་ཕྱིན་ ལ་སྤྱོད་པ་ ལ། འདི་དང་ག །ཞན་ གྱི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བ ར་རྟོག ས་ན ས། ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་ བུ་དང་ ཌཱ ན་ཡ ང་ང་"” 
ཁ. ཧཱ རྒྱལ་སྐྱེ་བ ར་མི་ འགྱུར་བའི་དོན་ འཆད་དུ་ག ཞུག་པ འི་གླེང་བ སྒང་བ འི་དོན་དུ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ཀོ་ཤཾ ་ཀ་ལ་དྲི་བ་མ ཛད་པ་ནི། བཅོ མ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་ ྟ ར་ན་ཞེས་པ་ན ས། ང་ 
རྒྱལ་མེད་པའི་དོན་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བ རྐྱ་བྱིན་གྱིས་ལན་གསོལ་པ ་ལ་གཉིས་ཏེ། ྦ རྒྱུ་དེས་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་དག ་ལ་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ ར་བསྟན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་་ 
ཤཱ ང་རྒྱལ་མི ་འབྱུང་བ ར་བསྟན་པའོ། ྒ །དང་པོ་ནི ། ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་” 


7 












„ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས། ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལྕ་ང་་ 


407 `... 


ད རྒྱལ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ། ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པས་མདོར་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་འདུལ་བ་དང་ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་ཞེས་” 
༧ པའི་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་ནི། ཀུན་ནས་ཞི་བ་དང་། འདས་པའི་བྱེད་པ་གཉིས་ལྷན་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་་” 
¢. པའི་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ྦ ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་གནས་སུ་ཉེ་བར་་ 
རོ གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ད། རཿ ཡ་ ན་ཏན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། དདར ཆོད་ཉིན་ལ་བསན་བར་བས་པ ་ལིའུ་འ ས། སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ལྷག་མ་དང་། རང་དོན་” 
༧ མོས་པ་དགུ་སྟོན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ལ། ཞར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 


| ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཞེས་པ་ནས། མཚོན་གྱིས་བཏབ་ན་ལུས་ལ་ཕོག་ཅིང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། དེ་དག་གི་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་” 








པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན། ཞེས་པ་ནས། 





།ན། རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་པ་ནས་བག་ལ་ཉལ་བའི་མཚོན་དང་། མདའ་ཡང་བཅོམ 





ཤལ ༄༅ 
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རུང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ རཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་འདི་ ། རྲ ར།"" 
སྔགས་ཆེན་ ‹ འོ་ཞེས་སོག ར་ ཀྱིས་བ སྟན་ནོ། | ། (༦ ང་རིག རྲ་ཀྱི་བུ འམ་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེ ར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ འཛིན་ཅིང་ འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་བ བཀའ་ུར་ཤ འཏོན་དུ་བེད་བ་ ང་ འའ ད་ འུ ཧེ གས་ 

འཐབ་པའེ་ནང་ན་འདུག་ལ། གཡུལ་ངོར་ཆས་པའི་ཚེ། ཞེས་པ་ནས་མཚོན་གྱིས་བཏབ་ན་ལུས་ལ་ཕོག་ཅིང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་བཤད་ཕ་དང་། ཡང་འོག་ནས་ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆུར་བོར་་ 
ཡང་རུང་སྟེ། : དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། | སྔ་ཕྱིའི་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གནོད་པས་རྫི་བ་མེད་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་ལ། སྔ་མའི་འཐད་པའི་སྐབས་སུ། དེ་་ 
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ཟུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གནོད་པས་མི་རྫི་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་པ་ནས། དུག་བླུད་དམ་ཆུར་བོར་ཡང་*” ྦ 
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དི ད ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོགས་ཉྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་དེས་ཕུན་རིང་ཕོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉྱིན་པུག་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས་བག་ལ་ཉལ་བའི་མཚོན་དང་མདའ་ཡང་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པའི་འཐ ད་པ་དང་། ྦ 
ཕྱི་མའི་འཐད་པའི་སྐབས་སྲུ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ` ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རིགས་སྔགས་གོང་ན་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཐད་པ་སྟེ། སྔ་ཕྱིའི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། ; ཉོན་མོངས་པ་ལས་རྒྱལ་" 
བའི་བྱེད་པ་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། ཉོན་མོངས་པ་ལས་རྒྱལ་བའི་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྦྱར་བདེ་བའི་དོན་དུའོ། །རིགས་སྔགས་ཞེས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་་ 
པ་འདུལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ཆེན་མོ་ནི་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། “ །བླ་ན་མེད་པ་དང་། གོང་ན་མེད་པ་ནི། འདི་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་སྔགས་འདི་ལ་བསླབ་པའི་ཡོན་””་ 
ཏན་གོང་དུ་བསྟན་པའི་འཐད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། གནོད་པ་མི་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། རིགས་སྔགས་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས་གནོད་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །རིགས་སྔགས་འདི་ལ་བསླབ་པས་གནོད་་ 
པ་མི་འབྱུང་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འཐད་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་"་ 


8 སུནདུང་ད་དདེང་ ( 











།ལྟར་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་བ་པོ་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་བར་རྱིས་་ 


“' ༄༅། 
-ཟ 









པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་བལྟ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ཞེས་པ་ནི་ཡུམ་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་སོགས་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། 


$ „€ 8 .9 ཅིང. 






- འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་་ 


གསུངས་སོ། །རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་མི་དམིགས་པ་ན་ཞེས་པ་ནས། | གནོད་པར་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་བྱེད་པ་ནི། བླ་ན་མེད་་ 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་བསླབ་པས་སངས་རྒྱས་ཤིང་*”་ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མི་མ་ཡིན་གྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། གླགས་རྙེད་པར་མི་”་ 
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- རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱབ་པ་དང་། བསྐྱང་བར་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་དང་། ལྷའི་བུ་དེ་དག་འོངས་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ལྡང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་བྱེད་པ་འདི་གཉིས་ཀྱང་། 
_ | གནོད་པས་རྫི་བ་མེད་པའི་ནང་དུ་བསྡུའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས་དེ་དག་ཡོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་འཕྲེང་གཅིག་གིས་ནི་དོན་བསྡུ་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀྭ་འདི་ལྟ་སྟེ་"”་ 
/ དཔེར་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བཀུར་སྟི་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་གཉིས་སྟེ། ས་ཕྱོགས་དེ་ལ་བཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་འཐད་པ་དང་། 


` ས་ཕྱོགས་དེ་ལ་བཞུགས་ནས་གདུལ་བྱ་མངོན་མཐོ་དང་ཞེས་པ་ནས་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས། ས་ཕྱོགས་མཆོད་པའི་རྟེན་ཉིད་དུ་འོས་པར་བསྟན་པའོ། . །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའམ་ཞེས་པ་ནི། 


* མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ས་ཕྱོགས་སམ་ཞེས་པའོ། །འཁོར་རམ་ཞེས་པ་ནི་དེའི་ཉེ་འཁོར་རམ་ཞེས་པའོ། །སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ནང་ན་ཞེས་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་དེའི་ནང་ན་ཞེས་པའོ། །ས་ཕྱོགས་དེ་ལ་ 
ན་པར་རྗག རྒྱས་པའ་ས་པྤུག ། ། ཧེ ! ། ཆུབ་གུ་ནང་ན་ཞེས་པ་ན། ས་ཕྱགས་དའ་ནངན་ཞས་པཕའ། །སུག 
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༄༅།། །བཔའི་བར་ྱིས་བསྟན་ནོ། །སྐོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྐོམ 
གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ལས། སྦས་དོན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པའི་མདོ་ནི། བླ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ། ཞེས་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་གདུང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཡུམ་ལ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་གང་ཆེ། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་ཡུམ་ལ་མཆོད་པ་བསོད་ 
ནམས་ཆེ་བ་དང་དེའི་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་གཉིས་ལས་གང་གིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མང་དུ་འཕེལ་བ་ལགས་ཞེས་པའི་་” 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བའི་འཐད་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་རང་ཉིད་ལ་སྒར་དྲིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། 

ལུང་སྟོན་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། སྒུ་འདི་ལྟ་བུ་མངོན་པར་གླུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ ས་སོ། ྦ ེ ལན་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སྐུ་འདི་”ཚ 


ལམ་མོས་པ་ནི། རྒྱན་ལས། མོས་པ་རང་གི་དོན་དང་ནི། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་བདུན་དུ་འདོད། །ཅེས་པའི་བར་ 
ན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་དེས། རང་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་སྟོན་པ་ནི། 
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ལྟ་བུ་ཡང་མངོན་པར་གྲུབ་པོ་ཞེས་པའི ངོ ྒ 
ཞསཔའིབརྩ་ཉོས་བསྟན་ནོ། །འོངྡ་དམས་མ 
ྒ' །འབར་རནྣམས་ཡ ་ཆེས་ས་ ལོ ངོ 
ད སུ་གཞུག པའ དོན་དུ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚིག་ལ་རྗེ སྤོ་སཡོད་རོང་བར་མཛོད་པ ངེ - 
་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ཟ ྒ 


སྒུ་འདི་ལྟ་བུ་བརྙེས་པས་ནི - 
བེར སཱ ། དེ་བཞེན་གཤེ ས་པ་ངེ་ ༧. 
གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་སྒ་ ཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ིན་ནི་རྣམམཆྱེདགྱ་གཞི་ཡི མ་འོ ད་ར ཆོད་ སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི 
། ཞི་ཡིན་པའི་ཕུར་རོ། །བད་པ་དེ་ཉད་ཀི་ས་ནས་ཁུམ་ལ་ཐོ མྱིན ལ་མཆོད་པྱ་བས་པར་མི་འགྱུར་ལ།ཅ ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཿ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི 
སྒེ་ནས་ཡུམ་ལ་ཐོས་བསམ་ཕྱེས་འཇུག་པ་དང་། ཕྱིན་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་མཆོད་པ་བྱས འགྱུར་རོ་ཞེས་པའེ་བར་” 
༢༧ ་པར་འགྱུར་ཏེ ༡༡༧༠༧ 
ཀྱུར་ཏེ། ཤིར 
¦| | ་ 


ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ལོ ༨ 
རྟན ན། །འདི་ནི་སྐུ་གདུང་གི་མཆོ་ “ཆེ 
, དི ོིསིས་ ུ རྟེན ། ཤར་ཕྱན & མཆད པ་བསོད་ནམས་མང་བར་བསྟན་པ་དང་པོའོ། །བསོ 
དི ཱ ཛུ པེ ད་ནམས་མང་བར་བསྟན་པ་ འམ ༨༧༧ 
པཾ ཉར ༢ ན། ཀོ་ཤི་ཀ་གང་ལ་ལས་དེ་་” 







ཏེ་། ཞེས་པའི་བར་ ་ 
ཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་པ་ནས། སྒུ་འདི་འདྲ་བ་ཡང་མངོན་པར་གྲུབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་ག 
; ྒད | | སུངས་པ་དང་། འཐད་པ་ག པཿ ༦ | 
ཞན་ཡང་གསུངས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ངའི་ 
། ཀོ་ཤི་ཀ་ངའི 


མཆོད་པ་པ་པར་འོས་ 
| ད་པ་བྱ་བར་འོས པར་གདམས་པ་ནི > ༢ 
; ན། ཀཤ ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ ༨༡༤ 
| པཿ ནས། མཆོད་པར་བྱའོ་ ༧ལ་པ་པ་ཁ་ ( 
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༡ ལས། 








ཤུ །བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཞེས་པ་ནས། | རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ཁ; །ཞེས་པའི་བ ར་དུ་གསུངས་སོ། | ། རང་དོན་མོས་པ་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ད ཆུང་ཇུའི་ འཕྲིང་པོ་བ སྙན་པ་ནི། ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་ 
ཧཾ ྒ མོས་པ་དང་མཆོད་པ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པ ར་དཀ འ་བས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་ཞེ ས་པ་ནས། མཐུ་ཆེ་བར་མ་ འཚལ་ལམ་ཞེས་པའི་བ ར་ནི་དྲི་བ་སྟེ། 
ཚོ འཛམ་བུའི་གླིང་ན། ཤི ར་ཕྱིན་ལ་མཆོད་པ་སོགས་བྱེད་པ་ལས། མི་བྱེད་པ་དག་གྲངས་དང་མཐུ་ཆེ་བ་མ་ལགས་སམ། | ཞེས་དྲིས་པའོ། །དེ་ནས་བཅོ༔ མ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དགེ་བ་སྤྱོད་པ་ཉུང་བ་དང་། དེ་ 
ྭ བས་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཞུང་བ་དང་། དེ་ལས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ ཤིན་ཏུ་ཞུང་བ ར་བ རྒྱ་བྱིན་ འཆད་དུ་ག ཞུག་པའི་དོན་དུ། ཀོ་ ཤི་ཀ་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་དང་། ` དགེ་བ་སྤྱོད་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ 
ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཤུང་བར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་དེ་དག་ལས། གང་སངས་རྒྱས་ལ་མོས་པ་མི་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། 





ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ སས 


དེ་ 
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བས་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་ལས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཞུང་ངོ་ བའི་བར་ཧྱིས་བསྟན་ནོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྒས་པའི་དོན་ལ་ 
ཤྭ འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚིག་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་ནས། ཞུགས་པྱི་ཉུ་བུ་ེ། ཆེས་ཏུངང་ཞེས་པ་བར་ཡུས་བཏུན ཀས བབ་རི་བཀའ་སུལ་བ། 
ྐ : ཀོ ཤི་ཀ །ད་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཞུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་གཞན་སྟོན་པ་ནི། དེ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
རྔ སྤྱོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཉུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ པ 
| ། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་དང་སྔར་གསུངས་པའི་དམ་བཅའ་དེ་ཉིད་སྦྱར་ནས་སྟོན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི་ཆེས་ཞུང་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་ 


༢༩༡ 


༧ གྱཾས་གསུངས་༢ ¦ 
ཟླ བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མོས་པ་དང་། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཤུང་བ་དང་། དེ་བས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་ཞུགས་པ་ཉུང་བར་འཛམ་བའི་གླིང་གི་མི་ལ་སྦྱར་ནས་ 
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། དགོས་པར་གདམས་པ་ནི། ྒ ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་ 















པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། 


བའི་ཆོས་གང་ཇི་སྟེད་པ་གཞན་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་ནང་དུ་འདུས་ཏེ་ཞེས་པའོ། 


མམ ་པ །གདུལ་བྱ་སྦྱིན་སོགས་དེ་དག་ལ་སློབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི 
འདི་ལྟར་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་དགྭ་ཀུང་བཅང་བར་བྱའོ། །ཀླག་པར་བྱའ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ 


--.94 


པར་མཛད་པས། སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་དེའི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནི་རྗེས་སུ་འཛུག་པར་དམ་བཅས་པའོ། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་པ་ 


ཾ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་དང་དེའི་སྦྱིན་སོགས་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ལ་བསླབ་ 


།ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཉན་པ་དང་མཆོད་པར་འོས་པའི་འཐད་པ་གཞན་ཡ ང་བསྟན་པ་ནི། དགེ་ 
།འོ་ན་ཤེ ར་ཕྱིན་ འབ འ་ཞེག་ ལ་སློབ་པ ར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ ལ་སློབ་པ ར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ན ར་ 
སྙམ་ན། སྦྱིན་སོགས་དེ་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསླབ་དགོས་པར་བསྟན་ནོ། 


--༡༨༧བལསཿཿམམཇོའི 
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།ལྟར་དེའི་རྗེས་སུ་བསླབ་དགོས་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་པ་ཡང་དེ་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། 
སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་གཏན་ཚིགས་སྟོན་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། བ་ 
ཤཿ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཏོ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདིར་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལས་ཤེར་ཕྱིན་དང་པོར་བསླབ་པ་ནི། བསླབ་པར་བྱ་བའི་ གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ 
# ཟག་བཞིའི་ཐ་མར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་སྨོས་པ་ནི། གོ་རིམ་འབྲུགས་པར་མངོན་པས་གང་ཟག་བཞི་པོའི་ཐོག་མར་སྦྱར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཟག་བཞི་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱང་ཕ་ 
དཱ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་པ་དང་འགྱུར་བ་དེ་བས་ན། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སེམས་བརྟན་པར་བྱ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ 


༡ ༄༅། 








. 419 ° 












, ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །དིརོ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཐོག་མར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དམ་བཅའ་དང་གཏན་ཚེགས་ཀྱི་འཐད་པ་ ར་ཚུལ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྦྱར་བ་བཞིན་དུ། 
རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །རང་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རང་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། དེ་ 





-/3 
བཿ 











ˆ' པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ། ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་བྱས་པ་ལ། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་བྲིས་ ཤིང་འཛིན་པ་དང་། མཆོད་པ་ 
ཡི སོགས་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་བསྟན་པ་སྟེ། འདི་ནི་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ལ་མཆོད་པ་དཔེར་བརྗོད་པའོ། །རང་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བཀང་བ་ལ་མཆོད་པ་དཔེར་ 


བརྗོད་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། ྒ ཀོ་ཤི་ཀ་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་པ་ནས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ྦ །རང་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་འབྲིང་ནི། གླིང་བཞི་པ་མཆོད་ 





བསམ་གཏན་ནས་ །ད 
ཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་རྒྱུ་རིན་ ྒ ། 


4202 ་ 








ཤཿ ༄༅། །རྟེན་གྱིས་བཀང་བ་ལ་མཆོད་པའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་ ་ 
. འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རང་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་ནི། སྟོང་གསུམ་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བཀང་བའི་བསོད་ནམས་དཔེར་བརྡོད་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་ . 
ཟ་ གྱི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་ཆུང་ 
÷› ངུ་ནི། སྟོང་གཉིས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བཀང་བ་དང་། རང་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་འབྲིང་པོ་ནི། སྟོང་གསུམ་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བཀང་བ་དང་། རང་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ནི། 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་གིས་བཀང་བ་ལ་མཆོད་པ་བས། ཡུམ་འཛིན་པ་དང་མཆོད་པ་སོགས་བསོད་ནམས་མང་བར་བསྟན་པས་གསུངས་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་ 

3 འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེར་ཕྱིན་འདིའི་ནང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཕྱིན་ཏོ། །ཕྱིན་པར་ - 








421 











།འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་དུ་བསྟན་པ་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ།། །།༈ མཆོད་རྟེན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དགུ་པའོ།། །།༈ ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་ 
- པའི་ལེའུ་འདི་ནས། སྔ་མའི་དོན་བསྡུ་དང་། གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཡོད་པ་ལས། ཡོ ན་ཏན་དང་པོ་བདུན་དང་གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུས་སྟོན་པ་སྟེ། དང་པོ་ནི། བརྒྱ་ 
ཿ བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པའི་ཚིག་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚིག་ལ་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བར་མཛད་ནས། དེ་དང་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་ ྦ 
རླ མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་མི་ནུབ་པ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དགྲ་བཟློག་པ་དང་། ངན་སོང་ལས་ཐར་ནས་ལྷའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བ་དང་། སྡུག་ 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཉེར་འཚེ་ཞི་བ་དང་། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུ་སྟོན་པ་ནི། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲིས་ 
ཤིང་ཞེས་པ་ནས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ` དེ་ལ་ཡོན་ཏན་བྱཅུ་གཅིག་ཡོད་པའི་དང་པོ་བདུན་སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་བསྟན་པ་ནི། བསོད་ནམས་ 
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ཡཱ ༄༅། །འཕེལ་བའི་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡོན་ཏན་དང་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཡོན་ 


ཁུ ཏན་གཉིས་པ་སྔ་མ་ལས་ཆེས་ཆེར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་འདི་བྲིས་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། དཔེར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། - 


¿ རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་མི་ནུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་ཡོན་ཏན་གཉིས་པའོ། །ཚིག་ནི། ཀོ་ཤི་ 
„ ཀ་ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཇི་སྲིད་དུ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཡོན་ཏན་དེ་དང་ལྡན་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་འབད་དགོས་པར་ལྟ་རྣམས་ 
ཤཱ ལ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསྒུལ་བར་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀླག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 


ˆ རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། གྲོགས་པོ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ 


423 











ཞེས ཀྲུ །ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་དགྲ་བཟློག་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟུན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ྦ 
པ་ཟུངས་ཤིག །ཅེས་པ་ནས། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ངན་སོང་ལས་ཐར་ནས། ལུའི་གནས་སུ་སྐེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནེ། ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་གང་དག་ཤི་འཕོ་བའི་ཚེ་ 

¿ ཞེས་པ་ནས། ལྷའི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ྭ ་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་པར་ 
` འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པས་ 
སངས་རྒྱ་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རིགས་སྔགས་དང་འདྲ་བར་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་དུ་བསྟན་ 
པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ྦ མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རིགས་སྔགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །དེ་ལ་རིགས་སྔགས་ཆེན་མོའོ་ཞེས་པ་ནི། 


ྲ པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
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༄༅། །སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བླ་ན་མེད་པའི་རིགས་སྔགས་ནི། དེ རོ ཞེས་ཿ ཿཿ 
ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་ལ། དེ་དང་མཉམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་སྔགས་སུ་བསྟན་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། ྦ དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུད་པའོ་ཞེས 






ཟུ 


ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རིགས་སྔགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། _ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་རིགས་སྔགས་དང་འདྲ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཤིང་། རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་བྱུང་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། . .དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ 
÷ ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་ཀོ་ཤི་ཀྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ན་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་གདགས་སུ་ 
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འི་གོང་ན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་པ་ནི། སྨ་མཉོམ་པནྡི་བ་ 


པའི་བར་རོ། །འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
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:/ གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། འདི་དག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
¡[ དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་འདོད་ནས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡོན་ཏན་གང་དུ་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ 








| 


མོད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་གདགས་སུ་ཡོད་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དཔེས་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་བསྟུན་པ་ནི། ཀོ་ 


ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་ན་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ཡང་། ཤེར་ཕྱིན་ལས་བྱུང་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ 


 འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕྱི་མའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཚེ་རབས་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་དང་ 
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། །གང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སྟོན་པར་མཛད་དེ། མངོན་མཐོའི་ལམ་དང་མི་འབྲལ་བ་ནི་དང་པོའོ། །རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་དང་ཡོངས་སུ་མི་འབྲལ་བ་ནི་གཉིས་པའོ། ། 
དམན་པའི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་ནི་གསུམ་པའོ། །མཚན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ནི་བཞི་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་ནི་ལྔ་པའོ། །མངོན་ཤེས་དང་མི་འབྲལ་བ་ནི་དྲུག་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


༩ ཞིང་དུ་ འགྲོ་བ་ནི་བདུན་པའོ། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དག་པར་འགྱུར་བ་ནི་དགུ་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་ 
རྱ ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། དཀར ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པའེ་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་པའོ།། དད ཀུན་དུ་རྒྱུ་བཟློག་པའི་ལེའུ་འདི་ནས། གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ཇུའི་ཡོན་ཏན་ 
_ ཌ བཞི་བསྟན་ཏེ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བཟློག་པ་དང་། བདུད་བཟློག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་འབྱུང་བ་དང་། སྟོན་པ་དང་མཚུངས་པར་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། 
÷ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་གླགས་ལྟ་བའི་བསམ་པ་ཅན་བརྒྱ་ཙམ་ཞིག་ཅེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
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ྦ ད ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ ཤ་ ག་གོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ་སེམས་ཅན་གང་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གནོད་པ་མེད་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། མྨི་མཐུན་ཕྱོགས་ ྣ ༩ །ད 
. | ཤཱ དང་བྲལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབ འ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞི་བར་ འདོད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དང་དེ་དག་གིས། / ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་ 

' : སུ་བཟུང་ངོ་ཞེས་གདམས་པ་མཛད་པ་སྟེ། གཏན་ཚིགས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་བདུད་བཟློག་པ་ནི། དེ་ནས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲུ་བཅོམ་པ་ 
“' ཞེས་སོགས་ནས། དདུད་སྙིག་ཏོ་ཅན་དེ་ཉིད་སྒོ་དེ་དག་ནས་ཕྱིར་བཟློག་གོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་འཁོར་དེ་ན་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ 
༧ ལྷའི་བུ་དང་ཞེས་པ་ནས། མགོན་དང་བཅས་ཤིང་མུན་པ་དང་བྲལ་བར་ངས་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཞར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ནི། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་ནས། ཤིར་ 
པཿ ཕྱིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་གླགས་མི་རྙེད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། གླགས་མི་རྙེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་ཞིང་སྟོན་པའི་ ། 
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། །འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོ: ན་ནི། ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་པ་དང་མཚུངས་པ་ཙམ་དུ་བདག་ཅག་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད 
དགེ་བའི་ རྩ་བ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་མ ཚན་མ་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བཞི་སྟེ། དགེ་ རྩ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་དང་། སྔོན་ཚེ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་བྱས་པ་དང་། , སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོཿ ངས་སུ་ཟིན་པ་དང་བཞིའོ། །ཚིག་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ 
།ཤེར་ཕྱིན་འཛིན་པ་དང་། ྒ འཆང་བ་སོགས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་འཐད་པ་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ 
་འབྲལ་བའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཡིད་ལ་བྱས་པས་རྣམ་མཁྱེན་དང་མི་འབྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ལས་རྣམ་མཁྱེན་བཙལ་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ལས་ཤེར་ཕྱིན་བཙལ་བར་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
ས་པ་ནས། བཙལ་བར་བཀགྱིས་སོ་ ས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །དེའི་འཐད་པ་ནི། ྦ དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ གཉིས་སུ་བགྱི་བར་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཁོར་རྣམས་ 
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། ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་བཅོ་ མོ་ལྡན་འདས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ད གཉིས་སུ བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཀུན་ 
4 ཏུ་རྒྱུ་བཟློག་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའོ།། །།༈ མཆོད་རྟེན་གྱི་ལེའུ་འདི་ནས། གཉིས་དོན་མོས་པ་བརྒྱད་སྟུན་པ་ལས། གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གུན་དགའ་བོས་ 
རཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པར་མཛད་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པར་མཛད་པ་དེ་ལྟར། སྦྱིན་ 
པ་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཡང་ཡོ ངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། ཅེས་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོཿ ངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཤེར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་ 
༧” ཐོ་ཡིན་པའི་གླེང་བསླང་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཀུན་དགའ་བོས་ཅིའི་སླད་དུ་ཤེར་ཕྱིན་འབའ་ཞིག་གི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་ལ། གཞན་ལ་དེ་ཙམ་དུ་མི་བསྔགས་པ་ཅི་ལགས་ཞེས་ཞུས་པའོ། །ལན་ནི། 
[བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཐོག་མར་འགྲོ་བའོ། །ཀུན་ཏུ་འདེན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་ 
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༢༧ ༄༅། །བསྔགས་པའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་འགྲོ་བའི་དོན་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ 
_ དགུ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ཡི་དོན་དེ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དུ་འདྲེན་པའི་དོན་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། མ་ཟིན་ན་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ 
 ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ཅི་སམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྔོས་པའི་ཤེས་རབ། ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་ནི། 
7 རྣམ་མཁྱེན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་ཟིན་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནམ་སྟེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འོ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་གང་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ནི། 
ཌྷ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བའི་ཤེས་རབ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་སོ། །དོན་དམ་པར་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་མི་སྐྱེ་ 
_ ÷ བ་དང་། མི་དམིགས་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་ 
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པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་སྦྱིན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ 
གྱིས་གསུངས་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། མི་སྐྱེ་བ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྔོས་ན། ཕ་རོལ་ 
རླུ ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པར་མཛད་ན། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལགས་ཞེས་དྲིས་པ་ནི། _གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་གཉིས་སྲ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ 
-, དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ན། ཇི་ལྟར་བྱས་པས་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ 
ཆཾ་ པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པས། ' གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པར་འགྱུར་ལ། དེས་ཟིན་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གཉིས་སྲ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ 
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3) ༄༅། 














ྒ ྱིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། གོངོདུ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ན་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཞེས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དེ་ལ། གཉིས་སུ་མོ་མཆིས་པའི་ཆུལ་གུན་དགོའ་ 
བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་གཟུགས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གཉེས་སུ་མ་མཆིས་ 


རྨ པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་འདོད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པའོ། །ཡང་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ 
¿ དོན་དྲིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཇི་ ར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
3 མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྫགས་བའི་བྱང་ཆུབཏི་བར་དུབསྟན་པ་དི་ལན་གསུངས་ཏེ། དོན་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོངཔའི་ཕིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཤཱ ཕྱིར་ཞེ་ན། ྦ གཟུགས་སུ་ཡོད་ན་ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་ལས་ལོགས་སུ་དམིགས་པར་རིགས་པ་ལས། གཟུགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ 


ཡྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


433 


ད དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བ ར་དུ་སྦྱར་རོ། ཤེ ར་ཕྱིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་ འགྲོ་བའི་འཐད་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ྐ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་དུ་གསུངས་ཏེ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏན་ཚིགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ ྦ 
. ཛུ ཆོས་སྦྱར་ནས་ བསྟན་པའོ། ྦ །སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ས་ཆེན་པོའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྟོན་པ་ནི། ས་ཆེན་པོ་ལ་ས་བོན་བཏབ་པ་ལ། རྒྱུ་རྐེན་འཚོགས་པར་གྱུར་ན་མྱུ་གུ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཡང་ས་ཆེན་པོ་ལ་ ཟླ 
༣ བརྟེན་པས་ས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་དག་གི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ས་གཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ས་བོན་དེ་དག་ལས་མུ་གུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་ བོ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུའེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་ཉིད་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་ 


་ ཿ དག་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། ས་གཞི་དཔེར་བླངས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི 
` ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་པ་ལ་མཛུག་བསྡུ་བ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་ 











ལ། ༄།། །དེ་བསན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤིར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་སྟེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ ། །ི 
| བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། སྔར་ལས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གྲངས་མང་བ་བཤད་ 

བླ པའི་སྐབས་དབྱེ་བའི་ཕྱིར་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྐྲལ་བར་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཀའ་མ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ 
རླུ ཏེ། ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བདག་ལ་བཀའ་མ་སྩལ་པས། རྒྱས་ པར་བཤད་དགོས་ཞེས་བསྒུལ་བའི་ཚིག་གོ །དེ་ལ་ཐོག་མར་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོ་ཙམ་གླེངས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ྦ བཅོམ་ 
ྦ ༼ ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་བ་དང་། བཅང་བ་དང་། ཀྲུག་པ་དང་། སྤེལ་བ་དང་། | ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིས་པ་ན། དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ 
མཱེ ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་གིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཡོ ན་ཏན་མདོ་ཙམ་ཞིག་ 
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_ བུ་མོ་གང་གིས་ཡུམ་འདི་བཟུང་བ་དང་། བཅངས་པ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱས་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེ་ཙམ་དུ་ཡང་མ་ཟད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། 
4. གོང་དུ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བཀའ་མ་བསྩལ་ཞེས་ སོལ་བའི་ལན་དུ། ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་་ལྔ་ཐོབ་ 
1: པའི་ཡོན་ཏན་དང་། དེ་དག་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔས་བསྐུན་དུ་མེད་པ་དང་། དེ་དག་གི་ འཐད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དེ་དག་ ཤེར་ཕྱིན་བྲིས་ ་ཤིང་འཛིན་པ་སོགས་ལ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་དང་། 
ཾི ཡུམ་འཛིན་པ་ལ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསླང་བར་དམ་བཅས་སྟེ་ལྔ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ 





ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས་དཔེར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། `, དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ : ྦ 


བསྟན པའོ། །རྒས་པར་སྟོན་པའི་དོན་དྲུ་གེང་བླསངས་བ་ལྟར། དེ་དང་མཐུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 
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2 ༄༅། །འདེ་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་ཞེས་པ་ནས། ྦ ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞེ་པ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་ 
ཐོབ་པར་ངས་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས་བཅང་བར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་ ྦ 
. སྟོན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྤོབས་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ 
༼ སེམས་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། གག ཞན་གྱིས་གླག་མི་རྙེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཞུམ་པ་དང་། སྐག་དངངས་མི་སྐྱེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་བཞིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། 
རཾ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་འདི་ཡང་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འཁོར་རྣམ་བཞི་ལ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ 
÷ ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐ་མི་དད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏེར་ཡིན་ལ་ཞེས་པ་ནས། 














རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་སུས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སྐྲག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
„ མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ཡོ། ངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་ 

. . འབྲིང་སྟོན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། སྤོབས་པ་མི་ 
“ °. འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཕ་དང་ མ་དང་གཉེན་བཤེས་དང་ཞེས་པ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པས་ཀྱང་དགོངས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
༧ བསྟན་ནོ། ,།དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ ཟིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་དོན་མོས་པ་འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ 
ཀ་ག ཞན་ཡ ང་རིག ཕ'་ ཀྱི་བུའམ་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་ག ང་ཞེས་སོ ག ར་ ཀྱིས་ག སུ ངས་་ཏེ། .ུ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིག ས་ཀྱི་ ལྷ་ ལ་སོག ས་པ་དང་ ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ཀླ་དང་། གནོ དཾ ་སྦྱིན་ ལ་སོག ས་པ་ཆོས་ ཉ ན་པ ར་ ལྷ ག་པ ~= 


ཤཱ 


༢༧༧ 





8 [ྐཌ༡་ེ།ཁ ཁྲཁ ༠༩༠༥ ཆ་ར 
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༄༅། །འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་སྟེ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྟའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་ལྡང་བར་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
པ་ནི། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདུད་པ་བྱས་ནས་ཕྱིར་དོང་བའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འདུད་བ་བྱས་ནས་ཕྱིར་དོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ 


དང་། ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་འདོང་བའི་འགྲེས་ཏེ་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བདེ་བའི་དོན་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་ . 


ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་འབྲིང་ནི། འདིར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན། ཞེས་པ་ནས། འདིར་འོག་མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཇི་ལྟ ར་འཚལ་ 


བ ར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དྲི་བ་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ ཤེར་ཕྱིན་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ལ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྲུང་བའི་དོན་དུ་འོངས་ཞེས་སྒྲ་ན། འོང་བར་ཇི་ | 
ལྟར་ ཤེས་ཞེས་འདྲི་བའོ། །དྲི་བཟང་པོ་འོང་བའི་རྟགས་ལས་ ཤེས་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེའི་གནས་ཀྱི་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཡང་གཙང་སྦྲ་མེད་པའི་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་ 


།གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་སྟོན་ 


439 ་ 


མི་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྣང་བ་ཆེན་པོ་མཐོང་ན་ལྷ་འོང་བའི་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ན་ལྷ་ཉེ་བར་འོང་བ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཆུང་དུ་གུད་དུ་འདོང་བ་ ་ 
` ཟླ དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་མོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་། གཙང་སྤྲའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ན་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་། རྨི་ལམ་བཟང་པོ་རྨི་པའོ། །རི་ ལཆལ་ཡང་ འདི་ ལྟ་སྟེ ། མར ཚན་དཔེས་བ རྒྱན་པའི་ 
_ ] མངས་རྒྱས་ཀྱིསྐུ་ཞཁོར་མང་བོས་བསྐོར་བ་དག་གེས་ཆོས་སྟོན་པ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའོ། །ཆོས་སྟོན་པ་ནི་འདིལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ལ་ཐུག་པའི་བར་རོ། །གཞན་ལང་མྨི་ 
. རོ ལམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། འཚང་རྒྱ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ཆོས་སྣ་ཚོགས་པ་ཉན་པ་ལ་ འགྲོ་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་སྒྲབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་། 
ལཾ ཞིང་དག་པ་བཟུང་བ་དང་། བདུད་ཕམ་པར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་བ་དག་ཀྱང་ཐོས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒྲ་ཐོས་པ་དང་། དེ་དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བ་དང་། མྱ་ངན་ 
ྦ ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པའི་བ ར་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དང་། བདེ་བ ར་ཉལ་བ་ཞེས་པ་ནས། རྫས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ཆུང་བ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་བ རཾ 








༄། །འགྱུར་རོ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་ལ་སོགས་བས་ཡུས་ལ་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བསྟན་ནོ། །ཇི་སྐད་ 
བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བར་འདོད་པས་ཤེར་ཕྱིན་ཉན་པ་སོགས་ལ་འབད་པར་བྱའོ་ཞེས་གདམས་ངག་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་ 
ཝཾ པའི་བར་དང་། ཡང་ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་བདེ་བའི་དོན་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གདམས་ངག་ཏུ་མཛད་ནས་གསུངས་སོ །། །།༈ གཉིས་དོན་མོས་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ནི། 
/ ཀོ་ ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཟུང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་གྱིས་ཞེས་པ འི་བར་དང་། ྒ ཡང་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ 
་ུ གྱི་ཁམས་ན་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་པར་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ལེའུ་ ་ཉི་ཤུ་ཌྩ ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། ད༈ སྒུ་གདུང་གི་ལེའུ་འདི་ནས་གཞན་དོན་མོས་པ་ 


° དགུ་སྙོན་པ་ལས། ག ཞན་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངའི་ཆུང་ངུ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་གདུང་གིས་ 
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ཀན 


_ ¿. དེ་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་བླང་བར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏན་ 
_ ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སྨྲད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐུ་དུད་མཆོད་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་བླང་དོར་མེད་པར་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤུ་ 


རྩུརོབོར་གང་བ་ཞིག་ཀང་ནིད་ཅིས་པ་ནས། ཀོ་ཤོཀ་འདྲོནོདྷ་ར་སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱན་པ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ 
སོ། །འདི་ཡང་སྒུ་གདུང་དང་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གདམས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་། ཤ་རིའི་ཐུས་དོན་དམ་པར་བླང་དོར་མེད་པར་བསྟུན་ཕ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དོན་དམ་པར་ 




















༢༣2 


ཊི 


༧ ར་དྭ་ཏིའི་ཐུས། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བླང་དོར་མེད་པ་ཡིན་ན། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ལ་བླང་དོར་མཛད། དོན་དམ་པར་བླང་དོར་ 





མེད་པ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཛིན་པ་ལ་འཛིན་པ་དང་དོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ 


._ 442 


༣།༄༅། 
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།པའི་བར་གྱིས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནས་རྩོད་པའོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤ་རིའི་བུ་ལ་ལན་སྨྲས་པ། དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་སྔར་ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་བཟླས་ 
| ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བར་ཤེས་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སླར་ཡང་བླང་དོར་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དེའི་འཐད་པ་གཞན་ 
བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ལན་བཏབ་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཧཱཾ་ལ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ན །ཉི་ས་སུ་ཤེས རྱབ་བ་ཡི་ཉེ་ཞེསང་དའ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དེ་ལ། གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ 
བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །གཞན་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྒ་གདུང་དེ་དག་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པའོ། །དེ་བས་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་། 


༄* 





443 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་གདུང་དེ་དག་ནི་ 








མཆོད་པ་མངའ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ྣ( ། འདིས་སྒྲ་གདུང་ལས་ ཤེར་ཕྱིན་ལ་གདམས་པའི་འཐད་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ ཤེར་ཕྱིན་ལ་གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་གསུམ་དང་། 

ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་བ་དང་། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པ་ནི། དེ་ལ་བསླབ་པ་སྟེ་འཚང་རྒྱ་བར་ 

. / འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱ་བའི་ཕན་ལོན་སྟེ་ཕན་ཡོན་དང་པོའོ། །གཉིས་པ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཆོས་འཆད་པའི་ཆོས་བཟང་ལྟའི་མདུན་ས་ན། ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱེད་པའི་ _ ; 

- * དཔེས་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་དང་འདུད་པ་བགྱིད་པས་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་བདག་ཆོས་བཟང་ལྷའི་འཁོར་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་ ྦ 

༧ བགྱིས་ཤིང་འདུད་པ་བགྱིས་ནས་སླར་མཆི་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྒྱུ་མཐུན་དུ་བསྟན་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
|: བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་གདུང་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྐབས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས་འདེ་ཉིད་ལེན་ཏོ་ 


290) 


| 





ཀྱ་དོན་དང་སྦྱར་བ་ནི། 


ཀད ༤་ ་ ཇ་མཛས༧སབ་"་ལ་ཁ་ 


ར་བས་ན འམརམག༠༥༠༡༥༢།།༩༠༦༡།༡༢༡༢༤༧༢༠༠༢༢༠ཟ༢གར༢འ་ཆསའཆའ་བགམམཁལ་འར་༡༡༡༡༩༠༡༧༠༢༡༧༥༢༣༦༧་༣་འའང་འཆང་ཆ་འཁྲར།༠༠༠༣༡༡༥༤༤༡༠༧༤༢༩༢༢པ༢༢༢༢༩༢༢༢༢༢།༦ུ༢༢༢༢༠༢༥༤༥༥༠༢༥ར༡༥ད 


` ¥; 1„/5)%8> .%8.!=(.8 ® 


ག་ ཨ་ཀས ཀཆ་ "༡ ཏ ཆལ་ " "' ཀལ, མ་ཁ " ག་ཁ ༧༤༤ ཆན་་༡་ ་ཆོ་ ་ཁ་ྱལ་ཨ་་ མཚ ༤ ག་ཆ  ཐ་ གསུ ཚ་ཚ་ ཁྷ་ག་ལ་ ` " ཐར་ཁས་ཁགས་༡༠ ༡ ༤ ཀྐ  འཁ༡་་མ་ཁག་ཡཨ་ཀཚ་ ལ་ཆ གང་ང་འཆ་ཚ་ལྷ་གསལ་ ༧ ཨ༅་ ་ཁགྲམ་ཝ་ ཨཱ ཐ་ལ་ཚ་ཁ་ ཨ་ཁ ཆ་ལ ་ཨཆ་ཆཁ་ལ་ ཁ་ཆ ་ལྟམ་" ` ` གཐ་ -ལ་ཚ་ཁལ་ཚ་ ༧༤ ༥ གང་ཆར་ ཆགས་ ཨ་ ཁང མ་ཁ" ཀང༽༣ སག" ་ཨ ཅ༄ོ་ཁལ་ " ཚེ་ རྙང་་ ཏཀ་་ཁས་་ཚང་འ་ " ཀ་ ་ཚ་,་ " གང ༤ ་ུ་ ཨ་ཐཀག་ཆན་ཚ་ཆ་ཚཆ་ ཚ་ལར་ཐག་ ༤༠ ༡༠༥ ཁཆ་ཀླག་ཆ་ ར་ཆ ་ཆ་ " "  འབ་ཆ་ཀྫར་ཁན། ཁཆ་གང་་ ་ཡཀཅང་ཀང་ ཆ་༥མཁར་ཚ་ ༤ ` ༢༤ལ་ ༢ ༡༨ ༡ཐར་” 



















༄༅། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དོན་དངོས་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི” 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་སྟོན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་སྟེ། དངོས་ཀྱི་འཐད་པ་དང་། འཐད་པ་དེ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་གཞན་གྱིས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་” 


རུ 











སོགས་ཏེ། ཚིག་བཞི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བས་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་ནི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་མ་མཆིས་པ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་* 
དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ནི་ཚིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྨོས་སུ་མེད་པ་ནི་སྒྲའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་” 


ཞེས་པ་ནི་ཉི་ཁྲི་ལ་ཡོད་ཀྱི་འབུམ་ལ་མེད་དོ། །འཐད་པ་དེ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་གཞན་གྱིས་བསྒྲབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མཆིས་པ་ཞིག་ལགས་ཏེ། མཚན་མ་མ་མཆིས་ 
པ་ཞིག་མ་ལགས་ན་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གལ་ཏེ་མཚན་མ་ཡོད་ན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་མ་ཡོད་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། མཚན་མ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་རིགས་པ་ལས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་”་ 
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| ཞེས་པ་ནས། མཆོད་པར་བཀགྱི་བར་འོས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཛིན་”” 
_ ± ཅིང་འཆང་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། ཐེག་པ་དམན་པར་མི་ལྟུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་། 
སངས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བས་བསྟུན་ནོ། །གཞན་དོན་མོས་པ་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཕང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་”” 
0 གསུངས་ཏེ། ྒ སྟོང་གསུམ་སྒུ་གདུང་གིས་བཀང་བ་ལས་ ཤི ར་ཕྱིན་གདམས་པ་དང་དེའི་ འཐད་པས་གསུངས་སོ། །ག ཞན་དོན་མོས་པ་ འབྲིང་པོའི་ཆུང་ངུ་ནི། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་གླེགས་བམ་བྲིས་པ་མཐོང་བ་དང་””་ 
། 


རྒེལ དིསྒྱོཝོར་ོོསྦིས་པ་དངོ་། བོད་དུ མོ་མོས་པ་དང་། སྫོས་སུམ་མཆོས་པ་གསུམ་ལ་ཡང་སྦྱར་ཇོ། །འཐད་པ་དེ་ཉིད་སྐབས་ཀྱི་དོན་དང་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བས་ན་”་ 


མཚུངས་པ་དང་། གསུངས་རབས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་བཤད་པ་ཤེར་ཕྱིན་བཤད་པ་དང་མཚུངས་པ་དང་། འཐད་པ་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གླེགས་བམ་་ 
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- དང་། ཕུ་དུད་ དང་། །གདམས་ པ་ ་ཉི་བཏག་ ན་པ་ཡི འུ ར་རོ་ཞེཿ ྒེ པའ བཔར་ཕུས་གསཿ 
གྱི་ཁམས་ཚད་དང་གྲངས་མ་མཆིས་པ་དག ན་ཞེས་པ་ནས། ཀོ་ཤི་ ཿ ི་ོ ་ཕ་རོལ་ཏ །ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





-*ཏུཿ ༄༅ 
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༤0.ཇེ.༦, 


2. 








། །པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་མཐོང་བར་འདོད་པས་ཡུམ་བཟུང་དགོས་པ་སོགས་ཀྱིས་གདམས་པ་དང་། དེ་དག་གི 
གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཉིད་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡང་ཡིད་ 


ལ་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་འཕྲོས་དོན་ནི། ྦ ཆོས་ཉིད་དེ་དག་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དྲིས་ལན་གྱིས་སྟོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། གཉིས་གང་ཞེ་ན། 


འདུས་བྱས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པས་ནི་མདོར་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་འདུབ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཆོས་ཉིད་གང་ལགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། ། 
ྦ འཕྲོས་དོན་གཉིས་པ་ནི། སྔར་ཆོས་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིའོ་ཞེས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ 





. ཁཱ དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའོ། ། ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་དབ ང་ཏུ་ བྱས་ན ས་དེའི་ འབྲ ད་པ་བསྟ ན་པ་ནི། འདས་པའི་དུས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེག ས་ཕ་ཞེས་པ་ན ས། རང་ བྱང་ ཆུབ ་ཐོབ་བོ། ད །འཐོ བ་བོ ད ད འཐོ བ་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་” 
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ཌརང་ གྱིས་ག སུངས་སོ། ྦ །དེ་དག་གི་ འབྲ ད་པ་ནི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ལྟ ར་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ༠༩ བྲེ ག་པ་ག སུམ་ རྒྱ་ཆེ ར་པ སྙན་ཏེ་ཞེས་པ ས་ག སུངས་སོ། །ཇི་ ལྟ ར་ད སྟ ན་པའི་ ཚུལ་བ སྟན་ པ་ནི ། 

„ དེ་དག་གི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཡ ང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བཤད་དོ། །དེ་ཡ ང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་གྱི། _ དོན་དམ་པ ར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ 
ུ ར་རཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ ཞེས་པ་ན ས། ལེ འུ་ཉི་ ཤུ་རྩ་ག སུམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་པའི་བ ར་དུ་ག སུངས་སོ། །ཕ ར་ཕྱིན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་ ཤེ ར་ཕྱིན་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བ ར་བསྟན་པ་*་ 

ཊཀྱི་བདག་གཉིས་ཀ་མ་དམིགས་པས། ཤེས་རབ་ཆེ་བའི་སྒོ་ནས་ཆེན་པོར་སྟོན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེའི་སྒོ་ནས་ཕ ར་ཕྱིན་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་"་ 
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།ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ 
32 གསུངས་སོ། ྒ །དམ་བཅའ་དང་གཏུན་ཚིགས་སྦྱར་ནས་སྟོན་པ་ནི། ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། 
རླ དོན་བཤད་པ་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པ ° 


དང་སྤྱོད་པ་ཡང་འཚལ་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མ་དམིགས་པ་ནི། ྲ 
དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མ་དམིགས་པ་ནི། གཟུགས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”པ 





ངོ་བོ་ཉིད་ནི་དེ་ལ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་མ་དམིགས་པའི་ 


དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚིག་ལ་བསྟོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་"” 


ཏྲ བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ཕར་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་"” 


ཧོ ཅད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ་ཞེས་པའི་བ 





ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཛམ་བུའི་ཤིང་དང་། དེའི་གྲིབ་མའི་དཔེས་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ 


སེམས་ཅན་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ མཐོང་བ་པོ་་ ད 
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_ `] ཕ་ནས། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །བསྟོད་པ་དང་། བཀུར་བ་དང་། བསྔགས་པ་གསུམ་སྟོན་པ་ལས། དང་པོ་བསྟོད་པ་དང་པོ་ནི། ཤིར་ཕྱིན་གླེགས་བམ་དུ་”” 
*' བགྱིས་ཏེ་མཆོད་པ་སོགས་རང་གིས་སྤྱད་པ་དང་། གཞན་ལ་བྱིན་པ་བསོད་ནམས་གང་ཆེ་ཞེས་དྲིས་ལན་དང་བཅས་པ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དྲི་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། 
 །དེ་གཉིས་ལས་གང་གི་བསོད་ནམས་ཆས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཁྱད་པར་དེ་ཉིད་བརྒྱ་བྱིན་འཆད་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་ཀོ་ཤི་ཀ་ལ་དྲིས་ནས་ཡུང་སྟོན་ཅིག་ཅེས་” _ 


རོ ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཟིན་པ་ན་བྱེ་བྲག་མི་དམིགས་པར་བསྟན་ནོ། ། །ཤེར་ཕྱིན་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བབྱིད་པའི་སླད་དུ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་ ། 












ཧི་ཀ་འདིལསེ། དཔེར་ན་འཛམ་ཐའི་གླིང་གི་ཤིང་ནམས་ཞེས་སོགས་ཏྱིས་སྟོན་ཏེ། 





-་- ཚི ༤ངས་༤ང་༤་ ་༤ྒ་ྒ་ྒ་་ལྒ་༤བཀྐགཾྐྱྐྱྐྷྒྐ་ ་ (ྐ ༦ ྩ༦ཛ༦ོ༦ཛཡ༦ྫ༦ ¥ ༦༔༅ ྫ._ : _ ་ ་¥་ ་ ་པ་ ྲ ཁ ༦ ༦༅མ༦ྐམོམ_མལ༦+༦ལཁཀཁཀ༦¥༦ེ༧ེ+ེ་ཁ ༠<༠༦༥༦ཊ༦¥༦¥༦༦ ྐ༼_༼༄ ཛཾ 1 -1-1-,-༼1༧-,1,~1~4༼ཀནཀན༼4༼4༼4༼4༼4༼[༼༼ཚ༼ཚ༼ཚཚ- གཞེན 2222 


ཤིང་གི་ གྲིབ་མ་ ཤི རོ ལ་བརྟེན་ཏེ་ འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བར། ཡོན་ཏན་ག ཞན་ནམ སྭ་ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་བརྟེན་” ྣ 
ཟླ ནས་ ང་ངོ་ཞེས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་། 00ངཿ ་ཤིང་ ལ་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོག རང་པ་ཡོཿ ད་ ཀྱང་། ཤིང་གི་ གྲིབ་མ་བྱེ་ བྲག་མེ ད་པ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག ཞན་ ལྔ་ ལ་སོ་རོ་ ཐ་དད་པ་ཡོཿ ད་ ཀྱང་། | ། 
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། །བསྒུལ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཁྱོད་ཉིད་ལ་དྲིའོ། །ཉྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཟོད་པ་དེ་ལྟར་ཡུང་སྟོན་ཅིག་ཅེས་དྲེས་པ་ནས། དེ་དག་ལ་གང་གི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་ རང་གིས་སྤྱོད་པ་བ ས་ག ཞན་ ལ་བྱིན་པ་བསོད་ན མས་ཆེ་བ་གཏན་ཚིག ས་དང་བཅ ས་པ་བསྟན་པ་ནེ ད པབ རྐྱ་བྱིན་གྱིས་གསོ ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་བ དག་ ས་ཞེས་པ་ནས་སྡུག་བ སྔ ལ་མ ཐར་ འབྱིན་པ རཾ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ །དེ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ལ་བསྟོད་ནས། གཞན་ལ་བྱིན་པར་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་སྔར་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་་”་ 
བཟླས་ཏེ་བསྟན་ནས་འཐད་པ་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་་”” 
གྱིས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་པ་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཅི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། གཞན་གྱི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། བཤད་ཅིང་བསྟན་པ་ 
ཞེས་པ་ནས། ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འཐད་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། དོན་དམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་དུ་ བྱས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སྟོན་“ 








་ ཀླ 
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པོའི་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་འདྲ་བར་ཞེས་པ་ནས། ཚོངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཡིན་པར་བསམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་འཐད་” ཡམ 

པ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་བར་འོས་པར་བསྟན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་རྩ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་པར་འོས་པར་བསྟན་པ་དང་གཉིས་སོ། །་ 
དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ལ་གུད་ན་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
རུ དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ 
< དེ ལ་སྙན་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་འགྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྙིར་བྱ་བ་དང་། ལུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་ུ་བ་ཱ་ི་ོསཞསཔའིབརྱཅིསབསནན །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་རྩ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་་ 


ིའི་ྱར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལཉུ་ཕྱན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའིབར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། །།། ས་གདུང་གིལེའ་སྟཉི་ཤུ་རྩ་གསུམཔ་རྣམ་པར་ 
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༄། ° །ནམས་ཀྱི་ལེའུ་འདི་ནས་བསྟོད་པ་གསུམ་པ་ནས་བསྔགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་ལ། དང་པོ་བསྟོད་པ་གསུམ་པ་ནི། འཛམ་བུའི་སླིང་གི་སེམས་ཅན་དགེ་བ་བྱར་ལ་བཀོད་པ་བས་་་ 
བསོད་ནམས་མང་བ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ག ཞན་ལ་བྱིན་ན་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ ང་མཆོད་པར་འོས་པའི་ 


འཐད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་པ་བཞི་པ་ནི། གླིང་བཞི་པའི་སེམས་ཅན་དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་བས་ལྷག་པ་དང་། ལྔ་པ་ནི་སྟོང་དང་པོ་དང་། དྲུག་པ་ནི་སྟོང་གཉིས་པ་དང་། བདུན་པ་ 


ནི་སྟོང་ག སུམ་པ་དང་།  /ྲ རྒྱད་པ་ནི་ཕྱོག ས་བཅུའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་།ཁ ཆཾ། ས་དགེ་བ་བྱད་ལ་བཀོད་པ་བ ངཔ་ ལྷ ག་པ་དང་། དགུ་པ་ནི ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེ མྭར།་ཧ ན་བ སམ་གཏན་བ ཞི་དང་། ཚད་མེ ད་བཞི་ད ང་། ྦ 
གཟུགས་མེད་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་བཀོད་པ་བས། བསོད་ནམས་ལྷག་པར་བསྟན་ནོ། །བཀུར་བ་དང་པོ་ནི། གླིང་བཞི་པའི་སེམས་ཅན་བསམ་གཏན་སོགས་བཞི་ལ་བཀོད་པ་དང་། བཀུར་” 
བ་གཉིས་པ་ནི། སྟོང་དང་པོའི་སེམས་ཅན་བསམ་གཏན་སོགས་བཞི་ལ་བཀོད་པ་བས་ལྷག་པ་དང་། བཀུར་བ་གསུམ་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་དང་། བཀུར་བ་བཞི་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དང་། _བཀུར་ 











_ 455 





ྦ །བོ་ལྔ་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བཀར་བ་དག་པ་ནི། 
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དེ་ ལ་དང་པོ་བསྟོད་པ་གསུམ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་བཀ འ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ 








སྟོན་པ་ལས། མི་རྟུག་སོགས་སུ་མི་དམིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞན་ལ་སྟོན་པས་བསྟན་ནོ། །བསྔགས་པ་དང་པོ་ནི། འཛམ་བུ 


ཤེར་ཕྱིན་རྣམ་པ་དུ་མར་ཕྱེ་ཞིང་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། བཀུར་བ་བདུན་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟེན་བཀུར་” 
བྱེད་པ་ལས་ལྷག་པའོ། །བཀུར་བ་བརྒྱད་པ་ནི། མངོན་པར་ཞེན་པ ་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་སོགས་ལས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ལྷག་པ་དང་། བཀུར་བ་དགུ་པ་ནི། ཡུམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་མི་རྟག་སོགས་སུ་” 
དཱརནས་ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནམས་རྒྱུད་དུ་ཞུགས་པ་ལ་༡ 


བཀོད་པ་དང་། གཉིས་པ་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། གསུམ་པ་ཕྱིར་མི་འོང་། བཞི་པ་དྲགྲ་བཅོམ། ལྔ་པ་རང་རྒྱལ། དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ལ་བསྐུལ་བ། བདུན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ། བརྒྱད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་“་ 
ལ་བསྐུལ་བ། དགུ་པ་ག ཞན་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱ་བར་ འདོད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་འགའ་ཞིག་གིས་ཤེར་ཕྱིན་དོན་དང་ལྡན་པ། ཡི་གེ་དང་ལྡན་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པས་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གསུངས་སོ། ། 


་ལས། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་དགེ་བ་བཅུ་ལ་བཀོད་པ་ལས། _ཤེར་་་ 
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།ཕྱིན་གཞན་ལ་བྱིན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །དང་པོ་གང་ལ་ཁྱད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཞེས་པ་ནས། 


བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཏྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ངོ་བོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ དས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། མང་དུ་འཕོལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ལ་ཡང་ 


༢ ༧༧ 


འགྲེས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། | འགྲེས་དང་པོ་ལ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་བྱིན་པའི་བསོད་ནམས་མང་བར་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་སྦྱིན་པ་པོའི་བྱང་སེམས་མཆོད་པར་ 
འཕྲོས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་མང་པོ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་དེ་དག་་” 
གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པར་འོས་པའི་འཐད་པ་བསྟན་” 
པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་སེ མས་ ཅན་གཅིག་ རྒྱུན་དུ་ ཞུག ར་པའི་ འབྲ ས་བུ་ ལ་བཀོད་ན་ཞེས་པ་ན ས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། འགྲེ ས་གཉིས་པ་ (༢།་ར། ང་གཉི ས་ཏེ། འཕག ས་པའི་ཡོན་ཏན་་་ 





འོས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ། དངོས་དང་ 
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ོབ་པར་ འགྱུར་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ 





འི་ཡོན 





པ་ལྔ་བ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། 





༢༨༩༩ ༢༤༩༤ 





འགྲེས་དང་པོནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གླིང་ཆེནཔོ་བཞིའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམ 


ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་”” 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ནི་ཞེས་སོགས་སྔར་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་་་པ 
འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ལ། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་འཕེལ་བར་བྱེ ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དམ་བཅའ་བསྟན་ནོ། ། 
གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །བསྟོད་པ་བཞི་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། འགྲེས་དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ 
ཀ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀྭ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗོགས་པའི་ 


སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་ 


ས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྟ་ཞོག་གི་” ཛ; 
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༧༧།༄༅། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། དོངོས་དོན་འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀྭ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་པ་དྲུག་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འགྲེས་དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 





¿ ཕྱུར་བུར་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འགྲེས་སྔ་མ་དང་མཚུངས་སོ། །བསྟོད་པ་་་ : 


$ 





 བདྟུན་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གཉིས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྲིང་པོ་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། 
ཀོ་ཤི་ཀྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ཏེ་འགྲེས་སྔ་མ་བཞེན་ནོ། །བསྟོད་པ་བརྒྱད་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཕྱོགས་བཅུ་རེ་རེ་ཞིང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་””” 
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| ཟློ འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ནམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །བསྟོད་པ་དགུ་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་་་” 


འཛམ་བུ་གིང་གི་མི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཀུར་བ་དང་པོ་ 
_ „ ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། འགྲེས་དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དངོས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་དང་སྐབས་ཀྱི་དོན་ལ་ཉེ་བར་སྡུར་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། 
ཛུ ཀོ་ཤི་ཀྭ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཀུར་བ་གཉིས་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀྭ་གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། །འཐད་པ་དངོས་དང་། 
÷ འཕྲོས་དོན་དང་སྐབས་ཀྱི་དོན་ལ་སྦྱར་བ་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ཏེ། འགྲེས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཀུར་བ་གསུམ་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། 
ཛུ དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། འཐད་པ་དངོས་དང་འཕྲོས་དོན་ལ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། འ ས་གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་་་ 
ྦ གྲངས་དེས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཀུར་བ་བཞི་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉེས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་སོགས་ཏེ་སྦྱར་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
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༢ ༅། །ལྔ་པ་ལ་ཡང་འགྲེས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། འགྲེས་གཉིས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། 
ཧཿ གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞེས་སོགས་སོ ། །འདི་ལ་ཡང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བཤད་པ་དངོས་དང་། ཚུལ་བཞེན་ཡི ད་ལ་བྱེད་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། ཤེས་་་ 
ླུ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་བཀོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ 
| ཀཱ བོ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད གཉིས་པ་ ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་ནི། དེ་ ཕི ཚུལ་བཞིན་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་ནི་ འདི་ཡིན་ཞེ ས་སོག ས་ཏེ། ཕྲ ར་ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་བ རཾ་ལ་མཐྲ འ་གཉིས་སུ་ འཛིན་པ་་” 
ག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཀུར་བ་བདུན་པ་ནི། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན་ལ། རྣམ་པ་དུ་མར་ཕྱེ་ཞིང་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་གཉིས་དང་གཉིས་མེད་དུ་ལྟ་” 





ད་ ཀྱི་ འགྲེ ས་ལ་སར་པ་”" ྣ 


བཞིན་དུ་འགྲེས་ལྷག་མ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །བཀུར་བ་དྲུག་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་འཛིན་པ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བར་ཆོས་ལྔ་ལ་གནས་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བས་གསུངས་ཏེ། ཀཾ་ཤི་ཀ་་་་ ། 
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ྦ བ་བཀག་པ་དང་། མཚན་མ་ཡོད་མེད་དུ་ལྟ་བ་བཀག་པས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་ཞེས་པ་ནས། བདག་འབའ་ཞིག་གིས་ཞེས་པའི་བར་དང་། 
ཡིད་ལ་བྱ་བས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཀུར་བ་བརྒྱད་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་””་ 
ཛཾ གསུངས་སོ། །བཀུར་བ་དགུ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བས། ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་བྱིན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ 
ུ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། །འོག་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ལ་སྦྱར་བའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཀུར་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། བསྔགས་པ་དང་པོ་ནི། ཕར་ཕྱིན་ལ་དམིགས་པ་* 
*ཾ སྤྱོད་པ་བས།  མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས། བསྐལ་པ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་ 


པར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་པར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དོན་དང་ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བསྔགས་པ་གཉིས་པ་ ྒ 










-ཌ3 
. ༤ 

72 
༡:3/ 








[༧།ོ། ་ ཟི གོ ཞན་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་པ་བཀག་ནས་ཡང་དག་པའི་ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པ་ལ་གདམས་པས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་པ་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བཀག་ནས། མི 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་རིམས་པས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་བསྐལ་པ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པར་“་”” 
+ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། 
ཁ; རཾ དེའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ཞེས་གསུངས་ན། དམིགས་པ་ཇི་ ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ལ་དམིགས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེས་ཤེས་རབ་བསྒོམས་པས་་”” ྦ 
རོ ཤེས་རབ་ཉིད་དུ་ འགྱུར་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཉེས་ད གས་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལྟར་དམིགས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་”་ 
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་, རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་བསྟན་ནོ། 






9 


༢༧༧ 







. | -ཞག29\ 
- 2༡༢ 
-3 

༡༢ 


བྭ 







དྲག 








། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་པ་ འབྱུང་སྟེ་ཞེས་ 





པ་ནས 


།བསྔགས་པ་གཉིས་པ་སྟོན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་”་ 
ྒ ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། ཤི ར་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་དྲི་བའོ། | །ལན་ལ། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། 

. £: ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རང་གིས་བསྒོམས་པ་ལྟར་གཞན་ལ་ཡང་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། ཡི་གེ 
དང་ལྡན་པར་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །བསྔགས་པ་གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས། ཤེ ར་ཕྱིན་ གྱོ ` 
གཟུགས་བ རྣན་ག ཞན་ལ་སྟོན་པ་བཤད་པའི་ འགྲེས་དང་། གཉེན་པོ་ ཤེ ར་ཕྱིན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ག ཞན་ལ་སྟོན་པའི་འགྲེས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། | རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་*” 
་ དགེ་བའི་ རྩ་བ་གང་ཅི་སྟེད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅ ད་གཅིག་དུ་བསྡུས་ཏེ་རྗེས་སུ་ད ག འ་བར་གྱིས་ ལ། ྒ 
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། ་ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཤིག་ཅེས་ཇིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་དེ་ལྟར་སྟོན་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་ཞེས་པའི་བར་དུ་ ༧) 


གསུངས་ཏེ་བམ་པོ་གཅིག་ཙམ་སྣང་ངོ་། །དེ་ཡང་དངོས་གཞི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམས་པས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ཚུལ་དང་། དམིགས་པའི་ཚུལ་་“ 


གྱིས་རྗེས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་དུ་བསྔོ་བའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་ཚུལ་དང་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་བརྙན་དུ་སྟོན་པའི་གཉེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་འགྲེས་ 
ནི། སྔར་ལས་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་སྟོན་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་མི་སྟོན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཐུང་པོ་ནི་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་གྱི། 


རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྔ་མ་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམས་ཤིག་ཅེས་པ་ནི་གདམས་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བསྒོམ་སྣམ་ན། གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་ ' 
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དོག་པར་མི་བལྟ་ཞིག་ཞེས་པའོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པའོ། །རང་བཞིན་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དངོས་ཕོར་མེད་ཅེས་བསྟུན་ནོ། །དེ་ཡང་་་ 
# གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་དུ་བསྟན་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ཞེས་པའོ། ། 
`: , ཤེར་ཕྱིན་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་མི་འཇུག་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི་ཁྱད་གཞི་གཟུགས་ཀྱང་མེད་ན་“”་ 
`  ཁྱད་ཆོས་རག་མི་རྟག་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པའོ། །ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་བརྙན་མི་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་ 
*' བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲེས་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །བསྔགས་པ་བཞི་པ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་། གླིང་བཞི་པ་དང་། སྟོང་གཅིག །སྟོང་གཉིས་དང་། སྟོང་གསུམ་དང་། 

ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཅིང་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ལ་བསྒུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དྲུག་གོ ། 
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༥ ༄༅། །བསྔགས་པ་ལྔ་པ་ནི། གླིང་བཞི་པ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་བར་ཕྱིར་འོང་དང་ཕྱིར་མི་འོང་དང་། དྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་བར་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་” 








བྲ སྟན་པའི་བསོད་ན རཾ ར་ཌཆེ་བ ར་བ སྟན་པ་ཡ ང་། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་བ ཞི་པ་སོག ར།་ ལ་སྐྱ ར་བའི་བྱེ་ བྲག་ འགྲེ ས་དྲུག་དུ་བཤ ད་པ ར་བ སྟ ན་ནོ། ། 7 སྔག ས་པ་དྲུག་པ་ནི། | རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ འཛིན་དུ་ འཇུག་ 


པའི་བསོད་ནམས་ལས་གཞན་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བཤད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་སོགས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་འགྲེས་དྲུག་ཏུ་བཤད་པས་བསྟན་ནོ། _ །བསྔགས་པ་བདུན་པ་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ 


ལ་བཀོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ལྟག་པའི་འགྲེས་དྲུག་སྔར་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། བསྔགས་པ་བརྒྱད་པ་ནི། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ལྷག་པས་བསྟན་ནོ། བསྔགས་པ་དགུ་པ་ནི། ཕྱིར་” 
མི་ལྡོག་པ་དེ་དག་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་པ་ལས་ཀྱང་། མྩུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དྲུག་གིས་བསྟན་ཏེ། . དེ་དག་གི་གཏན་ཚིགས་་་ 
ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ཕོས་མནར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །སྔར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་ལ་བཀོད་པ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་བྱིན་པ་་”་ 
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བསོད་ནམས་ཆེ་བ་དང་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་ལ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་འགྲེས་བསྟན་པ་དང་། དེའི་འོག་དུ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་འགྲེས་བསྟན་པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་"་ 
དྷ འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་ནི་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་ལ་ཤེར་ཕྱིན་"” 
2 བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྟན་པས་སྔར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ལ་བཀོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཇི་ཙམ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་དེ་་ 
| : དག་ལ་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་མཛད་པས། གཞན་ལ་ཡང་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ་དེ་དག་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་”་” 
ཟི བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། སྔར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ལ་བཀོད་པར་བསྟན་པ་ལས། ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་བསྟན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལས་སྔ་མ་ལྟར། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་ 
བསྟན་པ་གཞན་ཡང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ།། དར གཉིས་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་འགྲེས་ལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་དབང་པོའི་ཚིག་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པའི་་ི་ི་ 























།འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དོ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཆིས། ལོའི་དབང་པོ་བྱར་ཉིན་ལ་སྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཕོན་གདགས་ཤིང་ཡོངས་མུ་བསྐྱང་བརོབྱའོཞེས་པའི་བརོ་གྱིས་ 


ཟེ 
ྦ 
དཱ 






བ་གཉིས་སྟོན་པ་ལས། དང་པོ་བསྔོ་བ་ལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས། གནས་བཏུན་རབ་འབུར་ལ་སསཔ་ཞེས་སོགས་ ་ 






)) 1829 ཚེ ® ཆི» 





བསོད་ནམས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱ་སྟེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དུ་བསྔོ་བ་འདི་ཉིད། ཉན་རང་གི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གསུམ་ལས་རབ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་་"” 





བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། གོ་ཤི་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལས་འབྱུངངོ་ཞེས་པ་ནས། 
ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལེའུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ལེ འུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དད ལེའུ་འདི་ནས་བསྔོ་བ་དང་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་" 


ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ དེ་ལ་རང་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ྒ དོགས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་བརྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ ད བྱང་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་གི་"་ 





469 





།ཞེས་བསྟན་ཏེ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཉན་རང་ནི་””་ 
རང་ཉིད་འདུལ་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ནི་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བ་མཛ ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཚིག་ནི་འདི་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོ་ ངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་པའི་བར་ 





_ ?: རོ། །གཉིས་པ་དོགས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་རྒལ་ལན་གྱིས་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། དང་པོ་བརྒལ་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་འདི་””་ ྒ 
. རཾ སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་དེ་དག་དང་དམིགས་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་མཚན་མར་བྱས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་*” 


' བུམས་པ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པའོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་བསོད་ནམས་ལ་དམིགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱེད་ན། དེ་ལྟར་དམིགས་ཤིང་མཚན་ 
:མར་བཟུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། གལ་ཏེ་ཡོད་ན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །བྱམས་པས་ལན་སྨྲས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བའི་ཞེས་པ་ནས། 


_ 470 








། །དམིགས་སུ་ཡོ ད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་སོ། །རཔབ་འབྱོར་གྱིས་སླར་ཡང་རྩོད་པ་སྨྲས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དམིགས་ཡུལ་གྱི་དགེ་བ་་ 
སོགས་དེ་དག་དང་། བསྔོ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མེད་ན། རང་བཞིན་གྱི་དགེ་བ་ལ་དམིགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་འདི་མེད་པ་ལ། ཡོད་པར་སྒྲོ་བཏགས་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྩོད་པ་་ 
¡་ ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དུ་མ་གྱུར་ཏམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དགེ་ རྩ་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་ཇི་ལྟ་བར་བསྔོས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་”” 
༡ མེད། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡ ང་མེད་ན། བསྔོ་བའི་དངོས་ཕོ་སོགས་གང་ཞིག་ཡིན་ཏེ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་རྩོད་པའོ། །བྱམས་པས་ལན་སྨྲས་པ། དགེ་བའི་་”་ ་ 
4 བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དག་ནི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་བསྔོ་ཡི། མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མ་ཟིན་པ་དག་ནི་མཚན་མ་དང་བཅས་་” 
ཏཱ པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་བསྔོ་་ 


“ཡུ ༄༅ 
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བ་དང་། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་བསྔོ་བ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནི་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་བཤད་པའི་སྣོ' ད་མ་ཡིན་པས་དེའི་མདུན་དུ་བཤད་པར་་ 
རྟ མི་བྱའོ། །ཞེས་པ་སྟོན་པ་ནི། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་མི་བཤད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་ 
། /ླ བཤད་དོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། | མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འོ་ན་སུ་ཞིག་ལ་བསྟན་པར་བྱ་སྟམ་ན། . ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་”” 
རླ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་བཤད་ཅིང་བསྟན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། དེའི་མདུན་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་བཤད་པར་བྱའོ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེས་ནི་དེ་ཐོས་ནས་མི་འཇིགས། མི་སྔངས། 
ཏ 4 སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོབར་བུའོ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱཾས་བསྟུན་ནོ །མཚན་མར་བྱས་ནས་བསྔོ་བ་ནི་རྣམ་པ་བཞིས་མི་””” 
ྦ ་ 











རིགས་པར་བསྟན་ཏེ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་སེམས་དང་། བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། དམིགས་པ་དང་། བསྔོ་བའི་སེམས་གསུམ་གཅིག་གི་དུས་སུ་གཅིག་འགགས་པས་ཕྲད་པ་མེད་པ་ནི་དང་པོའོ། ། ` 
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_ ནས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ན། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་” 

„ དཔ འ་རྣམས་ནི། ྦ མི་དམིགས་པའི་བསྔོ་ཚུལ་བསྟན་པ་དེ་ལ་སྐྲག་པ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རམ། དེ་དག་གིས་ཐབས་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བར་བྱ་ཞེས་དྲི་བ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ” 
༼ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་བསྔོ་བ་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་བྱམས་པ་ལ་དམིགས་” 
ྦ ། ༡ ནས་སྨྲས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་* 


༧ ཕའི་ཚུལ་དང་། :མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་བྱེད་ན་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལ་ཕན་ཡོན་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་” 
_ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཟིན་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེས་ཀྱང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་གཏམ་གྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། | 
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ཤཿ ༄༅། ་ །ཤེར་ཕྱིན་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཐབས་སྟོན་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པར་སྟོན་ཏེ། ྦ དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 









རིགས་དེ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འདི་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བསྔོ་བ་སྟོན་ 


པ་ལ་འགྲེས་རྣམ་པ་དགུ་ལས། འགྲེས་དང་བོས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བསྔོ་བ་སྟོན་པ་ལ། བྱམས་པས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཞེས་པ་ནས། 
ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུར། ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུར། 
ཤྷཾ ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 


་གྱིས་བསྔོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





བསྔོ་བ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་འགྲེས་དང་པོའོ། ྦ །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི་དབེན་པའི་བསྔོ་བ་སྟོན་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་བསྔོ་བ་མེད་པའི་ཚུལ 
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།གསུངས་པ་ནི། བྱམས་པས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ] མཚན་མ་མེད་པར་བྱས་ཏེ། ཡངས་སུ་བཛོ་བརྭ་བའོཞེས་པའི་བར་ཅིས་བསྟནནོ། པ །དོགས་པ་གཅོད་པའེ་དོན་དུ་མཚན་མེད་ཀྱི་བསྔོ་བའི་མི་་ 
མཐུན་ཕྱོགས་མཚན་བཅས་ངོས་བཟུང་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དམིགས་པ ་འདུ་ཤེས་ཅན་དང་མཚན་མའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་””་ ྦ 
ཤཿ དོན་ཆེ་བར་མ་གསུངས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། | །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་བཞིན་་ ྦ 
ྱ དུ་སྨྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ེ འགྲེས་དྲུག་པས། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་གི་བསྔོ་བ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་རིག སྭཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཇི་ 
ཤྲཱི ལྟར་ན་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ་ཡོ ངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ 
ཟོ སྨྲ་བ་དང་། ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་དུག་མེད་ཅིང་བདུད་རྩིའི་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 


















འགྲེས་བདུན་པས་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་བསྔོ་བ་བསྟན་པ་ནི། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ | པ་ 
ྦ རྩ་བ་རྣམས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ` གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་དང་དུས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་ནི་བསྡོ་བ་ཡང་དག་” ། 
ཁའ ཁུ པའོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་དང་། དུས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་ནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། དེའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་"་ 
ྲླ ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ་ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་གཟུགས་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས། ྒ དེ་ལྟར་ཤེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བསྔོ་བ་*་ ` 
དུག་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། བདུད་རྩིའི་མཐར་ཕྱིན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་བསྡ་བའོ། །འགྲེས་བརྒྱད་པས་ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྔོས་པ་ལས་གཞན་དུ་མཚན་མའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོས་ན་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་””་ ། 
ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན་ལོག་པར་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བ་ཡིན་ནོ་་”་ ། 
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-༧ ༄༅། །ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ ། །གཏན་ཚེགས་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་ནི་དུག་དང་བཅས་པའི་ 
_ ཕྱིར་རོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །འགྲེས་དགུ་པ་ནི། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་སྟོན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་”” 
ཛ; | འབྱོར་གྱིས་གོང་དུ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་བཤད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མི་དམིགས་པར་བསྔོ་བར་གསུངས་པ་ནི། སྟོན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། ། འདི་ནས་ 
རྫ བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་བསྔོ་བ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་བས་ཆགས་པ་མེད་པའི་བསྔོ་””ཚ 
ཤཱ བ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ནི་དང་པོའོ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པ་བས། ཆགས་པ་མེད་པའི་བསྔོ་བ་བསོད་ནམས་ལྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཉིས་པའོ། །སྟོང་གསུམ་"་ 
རློ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་རྐྱེན་བཞི་དང་བདེ་””” 
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བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ལས། མ་ཆགས་པའི་བསྔོ་བ་ལྷག་པར་བསྟན་པ་ནི་གསུམ་པའོ། །བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་འགྲེས་དང་པོ་ནི། 
བཅོ མ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་བཀྱི་བའི་དངོས་པོ་དེ་ལ་གཟུགས་སུ་མཆིས་ལགས་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པའི་གཏན་ཚིགས་བཀོད་ 
པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ྦ དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་” རེ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཤིན་དུ་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དམིགས་པའི་ འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བསྔོ་བ་ལས་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་ཁྱད་པ ར་དུ་ འཕགས་པ ར་སྟོན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་སུམ་ ཁ. ཱེ 
ཅུ་རྩ་གསུམ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཞོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་མེད་པའི་བསྔོ་བ་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པའི་འགྲེས་དང་། ྒ སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཉན་རང་དང་"” 
བཅས་པའི་དགེ་བ་ལ་ད གས་བཅས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་བསྔོ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གཅིག་གིས་དེ་དག་གི་དགེ་བ་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ ༡" 
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“2 ༄༅། །འགྲེས་དང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་འགྲོགས་ཏེ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ཞེས་པ་ནས། རིགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་སྔ་མ་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དམིགས་པའི་སྤྱོད་པ་ཅན་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སྒྲར་བསྒྲགས་ཏེ་དབྱངས་སུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཞུང་*་ 
འདེ་དག་གི་དོན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ནས་བཟུང་ནས། འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྫས་ཀྱིས་མཆོད་ནས། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དང་། མཚན་མ་མཆིས་པ་དང་། མངོན་པར་་ 
ཞེན་པ་བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་ཁྱད་པ ར་དུ་འཕགས་པ ར་བསྟོད་པ་མཛད་དོ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། ྦ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། སུམ་་ 
ཅུ་ རྩ་གསུམ་གྱི་རིས་ཀྱི་ ལྷ་རྣམས་དང་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་ འདི་ནི་མཆོག་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཁྱད་པ ར་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གསུམ་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ། ད འདིས་ནི་་””ཚ ྦ 
སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཅི་སྟེད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཅུག་པ་ཞིག་གིས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉན་རང་དང་བཅས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་མ་ནུབ་ཀྱི་བར་གྱི་དམིགས་་ 
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བཅས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བ་དང་བསྔོ་བ་ལས། སེམས་ཅན་གཅིག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་བསྔོ་བ་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་སོ་ཞེས་བསྟུན་ནོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ལ་དྲི་བ་དང་། ལན་་ 
ཀླ གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། གོང་དུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་སྟེ། -; དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོ: 'གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་” 
 ཞེས་པ་ནས། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟོན་པའི་འགྲེས་གསུམ་སྟེ། དགེ་བའི་རྩ ་བ་དེ་དག་ལེན་གཏོང་མི་་” 
རོ དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བའི་འགྲེས་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་འགྲེས་དང་། ྦ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའི་དགེ་བ་མི་དམིགས་” 
རོ པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ལྷག་པར་བསྟན་པའི་འགྲེས་སོ། ་ །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་དེས་འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་། 
`; དང་ ཆེ ཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ དེ ལ་མི་ལེན་མི་གཏོང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་གཏོང་ལེན་མི་དམིགས་པ་དང་། སློབ་མི་”་ 
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༦༧ ༄༅། ། 












7༢) „88 ®». ཁ.®®ྱ_ ‰ ཧུཾ 









སློབ་དང་དམིགས་པ་ཡོད་མེད་དང་། སྐྱེ་འགོག་སོགས་གང་དུ་ཡོངཤྲུབ་པ་མོད་པས་སྤྲོས་པ་མེད་པ 





འིཆོས་ཉིད་དེ 










ོང 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉན་རང་དང་བཅས་པའི་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་དམ་པའི་་”་”་པ 
ཆོས་མ་ནུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱིན་དྲུག་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཅི་སྟེད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ་ཅི་སྟེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་ན། 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ་སྟེ། གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱའོ། །ཆོས་གང་དང་གང་རྣམ་པར་དག་པར་རྟོགས་པར་བྱ་ཞེ་ན། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། ཁམས་དང་། 
སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་། ྦ སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཟྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། དུས་གསུམ་དང་ཐེག་གསུམ་གྱི་མྱང་འདས་རྣམས། རྣམ་པར་དག་པར་་” - 


ྦ ་བཞེན་ཉེ ད་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རྗེས་སུ་ཡི ད་ རང་བ ར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 
གཉིས་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
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2 
༢2༨ 


_ £ སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ད 


རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གདོད་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པས་བཅིངས་གྲོལ་དང་། ཞེན་མ་ཞེན་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། མ་སྐེས་པ་དང་། མ་བྱུང་བ་དང་། 
མ་འགགས་པ་དང་། འཕོ་བ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །འགྲེས་གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ 
ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་གང་ཅི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་ཞེས་པ་ནས། བསྔོ་བའི་ལེའུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ་ ། །ཕྱོགས་བཅུའི་་་ 
ཿ ཀ གེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་། དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་བས། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་་ 
༦ ཡི་རང་བ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་འགྲེས་ཡན་ཆད་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དུ་ཡང་བསྟན་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ནི་རྒྱན་གྱིས་མ་བསྡུས་སོ། །རྡེས་སུ་ཡིད་རང་བ་དང་བསྔོ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
_ ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། ༈ །།བསྒྲབ་པའི་ལེའུ་འདི་ནས་སྒྲབ་པ་བསྒོམ་ལམ་སྟོན་ཏེ། གོང་དུ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། བསྔོ་བའི་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོས་ནས། ཤ་རིའི་བུ་དད་པ་སྐྱེས་ཤིང་། འཁོར་་ 
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“ˆ ༄༅། །རྣམས་ཀྱང་དད་པ་བསྟེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཚིག་བཅུ་བདུན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པ་བརྩམས་ཏེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ ་ར་དཱ་ཏིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་”་ 
འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་སྣང་བར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། ང་བ་ཉིད ཀི་སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བ་ཉད་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཚིག་བཅུ་བདུན་གྱིས་བསྟོད་ 
པ་ནི། རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནི་དང་པོའོ། །ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པ་ནི་གཉིས་པའོ། །མ་གོས་པ་ན་བཞི་པའོ། །རབ་རིབ་མ་མ ཿས་པ་ནི་ལྔ་པའོ། །མཆོག་ཏུ་བགྱིད་པ་ནི་དྲུག་པའོ། །བདེ་བར་་”” 
བགྱིད་པ་ནི་བདུན་པའོ། །སྣང་བར་བཀྱིད་པ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །ཤུལ་སྟོན་པ་ནི་དགུ་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་བགྱིད་པ་ནི་བཅུ་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྐྱེད་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པའོ། །མ་སྐྱེས་མ་་་ 
འགགས་པ་ནི་བཅུ་གཉིས་པའོ། །འཁོར་བའི་གཉེན་པོ་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། །མགོན་དུ་བགྱིད་པ་ནི་བཅུ་བཞི་པའོ། །སྟོབས་བཅུ་བགྱིད་པ་ནི་བཅྩོ་ལྔ་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའོ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོན་པ་ནི་བཅུ་བདུན་པའོ། །གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཚིག་བཅུ་བདུན་གྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཇི་ལྟར་གུས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས ཁབབལ་བ ་ 
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ད དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ཛིཉར་ཤོས་རབ་ཧྱོ་ཕ་རོལ་ཏཱཾོན་པོ་ལ་གནས་པར་བྱའི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འདིས་ཇི་ལྟར་གུས་པར་བྱ་ཞེས་དྲི་བ་ཡིན་གྱི། ཛི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་ཞེས་དྲི་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཌཱ དེ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་དྲི་བ་ལན་དང་བཅས་པས་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གུས་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་ཐུ་སྟོན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་ 
རླུ བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་པ་ཡང་ག ཞན་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་གསུངས་་” 

༡ སོ། །གཏན་ཚིགས་དེའི་ཡང་འཐད་པ་སྟོན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་་ཛཇ_ 
༧ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དེ་ཕི་ངོ་བོ་ཉིད་མཆོག་ཉིད། ཅེས་གསུངས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མཆོག་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་་ 
ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ། བཙུན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུའི་ཞུ་བ་འདི་གང་ལས་སྐྱེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་བསྔོ་བ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཟིན་པས། དམིགས་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་ 
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༄༅། །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཤེར་ཕྱིན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་གང་གི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་སྟམ་ནས་ཞུ་བ་སྐྱེས་སོ་ ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བྱུད་ 


པར་བྱེད་ཆོས་དངོས་སྟོན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕར་ཕྱིན་་”” 
ལོང་བ རྒྱའམ་ཞེས་པ་ན ས། འཇུག་པ རཿ ལྟ་ག་ ལ་ནུས་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟ ན་ནོ། ། གཉེ ས་པ་ནི་ཀོ་ ཤི་ཀ་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལྔ་ནས་ཤེ ར་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ སུ་རྫོག ར་ར ར་པྱེ ད་དོ་ཅེ ས་པའི་བ རྭ་གྱིས་” 
བསྟན་ན། །དན་བསྡུ་བ ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཀུན་ལ་མངོན་པར་འུད་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་”” 
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ཤཱི འགྱུར་བར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་ཡིད་ཆེས་པ་མ་ཡིན་པའི་འགྲེས་དང་། ཆེ་ཆུང་སོགས་ཀྱི་བྱེད་པ་མི་ད 
ཤུ ཐོབ་པར་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ལན་དང་བཅས་པས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མི་བགྱིད་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་མི་དགེ་བའི་ ྦ 
ཧཱ ཆོས་རྣམས་མི་བྱེད་དོ་ཅེས་པ་ནས། ( དེའི་ཕྱིར་ཆོས་གང་ཡང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དོགས་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ྒ 
རོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་བགྱིད་དམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་་” 








༈ །པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོས་གང་ཐོབ་པར་བརྱིད་ཅེས་པའོ། 
འགོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གང་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་པ་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་། ཐོབ་པར་བྱེད་པ་བསྟུན་པའི་འགྲེས་དང་། གཉིས་འཛིན་གྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་ལས་རིང་དུ་་ 


གས་པར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་ལྔའོ། །དང་པོ་ལ་གོང་དུ་ཆོས་གང་ཡང་་””” 












།ལན་ལ་མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གྲངས་སུ་ 
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༈ ཐོབ་པའོ མི་ཐོད་དམོགས་པར་མོ་ཐོད་ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་ཐོབ་པར་མོ་བྱེད་པའི་གཏན་ཆོགས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཞུསཔ་ནི་བརྒྱབྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཇི་”༽ 


ྦ བོ 







; ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་གསུངས་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ལ་མིང་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་“ 
_ :/ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་མི་འཐད་དོ་་ 
རླ སྙམ་པའི་དོགས་པ་བཀོད་པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། །ལན་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ། 


༧ གྲང་ཡང་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱེད་ཀྱི། མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


༤ །ར་༡༤ར།་ི་ར། ༡༧༢༠" ཤི ་བ་ཡིར་༡གརོང་།འ།ཛང་ང།"'འེ ‹༽ླཾ-་ྲིར།་ཀརེ་༡། བེར །" = -2 (བད 7ོ་དེར།ཁ། ༠༡༢༤ ་ར།"༡ཀཁ་འར་རོ་ ་ (= 
| བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའེ་དོན་ལ་བརྒྱ་བྱན་གྱིས་བསྟད་པ་མཛད་པ་ན། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའ་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འགྲེས་གསུམ་པ་ནེ། ྦ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། དོན་ནི། ཐོབ་ 
པར་བགྱིད་པ་དང་མི་བགྱིད་པའི་འདུ་ཤེས་གཉིས་སུ་གྱུར་ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིང་དུ་འདོར་བ་ཡིན་ནོ། ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྟིང་པོ་མེད་པ ར་འདུ་ ཤེས་ན འང་རིང་དུ་འདོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། ད འགྲེས་”་་ 
བཞི་པ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་། ཡིད་ཆེས་པ་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་དབྱེའི་འགྲེས་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཡིད་མི་ཆེས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ¢ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྨར་ནས་གསུངས་སོ། ་ 
དེའི་འཐད་པ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཞིབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མི་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 

# རབ་འབྱོར་གཟུགས་མི་དམིགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཟུགས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པས། གཟུགས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་”་པ 
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༧ ༅། ཉྱིན པ་ནི འདུ་བརོ་མི་བརྱིད། ཡངས་པར་མི་བགྱིད་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་འདུ་བར་མི་བགྱིད་ཡངས་པར་མི་བཀྱིད་ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། འགོསོ་གོསུམ་པོནི། གཞན་ 


ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། གཟུགས་ཚད་མཆིས་པར་མི་བགྱིད་མ་མཆིས་པར་མི་བགྱིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཚད་མཆིས་པར་མི་བགྱིད་མ་མཆིས་པར་མི་བ གྱིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ”་”་ 


ཉཾ གསུངས་སོ། །འགྲེས་བཞི་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མི་བགྱིད། རྒྱ་ཆུང་ངུར་མི་བགྱིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མི་བཀྱིད་རྒྱ་ཆུང་ངུར་ 
ྦ མི་བགྱིད་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འགྲེས་ལྔ་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད། མཐུ་དང་མི་ལྡན་པར་མི་བགྱིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་"་་པ་ 


་ྦ ཆོས་རྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མི་བགྱིད། མཐུ་མ་མཆིས་པར་མི་བགྱིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཏན་ཚིགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་ནས་བསྟན་པ་ནི། 
ུ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། . །གཉིས་པ་ཞར་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངོས་བཟུང་བའི་འགྲེས་སྟོན་པ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་ལྔ་སྟེ། 





493. 


དང་ཐོ་ནི། ཉྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ 





ྱིཆོསཀི་བར་ཆེ་ཆང་དུ་མི་བགྱིད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་། འགྲེས་གཉིས་པ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས། 


„ྷ གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་འདུ་བ་དང་ཡངས་པ་མི་བརྱིད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། འགྲེས་གསུམ་པ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་”་ི 
ལོ ཚད་ཡོད་མེད་དུ་ མི་བྱེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ བསྟན་པ་དང་། འགྲེས་བཞི་པ་ནི། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ངུ་མི་བགྱིད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉིད་” ྦ 
' རྨི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། འགྲེས་ལྔ་པ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་མཐུ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་དུ་མི་བྱེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པའོ། །དེ་དག་གི་” 
གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། གང་གཟུགས་ཆེ་བར་བགྱིད་པའམ་ཆུང་བར་བཀྱིད་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་ནི་་ 


༢༨༩༧ 


། འགྲེས་དང་པོའི་འཐད་པའོ། །འགྲེས་གཉིས་པའི་འཐད་པ་ནི། གང་གཟུགས་འདུ་བར་བགྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བས་བསྟན་ནོ། །འགྲེས་གསུམ་་” 







494 


བོ ཆུབ་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། གོངོ་དུ དམོགས་པའི་འྭདུ་ཤེས་ཅན་ཧྩིས་བྱང་ཆུབ་མི་འཐོབ་ཅེས་བསྟན་པ་ན། འོ་ན་ཚུལ་རི་ལྟ་ཐུས་འཐོབ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ། ྒ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ་བཅུས་བསྟན་ཏེ། འདིས་རྒྱན་ལས། དོན་ཆེན་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པའང་སྟོན་ནོ། །ཆེན་པོ་བཅུ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


! དབེན་པ་དང་། མེད་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། སངས་རྒྱ་བ་མེད་པ་དང་། སྟོབས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའོ། །ཉི་ཁྲི་ལས་ནི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་བ ན་ནོ། །རྣམ་་ 
༡ གྲངས་དང་པོ་སྟོན་པའི་འགྲེས་ནི། དེ་ནི་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཐོག་མར་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་བསྟན་”” 


= པ་འདིས་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་གསུམ་བསྟན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་ལས་ནི་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་ལ་སྦྱར་ནས་ཀྱང་གསུངས་མོད་ཀྱི། འདིར་མི་སྣང་ངོ་། །གཟུགས་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། 


| རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། ། །རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་འགྲེས་ཀྱང་ ཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་སོགས་ཀྱིས་ལྷག་མ་བརྒྱད་ལ་ཡང་”” ྒ 
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༄༅། གཟུགས་ནོསྨནོམ་མྱིན་ཧི་བར་དུ་སྦྱར་ཞོསོ་གསུངས་ནོས་སྔ་མོབཞིན་ནོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེ་བའི་བསྟོད་པ་བརྗོད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་་“་ ྣ 


གྲངས་ངེས་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་སོ།། དད སྒྲུབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་" 


དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཤུད་པའོ།། །།༈ ལེའུ་འདི་ནས་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་དང་། མི་སྒྱེ་བའི་རྒྱུ་དང་། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་དངོས་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་མདོའི་འབྲེལ་ནི། གོང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 


པ་ཆེ་པར་བ ན་པའི་ཡོན་ཏན་ ཤ་རིའི་བུས་ཐོས་ནས་དད་པ་སྐྱེས་ནས་དྲི་བ་ལྔ་དྲིས་སོ། །དེ་ལ་དྲི་བ་དང་པོ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ལ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས་འདིར་མཆིས་པ་ལགས ༡༥༠༠༡༧༧ 
ཞས་པས་ནྲིཔ་དང་པོ་བཊནོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཇི་སྲིད་གཅིག་ནས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་དུ་ཞུགས་པ་ལགས་ཞེས་པས་དྲི་བ་གཉིས་པ་བསྟན་ནོ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། 


བསྟེན་བཀུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་གསུམ་པ་བསྟན་ནོ། །གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་སྲིད་གཅིག་ནས་སྤྱད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བཞི་པ་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་་” 








_ ཁན གྱིས་ནི་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འདིར་འོངས་ཤིང་འདིར་སྐྱེས་པ་སྟེ་ཞེས་པས་ནི་དྲི་བ་དང་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཇི་ཙམ་བསྟེན་་ 
བཀུར་བའི་ལན་གསུངས་སོ། །ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཇི་ཙམ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ཁ; ཡུན་ཅི་ཙམ་ནས་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱད་པ་ལགས་ཞེས་” 
འི་དྲི་བ་གཉི ར།་ ཀྱི་ (2 ན་བ སྟ ན་ནོ། ། ྦ །དེ་སེ མས་དང་པོ་བ སྐྱེད་ཕྱིན་ ཆད་ཞེས་པ་ན ས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་ཅི ང་ འདི ར་འོངས་པའོ་ཞེས་པ ས་ནི་ཚེ་སྔ་ མ་ན ས་ འདི ར་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ཡ ང་ཕྱིན་དྲུག་དང་མ་ བྲ ལ་བ ར་བ སྙན་ཏེ། 
རོ དི་བ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་ལན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གསུངས་སོ། །དེ་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འདིར་འོངས་ཤིང་འདིར་སྐྱེས་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཚེ་སྔ་མ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་དང་མ་བྲལ་བར་””་ 
4 བསྟན་ཏེ། དི་བ་གསུམ་པའི་ལན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོ ན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། སྟོན་པ་དང་འདྲ་བར་འཛིན་པའི་སེམས་བསྐེད་པ་དང་། སྔར་ཤེར་ཕྱིན་སྤྱོ' 


ར་ཕྱིན་ [འེ རྒྱུ་མ ཐུན་རྗེས་་”་པ 
། སུ་འབྲང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྦ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། ྣ རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ་སྔོན་ཤེར་ཕྱིན་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཚེ་འདིར་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མཐོང་བ་དང་ཐོས་”” 
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འ། ༄༅། _ །དས་སྟོན་པ་དང་འདྲ་བའི་འདུ་ཤེས་སྙྱེའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉི 
ཚུལ་དུ་རྟོགས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སངས་རྒྱས་བརྟེན་དང་སྦྱིན་སོགས་དང་། ཞེས་པའི་དོན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཐབས་ལ་མཁ 
པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པར་བ 
ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞུས་པ་སྟེ། མཉན་པའམ་ལྟ་བར་ ས་སམ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། .ུ རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ ན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནི་" 

ནིནེ་དག་གིསམི་ཛས་མི་མཐོང་ཞེས་པའིབར་བདགླབ་སྒས དྲི་བ་ལྔ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲིད་*” 
གཅིག་ནས་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ་དང་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཞིང་ 


ཉན་ པ་མེ ད་དོ་བ ལྟ་བ་ མེ ད་དོ་ཞེས་པ་ན ས། རངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོཿ ར། 


ས་པ་ནི། ་ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ ་ནས། རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་གསུངས་ཏེ་སྔར་ཡ ང་ཤེ ར་ཕྱིན ་མི་དམིགས་པ འི” 
ས་པ་གང་ཡིན་དང་། ཞེས་སོག ས་ཀྱི་དོན་སྟོན་”་ ( 
ན་པ་ན ད དེ་ ལ་ཡོད་པ =* འཛིན་ པ་སྐྱེས་པའི་”” 
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ྦ བཤད་དགོས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །དང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་དང་མཐུན་པར་སྤྱད་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། རོབ་འོར་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ལ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་དང་མི་མ ཐུན་པ ར་སྤྱད་པ་ བཤད་པ་ནི། ( རྣམ་དག་མི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བསྟན་པས་གསུངས་ ཏེ། དེ་ལ་འགལ་་་ ྦ ྒ 


རྐྱེན་དངོས་ཆོས་སྤོང་བ་དང་། ཆོས་སྡོང་གི་རྒྱུ་བཞི་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མོས་པ་དཀའ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་ལྟ་བའི་དབང་གིས་ཡུམ་ལ་མི་མོས་པ་དང་། མི་མོས་པའི་དབང་གིས་ཆོས་སྤོང་"”་ 
གི་ལས་བསགས་པ་དང་། ཆོས་སྒོ ང་གི་ལས་བསགས་པས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་ཟད་པ་ྱོང་བ་དང་། མཚམས་མེད་ལྔ་ལས་ཉེས་པ་ལྕི་བར་བཤད་པའོ། ྦ །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། ལུས་དང་སེམས་མཐུན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དངོས་པོར་ལྟ་བའི་དབང་གིས་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྦྱོད་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་བསྟན་པའི་ཚེ ། དེ་ལ་མ་་ ། 
མོས་པར་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འདོང་བའོ། །ཞེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དག་ནི་ཤེས་རབ་འཆལ་པར་འགྱུར་བའི་ལས་སོག་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་དེས་ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
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ནས། གཤིན་རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མིར་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་དག་དེར་སྐྱེས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར ༠༡༠༧༩༩༧ 
བའི་ལས་ཟད་ནས། ཅི་སྟེ་བརྒྱ་ལམ་དུ་མིའི་སྐྱེ་བ་ཐོབ་ན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དགེ་འདུན་གྱི་སྒྲ་མེད་པ་དེ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་རྣམ་སྨིན་མི་བཟད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་་ 
བསྟུན་པ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་བརྡོད་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་སྡོང་གི་ཉེས་པའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་་”” 
སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 





།གསུམ་པ་ལ་ཐོག་མར་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་པ་ནི། ལོ་མང་པོ་དང་། ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་། ློངཞིས་མོངས་སུ་འཇིག་པ་མྱོཐུང་གི་བརྦ་དུ་ེམོས་ཅོན་དྱོལ་བོའི་ཝྡུག བོཉལོདེ་དགོ་ པོ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་སོ། ཡི་དྭགས་དང་དུད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། དེ་དག་མེས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ། ཆུས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ། རླུང་གིས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པ་བྱུང་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་་་་ 





།ཞེས་པ་ནས་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་ཡང་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་དང་། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འགྲོགས་པར་ལྟ་ཅཾ་སྨོས་ཀྱང་མི་སྨོས་སོ་ཞེས་”་ 


501, 





ྦ པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། དེ་ལྟ་བུ་དག་ནི་ཆོས་ལ་སྐྱོན 
པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ྦ འཐད་པ་དངོས་བསྟན་པ་དང་ཞར་ལ་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བྱ་བར་གདམས་པ་དང་། ཆོས 


ག་ལ་བ 





ྦ | སྤོང་གི་ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། ྒ །དང་པོ་ནི། ྦ གང་ཟག་ཆོས་ལ་སྐྱོན་འདོགས་པ་དེའི་ལུས་ཀྱི་ཚད་ཐོས་ནས་ཞེས་པ་ནས། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ ག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་“” 
2 བསྟན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བྱུང་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སྣང་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཆོས་སྤོང་ ་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་བའོ། །གཉིས་པ་ 


4 ཆོས་སྤོང་གི་ལས་མི་བྱ་བར་གདམས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ལུས་དང་། .ངག་དང་། | ཡིད་ཀྱི་ལས་ཤིན་ཏུ་བསྡམས་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། ། 
ྒ གསུམ་པ་ཆོས་སྡོང་གི་ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཡང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་འདི་ལ་གཉིས། ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། དེའི་བྱེད་པ་་་ཚ 


བུ དུ་བཏག ས་པ ར་རིག་པ = བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། གཤིན་རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་པ ར་རིག་་” 


502 `... ་ 


ཤཿ? ༄༅། 











ཤུ །བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚིག་གི་ལས་བགྱིས་ཤིང་བསགས་པས་ནི་ཆོས་འཇིག་པར་འགྱུར་བའི་ལས་བགྱིས་ཤིང་བསགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་སོགས་སོ། 

ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ལ་སྐྱོན་བཏགས་ཤིང་ཕྱིར་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། 
ཀླ ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྤངས་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤངས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྤངས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་དང་། རྣམ་པར་"་ 
ཧཾ སྨིན་པ་མི་བཟད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་ཡང་བསྟན་ཏེ། ྦ བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ་ཞེས་པ་ནས། དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཀྱི་་ 
ཌུ རྒྱུ་བཞི་བསྟན་པ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སྒར་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༡༢༡༧༡༠༥ 
ྲ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྐྱེས་ཐུ་གླེན་པ་དེ་དག་ལས་རྣམ་པ་བཞེིས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྱིར་སྡོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་བཞེ་པོ་འདི་དག་གི་དོན། 





བོོོ་ལོནོ་འདསོ་། 


མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ལས། །བདུད་ཀྱི་་ 


5()}3 


`, ༡༩2༩ 





།ཟབ་མོའི་ཆོས་ 


པ ཐིབས་ཀྱིས་ནོན་པ་དང་། 
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ཟལར 


ལ་མ་མོས་དང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་མངོན་ཞེན་དང་། ། །སྡིག་པའི་གྲོགས་པོས་ཡོངས་ཟིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ 
རྒྱན་གྱིས་མ་བ སྡུས་སོ། ྦ །གཉིས་པ་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་ལ། གསོལ་པ། | བཞི་གང་ཞིག་ ལགས་ཞེས་སོགས་ཏེ། བའོ་ མ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བ ཀ འ་སུལ་པ། སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་གང་ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་ཤི ར།་ ༢༠” 
ཟ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཕྱིར་སྤོ་ ང་བ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་ གྱིས་རྒྱུ་དང་པོ་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཟབ་མོ་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི 'རྒྱུ་གཉིས་པ་བསྟན་ནོ། །རབ་་” 


| འབྱོར་སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས་ཕྱིར་སྡོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་རྒྱུ་གསུམ་པ་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་དེ་དག་ནི་ཞེ་སྡང་གི་སྤྱོད་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སྤོང་བར་འགྱུར་རོ་”” 


ཚཾ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྒྱུ་བཞི་པ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པས་མོས་པར་དཀའ་བ་བསྟན་པ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཟབ་པས་ཟབ་པའི་དོན་ཅི་བསྟན་པའོ། ་ །དང་པོ་ནི། 








ྒ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། མོས་པར་དཀའ་འོ་ཞེས་པ 


ཡ་ལ 


འ་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན 


° འདས་དེ་ ལྟ ར་ཆམོས་པ ར་ད ཀ རས 


ོ་ངོ་ཐྲོ་ནམས་ནི་མཛོན་ཏོགས་། 
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། །བའི་ཤེར་ཕྱིན་དེ་ཇི་ཙམ་དུ་ཟབ་པ་ལགས་ཞེས་པ་སྟེ། ཟབ་པས་མོས་པར་དཀའ་ན་ཅི་ཙམ་དུ་ཟབ་པ་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའོ། 
བཤད་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་པར་བཤད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་བཤད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་མ་ཆགས་པར་བཤད་པ་སྟེ། རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིར་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་” 
སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པར་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་བྱི་བྲག་དུས་གསུམ་ལ་སྦྱར་ནས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་* 
མ་གྲོལ་བ་སྟེ། དེ་ལ་བཅིངས་བྱའི་གཟུགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས། བཅིང་བྱའི་གཟུགས་ནི་སྔར་ལས་ཉོན་གྱིས་མ་བཅིངས་པས་ཕྱིས་དེ་ལས་གྲོལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་བཅིངས་་ 
བྱའི་གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཐ་སྟད་དུ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། དོན་དམ་པར་གཟུགས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ལ་ཐ་སྟད་དུ་གཟུགས་སུ་སྣང་བས་གཟུགས་ཞེས་གདགས་སོ་ཞེས་བཤད་དོ། ། 
གཟུག པ་ ལ་བཤ ད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ན ས་ར མ་ར ཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་བཤ ད་དོ། 








དེའི་ལན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་གསུངས་པ། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་“།ཾ 


།བྱེ་བྲག་དུས་གསུམ་ལ་སྦྱར་ནས་བཅིངས་གྲོལ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ནི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བས་སྟེ། ྒ 
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པྒ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་འདས་པའི་དུས་སུའང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་སྟེ ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 





།མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཡང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ། ྦ ད་ལྟར་ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་“ 


གྲོལ་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་རོ་བོ་ཉིད་མེད་ཀྱང་ཐ་སྙད་དུ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ལ་གཟུགས་སུ་ཐ་སྟད་འདོགས་སོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །ལྷག་མ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་ 


_ ¿¿ དུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་ཟབ་པས་ན་མོས་པར་དཀའོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མོས་པར་དཀའོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་དང་རྗེས་སུ་“ཌི 


མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མོས་པར་དཀའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ ། །དེ་ལྟར་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་འགྲེས་ཀྱིས་འཁོ་ ར་འདས་རང་བཞིན་མེད་པར་་"” 


ཁུ =¬ ༢ 





ྦ བསྟན་ཟིན་ནས། ད་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་འགྲེས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། རྣམ་དག་སྤྱིར་ 


 བསྟན་པ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དག་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་དག་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པའི་འགྲེས་དང་། ཡང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དག་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣམ་དག་ཐ་མེ་་ 


500 






ལཾ དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་ཀྱིས་བ 


@། 


_ ཿ དག་པ་ཉིད་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཐུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉིད་གཟུགས་ཡོ ངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་ལ། ཚིག་བཞི་སྨོས་ཏེ། ག 






ཏ 





༩ སྟོངཔ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློས་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ། ཐ་དད་དུ་དབྱེར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སོ་སོ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤུ་རིས་མི་འདྲ་བ 






སྟུན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ 
ཉེས་སུ་མེད་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་"” 


ཧཱུ པ་དང་། སོ་སོ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐ་མི་དད་པའོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོས། དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་གཉིས་སྦྱར་རོ། །འབུམ་ཊིག་ལས་ནི། དོན་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
- ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐ་དད་དུ་མེད་དེ། གཅིག་ལས་གཅིག་ལོགས་ གཟ་བ་ལབ་བ་ 


5༥) 7 








ཤིག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟར་བཤད་ན་ལེགས་སོ། །སྔར་འབྲས་ཐུའི་དག་པ་དང་སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་སྨོས་ལ། འདིར་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དག་པ་དང་སྦྲོར་བའི་སྐབས་སུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་སྤོས་”་ 
ཟླ པའི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྔར་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་ལ། འདིར་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དྲི་མ་དག་བྱེད་དང་། །གཟུགས་སོགས་ནི་དྲི་མདག་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡིན་་” 
], པས། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་སྨོས་སོ། །གཟུགས་ལ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་འབྲས་ཐུའི་རྣམ་དག་དང་ཤེར་ཕྩིན་གྱི་རྣམ་དག་གི་འགྲེས་འདི་གཉིས་ཀྱིས་ནི། གང་ཟག་ . 
_  བཞིའི་རྣམ་དག་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་དག་སོ་སོ་བཤུད་པ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་རྣམ་དག་གི་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣམ་དག་་ 


ླ བསྟན་ལ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་དག་གིས་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་དག་བསྟན་ནོ། །ཕར་ཕྱིན་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་རྣམ་དག་གིས་ནི། | བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་དག་བསྟན་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་*”་ 


ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་རྣམ་དག་གི་འགྲེས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། བདག་”“་ི 
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།དང་། སེམས་ཅན་དང་། སྲོག་དང་། གསོ་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་། ཤེད་ཅན་དང་། ཤེད་བདག་དང་། བྱིད་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་པོ་དང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། 
མཐོང་བ་པོ་སྟེ། རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་པོ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་འགྲེས་རྐང་རེ་རེ་ལ་བཅུ་གཉིས་བཅུ་བཉིས་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ 
§ འགྲེས་ལ། རྣམ་དག་གི་འགྲེས་དང་། ཡོངས་དག་གི་འགྲེས་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་དག་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། ཞེ་སྡང་གི་རྣམ་དག་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་” 


༡” ༄༅། 


€ ༨ 


,, གྱི་བ ར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། གཏི་མུག་གི་རྣམ་དག་གཟུགས་ནས་རྣ མ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་སྦྱར་བ་དང་ག སུམ་མོ། །ཡོངས་དག་གི་ འགྲེ རཾ“ ང་། ྦ འདོད་ ཆགས་ ཀྱི་ཡོངས་དག་གཟུག ས་ན ས་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་སྐྱ ར་ད 


ཤཱ དང་། ཤེ་སྡང་གི་ཡོངས་དག་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་དང་། ྦ གཏི་མུག་གི་ཡོངས་དག་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་དང་གསུམ་མོ། ཐུ །འདིར་རྣམ་དག་ནི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ལྡོག་པ་ནས་བསྟན་ནོ། །ཡོངས་དག་ནི་གློ་བུར་རྣམ་ 
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་ ཁེ མི ལོམ་་སོ་ མར་སློས་པའི་ནམོ་པོ་ བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གཉིས་ཐོ་གཟུགས་ནས་རེག་པ་དྲུག་གི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་སྡེ་ཚན་གཅིག་གོ །ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོག་མར་སྨོས་ནས། ཐྲ 
། མར་སྨོས་པའི་རྣམ་མཉེན་གཉིས་གཟུགས་ནས་རེག་པ་དུག་གི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ནི། འགྲེས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་གཉིས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཐོག་མར་སྨོས་པའི་སྡེ་ཚན་དང་དེ་བཞིན་དུ་བཟོད་པ་ཐོག་མར་ 
ླ སྒོས་པའི་སྡེ་ཚན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོག་མར་སྨོས་པ ་སྡེ་ཚན་དང་། སྦྱིན་པ་ཐོག་མར་སྨོས་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གིས་དབྱེ་བས་སྡེ་ཚན་དྲུག་གོ །དེ་ནས་ཐོག་མར་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོས་པ་དང་།  ་ 
༧ ཐ་མར་རྣམ་མཁྱེན་སྨོས་པ་གཉིས་གཟུགས་ནས་རེག་པ་དྲུག་གི་བར་དུ་སྦྱར་བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཐོག་མར་འགྲེས་རྐང་རེ་རེ་སྤོས་ནས། ཐ་མར་ཀུན་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་* 

ལཾ སྨོས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རེག་པ་དྲུག་གི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་ན་འགྲེས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་དང་། དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་དྲུག་དང་། དེ་ནས་་ 
རླ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བའི་དབྱེ་བས་འགྲེས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་དྲུག་ཅུའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་གི་འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོག་མར་སྨོས་ནས། ཐ་མར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་"” ྦ 
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¡ཏེ 


སྨོས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རེག་པ་དྲུག་གི་བར་དུ་སྦྱར་བའི་འགྲེས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་གཅིག་དང་། དེ་ནས་ཡང་ཐོག་མོརྨ་ནམ་མཁྱེན་སྨོས་ནས་ཐ་མོར་བསམ་གཏན་སྨོས་པའི་འགྲེས་ཏྱི་སྡེ་ཚན་དང་། དེ་ནས་ཐ་མར་བརྩོན བོ བོ 


ཟླ འགྲུས་སྒོས་པའི་སྡེ་ཚན་དང་། དེ་ནས་ཐ་མར་བཟོད་པ་སྨོས་པའི་སྡེ་ཚན་དང་། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྨོས་པའི་སྡེ་ཚན་དང་། དེ་ནས་སྦྱིན་པ་སྒོས་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ་དྲུག་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་རྣམ་”” 


དག་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་དག་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་འདིར་རྣམ་དག་གི་འགྲེས་ལ། འགྲེས་ཀྱི་ཐོག་མ་འཕོ་ལ། ཐ་མ་མི་འཕོ་བ་དང་། ཐ་མ་འཕོ་ལ་ཐོག་མ་མི་འཕོ་བའི་འགྲེས་དང་། ཐོག་མཐའ་”” 
གཉིས་ཀ་མི་འཕོ་ལ། བར་འཕོ་བའི་འགྲེས་དང་། ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀ་འཕོ་ལ་བར་མི་འཕོ་བའི་འགྲེས་དང་མུ་བཞི་ཡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་འཕོ་ལ། 

ཐ་མར་སྨོས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་འཕོ་བ་ནི་མུ་དང་པོའི་དཔེའོ། །ཐོག་མ་མི་འཕོ་ལ་ཐ་མ་འཕོ་བ་ནི། བ དག་ཡོངས་སུ་དག་པས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཐོག་མར་སྨོས་*” 
པའི་བདག་མི་འཕོ་ལ། སྦྱར་བའི་འགྲེས་རེ་རེ་ནས་འཕོ་བའི་ཕྱིར། ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀ་མི་འཕོ་ལ། དབུས་འཕོ་བའི་འགྲེས་ནི། ཐོག་མར་སྨོས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་དང་། ཐ་མར་སྨོས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གཉིས་མི་་་ ་ 














༡” ༄༅། །འཕོ་ལ། བར་དུ་སྨོས་པའི་སྦྱར་ས་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་སོགས་རེ་རེ་ནས་འཕོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀ་འཕོ་བ་ལ་བར་མི་འཕོ་བའི་འགྲེས་ནི། གཟུགས་ནས་ཚོར་བ་སོགས་འགྲེས་གོང་་”” 

] འོག་ཐམས་ཏད་ཀྱིས་སྦྱར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་འཕོ་ལ། གོང་འོག་གཉིས་ནི་འཕོ་བ་དེ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། །།ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་དག་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་ས་་ 
., དགུ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོམ་ལམ་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་མདོའི་འབྲེལ་ནི། གོང་དུ་ཤ་རིའི་ཐུས་རྣམ་པར་དག་པ་བཤད་པ་ཟོས་ནས། འཁོར་རྣམས་ལ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པའི་གླེང་བསླངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པར་་”་ 
ྲཾ དག་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་དགུ་རིམ་གྱིས་གསུངས་པ་ལ། དང་པོ་ཟབ་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ནི་་ 
ཀླ ཟབ་བོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཟུང་ནས་ཟབ་པར་བསྟན་པ་ཏེ། 

ཿ ; གཟུགས་ནས་ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཚིག་གཉིས་པོ་སྣང་བའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྣང་བའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་”་ 
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གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །སྣང་བ་ནི་ཆོས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ ར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
ཤྷ ཚུལ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྦྱར་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྣམ་ཤེས་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཚིག་གསུམ་པའི་དོན། ཉད་མཚམས་སྦྱོར་བ་མ་མཆིས་པ་སྟོན་པ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་་” 
[ ལཱན་འདས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱིས་ཉིད་མཚམས་སྦྱོར་བ་མ་མཆིས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ཡང་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། ། 
རོ ཚིག་བཞི་པའི་དོན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། ` གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས ༠༡༠༠ 
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ལི ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ “ ར་རོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཆོས་སུ་བཟུང་ནས། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ནས་””” 
བཤད་དེ། ་ རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ཡང་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཉྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཚིག་ལྔ་པའི་དོན། །ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པ་སྟོན་པ་“་ 
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ྒ །ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། ཐོབ་པར་བགྱི་བ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བགྱི་བ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་” 
¡ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤ་རིའི་བུས་བསྟན་པ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །རྣམ་ 
$ པར་དག་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་དག་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་་་_ 
_ ¿ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་དོ། །དེ་བས་ན་རྣམ་པར་དག་པར་བསྟན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ཡང་་ 
§ གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་ཏེ། ཚིག་བཞི་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་དོན་ལའང་བཤད་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཚིག་དྲུག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་་ 
དག་པ་ནི་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་བཀོད་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པའོ། །འཁོར་རྣམས་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་སྒར་ཡང་དྲིས་པ་ནི། བཅོམ་་ 
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པ ལན་འདོས་གང་མངོན་པར་མོ་གུབ་པསྣ་ནམ་པར་དག་པ 





་ལགས་ཞེས་པ་སྟེ། ཆོས་གང་དང་གང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལ་རྣམ་པར་དག་པར་བརྗོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
གྱི་བར་མངོན་པར་མ་གླུབ་པ་ལ་རྣམ་པར་དག་པར་བརྗོད་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྣམ་་”་ 
རླ ཁྱེན་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཚིག་བདུན་པའི་དོན་འདོད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ ར་སྟན་པ་ལ། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་” 





༢༩༩༩ ༢ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་”་ 


¡°! དྷ་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་གསུངས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །འཁོར་རྣམས་འཇིན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་སླར་ཡང་བཅོམ་ 











_ པའི་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་མི་དམྱིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ལྷག་མ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས 


ངོ ལྡན་འདས་ལ་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་འདོད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ 
་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་དུ་སྦྱར། ཚིག་བ 


རྒྱད་པའི་དོན་འཚལ་བ་མ་མཆིས་པ་སྟོན་པ་ནི། མདོར་བསྟན་པ་”” 
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_ །དང་སོ་སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པར་དག་པ་ནི། འཚལ་བ་མ་མཆིས་ཞེས་པའོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ 
རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ནས་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཤེས་པ་མེད་དེ། ཆོས་ལ་སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ནི། 
¶ རྣམ་པར་དག་པ་ནི་གཟུགས་མ་འཚལ་བ་སྟེ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩུལ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་སྒར་ཡང་གསལ་བར་རྟོགས་པར་འདོད་ནས་དྲིས་པ་ནི། 
༡ །གསོལ་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ནི། རྣམ་པར་ནི་གཟུགས་མི་ཤེས་ཏེ། གཟུགས་རང་གིས་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འཆད་ཚུལ་འདི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཚིག་དགུ་”་ 













ཤཾ པའི་དོན་ཕན་གནོད་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་”་ 








ུ པ་སྟེ། ཤེར་ཕྱིན་དང་རྣམ་མཁྱེན་གཉིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་བར་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་་་ 
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སོགས་སོ། །ལན་ནི་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཕན་གནོད་མི་བཤྱིད་ཏེ། རྟག་ཏུ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་དག་སྟོན་པའི་ཚིག་དགུས་སྒོམ་ལམ་དགུ་རིམ་པ་*”” 


བཞིན་དུ་བསྟན་ནོ། །དེའི་དོན་རྒྱན་ལས། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆེན་པོ་ཡི། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །ཐུན་མོང་དུ་ཡུམ་རྟོགས་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་ཚིག་ལ་ལེན་པ་མ་མཆིས་པ་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་““”པ 


ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་སྟེ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩལ་པ་” 


ནི། ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཤེར་ཕྱིན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འཁོར་རྣམས་གསལ་བར་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། ཤ་རིའི་ཐུས་ཞུས་པ་ནི། 


གསོལ་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལན་ལ་གཏན་ཚིགས་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྱད་ཆོས་བཅུ་ཤ་རིའི་བུ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དྲིས་ལན་” 
གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཀླན་ཀའི་ཡུལ་བསྟན་ཏེ། འདིའི་དོན་རྒྱན་ལས། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་རྣམ་པ་ཅན། འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་མཉམ་པ་ཉིད། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཀླན་ཀ་ 
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ཞིག །ྱན་ཞུགས་སོགས་རང་གོ་མཚོན་ཉིད་མོད་པར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ། རང་གོ་མཚོན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདཀྱི་ྱིར་ཞེས་པ་གཏན་ཟོགས་སྦྱར་ཏེ་དྲེས་ལན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཆོག་བཅུ་གཉིས་། 
ཟླ པ་དང་བཅུ་གསུམ་པའི་དོན། ཐོབ་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས་པ་དང་། | ( མངོན་པར་རྟོགས་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས་པ་གཉིས་པོ་སྟོན་པ་ནི། མཐའ་གཉིས ་སུ་མ་མཆིས་ ཤིང་། རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། 






ྦ ཐོབ་པར་བྱགྱི་བ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྣལ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འཁོར་རྣམས་འཛིན་དུ་་”་ 

._ ༡ གཞུག་པའི་དོན་དུ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སླར་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
༧ འདིའི་དོན་རྒྱན་ལས། དེ་ལ་ཀྲན་ཀ་སྤངས་པ་ཡིས། །ལམ་ནི་དེ་ཡི་གཉེན་པོར་འདོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པར་་” ྒ 
བསྟན་ནོ།། །།༈ མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་དག་པའི་འགྲེས་གཉིས་བཤད་ཟིན་ནོ།། །༈ གོང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པར་བསྟན་ཟིན་པའི་དོན་ལ། འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་ཌོ་ 
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།དོན་དུ། གསུམ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲེས་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའོ་ཞེས་སོགས་ཏེ། བདག་དངོས་*་ 


པོར་མྲ་གུབ་པས། མཐའ་ལས་འདས་པའི་རིགས་པས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུག་པའི་བར་ཡང་མཐའ་ལས་འདས་པར་སྟོན་པ་སྟེ། ྦ གཅིག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་རིགས་པས་གཞན་ཕང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་”” ྒ 


པར་སྟོན་ནོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་ཀྱང་། གཅིག་གི་སྟོང་ཉིད་གང་ཡིན་པ། དེ་ནི་ཀུན་གྱི་སྟོང་ཉིད་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །བདག་མཐའ་ལས་འདས་པ་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་པ་ནི་རྟོགས་སྒྲ་བས་སོ། །མཐའ་་ 
ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། .. རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་། ཐོག་མཐའ་དབུས་གསུམ་ལ་མཐར་བརྡོད་པའོ། །མཐའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པས་ན་མཐའ་ཡས་སོ ད །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ནི་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ 
ཡས་པའོ་ཞེས་སོགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་སྦྱིར་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། ྒ །འཁོར་རྣམས་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་་་” 


ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་སོ། ཁྱད་པར་གྱི་གཏན་ཚིགས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ།། དར སྐབས་གཉིས་པའི་དོན་ལམ་་” 
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། ཤེས་བསྟན་ཟིན་ནོ།། ། ད༈ སྐབས་གསུམ་པའི་དོན་གཞི་ཤེས་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལ་གཉེན་པོ་སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས་བསྟན་པ་དང་། འབྲས་ཐུ་ཡུམ་ལ་ཉེ་རིང་གི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་དང་། ནི་མཐུན་ ཕྱོགས ་ 
དང་གཉེན་པོའི་རབ་དབྱེ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་སྦྱོར་བ་བཤད་པ་དང་། མུམ་ལ་སྤྲོས་པ་གཅོད་ཚུལ་རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དེ་ལྟར་ 
ྦ རླ ཏུགས་པ་ནི་ཞེས་པ་ནུས་བཟུང་ཏྟེ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་ཟབ་པ ར་བསྟན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
‹  ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསར་དུ་ལྷགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་བྱའི་ཤེར་ཕྱིན་ཇི་ལྟར་ཟབ་སྐུམ་ན། ཤིན་ཏུ་ 
༧ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཟབ་མོ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིན་གྱི། ཅིའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་ལགས་ཞེས་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྨད་དུ་ཞེས་”” 
སོགས་སོ། ྦ །ལན་ནི། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གོང་དུ་ཟབ་པར་བསྟན་པའི་ ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གྲངས་སུ་འགྲོ་ཞེ་ན། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་” ྦ 





{„ 


༨༢ ཅིལ །ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཚུ་རོལ་གྱི་འགྲམ་མམ། ཕ་རོལ་གྱི་འགྲམ་མམ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་མི་གནས་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་་ 

པའི་ ར་རོ་ཞེས་སོ། །འཁོར་རྣམས་འཛིན་དུ་ག ་པའི་དོན་དུ་འཐད་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པའི་དོན་དུ་དྲིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་་ 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི་རྒྱན་ལས། །ཚུ་རོལ་ཕ་རོལ་མཐའ་ལ་མིན། །དེ་དག་བར་ན་མི་གནས་པ། །དུས་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་འདོད། 
ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འབྲས་ཡུམ་ལ་ཉེ་རིང་གི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུ་ཤེས་ན། ཤེར་ཕྱིན་ལས་རིང་བར་བསྟན་པ་ལ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། རིང་དུ་སྒོང་བའི་ཞེས་པའི་བར་བཤད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་མཛད་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་ 
བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མིང་དུ་ཡང་ཆགས་པ་ཡིན་ལ། མཚན་མར་ཡང་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་མིང་ནི་གཟུགས་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །མཚན་མ་ནི་དོན་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
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ཆགས་པ་ནི། འབྲལ་བར་དཀའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོ་ བབ་བོ འ་འ འ་པ འ་བའཁང་འཁ་འ གཟ 

| ༦ ༥ ཅབ་དང 'པའི་དོན་ལ་རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲི་བ་མཛད་པ སོལ་པ་བཅོམ་ཚན་འདོསརི་ལར་ན་མིང་ད་ཡང་ཆགས་ཤིང་། 
དཀ ན༽}]ནྣ}ྣྩྣྩྣྩེྩེྩངོིོྣནྣནཔྣ་་ོླཾདོཾེོོ 
ར་ིན་ིང་ུ་ོབརའྱགར་བ་ཡིན། གཞན་ཡང་མཚན་མར་བཟུངནུསརམསསམསསུ་་ཅངཆགསལས་ངརིངུ་ོངབའྱང་ཞེསན་གངས་གཉིས་གཟངསཔ་ནི། བཅོམལན་འ སཀིས་བཀའ་་ 
འབོར་གྱིས་གསོལ་པ། \ལ་ཞ ་ྲ ནུས ཤེས་རབ ཙུ་ཕ་ ་ ཊིུན་པ་རང་དུ་སྲང་བར་འབྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་་ཤིས་གསུངས་སོ། །མཆས་མ་མེད པའི་ཅུར་གྱིས ཏོགས་ན་ཉེ་བར་འགྱུར་བར་བསྟན་པནེ ཡཿ - ཚཱ 
བགས་མཁས་པ་ཡིས། །ཡང ཤ་ཉེ ཞེས་པ་ནས་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས་དེ་ནི་མཚན་མར་དམིགས་སྒོ་ནས། །ཐབས་མ་ཡིན་པས་རིང་བ་སྟེ རེའི 

ྔ པས། །ཡང་དག་ཉ་བ་ཉད་དུ་བཤད། པས་འདི་དག་གིས་ཆགས་པ་དང་མ་ཆགས་པའི་རབ་དབྱེ་མདོ་ཙམ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ནུས། །ཐབས་མ་ ན་པས་ ང་བ་ཏེ། །དེ 
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_ །ལན་རབ་འབྱོར་གྱིས 








།ཆགས་པ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ན། ཤ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ་ཆགས 
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དང་། །ལམ་ལ་མཚན་འཛིན་བསྟན་པ་དང་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་བསྟན་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་མཚན་འཛིན་དང་དེའི་གཉེན་པོ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་འདི་་ ྦ 
བར་འདུ་ཤེས་ན་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ° །འདི་ལ་ཡང་དོན་གཉིས་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཆགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ` དུས་གསུམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཆགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ྒ 


༈ གཟུགས་སྟོང་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་སྟོང་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སྟོང་པ་ཉིད་་” 
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། །འགྒུར་བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་སུ་འདུ་ཤེས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བཛྔོ་བྱ་སྔོ་བེད་བསྔོ་ས་གསུམ་” 
ཟླ ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡང་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བསྔོ་བྱ་སྔོ་བྱེད་དུ་བདེན་པར་འཛིན་པ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་འཐད་པ་ནི། ྦ 
£ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ་ ་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །རྒྱན་ལས། རྒྱལ་ལ་སོགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་དང་རབ་འབྱོར་གྱི་ 
རླ དེས་ལན་གྱིས་ལམ་ལ་མཚན་འཇིན་རྒྱས་པར་བསྟུན་པ་དེའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ཞིག །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དུ་ཡང་་ ྒ 
ཆོ དག་པར་བསྟན་ཏམ་ཞེས་པ་ནུས། དེ་ལྟར་ན་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཆགས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སོགས་ནས་རྣམ་་་ 
_ མཉྱེན་གྱི་བར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་རང་གནས་ནས་གཞན་ལ་ཡང་སྟོན་ཅིང་འཛིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བར་བསྟན་ནོ། ། 
















. ¬ _ 528 






༩ ༄༅། །འདིའི་དོན་རྒྱན་ལས། གཞན་དག་དེ་ལ་སྦྱོར་བྱེད་པ། །དེ་ནི་ཆགས་པའི་མཐའ་འགོག་པས། ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་གིས་གཞི་ལམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་དང་། དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་”” 
རྒྱུས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྒྱས་པ་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ལེགས་་ 
ྲ་ སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆགས་པ་ཕྲ་མོ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། འབས་ཐུ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་སྟེ རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཁྱོད་ ལ་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་བས་ཀྱང་ཕྲ་”པ 
པམ བ་དག་བསྟན་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ་ཐོག་མར་རབ་འབྱོར་ལ་ཉན་པར་བསྐུལ་བ་དང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ ད་ལ་བྱེད་པ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐོག་མཐ འ་པར་་ 
ཡཾ གསུམ་གྱི་དགེ་བ་ལ་མཚན་མར་དམིགས་པས་བསྔོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་རྩ་མཚན་མར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བ་རྣམས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། དོན་ མ་པ" 
_ ' བཞེས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། དེ་དག་ཤིན་ཉུ་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་ཉན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས་ 
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མཚན་མར་ཡི ད་ལ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཞིེ་པ་ནི། གང་ཡང་དེ་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 


གསུངས་སོ། །མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་འཐད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་པོ་ཞེས་པའོ། །ཟབ་པའི་དོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་དབེན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཟབ་པར་བསྟན་པའི་དོན་ལ། ྦ གུས་པར་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་"” 


ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། རྒྱལ་ལ་སོགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། །ཆོས་ཀྱི་ལམ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས། །དབེན་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་ཟབ་ཉིད། ཅེས་གསུངས་སོ། །འབྲས་བུ་ལ་”་” 


5 ཚན་མ = འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་རྟོགས་བྱའི་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤ ད་པ་ནི། བཏོ = ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། རཔ་ འབྱོ ར་དེ་ནི་ འདི་ ལྟ ར་ཞེས་པ་ན ས། ག ང་མ་་་”་ 
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ཡཀ་ བཅགས ཁ་ཚ ཆ་་ག་ཆ་འཚཚ ལ་ལ་འ" ་༣ཁ༤་ ཀཆ ཀཔཅཚ་ང ་་་ང་།་ ་ག་ཁཁགལ།་ཁ་འ་ཚཇ་ཟང་ ༩ ་ཚང་བཁག་ཏ་ཆ་" 














༄༅། །བྱས་པ་དེ་ནི་ ངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་མ་བྱས་པ་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི: ་མ་བསྐྱེད་པའོ། །མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པ་ནི་བསོད་ནམས་དང་བསོད་ནམས་མིན་པའི་ 

ལས་གང་གིས་ཀྱང་བྱེ་བྲག་དུ་མ་བྱས་པའོ། །སུས་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པ་ནི། ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་གཉིས་མ་་ ྦ 
ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་རང་བཞིན་གཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །རྟོགས་བྱའི་ཤེར་ཕྱིན་བཤད་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ཤེས་ནས་མི་མཐུན་”” ྦ 
ཕྱོགས་སྤངས་བར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་ཡོ ངས་སུ་སྤངས་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། - །འདི་དག་གི་དོན་ནི། རྒྱན་ལས། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་པར་ནི། །ཤེས་པས་ 
ཆགས་པ་སྤོང་བ་ཡིན། ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་འཚང་མ་རྒྱས་པའི་””” 


.ྱི་ར་ཞསཔའ་བགྱསབསྟན་ཏེ། ཡོངསགཅོད་ནགུབཔའི་ཚུལརིསམཚན་མརའཛན་པམི་མཐུནཔའི་ཕགསཡིན་ཏེ། ཡོངསགཅད་དུ་ྲབཔའིཚུལདུ་རྟགསཔར་དགའ་བ་ཡིནཔའི་ཕིརཏེ། རུས་ཀྱང་༡༧༽ / 
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༩) ¦. 8 ཏེ ཇི.༤ྱུ 
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ྦ ཡོངས་གཅོད་དུ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་འབྲས་ཐུ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་འཐད་པ་གསུམ་པ་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་*”་ 
ྒ ཕྱིན་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ་ཞེས་པའོ། ྦ །གཏན་ཚིགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། , བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་སེམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །གཟུགས ༡༡༡༠༡༠༧ 
ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་བདེན་པའི་མཚན་མར་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། ཏ བདེན་འཛིན་གྱི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། 
སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཤེས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་གིས་ཀྱང་མ་ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདེ་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། མཐོང་བ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡིས། །དེ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་་””” 
- བཤད། །གཟུགས་ལ་སོགས་པར་མི་ཤེས་ཕྱིར། །དེ་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་འདོད། . ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱན་ལས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་དུའང་ཤེས་བྱར་མ་གྲུབ་པ་དང། འདིར་གང་གིས་ཀྱང་” 
_ མི་ཤེས་པར་བསྟན་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་སྟེ། གང་དུའང་ཤེས་བྱར་མ་གྲུབ་ན། གང་གིས་ཀྱང་མི་ཤེས་པའི་དོན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་། །གཟུགས་ལ་སོགས་པས་མི་ཤེས་ཕྱིར། ཞེས་བསྒྱུར་ན་ལེགས་པར་ 
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÷ པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ 





༄༅། །སྣངངོ།། །།༈ རྣམ་པར་དག་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གནས 
མཐོང་ལམ་དང་། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུ་བ་རྣམས་གསུངས་སོ ད །སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་སྟེ། སྦྱོར་བའི་ཡུལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་རང་གི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་དབབ ༡༡༩༡༠༥༥ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བགྱིད་པ་མ་མཆཾས་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། 


བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ནི། བྱ་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཐད་པ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱེད་པ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་མི་དམིགས་པ་དང་*” 





་པ་མེད་པའི་ལེའུ་འདི་ནས། གཞི་ཤེས་ཉྱི་སྦོར་བ་དང། སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་དང་། . ཞུགས་འབྲས་་”་ 


ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བྱ་བ་དང་བྱེད་པ་གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་པས་གང་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ནོ་ཞེས་” 





་རང་གི་ངོ་བོ་ནི། ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པ་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། 





དེ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི་ཞེས་ 
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རེ 


དང་པོ་ལ རོ སྤྱོད་པ་བཀག་པ་ལྟན་ :÷ ཉེ ྒ དཿ ག་ར་ ོ་ཧ་ གར ར་ཐལས་ འོ བཀག་པ་ཡིན་ལ། ། དེའི་བག་ནུ་ཏ 





:5=- ་སྡུག་དང་། དུག་ཡོད མེད་ དང་། .སྡུག་ མི་སྡུག་སྟེ་ ཁུད་པར་ སཿ བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་པ ་བཀག་༔ པས་ནཾ་ཁྱད་པར་ གྱི་ཆོས་ ་ལ་སྤྱོད་པ 
འི་ ཀས ནས་དེ་ལྟ་ བུའི་གཿ གས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན ་ནོ། །གཟུགས་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་འ ་བཞིན་དུ་ ཙར་བ་ནས་རམ་མཁྱེན་ གྱི་བར་དུ་ངོ་བོ་ལ་སྤྱོ' སྤྱོད་པ་བཀག་པ་ དང་། ཁུན 















གཟུགས་ཀྱི་འགྲེས་ ༢ ་སྦྱར་བ་ནི། : 


= རའ ད་དོ་ཞེཿ ས་པའི ཕྱིལ : པ་བཀག་པ་ ་བསྟན་ཌོ ། - །དེའི འོག་ ཤ་གཟུགས་རྟག་ | ུ ྦ 
་བཀག་པ་བསྟན་ནོ། ཁྱད་པར་ གྱི་ཆོས་ ་ལ་ ྤྱོད་ཿ པཾ 'བཀག་ ་པའི་༠་་ ྦ 











རྟག་མི་རྟག ཀ་དངབད ག་འ ར་མ 





ར་ ༄༅། 





ྦ །པར་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་དང་དོན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཞིའི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་ཡོངས་སུ་་ 
རྫོགས་མ་རྫོགས་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་མ་རྫོགས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཤཱ ྣ ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཚིག་སྔ་མས་ནི། གཟུགས་མ་རྫོགས་པ་ལ་ཞེན་””” 
ཚོ པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་སྤྱོད་ན། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བསྟན་ལ། ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ཉིད་ནི་གདོད་མ་ནས་མེད་པས་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྲོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ 
ྦ ཏྲཱཾ ཞེས་བསྟན་ཏེ ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཟུགས་ལ་སྦྱར་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྲར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་འགྲེས་ནི། ཉི་ཁྲི་ལ་འདུག་ཀྱང ༡༡༧༧ 


÷ འབུམ་རྣམས་ལ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། ལ་ 


།འོན་ཀྱང་རྫོགས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་འགྲེས་ཁ་བསྐངས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་སྔ་མ་ལྟ ར་སྦྱར་རོ། །རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་དོན་ནི་བ རྒྱད་སྟོང་ འགྲེ ལ་པ་ ལས། ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་དུ་””ཝ 
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༢།༄༅། །རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། . གཉིས་འཛིན་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། །དེའི་དོན་"” 
_ མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། གཟུགས་སོགས་དེ་མི་རྟག་སོགས་དང་། །དེ་མ་རྫོགས་དང་རབ་རྫོགས་དང་། །དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཉིད་ལ། །སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། །ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྤྱོད་པ་”” 
ཤོ བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་གང་ལ་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ། བསྟན་མ་བསྟན་གྱིས་འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། ནམ་མཁའི་དཔེས་ལེགས་ཉེས་བརྗོད་པས་འཕེལ་འགྲིབ་་” ྦ 
༔ དང་། ཆགས་པ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་ ྦ 
བསྟན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཞན་ལ་བརྗོད་ཀྱང་སྔར་མེད་གསར་དུ་འཕེལ་བ་མེད་ལ། མ་བརྗོད་ཀྱང་སྔར་ཡོ། ད་གསར་དུ་འགྲིབ་་ 
པ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ནམ་མཁའི་དཔེས་ལེགས་ཉེས་བརྗོད་ཀྱང་འཕེལ་འགྲིབ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བར་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་ཀྱང་ 






























༤ །་ 















མེ་ 
- 





༨ 


མཚན་མ་བྱ ར་མེད་ཅེ་ན་ན མ་མཁ འ་ ལ་ནི་གཟུགས་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ན ས། ` བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ 


.  །དེ་བཞིན། མོ་བསྟན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བརྡ་ཧིས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། མི་འགྱུར་བྱེད་པོ་མིན་པ་དང་། །ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། 
| བྱ་དཀའ་བའེ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། ངོ་བོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ྦ བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པའོ་ ས་ 
| དཀ འ་བ་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ྒ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ` | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ནི་ནམ་མཁ འ་སྒོམ་པ་དང་མཚུངས་ཏེ། ཏ ནམ་མཁ འ་བསྒོམ་པ་ལ་གཟུགས་་”” 


༧ སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་གང་ ཡང་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པ་བཞིན་དུ། ཤི ར་ཕྱིན་བསྒོམ་པ་ལ་ཡང་སྒྲོས་པའི་མཚན་མ་གང་ཡ ང་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་”” ྒ 
མ་ 1 1. རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱ་དཀའ་བ་སྟོན་པ་”་ 


༢༩༧ 


ད། 


པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། | ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་*” 





_ 7] པས་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པ་ནི། དཀའ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །དཀའ་བ་བྱེད་པའི་དོན་བསྟན་པ་ལ། དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པས་”” 







538 , ] 


།དོག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་བྩོ་དོན་དུ་འབད་པ་བྱེད་པ་ནི། ནམ་མཁའི་དོན་དུ་འབད་པ་བྱེད་པ་དང་མཚུངས་ཏེ། དོ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་སངས་རྒྱུས་་ 
ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ནས། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་རེ་རེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྱ་ངན་ལས་བཟླས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་བྲི་བ་དང་གང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་" 
_ ཏེ། དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཁམས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ་ཞེས་པ་ནས། འགྲིབ་པའམ་གང་"་ 
' བར་མི་གདའོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱུང་། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དབེན་པའི་སླད་དུ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྟོང་གསུམ་འདི་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རེ་རེ་ཞིང་ 
པ སྦྱར་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུ་རེ་རེ་ཞིང་ཞེས་པ་ནས་དབེན་པའི་སྨད་དུ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་དཀྲོལ་བར་འཚལ་བ་”་ 
ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། བྱ་དཀའ་རྣམ་གསུམ་སྦྱོར་བ་དང་། ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྦྱོར་བའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ནི། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དགེ་སློང་གཅིག་གིས། 





༤ 
༢བསསས། ༢༥ ༤ ˆ ་ 
` ༡ 








༢ ༄༅། 






༠༣ 
རེ 
±] 


།དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་མེད་ལ། ཐ་སྙད་དུ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་རྣམས་ཡོད་པའི་ཚུལ་མི་འགལ་བ་ལ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པ་མཛོད་པ་ནི། དེ་ནས་དགེ 
. ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྟམ་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བདེན་གཉིས་མི་འགལ་བའི་ཚུལ་རྟོགས་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །འདིའི་དོན་རྒྱན་ལས། སྐལ་བ་ཇིབཞེན་འབྲས་ཐོབ་པས། 





སློང་གཅིག་འདི་སྟ 





_¿ འབྲས་ཡོད་འདོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་སྲུང་བྱེད་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པར་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཇི་ལྟར་བརྩོན་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་”་ 


ངྫོ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་བརྩོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྲུང་བྱེད་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་སྟོན་པ་དངོས་” 


ཌྷ ལ། དང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དྲིས་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱབ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བཀགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་”་ 





¡ ˆ ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བར་བཀྱི་ཞེས་དྲིས་པའོ། །དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྲུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ 


་ན ས་ཚེ་དང་ལྡ ན་པ་ རཿ འབྱོར་གྱིས་"” 





མ་དུ་གྱུར་ཏེ་ 


` 541 


ཞེས་པ་ནས། ; དེ་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངམ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བསྲང་བྱ་སྲུང་བྱེད་ཡོད་པ་སྡོང་བའི་ཚིག་སྨྲས་པའོ། །བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཀྱང་རབ་འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་མ ཐུན་པ ར་ ། ོ 
བརྗོད་པ་ནི། སྨྲས་པ་བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ཐ་སྟད་དུ་བསྲུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་' 
པྲ།་ ཀོ་ཤི་ཀ་ཞེས་པ་ནས། སྐྱབས་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཅི་སྐད་བཤད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་གནས་ན། མི་མ་ཡིན་གྱིས་གླགས་རྙེད་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་བྲལ་“” 
བའི་ཉེས་པ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི་གལ་ཏེ་ཅི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་དང་ཞེས་པ་ནས། _ བྲལ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་དམ་པར་བསྲུང་བྱའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་པས་ཀྱང་གང་ 
གིས་ཀྱང་བསྲུང་བར་བྱར་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོང་བ་དང་། ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་བསམ་པ་་ 
ལྟར་མི་འགྲུབ་ཅིང་དུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པར་མེད་པས་དེ་ལ་བསྲང་བ་དང་བསྐྱབ་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་ནི། ནམ་མཁའ་དང་། སྒྱུ་མ་དང་། 
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།རྨི་ལམ་དང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། མིག་ཡོར་དང་། སྤྲུལ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྲུང་བསྐྱབ་བྱ་བར་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པས། ྦ བྱ་བར་མི་ནུས་པའི་དོན་ལ་འབད་པ་བྱེད་པ་ནི། 
དུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྒྱ་བྱིན་དང་རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། གཞན་ལ་རག་ལས་མེད་གང་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅི་སྐད་བཤད་ 
པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་ན། ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་དང་སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་རློམ་སེམས་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ལས། 
དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་ཐུའི་ཆོས་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ནི། 

སྣང་བ་རྣམ་བདུན་ཤེས་བྱེད་དོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྒྱུ་མའི་དཔེ་བདུན་ལས། སྔར་འགྱུར་རྣམས་ལ་ནི་ཆུ་ཟླའི་དཔེ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། །ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་ཞེས་པས། རློམ་སེམས་མི་འབྱུང་བའི་”་” 
ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྲི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཐོག་མར་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། 
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ˆ ནས་རློམ་སེམས་སུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གཟུགས་ལ་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་བདུན་སྦྱར་ནས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རློམ་སེམས་སུ་མི་འགྱུར་བར་བསྟུན་པ་བཞིན་དུ། རྣམ་མཁྲེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་*” 
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དྣ་ོར་མངོསོ་སུ་ོས་པོས་ྤྲལོ་པ་ལ་ཚོམ་སོམོས་སུམོ་བད་པ་མོན་ཞིས་པ་ལསོགས་པས་བསྟན 
; རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྦ ཅེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ ངོ་བོ་དང་། 
བྱེད་པ་དང་། ལས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྨི་ལམ་རློམས་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། གཟུགས་སོགས་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་བདུན་གྱི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་ནས། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་དཔེ་བདུན་གྱི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྐོ་”་ 
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གསུངས་སོ། ། འདི་ནི་འབུམ་སྔ་འགྱུར་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་སྔ་འགྱུར་ལ། དོན་གྱི་སྐབས་སུ། གཟུགས་བདག་གིས་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཅེས་པ་དང་། དཔེའི་་”་ 


སྐབས་སུ་རྲི་ལམ་བདག་གིས་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ` ཅེས་སོགས་ཀྱི་འགྲེས་ཆད་པར་ངེས་པས། _ གཟུགས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་བདག་གིས་ཞེས 











་ནོ། དཾརོ་དི་བའི་སབས་སུ་བདག་ཤིས་ཅེས་རློམ་སེམས་སུམི་བེད་ཅེས་པའི་འ ས་ཆད་པར་སྣང་ངོ། །ལན་ནི། _ 


་རྙོམས་སེམ ས་སུ་མི་བྱེད ། . གཟུགས་ ལ་རློམ་””་ ཁུ 
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༄༅། །སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མར་ཡང་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་གཞུང་སྟོན་ནས་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རློམ་སེམས་སུ་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །འདིའི་དོན་ནི། རྒྱན་ལས། 










གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་རློམ་མེད་པ། རྣམ་བཞི་དེ་ཡི་མཉམ་པ་ཉིད། ཅེས་གསུངས་སོ། །སྦྱོར་བའི་རྣམ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ད་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་” 
མཐུས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་ཞེས་པ་ནས། སའི་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ ར་རྫོགས་པར་་”་་ 
འཚང་རྒྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྟོན་ཅིང་། འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ནས་བཟུང་སྟེ་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་གྱི་ལྟ་རྣམས་་ 
ཀྱིས། ྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མིང་ཅན་ཤ་སྟག་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མིང་འདི་ཉིད་དང་། ཚིག་འདི་ཉིད་དང་ཡི་གེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྟོན་པ་མཐོང་ཞིང་། ཡང་ཕྱོགས་”””་  ་ 
བྱཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན། རབ་འབྱོར་གྱི་མིང་ཅན་དང་། བྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང་ཅན་འབ འ་ཞིག་གིས་ལེ འུ་འདི་ཉིད་ཞུ་བ་ཡང་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའོ། ། འཁོར་རྣམས་གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དད་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ། 











དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་མ་འོངས་པའི་བྱམས་པ་ཡང་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་འདི་ 
4 ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །རྒྱན་ལས། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེན་པ་ལ། །ཆོས་ཤེས་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ། །མཐོང་ལམ་རྒྱས་པ་*་་པ 
/ བཤད་པ་ལ། འཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་ཀྱང་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ནས། ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་”” 
རླ ར་རོ་ཞེས་པའོ། །རྒྱན་ལས། ག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེན་པ་ལ། །ཆོས་ཤེས་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ་ ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །མཐོང་ལམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གསོལ་པ་་་ 
/༧་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲིས་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་དྲིས་པ་ནི། ཆོས་གང་དུ་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སྟོན་པའི་ཚུལ་གཉིས་དྲིས་པའོ། །དང་ 
ྦ  པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ། གཟུགས་རྟག་མི་རྟག་དང་། བདེ་སྡུག་དང་། ` བདག་ཡོད་མེད་དང་། སྡུག་མི་སྡུག་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། ‰ ། 

















༢༧༄༅། །བཅིངས་གྲོལ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་གང་དུ་ཡང་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཤད་ནས། ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་འགྲེས་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་སྟོན་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་མེད་པས། 
ཆོས་གང་ཡང་ཆོས་གང་དུ་ཡང་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི་རྒྱན་ལས། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མིན། །མཐའ་ལས་འདས་དང་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ནོ། །འོན་ཚུལ་ཇི་” 
: ལྟར་དུ་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲིས་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཞིག་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་*” ་ 
ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་པར་རོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། . ། ་ 
ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །ཡོངས་སུ་དག་པའི་འགྲེས་སྟོན་པ་ནི་། ཤེར་ཕྱིན་ཡང་རྣམ་པར་དག་པའི་གཟུགས་སོགས་ལས་ལོགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་སྟོན་ནོ། །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཉིས་སྦྱར་ནས། ཚུལ་དེ་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ཏེ་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཤེར་ཕྱིན་ནི་དྲི་མས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ན་ཡོངས་སུ་” 
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༢༡༩» „༠ ༦ 





དག་གོ་ཞེས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་དྲི་མས་ཡོངས་སུ་”་”་ 
/ དག་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་ ཤེར་ཕྱིན་ཡང་དྲི་མས་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་སྔ་མས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་། ྦ ཕྱི་མས་གློ་བུར་རྣམ་དག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། འགྲེས་ལྷག་མ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་་ 

ལེ ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་ཞུས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་བཀ འ་སྩལ་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ 
; ག་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་་” 
2 ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་སྟོན་པའི་དོན་ཞིབ་ཏུ་དྲིས་པའོ། །དེའི་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་“ 
པ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་དག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་བཤད་པའོ། །ཡང་ན་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ལ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་རྣམ་པར་དག་པའི་གདགས་གཞི་ངོས་བཟུང་བའོ། །ཡང་ན་སྐྱེ་་ 























། །འགག་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཆོས་ཐམས ད ད 
དག་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཡོ ངས་སུ་དག་པར་རྟོགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་སོགས་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་མཐོང་ངོ་། །གང་རྣམ་པར་དག་ཅེ་ན། 

ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་མཉྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མིན། །མཐའ་ལས་འདས་དང་“”་ 
མ་དག་དང་། །མ་སྐྱེས་མ་འགག་ལ་སོགས་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞན་ཡང་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དག་”་ 
འི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ནམ་མཁའ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ནམ་མཁའ་དཔེར་བསྟན་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པར་བསྟན་པའོ། །རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་””” 
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་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་མཐོང་བས་ཡུལ་ཡོ། ངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ྒ ཆོས་གང་རྣམ་པར་དག་པར་རྟོགས་ཤེ་ན། གཟུགས་མོ ངས་སྲ་ 





ས་པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ནམ་མཁའ་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་དཔེས་ཤེར་ཕྱིན་དྲི་མས་མ་གོས་པར་བསྟན་པའོ། །ེ འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ ལས། མཁའ་འད་ཆགས་པ་༠༠༠ ྦ 


549 







_ སྤངས་པ་དང་། ཞེས་སོ། །ཡ ང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་བཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། 
_ „ ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བཟུང་དུ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །རྒྱན་ལས། ཡོངས་སུ་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་དང་། ཞེས་འབྱུང་ངོ །ཡང་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་སྒྲ་བརྙན་ཞེས་*་ 
ྦ :: པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ནམ་མཁའ་སྒྲ་བརྙན་ལྟར་ཐ་སྙད་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐ་སྙད་གདགས་པའི་ཡུལ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་དཔེས་ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པ རཱ 
_ ] བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བརྡོད་པ་ཡིས། །གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མེད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 

ཟི ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ནམ་མཁའ་ཡོངས་གཅོད་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་དཔེས། ཤེར་ཕྱིན་དམིགས་སྲ་མེད་པར་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། - དམིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་གཏན་་ི 





_ ཞེས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོ 
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༄༅།། །ཅིགས་ཉྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་དག་པར་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ཅེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟུན་ནོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་་་ཾ 
ང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེའི་འཐད་པ་དྲིས་པ་དང་། འཐད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བཤད་པར་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་དག་པར་བསྟན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དད་པ་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་” 
ཅི་སྐད་བཤད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ལ། ཚེ་འདིའི་ནད་ཞི་བ་དང་། དུས་བཟང་པོ་ལ་ལྷའི་ཚོགས་འདུ་བའི་སྒོ་ནས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི། རབ་ 


--ཤ1 


འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རིན་པོ་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེར་འགྱུར་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་” 
རིན་པོ་ཆེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། སྔ་མས་ནི་ཚེ་འདི་ལ་འབྱུང་བའི་ཡོ ན་ཏན་བསྟན་ལ། 
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འད་དག་གས 
འདི་དག གས ལིི་མ་ལ་འབུང་ང ན་ཏུན་བཏུན་ ། ྦ །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ྒ །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ` དེ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
 རྒྱན་ལས་ནི། ནད་མི་འབྱུང་ཞེས་པ་དང་། ངན་སོང་ཆད་ཅེས་པའི་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པ་ནི། 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐོང་ལམ་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ལ། སྤྱིར་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་བར་བསྟན་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་ཡོན་*” . 


ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་གཉིས་སོ། ང་དམིགས་སུ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་ 






་ནི་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ནོ། །དོན་ནི། ཤེར་ཉྱོན་ལོ་བསླབ་པའེ་བྱ་བའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་བསྟན་པས། དེ་ལ་བླསླབས་ན་མངོན་མཐོའི་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ལ་སོགས་པ། 


།དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་དགེ་བ འམ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་གང་ཡ 
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_ ¬. རྒྱས་ཀྱི 





༄། 








ཁ་ཁ་ཐ་༅་ཁ་ 





།དེས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། སྔ་མ་གཏན་ཚིགས་སུ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་སྦྱར་བ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་” 
་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ནི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་འགོ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འགོ་བ་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི། རྒྱན་ 
ཤློ ལས། འབྲས་བུ་ནི། མངོན་དུ་བྱ་ལ་མི་རྟོག་ཉིད། །མཚན་མ་དག་དང་མ་འབྲེལ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །བརྗོད་བྱའི་དངོས་པོ་དང་། བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་མིང་གཉིས་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
-/ ཤིར་ཕྱིན་བསྒོམ་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ 
ཏ གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་རྟོག་ན་ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམས་པའི་གྲངས་སུ་ཆུད་དོ་ཞེས་པའོ། .།དེའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེ ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་་ 
ཅ་ ུ མི ཀ༽ ༡ན་རྟན ྒ རྡན་འདས་རྣམས དཱ ནས། 
དུ་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་ནི་རྒྱན་ལས། དངོས་དང་མིང་དང་གཉིས་པོ་ལ། །ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི། །ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
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༈ །གཏོན་ཆོགས་བསྟན་ཉོ། དོན་དམ་པརྦ་བང་དོར་མོད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ིངང་ཚོལ་ལས་གཞན་དུ་མ་འྱུར་བའིཕྱར་རོཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཅོས་པ་ནི། ཆོས་ནམས་ོ་དེ་ཁོ་ན་ཉད་ཅོས་ 
པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་འདི་ལ་དམིགས་པས་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བའི་དོན་ནོ། །ཆོས་གནས་ཉེད་དང་ཞེས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ 
ཉིད་ནི། འདི་ལ་དམིགས་པས་སྐྱོན་མེད་པ་ནི། འདི་ལ་དམིགས་པས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ཞེས་པ་ནི། སྔར་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ནོ། ། 


གོང་ དུ་བ སྟན་པའི་ཤེ ར་ཕྱིན་ཟ བ་མོ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ ང་ ཐུག ས་ སུ་ཆུད་ནས་ག ཞན་ ལ་ རྒྱས་པ ར་བསྟན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེ ག ང་ང ས་མངོན་པ ར་རྫོག ར་པར་རསྔངས་ རྒྱས་ན ར་རྔངས་ རྒྱས་སོ་ཞེས་ 

















པ་ན ས། ཡང་དག་པ ར་སྟོ་ ན་ཏོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་དེ་ ལ་ག སུངས་སོ་ཞེ ས་པ་སྤྱི ར་བ སྟ ན་པའོ། །སྟོན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་བརྗོད་ བྱའི་དོན་ ལ་སྦྱ ར་རོ། །བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ཚིག་ལ་སྦྱར་རོ། ྦ ། འགྲེ ལ་ཏོ་ཞེས་པ ་ནི་དགོ་ ངས་་ ྦ 
གར ལ་བར་ན། ཛད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ཚིག་དོན་ག ཉི ས་ཀ འོ། ། ཡང་དག་པ ར་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་པའོ། ། །བཅོམ་ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་ཤེ རུ 


| 





པར་བསྟན་པའོ། །རྣམ་པར་འབྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ཞིབ་ཏུ་བསྟན་པའོ། 
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ྦ ཏྱིན་ཟབ་མོ་བཤད་པལྷ་ལོའི་ཐླུ་ནམས་ཡོ་རངས་ཏེ་ངོ་མཚོར་དུ་གུར་པའི་ཚོག་སྟན་པའི་སྒྲ་ཕྱུང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་ཀ་ལ་བ ད་པ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཞེས་པ་ནས། 
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ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་བསྐོར་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཝ་ར་ན་སིར་འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་རྣམ་པ་བཅུ་”་་ ་ 





གཉིས་སུ་བསྐོར་བ་དང་པོར་བཟུང་ནས། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ཤེར་ཕྱིན་བསྐོར་བ་ནི། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་གཉིས་པའོ། །དེ་ལ་གོང་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཆེན་མོ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚིག་ 
་དགུ་བཅུ་ རྩ་ལྗས་གནས་བ རྟན་ ར་ འབྱོ ར་གྱིས་ཤེ ས་རཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདིས་ཆོས་ཐ རླར།5 ད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོ' ད་པ་དང་དོན་ད ས་པ ར་རེ ད་པ་ ༩༧! འཇུག་པ་ རྒྱ་ཆེ ར་བསྟན་ཟིན་ན ས་ཆོས་ཀྱི་ འཁོ ར་ལོ་གཉིས་པ ་བསྐོ ར་ར" 


་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་འགྲེལ་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་མེད་པ་དང་། འཁོར་ལོ་མེད་པ་དང་། བསྐོར་བ་མེད་པ་དང་། བཤད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང་། འཆད་པ་པོ་མེད་པ་ 


དང་། ཉན་པཔོམགཔདང། ཉོགསཔནདལ་དཔ། ཉོག 











ས་པ་པོའི་གང་ཟག་མེད་པའོ། དདེ་ལ་དང་པོ་ཆོས་མེད་པ་སྟོན་པ་ལ། བསྐོར་བའི་གྲངས་ཀྱི་ཆོས་མ་དམིགས་པ་དང་། ྦ བསྐོར་བའི་བྱ་བ་མ་*”” ་ 


_ 556 


དང་པོ་ནི། གོང་དུ་ཆོས་ཉྱི་འཁོར་ཁོ་གཉིས་པ་བསྐོར་བ་མཐོང་ཞོས་པའི་དོན་ལ་ཞེན་པ་དགོག་པའི་ཕྱིར་དུ དེ་ ྲ 


དམིགས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་དྲིས་ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། 


༈ ནས་ཞེས་པ་ནས། གཅིག་ཏུ་བསྐོར་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། 
བསྐོར་བའི་བྱ་བ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་ཞེས་ 





་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། བྱ་བ་མ་དམིག ས་པ་དེ་ཉི ད་དྲིས་ འ། ན་གྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ ལཾ མཆལ་གཞལ་ག 
ཉི ད་ ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ འཁོར་བའི་བྱ་བ་མ་དམིག ས་ཞེས་ག སུངས་ན ས། སྟོང་པ་ཉེ ད་དེ་གང་ འ ག ད་་་ 
་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཕ་རོལ་ 


¬ 


དབབ་པ་ནི། གསོ ལ་པ་བཅོཿ མ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ྒ སྟོང་པ་ཉིད་དེ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་བོ་ 
ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ནི་ཆེན་མོ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཚིག་དགུ་བ ཅུ་ རྩ་ ལྔ ས། -` གན རཿ རྟན་ རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤེ ར་ཕྱིན་ འདིས་ཆོ། པ་ཐམས་ཧ ད་ ༢! འཇུག་པ་ རྒྱ་ཆེ ར་སྟོན 
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དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཆེན་མོའོ། །ཞེས་པས་ནི། 


















ཡུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་ ྣ ཆོ 
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མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་དག་གིས་ཆོས་གང་ཡ ང་ཡོངས་སུ་མཐོང་བའམ། མ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉི 


ལ་དམིགས་པས་ཆེ་བ ར་བསྟན་པའོ། །ཆོས་ལ་འཛུག་པར་བསྟན་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་དབྱེ་བས་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་སྟོན་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ལ་ཞེས་པས་””” 


བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཡང་སྟོན་ལ། དོན་དམ་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་མེད་པར་ཡང་སྟོན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་པ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་འཇུག་པ་ཡང་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
རློ འཁོར་བར་བགྱི་བ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐ་སྟད་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཡང་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་བ་མ་དམིགས་པའི་དོན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེ་ཉིད་དོན་རྣམ་པ་”” 
ལི བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་མེད་པ་དང་། འཁོར་ལོ་མྭེད་པ་དང་། བསྐོར་བ་མེད་པ་དང་། བཤད་པ་མེད་པ་དང་། འཆད་པ་པོ་མེད་པ་དང་། ཉན་པ་མེད་པ་དང་། རྟོགས་པ་མེད་པ་དང་། རྟོགས་པ་པོ་ 


ཅ#་ཅ་ཁྱ་ཁ་ཁ་ཁ་ 


༢ ༄༅། །ཏད་ཀུང་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་མ་ 
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གྲུབ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བསྐོར་བ་མ་གླུབ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སྙོང་པ་ཉིད་ནི་འཁོར་བར་བརྱིད་པ འ་མི་འཁོར་བར་བྱཧོད་པ་མོ་འགོས་སོ་་ 


ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མ་མཆིས་པ་ནི་འཁོར་བར་བགྱིད་པའམ་མི་འཁོར་བར་བཀྱིད་པ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་འཁོར་བའི་བྱ་བ་མ་དམིགས་”་ 
སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཤད་པ་མེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས སྒ ཉད ན ད ག: 


་སུ་དག་པའོ་ ས་པའི་བར་གྱིས་བ ཧར འའ ་པ་རྲེ ་ང།"ཧེ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཁེ 
ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས་གང་སུས་ཀྱང་མ་བསྟན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཉན་པ་མེད་པ་ནི་སུས་ཀྱང་མ་ ྒ ཞེ པ སྟན ན། །འཆད ད ནི། ཤི ྒ ྲུ ཏུ 


རྟོགས་པ་ཕོའི་གང་ཟག་མེད་པ་ནི། གང་སུས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མ་བཀྱིས་པ་དེ་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ྦ སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། དད གནས་མེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་་ ྒ 
སཱུ དགུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། རཿ རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ་ལེའུ་བཅྩོ་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ལེའུ་སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ 






གཟུང་ཞེས་པའོ། ྲ །རྟོགས་པ་མེད་པ་ནི་སུས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མ་བཀྱིས་སོ་ཞེས་པའོ། པ ། " ། 









ལས། དང་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
འདི་ནི་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཤད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་གཏན་ཚིགས་བཀོད་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བར་གསུངས་པ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ལཱུ ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། དེ་ལ་ཡུམ་འདི་ནི་གཞིའི་ཆོས་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་  ས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་མཁ འ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། ནམ་ 
' ༡ མཁའ་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟང་ངན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོད་ལ་བསྟན་བཅོས་ 
༧ ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །འདི་ནི་དབེན་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་ཐུབ་པ་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། 

ྦ ཕ་རོལ་ཀྱི་རྒོལ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། བསྟན་བཅོས་ལས་ནི་འདིའི་དོད་ལ་མི་རྫི་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཀུན་འབྱུང་གི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། འདི་ནི་གནས་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
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**” ༄༅། །སྱིན་པ་སྟེ། མིང་བཞིའི་ཐུང་ཕོ་དང་ཡུས་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ 
ལྟར་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་ཞེ་ན། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། ྦ འདི་ཡང་བཤད་པའི་རྣམ"གྲངས་སོ། །བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་ཞེ་་ 
ན། བརྗོད་པའི་རྒྱུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིང་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་མིང་མ་མཆིས་ཞེ་ན། ཚོར་བ་སོགས་དམིགས་སུ་མེད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །འགོག་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། ཡུམ་འདི་ནི་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་མ་མཆིས་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུམ་འདི་ནི་མི་འཕྲོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་”་ 
ཏཱ པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཕྲོགས་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐད་ཅིག་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་སྐད་ཅིག་མ་མཆིས་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་”””” 
÷ ཅད་བྱང་ཞིང་ཟད་པའི་ ར་རོ། བསྟན་བཅོས་ལས་ནི་མི་ཟད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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ད་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་ལས། ཉོན་སྒྲིབ་གྱི་གཉེན་པོའི་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། བྱེད་པ་པོ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཤེས་པ་ ་མ་མཆིས་པ་དང་། འཕོ་བ་པོ་མ་མཆིས་པ་དང་། འཇིག་པ་མ་མཆིས་་་ 

པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་དེ་དག་མ་མཆིས་ན། བྱེད་པ་པོ་དང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལམ་*་ ྦ 
ཟག་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྔ་ནི། ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ་དང་། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། སྒིགརྒྱུ་ལྟ་བུ་དང་། སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པ འི་རོལ་པ གཏན་ཚིགས་ ྫ 
རིམ་པ་ལྟར། རྨི་ལམ་མཐོང་བ་དང་། སྒྲ་བརྗོད་པ་དང་། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་དང་། ཆུ་འབབ་པ་དང་། མཚན་མ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་མིག་ཡོར་ནི་མེ་ལོང་ནང་ ་གཟུགས་བརྙུན་སྣང་ 
བ་ལ་བཤད་དོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཟག་པ་མེད་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་དྲུག་ལ། དང་པོ་ནི། རྨོངས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྨོངས་པ་མ་མཆིས་ཞེ་ན། མ་རིག་པའི་མུན་པ་དམིགས་་ 


སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཉི་ཁྲི་ལ་མི་སྣང་ཞིང་། འགྲེལ་ཆུང་ནའང་མེད་དོ། །འདི་ལོགས་སུ་བགྲང་བ་ལྟར་ན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་དགོས་ཏེ། 
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།གཞན་དུ་ན་ལམ་བདེན་གྱི་ནམ་པ་བྱར་དུག་ཏུ་འགྱུར་བས། རྒྱན་ལས། ལོམོལ་དོ་ནི་བཅོ་ཝར་བཤད་ཅེས་པ་དང་འགལ་བརོའབགུར་རོ། །ཤུན་ནོས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པརྱ་བོང་བོ་མོམོཆོས་པོ་་ 
„ དུང་། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དང་། སྤྲོས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། རློམ་སེམས་མ་མཆིས་པ་དང་། མི་གཡོ་བ་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་གཏན་*་ 







ཁུ དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འབུམ་ལས་གོས་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྐྱན་ལས། མེད་པའི་རྣམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། །མི་གཡོ་བ་ཡི་རྣམ་པའི་བར། 
་ྦ ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསུངས་སོ། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ། ཀུན་འབྱུང་གི་གཉིན་པོའི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ནི། ཁཏ འབུམ་འགྱུར་གསར་རྣམས་དང་བསྟན་བཅོས་ལས། 


༧ 


ྦ ཱཾ འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བཤད་ལ། | འབུམ་རྙིང་ལས་ནི་མི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། ྦ །གཏན་ཚིགས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་མ་ནོར་བ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་་”་ ྦ 
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- ཚིགས་ནི། རིམ་པ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། གང་བྱང་བར་བྱ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། གནས་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། སྤྲོས་པ་བཅོམ་པ་དང་། རློམ་སེམས་བཅོམ་པ་་ ` 
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ྣ། 





ཡང་ལ 
༡མ་མཆམས།༡༢༢༡༧༢༦༢༣༠༦༦༢༠༧༡༣༣༣༣༣༠༡༥༥༥༠༠༢༣༢༣༡༠༡༤༤༦༣ཟན 









` ཚྫོ་གོསོ་པར་འཚོང་རྒྱ་བར་ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། ོ་ཞོལོལོཝ་མྦལོ་ལ་ོང་ཞིས་འབུམོ་ལས་འབུང་ལ། 
མེད་པ་དང་། གཏི་མུག་མེད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། 'སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ ་ 


6 


དང་། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། ྦ 
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` །བཞི་པ་དང་།. འདོད་ཆག 





འགྲེལ་ཆུང་ལསྐ་མོ་གནས་པ་ཞེས་བྲགངས་སོ། 





པང 


བཱི ཅད་མཚན་མ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། ྒ འདོད་ཆགས་དང་ཞི་སྐར་དམིགས་སུ་མེད་པར་ཏྟོགས་པ་དང་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ལྡང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བདུན་ནི་རབ་དུ་སྤངས་པ་དང་། :མཐའ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཐ་ ^ 


་དད་པ་དང་། ཉམས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ཚད་མ་མཆིས་པ་དང་། ནམ་་”་ 


 ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚད་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་ནི། མི་རྟག་པ་དང་། 
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ཛུ མཁའ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། །གཏན་ཚིགས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་སྤོང་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲེས་པ་མེད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་"”་ དད 
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༄༅། | །སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཛུག་ 
ཁ; | ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོར་བར་སྦྱོར་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་མི་རྟག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འཇིག་་ 
ཛྲ པ་མེད་པ་སྦྱར་བ་ནི། མི་རྟག་དོན་ནི་མེད་དོན་དང་། ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་བཤད་པའོ། ཁུ ། འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ནི། སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་རྟོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། གཏན་ཚིགས་ནི་སྟོང་*”་ 
_ གཞིའི་ཆོས་ཅན་ནང་དང་ཕྱི་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་སྦྱར་བའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཉི་ཤུ་འམ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ནི་འདུས་བྱས་དང་*” རོ 
 འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་ལ། རང་གི་ངོ་བོ་དང་། གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ནི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་སོ། ད་ནམ་མཁེན་ཕྱི་ནམ་པ་སྟོན་པ་ལ། ཉན་ཐོས་དང་རྗེས་སུ་་ 




















༧༧ 


ཐོགས་སུ་བདག་མེད་སྦུར་རོ། །གཏན་ཚིགས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཌཌ་ 


མཐུན་པའི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། ལུས་དང་། ཚེར་བ་དང་། སེམས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་བ་དང་ ་དགེ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། 
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རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སོགས་རང་གི་ངོ་བོ་དམིགས་སུ་མེད་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་་ 
བརྒྱད་། མཐར་གྱི་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྟེ། འབུམ་ལས་ནི་ཉི་ ཤུ་རྩ་དྲུག་ལས་མི་སྣང་ལ། འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་དག་གིས། སྤོངས་ལམ་བཞི་དང་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་བགྲངས་ ཤ་ཁ ` 
_ ` ¿ ( ནས་སུམ་ཅུ་ཆུ་བཞི་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །གཏན་ཚིགས་ནི། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་སྙོམས་འཇུག་དགུ་མི་དམིགས་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་  , 
_ ༔? དམིགས་པ་དེའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བཤད་དོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ། འདི་ནི་སྟོབས་བཅུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་”“ ་; 
ཀྱི་རྣམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྟོབས་བཅུའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འབུམ་ཕལ་ཆེ་བ་ལས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་༡་ 
གསུངས་ལ། འདི་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་་“ 






















ཡུ །པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ནི་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ 






ཤཱ མེད་པའོ། ; ། འདི་ནི་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། | སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ནི་མ་འདྲེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། འདི་ནི་ 
ཱཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བརྡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ནི་རང་བྱུང་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་”” 
( རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། | །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་སོ་དགུ་གསུངས་ལ། འབུམ་ལས་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཞེས་གཅིག་ལྷག་པོ་སྣང་བས་རྒྱན་ལས་བཞི་བཅུ་ 
དག་ཏུ་བཞེད་པ་ཡིན་ཞེས་འབྱུང་བར་རིགས་སོ།། དར ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དདར ྦ ཤེར་ཕྱིན་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་དར་བར་སྟོན་པའི་ལེ འུ་འདི་ལས་ནི། ཏ སྦྱོར་བ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་། སྦྱོར་བ་ 














བིའཕ་ལ་ོན་པ་ི།ནོམ་པོཐམས་ཅོ་མཆནཔཉིད་ཆགས་པ་དངཐགསཔ་ཆད་པའི་ཕང་ཞསའབུངསྟོ།རོམ་པ་ཐམས་ོད་་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཞེས་བརྗོད་ ལ། དེ་ཉིད་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་ན་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་ན་ཐོགས་པ་” ྒ 





བཟལྟབབ་ྐྱང་དག་དབ་དང་ 



























༨ ༡༡ 


འོམ་ ངོ་བོ་དང་། སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བསྟན་ཏེ། | དང་ཐོ་སྟོན་པ་ལ། ྱར་ིནོཧཾསྟོརན་གོ་གོང་ཟག ལོ་ཚོགས་གིས་བྣསགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ྡ ཤོརོའི བོའི་ཐོག་ནིས་བསགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཡང་། 
རོ རྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚིག་གིས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་ཕོ་བ རྒྱ་བྱིན་ འདི་སྟམ་དུ་ཀྱུར་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ་སྣམ་པ་དང་ཞེས་”ཌ 
། དགེ་བའི་བཤེ ས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ་ཞེས་པ འི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟན་ནོ། ། ། ྫ 


ཚིག་འཛིན་པའི་སྣོད་ནི་གང་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ཀྱང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་མི་བརྗེད་པར་འཛིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་དིས་སོ། ། 


༨ ༨ རི ༤༨ 


ཡོངས་སུ་ཞུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྣོད་ནི། 


ནོ། །གཉིས་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བརྗོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དངོས་དང་དེའི་འཐད་པ་བརྗོད་པའོ། 


གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀི་བུ་མོགང་གིས་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ཉུཕྱིནཔ་ལསྤྱདདོ་ཞེསཔའི་བར་གྱིས་བསྟན་ 
། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་དཔའ་་ 


། 


དང་པོ་ནི 


568 





“༧ ༄༅། །ནེན་པོ་དང་འད་བར་གཟུང་བར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བརྗོད་པ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི་བཟློག་པའི་སྐོ་ནས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ། འཐད་པ་ 
དང་པོ་ནི། ཤེ ར་ཕྱིན་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི་སྦྱིན་སོགས་ ལ་སྤྱད་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། སྦྱིན་སོག ར།་ ལ་མ་སྤྱད་པ རཾ ཤེ ར་ཕྱིན་ཐོས་ ཀྱང་མོས་པ ར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཞེས་པ་ན ས། 

ཀླ མོས་པ ར་བགྱི་བ ར་མི་ནུས་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། འབྲ ད་པ་གཉིས་པ་ནི། ད་ལྟ་ཡུམ་སྤོང་བ ར་རེ མས་པ་དག་གི ས་སྔོན་ཡ ང་ཡུམ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་ཡུམ་བཤ ད་པའི་ཚེ། དད་པ་དང་མོས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་་ 
: ཞེས་པ་སྟེ ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ན ས། མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ད་ལྟ་དད་པ་དང་མོས་པ་མ་མཆིས་པ་དེ་དག་གི ས་སྔོན་ཡ ང་ ཤེ ར་ཕྱིན་སྟོན་པའི་གང་ཟག་ ཕྲ 
དྲ བསྟེ ན་བ ཀུར་མ་བ གྱིས་པ་དང་། སྦྱིན་ པའི་ཕ། ར་ཕྱིན་ན ར་མ་ འདྲེས་པའི་བ ར་ ལ་ཇི་ ལྟ ར་བསྐོམ ས་པའི་ ཚུལ་ 3 ཞུས་ཤིང་མ་དྲིས་སོ་ཞེས་སྟོ: ན་པ་ནི། རིག ས་ ཀྱི་བུའམ ་རིག པ་ ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི ས་སྔོན་གྱི་ མྲ ར་ཡ ང་ཞེས་་ 
ཤཾ པ་ནས ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་བཅོ་བ རྒྱད་ནི་ཇི་ལྟ ར་བསྒོམ་པ ར་བགྱི་ཞེས་ཡོངས་སུ་མ་ ཞུས་མ་དྲིས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ག སུམ་པ་ལྟའི་དབང་པོའི་ཚིག་གིས་ ཤེ ར་ཕྱིན་གྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ལ་”””་ 





&. 
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གསུམ་སྟེ། ཟབ་པས་མོས་པར་དཀའ་བར་སྟོན་པ་དང་། ཡུམ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་བ་དང་དེའི་འཐད་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་ནོསྟཉོའི་དབ་པོ་བྱརིནོ་གིས་ཆོ་དང་ལན་པ་ཤོར་དྭཏིའི་བུ་ལོ་འདྲ་སྐད་ཅེས་་ 
ྩ སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མོས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་ངོ་མཚར་ཀྱང་ཅི་ཆེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔོན་ཅུང་ཟད་ཐོས་པས་ཀྱང་མོས་པར་དཀའ་ན་སྔོན་མ་སྤྱད་པས་མོས་ཕར་འགྱུར་”་ 





. བ་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཙུན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། _ རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་པ་ལྷག་པར་བྱས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། སྦྱོར་བ་ཕོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་་ ། 


བསྟན་ཟིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། ཐོག་མར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་བརྩོན་པར་གདམས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བརྩོན་པའི་ཚུལ་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་””་པ 
རང་བར་མཛད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་རང་གི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་། ལམ་ཤེས་སྒྲབ་པར་འདོད་པ་སོགས་དགོས་པ་བཅུ་བཞིའི་”” 
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༄། །དོན་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པ་དང་། བརྩོན་པར་བྱ་བར་གདམས་པ་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པའི་རིགས་ཉྱི་ཐུའམ་ཞེས་པ་ནོས། དགེ་སློང་གི དགེ་འདུན་བསྡུ་བར་་ | ་ 
འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟའི་དབང་པོས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་། ཡུལ་གང་ལ་བསླབ་་ 
པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པར་འགྱུར་ཞེས་ཞུས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀ འ་སྩལ་པ་དང་། ་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བཀྱིད་པ་ལགས་ཞེས་”” 


པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ ; ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སློབ་ཚུལ་ཞུས་པའོ། །གསུམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞུ་བའི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ ར་མཛད་པ་་” 
ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །བཞི་པ་སྦྱོར་བ་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་གཟུགས་སོགས་ལ་མི་གནས་་"” 
པའི་སྦྱོར་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ; འདི་ལ་གཉིས་ལས། གཟུགས་སོགས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། 
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དེའི་འཐད་པ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པས་དེ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་*” 
རྐ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བརྩོན་པའི་ཞུས་ལན་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྷག་མ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པའི་བར་དུ་བཤད་ཚུལ་འདི་ ྦ 
. /2 ཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ འགོད་པ་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་ འདི་ལྟར་གང་ལ་གནས་པ རྭ་བྱ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གནས་པར་བྱ་བ་དང་། བརྩོན་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མ་དམིགས་་”” 


= 


„ པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ ྦ 
༧ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཁུད་གཞི་གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་*” 
ཉིད་ཀྱིས་མེད་པས་གཅིག་ཏུ་མི་སྦྱོར་བ་དང་། སོ་སོར་མི་འབྱེད་པ་སྟེ། འགྲེས་སྔ་མས་གནས་པ་བཀག་ལ། འདིས་བསྒྲབ་པ་བཀག་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཟུགས་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་་ 










༄༅། །བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་དེ། གང་ལ་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་དུས་གསུམ་དུ་མི་དམིགས་*་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ནི་གཟུགས་སོགས་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ད་ཟབ་པ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། གཏིང་་ 
དཔག་དཀའ་བ་ལམ་ཤེས་དང་། ཚད་མེད་པའི་སྡུར་བ་དང་གསུམ་སྟོན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ་ཞེས་བཤད་དོ། ། 
གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཚུལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ནཾ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་ 
རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སྦྱོར། ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚད་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ནི་ཚད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
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ྦ གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཚད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་གསུམ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ། 
དེ་གསུམ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཐབས་ཤ་རིའི་ཐུས་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། །བཅོམ་་"་ 





ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟབ་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་”””་ ། 


ྲ པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཟབ་པར་རྟོགས་ཀྱང་། ཟབ་པའི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་་་ 
(3 ཚུ ལ་ དུ་མི་སྤྱོད་ན། ཤེ ར་ཕྱིན་ ལ་སྱོད་པའི་ གྲ ངས་ས་ འགྲོའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་བ ར་ དུ་སྦྱར་རོ། ( །ཟ པ་པ་ལ་མ ཚན་མ རཿ ཨི་ འཛིན་པའི་ འབྲ ད་པ་ནི ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ རིའི་བུ” 
ཛ. གཟུག ས་ ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དེ་ནི་གཟུག ས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོག ས་ག སུངས་ཏེ། ཟྲ བ་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྗོད་ན། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་གཟུག ཇ།་ སུ་མེ ད་པ ས་གཟུག ས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། ྦ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་”་ 
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“ˆ ༄༅། །ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། ' །གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི། ཤ་ར་དཱ་ ྣ 
པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བར་རྟོགས་ཀྱང་། 
ཧཱ གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་རྟོག་ན་ ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། དདེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྟར་རོ། །གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་སྤྱོད་པའི་འཐད་” , 
ྲ པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། གཟུགས་ཀྱི་གཏིང་དཔག་དཀ འ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། _ གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྗོད་ལ། སྟོང་པ་་ 
སྲུ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་་ 


[„ 
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ཏིའི་བུ་བྱང་ ཆུབ་སེ མ ས་དཔ འ་སེ ཆཾ། ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་”” 
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ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཚད་མེད་པར་རྟོགས་ཀྱང་ཚད་མེད་པའི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་སྤྱོད་ན། ཤེར་ཕྱིན་སྤྱོད་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ ྲ 





/‰. བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་ཟབ་པ་དང་གཏིང་དཔག་དཀ འ་བ་དང་། ཚད་མེད་པ་ཉིད་མཚན་མར་བཟུང་དུ་ཡོད་ན་ག ཞན་དུ་མི་་པ 


རྐོ 
-ཟ2ཡ༨\ བླ འ་འ 


གས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་དགོས་པ་ལས། དེར་མེད་པའི་ཕྱིར་མཚན་མར་རྟོག་པ་མི་འཐད་པའི་དོན་ནོ། །ཚེགས་ཆེན་ཡུན་རིང་རྟོགས་དཀའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུའི་ཚིག་གིས་ཐེག་པ་་ 


༢ 


ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་མདུན་དུ་བཤད་པར་མི་བྱ་བར་བསྟན་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་མདུན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བར་བསྟན་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་མདུན་དུ་བཤད་་”” 
པར་མི་བྱ་བའི་དོན་དྲི་བ་དང་། ཤ་རིའི་བུས་དེ་ལ་བསྟན་པའི་ཉེས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་བཞིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ། ཤ་རིའི་བུས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཐེ་ཚོམ་དང་ནེམ 


བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཚད་མེད་པ་་”་ 


་ནུར་འཚལ་དུ་མཆིའོ་ཞེས་པའི་””” ྦ 
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༧ ྒ ༄༅ །བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཞན་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་དཀའ་བས། ལས་དང་པོ་པའི་མདུན་དུ་བཤད་ན་སྔངས་སྐྲག་དང་ཐེ་ཚོམ་ ྦ 
` སྐྱེ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ ཡིད་ལ་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་"་ 

ཤཱི ྒ བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་བཤད་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ཉེས་པར་ ར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་དཀའ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡང་གནས་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
དུ བསྟན་ནོ། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ད་ལྟར་གྱི་མཚན་མའི་སྒོ་ནས་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་*” 
ཏྲཱཾ གིས་དེ་ཉིད་གསལ་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཙུན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུང་མ་བསྟན་པ། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་” 





བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཡུམ་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱི་སྔ་ལྟས་ལ། ཡུན་"” 
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རིང་པོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། ` ན་ཏན་སྔོན་དུ་སོང་ངོ་ཞེས་བསྟན་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ག་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ། ཤ་རིའི་བུའི་ཚིག་གིས་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། དོན་བཤད་པ་དང་། ཡུམ་འཛིན་ 
པ་སོགས་ ཀྱི་སྔ་ ལྟས་ ཤེ ག་པ་ ཿ ཞུག ས་པ་སོག ར'་ ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་སྔོན་དུ་སོང་བ རཱ་༡ྱ སྟན་པ་དང་། ; དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་བསྟན་པ་དང་བཞིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ྦ ཤ་རི འི་བུས་ག རོ ལ་པ་ཞེས་པ་ན ས། 


ཉེ་བར་ ར་པར་རིག་པར་བགྱི་ན་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། རྨི་ལམ་གྱི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །དོན་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཉིད་མ་ལོག་པ་ཞིག་ན་ཞེས་པ་་” ། 


ནས་། ཉེ་བར་གྱུར་བར་རིག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས ། དགེ་བའི་བཤེས པ "ཱ 
གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བགྱི་བདག་གོ་ཞེས་པའ་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ རོ ། 
ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྦྱོར་བ་ནི། འབྲོག་དགོན་པའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནེ། སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་འབྲོག་དགོན་པ་ 
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། །ནས་འབྱུང་བའི་ཚེ། གྲོང་དང་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་ན་འཇིགས་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་ན་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ད 
གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྔ་ལྟས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྒུལ་ནས་ཤ་རིའི་བུས་དེའི་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། ། 
དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ཕན་ཆད་མི་རིང་ངོ་ཞེས་བགྱི་བར་རྟོགས་པར་འཚལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་་་ 
དང་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་ཉེ་བར་རིག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་དུ་ཞེས་པ་ནས།  ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡི ད་ལ་བྱར་ཡོད་དོ་ཞེས་བགྱི་བར་རིག་པར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་”་ 
བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་ཉེ་བར་གུནས་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་དང་གཉིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ཅིང་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་པར་ 
བལྟའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ད་ལྟ་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་བལྟ་བ་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་སྦྱོར་བ་ནི། དཔྱིད་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ་ལོ་་ཌཔ 
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འདབ་གསར་པ་ལྟག་པའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དགའ་ཞིང་སྤྲོ་ལ་ཡིད་བདེ་ཞིང་ཉམས་བདེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། བུད་མེད་སྦུམ་མ་བུ་མྱུར་དུ་བཙའ་བའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་བུད་མེད་སྡུམ་མ་ནི་ཞེས་པ་ནས། རེང་པོར་མི་ཐོགས་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
_  :¡ ཕ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་བསྟན་པའི་དཔེ་དོན་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་* 

། རོ ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཕྲེང་གཅིག་གོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་བསྟན་པ་སོགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་*”” 
རར གིས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཞན་དོན་གྱི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༡༡༩༠ པོ 
ྦ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཕན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཏོ། བདེ་བར་གཤེགས་པར་ངོ་མཚར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་” 
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བསྟོད་པ་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ལྭཁོཿ ར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད 
གཉིས་པ་ནི། ་ དེ་སྐད་ཅེས་བཀ འ་བསྩལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ; ངོ་མཚར་ཏོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། །གོང་དུ་རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ འཚང་རྒྱ་བ་ངོ་མཚར་ཏོ་ཞེས་པ་ལས་””"” 
འཕྲོས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་བསྒོ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་རག་ལས་པས། | ཇི་ཙམ་གྱིས་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ར་འགྱུར་ཞེས་རབ་ འབྱོར་གྱིས་དྲིས་པ་ནི། བཏོ མ་ལྡན་ འདས་ཇི་ལྟ ར་ན་བྱང་""” ༼ 
སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤིའི 

བ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་མཐོང་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དོན་རྟོགས་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟོག་པ་མི་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་བའི་འགྲེས་དང་། 


༄༅། །པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རང་དགེ་བ་ལ་གནས་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་བ་ལ་བསྒྲུལ་བར་མཛད་དོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་ལ་རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་” 


ན་སྒོམ་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒོམ་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྟགས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འཕེལ་འགྲིབ་མི་མཐོང་”་ 
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གོབ་པོ་མི་མཐོང་བའི་འགས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ྣ དེ་གཉིས་ཀྱིས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟུན་ནོ། དེ་ལ་དང་པོ་འཕེལ་བ་མི་མཐོང་བའི་འགྲེས་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ཀྱི་འཕེལ་བ་མི་””པ 
མཐོང་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་འཕེལ་བ་མི་མཐོང་བས་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་གྱི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་བའི་འགྲེས་ནི། གཟུགས་ཀྱི་འཐིལ་པ་མི་མཐོང་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་་ 
£. གྱི་འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་བས་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་གྱི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་མཐོང་བའི་འགྲེས་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཞེས་ 


- བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མི་མཐོང་བ་དང་། དུས་གསུམ་དང་། དགེ་མི་དགེ་དང་། ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་དང་། 
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པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་སྨོས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའོ། ། 


= ཁམས་གསུམ་དང་། །སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བས་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྲོག་མེད་”” ' 
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ཉིད་སྔོན་དགེ་བའི་ རྩ་བ་གོམ ས་པའི་རྟག ས་སུ་བ སྟན་པ་དང་ག སུམ་གྱིས་བ སྟ ན་པའི་དང་པོ་ནི། བཅོམ་ ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། ར་ འབྱོར་ འདི་ལ་བྱང་སེ ཧ། ས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་སོག ར།་ ཀྱིས་་་་ 


_ ༧ རྨི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་གཉིས་སུ་སྨོས་པ་ནི། སྤྱིར་མི་རྟོག་པ་དང་། བྱེ་བྲགཏུ་མི་རྟོག་པའོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྲེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་མི་རྟོག་པའི་འཐད་པ་ནི། . 











བཟུང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ། མི་རྟོག་པའི་དོན་དངོས་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་། འཐད་པ་དེ་” ` 


_ :¡ གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་སྨོས་པ་ནི། གཟུགས་ཞེས་མི་རྟོག །མཚན་ཉིད་དུ་མི་རྟོག །རང་བཞིན་དང་གནས་ཚུལ་ལ་མི་རྟོག་ཅེས་ 
-.' པ་སྟེ། རིམ་པ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གཟུགས་སུ་མི་རྟོག །མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཚན་མར་མི་རྟོག །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


་གེའི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པས། 
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ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུང་པོ་སྟེ། ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུང་པོ་རྣམས་བསྒྲབ་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དེའི་དོན་ནི། རིན་པོ་ཆེ་དང་འྲད་བའི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། འབྲས་” 
བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་སྟོན་ཏེ། གང་བསྒྲབ་པ་ནི། དགེ་བ་བཅུ་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་དང་ཆོས་ཀྱི་ཞྭབོར་ལོ་བསྐོར་བའེ་བར་རྣམས་བསྒྲབ་པའ། །རྣམ་པར་དག་པའ་་” ྦ 
ར་བ་ནི། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དག་པའི་ཕུང་པོའོ་ཞེས་པའི་བར་བྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་་ 
་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ས་མཚམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་བསྟུན་པའི་ཚེ་བར་ཆད་མང་ 
དུ་འབྱུང་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པ་ནས། གལ་ཏེ་ལོའི་བར་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱས་ན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་་་ 
འབྱོར་དེ་ནི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ད་སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་བཞི་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་”” 
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་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི། ཅི་ནས་ཀྱང་མི་འབྲི་བ་དང་། ། མི་ཀླག་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་སྒོམ་པ་དེ་དག་ལ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དག་གིས་བར་ཆད་བྱ་་ 
པར་ ་ནུས་སོ་ ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟ ན་ནོ། །ཤྱཿ་ཐུབ ་པ འི་མཐུ་ལས་བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱ་བ ར་མི ནུས་པ དང་ ། ཕྱོག ས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ ཐུས་བདུད་ཀྱིས་བ ར་ཆད་བྱ་བར་མི ་ནུས་ཞེས་བསྟ ན་ནོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་དགོངས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། དགོངས་པ་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དེ་”” 
བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུམ་འབྲི་བ་དང་། - ཀླག་པ་དང་། སྟོན་པ་སོགས་ལ་བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱ་བར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་དགོངས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་"”ཝ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགོངས་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཤ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་”་ 
འདི་འབྲི་ཞིང་ཀློག་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཡུམ་འབྲི་ཞིང་ཀློག་པ་དང་། སྟོན་པ་སོགས་དེས་ཀྱང་འདི་” 
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དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་ཤ་རིའི་བུས་དྲེ་བ་བཀོད་པ་དང་། ྒ བཅོམ་ལྡན འདོས་ཉྱིས་ཞུམ་འྲི་བསོགས་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། 
( སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་ཞེས་པ་ནས། - ཉེ་བར་ ར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་ཆེན་པོ་སོགས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཡུམ་འབྲི་ཞིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་" 
*, འཆང་བ་དེ་དག་ལ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མོས་པ་མང་བར་འབྱུང་བ་དང་། ཡུམ་ལ་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དོན་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། ངན་སོང་དུ་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་བ་དང་། སྦྱིན་པ་ 


་ ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡུམ་སྤྱོད་པའི་ཡོ: ན་ཏན་ནི། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་" 


བགག་ཅ་བག# 





ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི། | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདས་ནས་ལོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་དུ་སྤྱད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་སྤྱོད་པ་དང་། ཡུལ་པར་ཏ་ན་ན་དོན་བྱེད་པ་དང་། བྱ 


ྦ ྦ 





8312 ༄༅ 










རུ ལཱ རྩ་བ་དེས་ཞེས་པ་ན ས། རིམ་གྱིས་མྱ་ངན་ ལར འད འ་བར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟན་ནོ། ད གཉི ས་པ་པ ར་ཏ་ན་ནས་དོན་བྱེད་པ་ ལཿ ང་གཉེ ས་ཏེ། ར། ར་ཏ་ན་ན་ཇི་ ལྟ ར་སྤྱོད་པ་དང་། དེའི་ཕ ན་ཡོན་་ 
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| །ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་ནས་དོན་བྱེད་པ་དང་། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་དོན་བྱེད་པ་དང་བཞིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། དང་པོ་ནི། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་ནས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ 
ཞེས་པ་ནས་མཆོད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་ནི། ཨུ་ཊིའི་ཡུལ་དང་། སིང་ག་ལའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་དག་གི་དགེ་བའི་་ 


བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ནི། དེ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་ཞེས་པ་ནས། རིམ་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་” 


ཤཱ བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་ཡང་། སྤྱོད་ཚུལ་དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ རཿ ཤེ ར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ འདི་ཡུལ་པ ར་ཏ་ན་ནས་བྱང་*” 


- ཁྲ ཕྱོག ༨ ཀྱི་ རྒྱུད་ ལ་སྤྱོད་པ རོ འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ན ས། མཆོད་པ་བྱེད་པ རཿ འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བ སྟན་ནོ། །གཉེ ས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་དག་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ ས་ཞེས་པ་ན ས། རིམ་གྱིས་ མྱ་ངན་ ལར འད འཁབར་ 












ྒ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་སོ། །ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་བསྟན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ལྷོ་ཕྱོགས་བྱང་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། 
བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བྱ་བ་བྱེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། དེའི་གཏན་ཚིགས་དང་། བྱ་བ་བྱེད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 
/ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཞེས་པ་ནས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ཞེས་པ་ནི། བརྒྱ་ཕྲག་ལྔས་བསྡུས་པ་ལ་ལྔ་བརྒྱའོ། །དམ་པའི་་ 








་| -ཟ༡༣༨ 


2 ཆོས་གནས་པའི་དུས་ནི། ལོ་ལྔ་སྟོང་ཞེས་གསུངས་ལ། ལོ་ལྔ་སྟོང་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་བཞག་སྟེ། དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་དང་པོ་ལ་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། གཉིས་པ་ལ་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། གསུམ་པ་ལ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་་” 


༧ པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་མང་སྟེ། འབྲས་ཐའེ་དུས་ཀྱི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་མོ། །སྒྲབ་པའི་དུས་ཀྱང་། ལྟག་མཐོང་གི་དུས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དུས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དུས་ཏེ། ལྔ་བརྒྱུ་ཕྲག་གསུམ་མོ། 
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| །གཟིགས་ཤིང་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སྟེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བསྔགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཌྷ དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་བརྗོད་དོ་བསྟོད་དོ་བསྔགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ དོན་བྱེད་ཚུལ་“་ 
རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་སླད་མའི་དུས་སླད་མའི་ཚེ་ན་བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ནས། ྦ སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མི་་ 
མང་ངོ་། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི་ཞུང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེར་ཕྱིན་ཐོས་ནས་མི་སྐྲག་པ་དེས་ནི། སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་་ ྦ 
ཞུས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དྲིས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་དིས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྫོགས་པའི་ཡོ ན་ཏན་འབྱུང་བར་་་ ྦ 
བསྟན་པ་ནི། གོང་གི་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ འི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ཐོས་*་ 
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༩2] 1. 28༦ (༦18. ®)» 








༄༅། །པངའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་དྲིས་པ་དང་། 


ཐོས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། ; ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། {།' 


ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཚེ་འདིའི་ལྔ་བརྒྱ་ཐ ་མའི་དུས་སུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་ཚེ་འདིའི་ཡོ: ན་ཏན་འབྱུང་བ་དང་། ཚེ་རབས་སྔ་མ་ལ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་ཕན་ཡོན ་ཅི་འབྱུང་བ་རྣམས་བསྟན་ནོ། 
བདུད་ ཀྱིས་མི་ཕྱིད་ པ་ཡི་ཡོན་ཏན་བ སྙན་ པ་ནི། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ ཞེས་པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ འདི་ ལ་སྤོང་བ་གཞན་གྱིས་ ལྟ་ཅི་སྨོས་ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ སྟུན་ནོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྐྱེ་བའི་ཡོན་” 
ཏན་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ན ས་དགེ་བ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ རཾ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཕྲེང་གཅིག་གི ད་བ སྟན་ནོ། ། །དམ་བཅས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་བ སྒྲབ་པ འི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། འདི་ལྟ ར་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་ 


ར། ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 





པར་ལུང་བསྟན་པར་བགྱིའོ་ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སྨྲས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཚེ་རབས་སྔ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་གཞན་གྱིས་དོན་བསྒྲབ 


། 


ཟཐགབ་གཁ་བབ་ག་ 








- 593 







¦¿ཏ ® ÷$ >9 








 གྱིས་བསྟན་ནོ། 





པར་དམ་བཅོས་པལོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉར་དམ་འཆའ་བའི་གཏན་ཚོགས་ནི། དོ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུགས་ཆེས་སོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། །ཤ་རིའི་ུ་ཞེས་པ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། སྔར་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པ་བ 





ེས་ས་དཔེས་པར་མཛདཞེས་པའིབརཡྱིས་བསུནཏེ དམ་བཅས་པབཤིནབིད་པལདི་ 
ན་ འད་དང་ :མ་ལ་ཡང་འབྱུང་བའ་ཡན་ཏན་ 


བསྟན་པའོ། །འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཛིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བས་ཀྱང་ཆེས་རླབས་ཆེ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་" 


དོན་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། འདི་ལྟར་ཕྱི་འམ་ནང་གི་དངོས་པོ་དེ་དག་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་དགའ་བའ་བྱེད་པར་འགྱུར རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་ཡོན་ཏན་"” ྦ 


འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་པ་ན། ཤ་རིའི་ཐུས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་ཞེས་པའི་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ 


།ངྲེས་པར་འཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཅྱི 


་ཨ ད་བ སྟ ན་པའི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་ ྨ ས་བརྩོན་ འགྲུས་ ཉ མ ར་ར ར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ རོ 
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སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་མྱུར་བ་ནི། | ཤིན་ཏུ་མྱུར་བར་སྤོབས་པ་སྐྱེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི། གླལ 








ཡུ །རྒྱན་ལས། བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་ལ་སོགས་པའི། །ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞིའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། །།།ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།།ལེའུའདི་ནས་། ། ་ 
ྦ སྦྱོར་བའི་བར་ཆད་ཀྱི་སྐྱོན་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ཞིབ་ཏུ་བསྟད་པའི་དོན་དུ། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ལྟ་བུ་དག་མཆིས་་ 

རླ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་གིས་སྐྱོན་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག་བསྟན་པ་དང་། ྒ རིན་པོ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་མང་བའི་དཔེས། ཤེར་ཕྱིན་ལ་འཇུག་པ་ལ་བར་ཆད་མང་བ་དང་། དོན་ ༧བ་ཆལ་བ་ ཿ 
གཉིས་ཀྱི་ལན་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ལ། བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། བྱད་ཚན་དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཚེགས་ཆེན་པོས་འཐོབ་པ་ནི། སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་ཡང་ཆེས་འཕྱིས་ཏེ་སྐྱེས་ 
ཤཱ ན་ཞེས་པ་ནས། སྤོབས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འཕྱིས་ཏེ་སྐྱེ་ན་ཞེས་པས་ནི་སྤོབས་པ་བུལ་བར་སྟོན་ནོ། །བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནི་འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཡང་སྦྱར་རོ། ། 
་བ་དང་། རྒོད་པ་དང་། ཕན་ཚུན་བརྡེག་ཅིང་འདྲི་ན་ཞེས་པ་སྟེ་དོན་གསུམ་གྱིས་་ - 
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ཏ བསྟན་ནོ། ྦ །སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི། སེམས་གཡེང་བ་དང་། ཆགས་པ་དང་། རོ་མ་མྱང་བ་ཞེས་པ་སྟེ་དོན་ག 

„ ཞེང་ཞེས་སོགས་ཡུས་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཁ་ཐོན་སོགས་དང་། སེམས་གཡེང་བ་སོགས་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་གྱིས་བསྐྱེད་ 

ལི བསྟན་པའི་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། རོ་མི་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། དེ་” 
དག་ལ་བཟོད་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉམས་པ་ནི། ། ཤིང་གི་རྩ་བ་སྤངས་ནས་ཡན་ལག་ལ་འཇུ་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །ཧྱ་ནོམ་པའི་རོ་མྱང་བ་ཉམས་པ་ནི། 





༨༩ 


_ བསྟན་ནོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཉམས་པ་ནི། 





སུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ ིགས་པ་མ་ཡིན་པས་བསྐྱེད་པའི་ཁ་ཐོན་བྱེད་པ་སོགས་ནི། ཀྲལ་” 


པའི་ཁ་ཏོན་བྱེད་པའོ། །ཕྱིར་ཕྱོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་འཛིན་པ་ནི། དྲིས་ ལན་གཉིས་ཀྱིས་*”་ 


ཇོ་བོའི་ཟན་བོར་ནས་མི་ལ་ཟན་ཚོལ་བའི་དཔེ་དང་། རྩ་བ་སྤངས་ནས་ཡལ་ག་ལ་འཇུ་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །ཐེག་པའི་མཆོག་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་ཉམས་པ་ནི། གླང་པོ་ཆེ་ ད་ནས་གླང་པོ་ཆེའི་རྗེས་ཚོལ་བའི་དཔེས་"”་ 
རྒྱ་མཚོ་དང་བ་ལང་གི་རླིག་རྗེས་སྟོམ་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་ཚན་གཉིས་པ་རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུ་འབྲེལ་བ་ཉམས་པ་ནི། ཉི་ཟླའི་དཔེས་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་བྱེད་པར་”” ྦ 
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)ི 


ངུ 


༅། 





__ །འདོད་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། 
དང་། ནོར་བུ་བེ ཌུརྱ་དང་འཆིང་བུ་མཉམ་པར་སེམས་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ལས་ཉམས་པའི་དབྱེ་བས་དཔེ་གསུམ་མོ། །ཡུལ་མང་པོ་ལ་རྟོགས་པའི་སྤོབས་པ་འབྱུང་བ་ནི། རབ་འབྱོར་*་ 





།གོང་ན་མེ ད་པ་ཉམ ས་པ་ནི། ཁ ཆཾ། ད་ཀྱི་ རྒྱལ་ཕྲ ན་ད 


ཿ གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔའི་སྤོབས་པ་དང་། 
ྒ ལས་སུ་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་དག་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྤོབས་པ་འབྱུང་བའི་ ར། མཚན་མ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་་ ¢ 
( བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཁོང་ཁྲོའི་སྤོབས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ 





` བསྟན་ནོ། 








་གེ རཱ འབྲི་བ་ ༧! མངོན་པ ར་ཞེན་པ་ནི། གོང་དུ་ཤེ ར་ཕྱིན་ འབྲི་བའི་ཚེ་སྤོབ རས་པ་ མང་དུ་བྱུང་ན་བ དུད་ ལཾ ས་ སུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་བཤ ད་པ་ན ད འཁོ <་ འག འ་ཞིག་ ཤེར་ཕྱིན་ འབྲི་བ ར་བྱ་ཡོད་ད མ་སྙ རཔ" ` 


ང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་མཉམ་པར་སེམས་པ་དང་། རོ་བྱརའི་ཟས་དང་། དུག་ཅུ་པའི་ཟས་མཉམ་པར་སེམོས་པོ་ 


ནསྭ་བཱ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤོབས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་བདུད་་ 
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༡ 


དོགས་པ 
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ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པ་དང་། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པ་བསྟན་ནོ། །ཡི་གེ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་་”” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་བགྱིད་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ཕར་ཕྱིན་” 
དྲུག་ནས་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མངོན་ པར་ཆགས་པར་པ ྲ ྲ 





་སེལ་བའི་ཕྱིར་ཞུས་པ་ནི། 


/ 





དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། 
བར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མ་དམིགས་པའི་ ར་ཞེས་པ་ནས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ནས་འབྲི་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་འཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །ཡི་གེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
ད གསོལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། ཡི་གེར་མངོན་པར་ཆགས་པ་ལགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡི་གེ་ལ་ཞེན་པ་བདུད་ལས་སུ་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་ནི། 


༨ 


^ 


འབྲི་བར་ནུས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་འཐད་པ་གཉིས་ཏེ། འཐད་པ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྒམ་མཁྱེན་གྱི་”་ 


གྱིད་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ད98 





།རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཡུལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མང་པོས་བསྐྱེད་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དངོས་དོན་བསྟན་ནོ། །རྟེད་པ་དང་། ྦ བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རོ་མྱང་བ་" 
ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདི་འབྲི་བའི་ཚེ་ཁེ་དང་བཀུར་སྟེ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཞེས་པ་ནས། བར་ཆད་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལམ་མ་ཡིན་པའི་ཐབས་ལ་་"” 
ཤཱ འཇུག་པ་ལ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་མཁས་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སྲུ་ཕྱེ་ནས་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་མཁས་པ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ནོ། །ཤེས་་" 


“'ཡཿ ༄༅། 
-ཟ ` 








_ ¿ བུའོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་ཚན་གཉིས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།།འཇིག་རྟེན་བསྟན་པའི་ལེའུ་འདི་ནས་སྐྱོན་གྱི་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། སེལ་ 
ོ བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་དང་། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་རྣམས་སྟོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་སྐྱོན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལྷག་མ་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་མང་བའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཅུ་ཚན་གསུམ་པ་དང་་་”་ 











རཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཀྱང་ཐབས་མཁས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཙལ་བར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་མ་ཡིན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་ ྒ 
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བཞི་པ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ྦ བསོད་སྙོམས་སྟེར་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་དགོས་སོ་ཞེས་པ་དང་། དེས་ཆོས་ཉན་པ་དེ་དག་ཕྱིར་ལྡོག་པར་བྱེད་འདོད་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཡ ང་ཤེས་“་ 
ཟླ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲི་བ་དང་། . ལུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཐོན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་་” 
ཀོམ འོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཚིག་དོན་གོ་སླའོ། །བདུད་ཀྱིས་འབྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། | བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་"” 
ཁོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བདུད་ཀྱིས་ཐབས་མིན་པ་ལ་སྦྱར་ནས་འདི་ནི་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མོས་པ་ལྡོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས་” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་མངོན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ཞིང་། ཚིག་ཐོས་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་ན་བདུད་ཀྱི་ལས་ཞེས་བསྟན་ཏེ་*”ཝ 
དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །བཅོས་མ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཁ; ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བར་ཆད་མང་དུ་འབྱུང་བ་ ས་ནས་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་པས་མདོར་བསྟན། ྲ སྤང་བར་བྱ་བ་དེ་གང་ལགས་ཞེས་དྲིས་པ འེ” 
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།ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། 








ལཾ ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་བསྟན་པ་ནས། དེ་ཡང་དེ་ལ་དགའ་བ་བསྐྱེད་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ 
པ་དང་། ཁ་ཐོན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་མི་ལྡན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བདུད་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་་” 
.. : ནས་ཉན་རང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆུང་ཇུའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་རྣམས་བསྟན་པ་ལ་བསམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་ཏེ། དགའ་བ་བསྐྱེད་ནས་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་༡་ ,| 





་ཆླ ་སེམས་དཔའ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྤྱོད་པ་བསྟན་ནས། ྦ དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པ ༡༠༧༠༠༧༧ ྒ 


ལས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆག 





ས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ 





འབྲི་བ་དང་། ལུང་ འབོག་་ ། ་ 
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སུ བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། | །རིན་པོ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་མང་བའི་དཔེས་ཤེར་ཕྱི ་ལ་འཇག་པ་ཤང་ 
༧ དོན་བསྡུ་བ་ནི། འི འབོརཞེས་པ་ནས། དནདེ་དག་གི་སེམས་མི་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཅུས་བསྟན་ཏེ། གཞ་མང་གིསཔའ ས་ས པང བར་ཆད་ནུ་འགུར་བ་མང་ཉེ་ཞིས་པ་ནས། 
གཟན་བནི།། མའིའབོར་རིགསཀིམམ་རགས་ི་བམ་དགཤེསརབྱའབརོལཏུ་ྱན་་ཁབམ་འི་འྲི་ཞ་རགཔདང་།ཁུངའབག་པ་དངཞ་སོག ུགས་པར་བ། །ཞེས་ 


ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་མེད་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་མེད་པའི་བར་ ༧༡ ལྒ ོ ༨ བཱ ྒ ྦ ངཱ ྫ ་ |  ་ ; ྣ 

འགསང་ཏི། གློགསམདོ་པ་ནས་ནམམཅནམདཔའི་བར་དགསངསསོ།།གོངདུགཟུགས་ནས་དམམ་ི་བར་ཆདཔརབསནཔ་ན། གངལ་འདདཔ 9 

ཅུས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ ད་པ་ནས་ཆུ་ཨ་འུ་ བས་ང ། ངོ་སོ ཞིནྱ་གིསདར་བའིཕིརཞེས་པ་སྟེ། ག་པར་བ ྭམལ་སངས་རུས་དང། 
པ ཿ ན་ གྱི་བ ར། ལ་བཤ ད་ ཚུལ་དེ་ 
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བར་ཆོད་ཀྱི་ཆོསྨ་ནམས་ཐོས་པ་ན་འཁོར་འགའ་ཞིག་སེམས་ཞུམ་པ་སེལ་བ་དང་། སོོ་བོ་པའི་ོོ་་ོ་དོ་ོས་ད་ོོ་ བར་ོགསཔ་ད་པོལའབོདད། སྱ་རས་ཀིམཐ་ཞུགས་ 
པའི་ རྟགས་ ཡིན ་པས་ ་ད་ ལྟར་དང་མ་ འོངས་པའི་ དུས་ ན་ ཡང་ཕྱིན དྲུག་ ནས རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་བར་ རྡོགས་ པར་ བྱེད་དོ དོ་ ཞེས་ པཾ ནས། བསམ་ གཏན་ གྱི་ཕ་ '་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པར་ བྱེད་ པ་ན། རབ ་འབྱོར་དེ་ནི་”” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་འབྲིའོ། །ཀློག་གོ །ལུང་འབོགས་སོ། །ཁ་ཐོན་བྱེད་དོ། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་*”” 
གྱིས་ནི་རྣམ་བྱང་གི་ཚོས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་མའྱེན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཤུགས་པ་དེ་དག་ནི་ད་ལྟ་དང་མ་འོངས་པ་ན་ཡང་སྦྱིན་སོགས་ཡོངས་སུ རྗོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཧོ། །ཧཱུན་སོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པ་དེ་དག་ནི། 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤེང་བྱིན་ཤྱིས་རློབ་པས་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཐོ 


༄། 








ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 'རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་བྲི་བ་ནས་ཡིད་ལ བྱ་བའི་ཕྱིར་དགོངས་པ་ མཛད་ པའི་འགྲེས་གསུངས་པས་་”་ 


003 









བསྟན་ནོ། ྦ །སེལ་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ྦ །ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྩོ: ན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 

ཟླ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའོ ཞེས་སོགས་སོ ། །དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ནས། གཟིགས་ཤིང་དགོངས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ 
. བས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། །འདིར་འཐུམ་འགྱུར་རྙིང་པ་རྣམས་ལ། དཔེར་ན་བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག་ལ་བུ་ལྔའམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་ཆད་ནས་མི་སྣང་ངོ་། །གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
རླ འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པ ར་་་་ 
པོ རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འབྲི་ཞེང་ཀློ་ ག་པ་ལ་སོགས་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་བསླང་བར་མཛད་པར་གཏན་ཚེགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་་” ྦ 
བསྟན་ཟིན་ནས། མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྲུང་བར་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་་ ་ 









༤༤༤༤༤༤༤ཤས་ཿར ༤ ངོས་བརང་༧་བ ཀ་རར་ཆ་ ¬ 





༧ ༄༅། ། ཤེས་མཚན་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དི་བ་བཀོད་པ་དང་། ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྒྲན་པ་ལགས་འཇིག་་”” 
རྟེན་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་ལ་གསུངས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པ་དང་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
“ཾ ལས་འཕྲོས་ནས་དེ་གཉིས་ལ་དྲི་བ་མཛད་པའོ། །ལན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བའི་ཤེས་པ་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ། རབ་འབྱོར་དེ་དག་གིས་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
རཾ ྒ པ་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུམ་གྱིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཤད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་ནི་སྤས་དོན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རད" 
ླ འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤེས་པ་ལྷག་མ་བཅྩོ་ལྔ་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་འཇིག་རྟེན་འཇིག་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་ལ་ཡང་། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་”” 

ླཾ པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །ལན་ནི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། | གསུངས་སོ་ཞེས་པའི་བར་་་ 


=± 
༤༨༨ ༨ི = 
= 





གྱིས་སྟོན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པ་དང་། ` ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཱ གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཟུ ཕུང་པོ་ལྔ་སྟོན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་” 
ཤླ བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔ་བསྟན། ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔ་རྟོགས་ནས་སྟོན་པ་ལགས་ཞེས་དྲི་བ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ` ཕུང་པོ་ལྔ་ཐ་སྙད་ 


_ དུ་འདིག་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་འཇིག་པར་སྟོན་སྟམ་ན། ཤེར་ཕྱིན་དོན་དམ་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པའི་ཚེ་ཕུང་པོ་འཇིག་པར་སྟོན་པ་མིན་ཞེས་པ་ནས། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་ 


(32 ཉིད་ལ་འཇིག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འཇིག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟུར་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་པར་གསུངས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ` 








ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་འཇིག་པ་སོགས་སུ་རྟོགས་ནས་སྟོན་པ་མིན་གྱིས། དེ་ཌོ་ནར་འཇིག་རྟེན་འཇིག་པ་མེད་པར་རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཤེས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་སེམས་” 





606- 











- ༄༅། ྦ །ཅན་ཚད་མེད་དོ་ཅེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ནི་ཐ་སྟད་དུ་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་མཁྱེན་པར་སྟོན་ནོ། །དེ་ཁོ་ནར་སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་་༥” 


གདགས་པ་མཁྱེན་པ་དགག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་མེད་དོ། །སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་མི་དམིགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ།་ ཐ་སྟད་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་གྱི་””་ 
_ ༈ཾ སེམས་ཤེས་ལ། དོན་དམ་པར་ནི་དེ་དག་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་གཟུགས་མེད་ཅིང་གཟུགས་སུ་གདགས་པ་མི་དམིགས་པ་ནས། རྣམ་ 


. པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གདགས་པ་མི་དམིགས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་སོགས་སུ་གདགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་འདི་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་ཡིན་པར་་” 


 བཤུད་དོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །དྲི་བ་གཉིས་པ་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཕུང་པོ་ལྡ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ནས་སྟོན་པ་ལགས་ཞེས་ 
: པའི་ལན་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ཟང་མོ་འདི་ནི་གཟུགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པས་གཟུགས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་མིན་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྟོན་པར་བྱེད་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་བྱིས་སྟོན་ནོ། ། 
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།དོ་དག་གི་འཐད་པནི། དོ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཤེར་ཕྱིན་ཉིད་ཀྱང་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ན། གཟུགས་སོགས་དམིགས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། ཤེར་རྱིན་མེད་ཅིང་* 
„ མི་དམིགས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཟུང་ནས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དམིགས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྦྱར་རོ། །སེམས་བསྡུས་པ་དང་། སྤྲོས་པ་ཤེས་པ་ནི། ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་བསྡུས་པ་དང་། _ 
སྤྲོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པས་གསུངས་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཁྱེན་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །དེ་ནི་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་གཅིག་གདགས་པས་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་”་” , 
རོ མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། དྲི་བ་དང་། མཁྱེན་ཚུལ་དངོས་དང་། མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་ 
(2 པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ྒ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་དང་། ཁད སེམས་བསྡུས་པ་དང་། སྤྲོས་པ་ལྟ་” 





ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་མི་ཟད་པའི་རྣམ་པ་མཁྱེན་པ་ལ། ྒ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཁྱེན་ཚུལ་ནི། ྣ རབ་ 
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དང་། གཟེང་བ་གཉིས་ཟད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། སྟོང་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། དབེན་པ་དང་། དྲུག་གི་རྣམ་པ་མཁྱེན་པས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་*་ 


¥ 0: ` ༩ེ.‰& 

















།ོའོགཞན་ཡངཞིས་པ་ནས། མཆོན ཏོ་ནསཔའིབ་ར། །ཞོནདོམ་པོརོ་མོནོཙ་བའོཞསཔ་ནས། ཅ་ནཞསཔའིབངོ་ོས་བསན་ནོ། །མཅོགོ་ཙོལ་དངས་ནི། ཟོཿོས་བཊས་པོ་ 


འབྱོར་དེ་ལྟུར་ན་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་མཁྱེན་པ་ལ། ཐ་སྟད་དུ་མཁྱེན་ཚུལ་ནི། ཆགས་པ་ཡོད་མེད། ཞེ་སྡང་ཡོད་མེད། གཏི་མུག་ཡོད་མེད་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པས་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་མཁྱེན་ཚུལ་ལ་སྔར་བཞིན། དྲི་བ་དང་། མཁྱེན་ཚུལ་དངོས་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། 
རབ་ཏུ་མཁྱེན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ། ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆགས་སོགས་ནི་་” 


༢༧༡ 


སེམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མིན་པས་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་པའི་དོན་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 






དོན་དམ་པ ར་ཆག ས་པ་ཡོད་མེད་ མི་དམེག ས་པ་དང་། ཞེ་སྡང་ཡོད་ མེ ད་མི་དམིག ས་པ་དང་། གཏི་མུག་ཡོད་” 


== རོ་བ =ཟཆོེོ་ཆ རར རརར ལ་ལ ར་ར ར་ར ར་རོ ི་ོ ༢པ༢༤༠༠པ༠ ༢༠ ༢༠༠༠ར༠༠༠༠༠༢།ར༨གརཔག སརཔ ༠༨༠༢༢༠༢༢༢༢༠༢༢༢༥༤༠༤༢༧༠༥༨༢༢༢༠༠༥༥༢༨༢༠༥༥༢༠༠༠༢༤༢༥༢༢༢༥༢༢༢༥༩༠༥༢༣༣ === 
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མེད་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གཏི་མུག་དང་བྲལ་བའི་སེམས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། གཏེ་མུག་དང་ 
ལཾ བཅས་པའི་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་ཆགས་སོགས་ཡོད་མེད་མཁྱེན་ཚུལ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཞེབ་ཏུ་བསྟད་པའི་ཕྱིར་དུ་དྲི་བ་མཛད་པ་ནི། 
: . རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་ཅེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཁྱེན་ཚུལ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་ལ། དམ་བཅའ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་” _ 
* བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་གཉིས་འགྲོགས་ཤིང་འཕྲད་པ་མེད་དེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ།, ཆགས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སེམས་གཉིས་རྒྱུད་གཅིག་ལ་འགྲོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆགས་པ་་”ི 
༧ ཡོད་མེད་གཉིས་སེམས་རྒྱུད་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ལ་མཁྱེན་པ་མིན་གྱི། སོ་སོར་མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ཞེ་སྡང་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཏུ་འགལ་བས་སོ་སོར་མཁྱེན་ནོ། །འགལ་བའི་ 
གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕན་ཚུན་འགྲོགས་ཤིང་ཕྲད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ལྷག་མ་གཏི 
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།ཆགས་དང་བྲལ་བར་མཁྱེན་པ་མིན། བྲལ་བ་ལ་བཅས་པར་མཁྱེན་པ་མིན་གྱི། སོ་སོར་མཁྱེན་ནོ། །དེ་དག་གི་དོན་ནི། ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཕྲད་ཅིང་"”” 
འགོོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སེམས་རྒྱ་ཆེ་བ་མཁྱེན་པ་ནི། ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་དང་གང་ཟག་ཕ་རོལ་ཕོའི་སེམས་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བར་མཁྱེན་པར་བསྟན་པས་གསུངས་སོ། ། 
ཌུ དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་མཁྱེན་ཚུལ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མཁྱེན་ཅེ་ན་ཞེས་པའི་བར་་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་དམ་པར་མཁྱེན་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་བར་འགྱུར་”་ 
༦ བ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །དོན་དམ་པར་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་དང་འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་ 
ཤཱ བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཞེས་པ་ནི། མདོར་བསྟན་པ་དང་། ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ྦ དོན་བསྡུ་བ་དང་གསུམ ༡༨ 
ཌེ གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་དང་། ཡུལ་མཁྱེན་ཚུལ་དང་། འཐད་པ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
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རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཞེས་པའི་བར་དང་། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། །སེམས་ཅན་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་"” ྦ 
ཡང་། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དྲི་བ་དང་། མཁྱེན་ཚུལ་དང་། དེའི་འཐད་པ་སྟེ། ྦ སེམས་ཅན་བསྟན་དུ་མེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ོཉིནོཅོ་ནོ་ཞོསོ་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། མི་གཟིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ། ཅིར་ཡང་གཟིགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་” 
མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་གཟིགས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་” 
ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཚད་མེད་པ་ཤིས་པ་ལ་ཡང་། མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་དོན་བསྡུ་གསུམ་མོ། །རྒྱས་བཤད་ལ་དྲི་བ་དང་། ཕུལ་མཁྱེན་ཚུལ་དང་། དེའི་འཐད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། 


གསུངས་སོ། །སེམས་བལྟར་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་བསྡུས་དོན་སྔ་མ་བཞེན་དུ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་ན། ྒ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ལ། འདི་ལ་འཐད་པ་བཀོད་པ་་ 






༧ ༄༅། །མི་སྣང་ངོ་། །སེམས་གཡོ་འདུ་བཀྲམ་པ་སོགས་ཤེས་པ་ནི། མདོར་བསྟུན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུས་གསུམ་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་"”པ 
_ཁཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཁྱེན་ཚུལ་དངོས་ལ། སེམས་གཡོ་བ་དང་། 
ུཾ འདུ་བ་སོགས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་པར་མཁྱེན་པ་དང་། སེམས་གཡོ་འདུ་བཀྲམ་པ་སོགས་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་ཕུང་ཕོ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་པར་མཁྱེན་ཚུལ་བཤད་པ་དང་གཉིས་སོ། །དང་ 
_ ˆ; པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་དེ་དག་གི་སེམས་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ 

ཀཾ དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མཁྱེན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དནམ་པ་ཤེས་པ་པ་གནས་པའོ་ཞེསྱར་བར་རབ་ཉུ་མཁེཏོ་ 
- ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་རྟོགས་བྱ་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་སྟེ། བདག་དང་འཇིག་རྟེན་རྟག་མི་རྟག་སོགས་བཞི།  མཐའ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་སོགས་བཞི། ཡུས་སྲོག་གཅིག་དང་ཐ་དད་གཉིས། དེ་་” 




















བཞིན་གཤིགས་པྲ་གོང་ནས་འབྱུང་མི་འབྱུང་སོགས་བཞི་སྟེ། མཐའ་བཅུ་བཞིར་ལྟ་བ་དེ་དག་ནི་ཐུང་ཕོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས། འབྱུང་བར་མཁྱིན་པ་ནི་སེམས་གཡོ་བ་སོགས་མཁྱེན་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་] 


ལོ 


རྐ དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཅུ་གསུམ་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་ཟབ་མོ་ 


“ འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཟུགས་མཁྱེན་ཏོ་ཞྲེས་པ་ནས། དམིགས་ས་མེདཔངི་ལ་བ་བནཧུ་རབཏུ་མཆིནཏོ་ཞས་པའིབར་ཡིས་བསྟན་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མཁྱེན་པ་དང་། སེམས་གཡོ་འདུ་” 


_ བཀྲམ་པ་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཁྱེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཁྱེན་ཚུལ་ནི། གཟུགས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། གཟུགས 


བྱེད་པ་མེད་པ་ནི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བའོ། ྦ 


སོས་པ་མེད་པ་ནི་ཇ་བ་ཉདམེད་པ་ཉིད་རྱིས་སོ། 


་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་མེ ད་པ་ནི་མ་ནོ་ ར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། ཧྲ ཚན་མ་ མེ ད་ པ་ནི་ཡ ང་དག་པའི་མ ཐྲ འ་འོ། | ད 
།དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། ཚོར་བ་སོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲ ངས་བཤད་ཚུལ་ཡ ང་དེ་བཞིན་དུ་་ཌ་ 





་བཞིན་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་” 











¡9 


_ པའི་དིས་ལན་དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ།། །།།འཇིག་རྟེན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྣམ་པར་་ 










ྦ བཞོན་ཉོད་དེསནོདེ་བཞིན་གཤོགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོང་དག་པརྡ་མོགས་པའི་སངསྱོ་ཆས་ཞོས་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཟབ་པ་སྟེ་ཞེས་་””་ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ཟབ་མོ་རྟོགས་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས། འདེ་ལ་མོས་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཟབ་ 
£. པའི་འཐད་པ་བཀོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་ནི་དམ་བཅའ་འོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །འཇིག་རྟེན་གང་ལ་གསུངས་་””་ 









༧ བཤད་པའོ།། །།།མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ལེའུ་འདི་ནས་ལམ་ཤེས་དང་། རྣམ་མཁྲེན་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་བཞི་སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་་ 











\ ༨ ༥ འི 
3༦. „¿) ÷$) ` 1:༤8. 


ལའི ཐ འཛལ ལན ག་མ་ལ" ཁྐྨ་མ་ ཨ་ ཅ་"་ `་ "༣ ཆ་ལས ཟ་ཨ་གཟ་ ་ལ་ལ་ཚ་ང་`ང་ཤིེས། ཆང་ལཨ་ ་ཁགཀ ང་འཛ ་*ཆ ཁ་ལཁང་ བ་ཅ་འལགས་ ཀ་ཀ་ག་ཚ་ཆ་ཁ་ ཁལ་བཅ་ཁ་བལས་ནགྨན་་ ་༢ོ་རྩ་ཆ་ག་ ༤ "་ཡཁ་ཁ་ ˆ "` །ལྡགག་གྷྲབང་ ༡་ ༥་ ་་ཆཚ༤་ལྕམ་པ ཨང ་གགྐ་་ ་ ༤༥ ཁ་མང ༤༩ ཨ་ཀ་༢༤ ་ཨཁང་་ཁ་མར་ ཟ་བ ཁ་ཚ ཀཤཡསཁཅས་ ་ཆཁང་ཨ་རལྒྱག་ཁལྷ ཚ་ལ། གཚ༩་ཆ་།༥ ་ཡལ་ཡ་ཙཐ་ཆ་ ལ་རལྔམ་ ་ཆ་༥་ ཁ་ར་་ ཆ་མ ང ༥ ༡༤ ༤ ཁ་གཅའ ཟྭ ཆ་ ༡༩༤༠ "' ་ཝག་ཟླ་ལར་ཀ་ ༥་ཞགྲ ཁ་ལག་ཟ བར ་ 










_ མཆན་ཉིད་ནི་གཉིས་པའོ། །སྨོན་པ་མེ ད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་གསུམ ་པའོ། །མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ འི་མཚན་ཉིད་ནི་བ ཞི་པའོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ལྔ་པའོ། །འགག་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་་”” 
དྲུག་པའོ། །ཏོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པ ར་བྱང་བ་མེད་པ འི་མ ཚན་ཉིད་ནི་བདུན་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་བ རྒྱད་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་དགུ་པའོ། །འགྲེལ་ཆུང་ལས་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་ 
གསུངས་པ་ནི་ནོར་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ཞེས་པ་གཅིག་ལྷག་པོ་སྣང་ངོ་། །མི་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་བཅུ་པའོ། །འགྲེལ་ཆུང་ལས་ནི་འདི་ལ་རྟེན་མེད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། ། 

སྲིད་དོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཚན་ཉིད་དེ་དག་གཟུགས་ན ས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱིས་མངོན་པ ར་འདུས་མ་བྱས་པ་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། ྦ །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི། ྦ ལྷའི་བུ་དག་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་” 


༡༡1༧ ༄༅། 
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ནས། དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ནམ་མཁའི་དཔེས་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པའོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཉྱེན་གྱི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ 








སྐ བསྟན་པ་ནི་བཏྩོ་ལྔ་པ་སྟེ། དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་ཐུ་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་་ 
_, རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མ ཛད་པངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཅུ་དྲུག་པ་དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་མེད་པ་མཁྱེན་པ་ནི། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་དག་མེད་་” 





་ 018 





པར་མཁྱེན་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ( ལྟའི་བུ་དག་གཟུགས་ནི་གཞིག་ཏུ་རུང་བའི་”” 
མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཆགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས། །སྟོང་ཉིད་མཚན་མ་མེད་བཅས་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་ 
མཚན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཤེས་མཚན་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་ནས། །གནས་དང་གུས་པར་བྱ་བ་དང་། །བླ་མ་ཉིད་དང་མཉེས་པ་དང་། །དེ་ལ་མཆོད་དང་བྱེད་མེད་དང་། །ཀུན་ཏུ་་ 
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༧ ༄༅། ། འཇུག་མཁྱེན་གང་ཡིན་དང་། །མ་མཐོང་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་པ་དང་། །བརྗོད་དང་ཤེས་མཛད་མངོན་སུམ་མཛད། །བསམ་མི་ཁྱབ་དང་ཞི་ཉིད་སྟོན། །དབེན་དང་་” 
མཐའ་ལས་འདས་སྟོང་དང་། །དངོས་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་དང་། །ཞི་བ་དང་ནི་སྟོང་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་འདུ་ཤེས་འགོག་པ་ལ། །རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལ་ནི། །ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བཤད་དོ། ། 
ྭ ཞེས་འགྱུར་རྙིང་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ( དང་པོ་ཡུམ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་པར་ཤེས་པ་ནི། ཡུམ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱས་པ་དྲིན་དུ་བཟོ་བས་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་ལ་བཀུར་་ 
/ སྟི་མཛད་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་དང་། འཐད་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། མཆོད་པ་མཛད་པ་ནི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་"་ 
སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་དེ་ལ། ཡུམ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་པ་སྟེ་ཞེས་སྨོས་སོ། །འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་ཞེས་པ་ནི། ཡུམ་གྱིས་འཇིག ༡༡༧༠༠༠༠ 
རྟེན་གྱི་གནས་ཚུལ་རྟོགས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་དོན་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་ལ་རྟེན་ཅིང་རྣམ་པར་དབྱོད་དེ། 
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£ པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 








| „ སངས་རྒྱས་ ནི་ཨུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྟོགས་ནས་བྱས་པ་ཤེ ས་ཤིང་བྱས་ པ་དྲིན་དུ་བཟོ་བཞོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ 











ད དིའིསྒ་ནཾས་ཐུམ་ལ་མཆོད་པ་མཛོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ གནངས་ཏོ། ྦ རང་གཞན ཧྱི་དོན་ བམས་ཅོད་ནི་ཕུམ་གིམོའལསྦྱབུང་བརོ་མིན པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། ། 
་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གད སུམ་པ་ནི། རབ་ཊ བྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བུས་པ་དགོངས་” 
ཐབས་གང་ལ་ བརྟེན་ནས་ སངས་རྒྱས་མཉེས་ པའི་རྒྱུ་དེ་ ཉིད་ལ་བཀུར་སྟི་སོགས་མཛ ད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ ཏེ། བྱས་པ་དྲིན་དུ་བཟོ་ ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཞིབ་ཏུ་ང ཤད་པའོ། : ། 
་ ཤེས་པ་གཉིས་པ་བྱེད་པ་པོ་མེད་ པར་ཤེས་པ་ནི། .རབ་འབྱོར་གཞན་ ་ཡང་དེ་ བཞིན་ཐ གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། བྱས་པ་མཁྱེན་པ་དང་། _བྱས་པ་དགོངས་ པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ གསུངས་ཏེ། .བྱེད་པ་པོའི་བདག་་” 2 ། 
ཿ ཉིད་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་མ་བྱས་ པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་། .བསྐྱེད་ བྱའི་ལུས་ ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི གྱཾས་མ་བྱས་ པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་། -གཉིས་པ་ཡང་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བྱས་པ་ཤེས་” „ 
| ཤིང། བྱས་འ་དྲིན་དུ་བཟོ་བར་རག་པས་དེལྟར་དགོ 





གོངསཔའོཞེསཔའི་དོན་ནོ། །ཤེས་པ་གསུམ་པ་ཕེ་ཤེས་ཀུན་ལ་འཇུག་པར་མཐེན་པ་ནི། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའོ་ 


་ 020 










| །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འཇུག་པར་བསྟན་ལ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་དོན་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །ཤེས་པ གགམ་བཁལ་བ་ 
བཞི་པ་མ་མཐོང་བའི་དོན་སྟོན་པའི་ཤེས་པ་ལ། དི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེད་པ་པོ་མ་མཆིས་ཤིང་མཐོང་བ་པོ་མ་མཆིས་ན་ཇི་ལྟར་ཡུམ་འདིས་དེ་བཞིན་་”་ 
གཤེགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་དམ་པར་དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བར་མཛད་པ་ནི། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་བ་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ལ། ྣ 
དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི་སྟོང་པ་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་་ 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐོང་བ་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས ་ ¬ 
བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་པོ་མེད་པའི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་འདི་རང་དོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་འཇིག་་ 
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། རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་པ་ནི། སོ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྟོནཔའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚོག་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། མ་མཐོང་བའི་དོན་གྱི་སྒོ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དེ་ཡང་་ 
„ གཟུགས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་བཤད་དེ། ཚེར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །མཐོང་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 
.  བསྐྱེད་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གོང་དུ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་སྟོན་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ 








, པའི་ཕྱིར་གླེང་བསླང་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟོན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་སྟོན་ 
ཡི པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲིས་པའོ། །མ་མཐོང་བའི་དོན་བཤད་པ་དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བསྟད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་འབྱུང་བའི་་ ྦ 
ཚེ། | གཟུགས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་འབྱུང་པ་དེ་སྲིད་དུ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མི་ | 
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།མཐོང་སྟེ། མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་མ་དག་པ་དེ་སྲིད་དུ་སྐྲ་ ཤད་ཀྱིས་དབེན་པ་མི་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ ས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཚེ། གཟུགས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་འཇིག་ 
ན་འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའོ་ཞེས་བཤད་དོ། །དཔེར་ན་རབ་རིབ་དག་པ་ན་སྐྲ་ཤད་མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྲུར་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་པ་ནི། ཞེས་པ་ནི་འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྟན་ཡིན་པས་ལོགས་སུ་མི་བགྲང་ 
ངོ་། ཛ; །ཤེས་པ་ལྔ་པ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ཤེས་པ་ལ། དང་པོ་དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པའི་ལན་ནི། ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད 
པའི་ཕྱིར་དུ་ འཇག་ཏེན་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ ར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། རབ་ འབྱོར་ འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སྙོང་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བཤད་དོ། ད རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་ནི། 
འཇིག་རྟེན་དུ་ཆོས་ཅི་དང་ཅི་སྟོན་པ་ཞེས་བརྗོད་ཅེ་ན། གཟུགས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར 
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དུ་གསུངས་སོ། །དྲིས་ 


@ 





ོ ་ཾ པ་དང་མ ཐུན་པའི་ལན་བརྗོད་པ་ནི། རོབ་འོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐོ བྱང་གི ཤིས་རོབ་བསྐྱིད་པའི་ཆིད་དུ། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ དོ 
ལྟ ཤེར་ཕྱིན་བསྐྱེད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། །ཤེས་པ་དྲུག་པ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་མཛད་པ་ ལ། ¦ དྲི་བ་ནི། ` རཔ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ྦ སྙོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་བརྡོད་ཅེ་ན་ཞེས་"་ ྦ 
། / པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ྦ འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། 
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- *' ཇྫི་ལྟར་སྟོན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་གཟུགས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲི་བ་དང་མཐུན་པའི་ལན་ནི། 
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རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འདག་ཏེན་པའིསྒོམབྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐེད་པའི་དན་དུ་འདིག་ཉེནསྟོང་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ྦ ཤེར་ཕྱིན་བསྐྱེད་་ 
_ ཅིང་འཇིག་རྟེན་སྟོན་ཞེས་པའོ། །གཞན་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་ཞེས་སྨོས་ལ། འཇིག་རེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་དང་ཤེས་པར་མཛད་པའི་སྐབས་སུ་ནི། ཤིར་ཕྱིན་བསྐྱེད་ཅིང་ཞེས་སྨོས་པ་ནི། 
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ཱ །གཞན དོང་མི་འད་བའི་ཁྱད་པར་རོ། །སེང་གེ་བཟང་པོའི་འགྲེལ་པ་ལས། འདིའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ 





༄། 


ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་སྟོནཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་གསུམ་པ་འཇིག་རྟནསྟོངཔ་ཉིད་དུ་མཐོང་ 


འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་བྱུང་ཡང་། འབུམ་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཤེས་ 
 པ་འབྱུང་སྟེ་ཤེས་པ་བདུན་པའོ། །དེ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། _ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་” 
པ་རྒྱས་བཤད་ནི། ཇི་ལྟར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་ཅེ་ན། གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 
རྟོག་གེའི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་ནས་འཇིག་རྟེན་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་ནོ། །བརྒྱད་པ་དབེན་པ་ཤེས་པའི་འགྲེས་དང་། དགུ་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཤེས་པའི་འགྲེས་དང་། བྱང་པ་ 
ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་པའི་འགྲེས་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཤེས་པའི་འགྲེས་ཏེ། བཞི་པོ་འདི་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པའི་གཞུང་ལ་ནི་མི་སྣང་ངོ་། །བཅུ་གཉིས་པ་་ 
ཞི་བ་ཤེས་པའི་འགྲེས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། 


025 





རེ 


ཌེ 
/2/ 
4 


ཟལར 
24 

-3/ 
༡4 





(832 





བར་མཛད་པའི་ ཤེས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །བྱ་བཞི་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་འདུ་ ཤེས་མི་འགྱུར་བ་དང་། བྩཝ་བནི་འཇིག་ཉྟན་ཕ་རོལོ་ཧྱི་འདུ་ ཤིས་མི་འྱཐུར་བདང་་ 


གཉིས་པོའི་འཐད་པ་དང་བཅས་པས་བསྟན་ཏེ། མདོར་བསྟན། | རྒྱས་བཤད། དྲི་བ་དང་སྦྱར་བའི་ལན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བཤད་པར་བྱའོ། །འགྲེལ་ཆུང་ལས་ནི། གནས་དང་གུས་པར་བྱ་བ་སོགས། དང་་ ( 


༨ 


པོ་ལྔ་སོ་སོར་བགྲངས་ཞིང་། དབེན་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་བཞི་པོ་མི་འདྲེན་ལ། འཇིག་རྟེན་འདིའི་འདུ་ཤེས་དང་། 


ཕ་རོལ་གྱི་འདུ་ ཤེས་གཉིས་སོ་སོར་བགྲངས་ནས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གྲངས་ངེས་པ ར་མཛད་དོ། | ། འབུམ་ལས་ནི་དང་པོ་ལྔ་སོ་སོར་མི་བགྲང་བར་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་དབེན་པ་བཞིའི་འགྲེས་སོ་སོར་ འབྱུང་བ་ལྟ ར་བགགངས་ནས་་་་ ཁོ 


བཅོ་ལྔ་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །རྒྱན་གྱི་གོ་རིམ་དང་། ད་ལྟའི་འབུམ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཡང་མི་མཐུན་པར་སྣང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་ཤེས་པའི་འགྲེས་ཞི་བ་དང་། འདུ་ཤེས་འགོག་པའི་་་ 





བར་དུ་འབྱུང་ལ། རྒྱན་ལས་ནི། འཇིག་རྟེན་ཤེས་པར་མཛད་པའི་མཇུག་ཐོགས་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དབེན་པ་སོགས་བཞིའི་འགྲེས་ཀྱི་དོན་ད་ལྟའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལ་མི་སྣང་བ་ནི་གཞུང་ཆད་པར་མངོན་” _ 


626. 










།ནོ། །ཤེས་མཚན་བསྟན་ཟིན་ནོ། ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལ། །བསམ་མི་ཁྱབ་དང་མི་མཉམ་དང་། །ཞེས་སོགས་བཅུ་དྲུག་ལས། དང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་བཞི་སྟོན་པ་ལ། 

རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བཤད་པའི་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་། བཅོན་ལྡན་ལདས་པས་དོན་གསལ་བར་མཇང་པ་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་སྟོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
„ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དོན་ཆེན་པོའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སྨད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྔར་བསྟན་པའི་ཤེས་མཚན་གྱིས་ནི་ཡུམ་གྱིས་སངས་*””་ 
༧ རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྤྱོད་ཕ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་ལ། འདི་ནས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལ། མདོར་"” 
ཤཱ བསྟན། དེ་ཉིད་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བར་བཤད། བཟམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་“ 
= དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། དོན་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་དོན་ཆེན་པོ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་། དོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་” 
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_ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སུ་བསྟན་པ་ན། གཟུགས་ནསྨ་ནམོ་མཁེནྷ་ཧི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་བསྟན་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཆོས་” ` 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། དཔག་ཏུ་མེད། གཞལ་དུ་མེད་པ་སྟེ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་འཐད་པ་བཀོད་པའི་དོན་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁོར་སྔ་ནས་"” 
གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། གསར་དུ་ལྷགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགའ་ཞིག་གོང་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་སེམས་བྱུང་ཞིག་གིས་*”” 
དམེགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་དགག་པས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་སེམས་མི་དམིགས་སོ། །སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་མི་དམིགས་སོ་་ 


 ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སུ་བསྟན་པ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱང་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བས་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ ྒ 
- གྱི་བར་དུ་བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཡང་གཟུགས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སུ་གང་དུ་བརྟནཔ་དེ་ཉིད་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུངབ་སོགས་ཀྱིས་དམིགས་པའི་ཕུལ་མིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱེ་ཾ་ 
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ྣ འབྲ ད་པ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ 





པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། _ དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སེམས་དང་“"་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་དག་གིས་མི་དམིགས་ཏེ། བསམ་པ་དང་། དཔག་པ་དང་། ཚད་དང་། :མཉམ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ རོ། ། 
ཡང་གོང་དུ་འཐད་པར་བཀོད་པ་དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པའི་གླེང་བསླང་བའི་ཕྱིར་དུ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་གཟུགས་ལ་བསམ་པ་དང་། དཔག་པ་དང་། ྦ ཚད་དང་། ྦ 
མཉམ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་སླད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བསམ་པ་དང་། དཔག་པ་དང་། ཚད་དང་། མཉམ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་པ་་་ 
ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་གནས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དེའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་བསམ་པ་*”” 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་ག ཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་མི་མ ཧམ་པདོང་མོཉོམ་པ་མོ་མཆིས་པ་ལགོས་ཞོས་པ་ནོསྤ་ནོམ་པོ་བམོས་ཅོད་མོཊིནོ་ 
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བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ནི་བསམ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་གཞལ་དུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 





།དང་། དཔག་པ་དང་། ཚད་དང་། མཉམ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར། གཟུགས་བློས་བསམ་པར་བྱ་བ་“ 
སོགས་སུ་མི་དམེགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གསར་དུ་ལྷགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་པ་དགག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། འཁོར་་ 
| ཧཱ འགའ་ཞིག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དམིགས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་གཟུགས་གང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། དཔག་ཏུ་མེད། 
* /¡ གཞལ་དུ་མེད་པ་སྟེ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དེ་ལ། གཟུགས་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ། 
ཤཱཾ དོན་བསྡུ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ` མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །གོང་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་དེ་དག་གི་ངེས་ཚིག་རྒྱས་པར་་” 





031 





ྦ ཟླ པ་ཐོབ་བོ། ྐ །དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ།། ྦ མི་མ ཉམ་པ་དང་མཉམ་ པའི་ ལེའུ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ནམ་པར་ ྦ 
/. བཤད་པའོ།། །།།ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཁྱད་མཚན་བཞི་ལས། དང་པོ་འཕགས་པ་ཀུན་སྡུད་ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི ད ` དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 


_ ` :( ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་འདི་ནི་ཟབ་པ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བཤད་པའི་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་དོན་བཤད་པ་དང་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། ། 


༧ དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དམ་བཅའ་བཀོད་དེ། ཡུམ་དུ་རྣམ་བྱང་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་””་ 


ྦ རྟགས་གྱིས་བསྒྲབ་པ་དང་། དམ་བཅ འ་བཀོད་དེ་འཛིན་པ་དང་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་དང་། དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ལ་དམ་བཅའ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་ ྦ 










གསུམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ནི། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་། 


032 










_ །པ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་འདུས་་”་ 
པར་བསྟན་པ་དང་། ཤི ར་ཕྱིན་གྱིས་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བློན་པོའི་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། ྦ དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ( རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ འདིར་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ འདུས་སོ་ཞེས་པ་ན ར། ། རྣམ་པ་ཐ སྭས་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ་ཉི ད་ འདུས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉི ས་པ་ནི། རཱབ་ འབྱོར་ འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ 
དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ནོ། _ །གཉིས་པ་ལ་ཡང་དམ་བཅའ་འགོད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་འཛིན་པ་དང་་”་ ྦ 
ཆགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲིས་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི། གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། 
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,2% 1⁄8 ཛི (9༦༤ ཧྲིང ཇི ༦༦ ‰ རཱ 
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མངོན་ པར་ ར་ཆགས་ མ་ ོད པར་ ཉེ་ བར་གནས་པའོ་ ཁོ་ཞེས་ པྲ ་ནས། བླ གམ ཆོད་པ པ་ཡང་ ངོ་དགོ ་པར་ རྡརྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཇ་ ཡོངས་སུ་ འཇོན པ་ འོད་ པ་དང་ བམཛོན་ པར་ ཆགས་པ ་མེད་ བར་ དཉོཿ བར་ ོནས་པོནསཔའི་བ་རོ 
གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་ལས་ འཕྲོས་པའི་དྲིས་ལན་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། _འཐད་པ་དྲི་བ་དང་། འཐད་ པ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཇི་ ལྟར་ན་ཡུམ ་འདི་ གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་་ 
› འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ ་དང་ཞེས་ པ་ནས། ཇི་ལྟར་ན ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་ པ་དང་། མངོན ་པར་ཆགས་པ ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ཞེས་པའི་བར་་ 
༧ གྱིས་བ ན་ནོ། _ །གཉིས་པ་གཏན་ ཚིགས་འགོད་པ་ལ། གཟུང་འཛིན་གྱི་བྱ་བ་འགོག་པ་ དང་། བཟུང་བྱ་མ ་མཐོང་བས་འཛིན ་པ་འགོག་པ ་དང་། མངོན་ ་པར་བཟུང་བ དང་། ཆགས་པ་མི་ཀྱ་བར་ གདམས་པའོ། ། 
ཾ་ དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས ་བཀའ་ སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ ཞེས་ སོགས་ཀྱིས་གསུངས ་ཏེ། གཟུགས་གང་ཡོངས་ སུ་བཟུང་ བར་བྱ་བའམ། མངོན་པར་ ང་ཆགས་ པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་་ 

ཞེས་པ་ནི་མཐོང་བ་སྡོང་བའི་ཚིག་གོ །ཆོས་གང་ ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ བྱིད པ་ །དང་ མཐོང་ངམ་ ངམ་ཞེས་པའི་ བར་ནི མཐོང་བྱེད་ དང་། མཐོང་བྱ་གཉིས་ཀ སྤོང་བའི ཚིག་གོ གོ །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེ ནི་མ་” 


རབ 








༦༠: 








།ལགས་སོ་ཞེས་པའི་ཚོག་གིས་ནི་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པའོ། །བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྣྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བཟུང་བྱ་མ་*་ 
མཐོང་བས་འཛིན་པ་འགོག་པ་ནི། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ། །རབ་འབྱོར་ངས་ཀྱང་གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་“ ྦ 
“4 ཡོངས་སུ་མི་འཛིན། ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པས་ཉེ་བར་མི་ལེན་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ་དང་པོར་མི་འཛིན། ཕྱིས་ཉེ་བར་མི་ལེན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡང་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་”་ 
ཟླ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ཆགས་པར་མི་བྱ་བར་གདམས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་དང་དེ་བཞེན་་ 
. 4 གཤིགས་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཁས་པས་རིག་པར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྦྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་ 
ཟོ པའི་ལྷ་དེ་དག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཡུམ་ཟབ་པའི་ཁྱད་པར་དང་། ཡུམ་ལ་མོས་པའི་གང་ཟག་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ནོ། །དང་ 


9112 ༄༅། 










པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ནས། འཚལ་བར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ།་ རྟོགས་བྱའི་ཡུམ་ཟབ་པ་དང་། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་ཁྱུད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཤེས་པར་” 
བྱའོ་། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་” ༧༠༠༠ 
 འདས་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་ནས། བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པར་འདུ་ཤེས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་། འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
ཟླ སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་དང་། སྤངས་པ་བས་ཡུམ་ལ་མོས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བསྟན་པར་་ 
རེར གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པའི་ནང་ 
དུ འདུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་མུར་བའི་ཁྱད་པར་ནི། , དོན་འགོད་པ་དང་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དང་པོ་ནི། མདོ་སྡེ་གཞན་ལ་བསླབ་པ་ལས་འདི་ལ་ཞུགས་པ་མྱུར་ 
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སླ ཟག 4 ལས 2 4 4 9 མ་པ 4 84 2 ¬ 4 $ 2 ལ་པ མ་མ 








།དུ་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། བསླབ་པར་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་ཐབས་མང་བཞི་ཕྱིར། མྤུར་དུ་་བ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་བ ན་པའི་དོན་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས ༡༠༠༠ 
ཁྲ ཐོས་ནས་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་ནས་འཕེལ་བར་མི་གདའ་འོ་ཞེས་པས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཡང་གཉིས་སྟེ། དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་ལ་སོགས པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་”” 
( པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ ར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་ ལ་སོག ས་པའི་ཆོས་ཉི ད་ དོན་་ 
2 རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པས་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བ ར་འགྱུར་བ ར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འབྱུང་ཞིང་འབྱུང་བ རྭ་གྱུར་པ འང་མི་གདའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཞར་་་ 
÷  ལས་བྱུང་བའི་དོན་ནི། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་ནས། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ཁམས་སུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ཟག་གི་སྐྱེ་བའི་ཁྱད་པར་དང་། དེ་ཤེས་པར་་་ 








དུ 
༧༡༧ ༄༅། 



















༄༅། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔོན་སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་ལ་མོས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་ཞུགས་པས་ད་ལྟར་ཡང་ཡུམ་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་ནི་རང་གི་”་ 
ངང་གིས་འཇུག་པའི་ོ: ན་ཏན་ཐོབ་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་ཞེས་པ་ནས་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་"་ 
ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདིར་སྐྱེས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པ་ལ། སྔོན་ཡུམ་ལ་མ་སྤྱད་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་མ་སྤྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་་ 
གཞན་ཡང་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་གང་གིས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མཐར་ཞེས་པ་ནས་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་*”་ 
བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སྲ་མ་དྲིས་ཡོ ངས་སུ་མ་བརྟགས། :མ་བྱས་པས། སེམས་ནེམ་ནུར་དང་། རྨོངས་པ་དང་། ཞུམ་པ་་ 
དང་། ` རྣ མ་པ་ག ཞན་དུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ན ས། བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་ཡོངས་སུ་བརྟག ས་པ་མ་བྱས་པའི་ རྒྱུས་སེ མྭང་ ཀྱི་རྣམ་པ་ག ཞན་དུ་ འགྱུར་བའི་བ ར་གྱིས་”་་ 
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གསུངས་སོ། ‹ །གཉིས་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་མ་སྤྱད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ག ཤོ་ཡོང་གང་ཟག་བྱོང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་རྒིས་སྔོན་ཧྱི་མཐ ར་ཤེ རྭ་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་ཡོངས་སུ་ 
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འུ ཡུན་རིང་བོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ ཞུག ས་པ་མ་ཡིན་པ ར་རིག་པ ར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ན ས། ལེ འུ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་པའི་བ ར་དུ་ག སུངས་སོ། །དོན་ནེ་ཚེ་ རབ ས་སྔ་མ་ ལ་ཤེ ར་ཕྱིན་ ར་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡུན་རིང་དུ་མ་སྤྱད་པ ར།་ ཉན་ རང་་་ 


གིས་གཉིས་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | སྔོན་གྱི་མཐར་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མ་སྤྱད་གཞན་ལ་ཕན་མ་བཏགས་པའི་དོན་ནོ།། དར འདུས་པའི་ལེའུ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་་”་ ྒ 





ོས་ཞོས་སོགས་ཉོསོ་ 
ྦ གསུངས་ཏེ། སྔོན་ཡུན་རིང་བོར་མ་སྤྱད་པས་སྤོབས་པ་ཉམས་ཤི ང་དམན་པ་དང་། _དེའི་འཐད་པ་དང་། ཡུམ་ལ་ཡུན་རིང་པོར་མ་སྤྱད་པས་དམན་པར་ལྟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནི་ཉིན་གཅིག་གོ་ཞེས་པ་ནས་་་ 
་ ¿ ཡོངས་སུ་འདྲི་བ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤིང་བལ་གྱི་ཟེགས་མ་བཞེན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་"་ 

- ཡུན་རིང་དུ་མ་སྤྱད་པས། མོས་པ་སྤྲིན་བར་གྱི་ཉི་མ་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཞིང་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་འཛུག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་འདི་ནི་”” 


040 





7) 1.) (›$».2©.81¥8& 


“༧ ༄༅། །བཤད་པའོ།། །།།གྲུའི་ལེའུ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུགྲུ་ཞིག་ལ། དེའི་མི་རྣམས་ཤིང་ངམ་ཤིང་དུམ་མམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། རྒྱ་ 
མཚོའི་གྲུ་ཞེག་པའི་དཔེས་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་དང་། གྲུ་ལ་ཟག་ལྷན་ལེགས་པར་བྱས་པའི་དཔེས་བར་ཆད་མེད་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིག་བུ་དང་བྲལ་མ་བྲལ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་མངོན་མཁྱེན་ཐོབ་མི་”་ | 


ཐོབ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་ཐུ་དང་བྲལ་བ་ནི་གྲུ་ཞིག་པའི་དཔེ་བཀོད་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ལ་དད་པ་མོས་པ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་། དང་པོར་མི་འབྲི། བར་དུ་ཁ་ཏོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། 
ཐ་མར་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དེ་དང་། བར་མ་དོར་རྣམ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་པར་ཉན་རང་གིས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ཕར་ཕྱིན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་མི་འབྲི་བའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་””་ 


དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་་ 


བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྟེན་གྱི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། བུད་མེད་དང་། སྐྱེས་པ་ལ་ལ་ཞིག །བུམ་པ་མ་བསྲེགས་ཞིང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། 
















བུམ་པ་སོ་མ་བཏང་བའི་དཔེས། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མི་ལྡན་པས། བར་མ་དོར་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་བར་བསྟན་པ་དང་། བུམ་པ་སོ་ལེགས་པར་བཏང་བའི་དཔེས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལྡན་པས་ཉན་རང་གི་སར་མི་ལྟུང་”” 
ལཾ བར་བསྟན་པའོ། །དང་ ་ནི། སོ་མ་བཏང་བས་ཆུ་བྱཅས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བ ར་མ་དོར་ཉེ་ཞོར་ལྟུང་བ ~: ཤེས་པ ར་བྱའོ། །ཉེ་ཞོར་འབྱུང་བའི་དོན་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་་ 
,2 སའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག །བུམ་པ་སོ་ལེགས་པར་བཏང་བས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ ( 
ྒ རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐ འ་དག་པའི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ནི། རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་ཟག་ལྷན་དང་བཅས་པ་དང་། མ་བྱས་པའི་དཔེས་སྦྱིན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་བསྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ཚང་མ་ཚང་གི་བྱེ་”པ ྦ རོ | 
*' བྲག་གིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གཉིས་གསུངས་སོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སྐེས་བུ་རྒས་ཤིང་ཉམས་ཆུང་བ་ལྡང་བའི་དཔེས་ཐབས་དང་། ཤེས་རབ་གཉིས་དང་བྲལ་བས་ཉན་”་་ 
རང་གི་སར་ལྷུང་བ་དང་། ྒ ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་དང་ལྡན་པས་ཉན་རང་དུ་མི་ལྟུང་བའི་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེའི་དང་པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་ལྟུང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་* 
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༄༅། །གསུངས་སོ། ཤིས་རབ་དང་བལ་བཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཏོ། | སྤྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་བཅས་པ་ནི་ལྟུང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་ 
ལྟུང་བའི་རྒྱུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ( ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དེ་དག་ལས་རིང་དུ་སོང་བའི་དོན་ནོ། །གཞན་ཡང་། སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ ༠༠༠༠༠ 
བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཐབས་དང་བྲལ་བ་ནི། 
རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཐབས་མི་མཁས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། ཐབས་དང་བྲལ་བས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་འཇུག་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་”” 
རློམས་སེམས་སུ་བྱེད་པའོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 2 ྫིེིོ 
རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ས་སོ་ཞེས་སོག ས་དང་། ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣ ཆཾ། ས་རྟོག་པ་མེ ད་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་ཡ ང་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དེ་དག་ ལར་རིང་ དུ་སོང་བ ར་མི་ཤེ ས། དེ་མི་ ཤེ པ་པ ས་སྦྱིན་པ་ན ས་ར མ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་གྱིས་ཡོངས་ སུ” 















མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཉན་རང་གི་སར་ལྟུང་བས་རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ་བོ་ཞེས་བཤད་དོ། ` །གཉིས་པ་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་དང་ལྡན་པས་ཉན་རང་དུ་མི་ལྟུང་བའི་འགྲེས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་རབ་དང་་་ 
_ „ ལྡན་པ་དང་། ཐབས་དང་ལྡན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ཞེས་པ་་་ 
& ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ལྟུང་སྟེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་འགྲེས་དང་། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཉན་ཐོས་དང་་་་ 
_ 4 རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ལྟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་འགྲེས་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། སྔ་མ་ནི་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཕྱི་མ་ནི་དོན་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། རབ་" 
ཐོ འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། ཐབས་དང་ལྡན་པས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་””” 


















འཇུག་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་དང་། ། ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས། ཉན་རང་གི་སར་མི་ལྟུང་བར་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འབྱུང་བ་ཉིད་*” ( 









[ཏང 2 











ས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་རྣམ་*་ 





།དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྟོག་པས་གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་བརྟགས་པར་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོག 





དུ་གསུངས་སོ། 


མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གཟུགས་ལ་འདོད་པ་མ་བསྐེད་ཅིག་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་སོ་ཞེས་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་ཉིད་དོན་དམ་པར་འདོད་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་མེད་ 
པའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འདོད་པ་མ་བསྐྱེད་ཅིག་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདོད་པ་མེད་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་་ | 


ཡང་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་བཤད། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མོས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དམ་པར་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་*”” 
བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དཀའ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ 
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༄༅ 
པའ་དོནནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་པ་བཅུ་”་་ 
གཅིག་དང་། མདོའི་ཚིག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ། དང་པོ་ཕན་པའི་བྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 
ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་དྲི་བ་དང་། ལན་དང་། དོན་བསྡུས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་”” 
ཞེས་པ་ནས་ཡིན་ཞེན་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཐང་བདེ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 
རྒྱུད་ལྔའི་འགྲོ་བ་མ་འོངས་པའི་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་བདེ་བའི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་སྔར་བཞིན་དྲི་བ་དང་། ལན་དང་། དོན་བསྡུ་བ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཡིན་ཞེ་ན་་་ 











།བསྟན་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལ་གཞན་གྱི་དོན་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་ནི་དཀ འ་བ་སྤྱོད་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་ 
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བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྐྱོབ་པའི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་སྔར་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ; །གཉིས་པ་ནི། 
རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ ར་ན་ཞེས་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྔ་མའི་རྣམ་སྨིན་དང་བྲལ་ནས་དེའི་རྣམ་སྨིན་ལ་སྐྱོབ་པར་ ད་པའོ། ྦ །སྐྱབས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་” 


སྐྱབས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པར་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟློས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། | 
ྦ ཚེ་འདིའི་རྣམ་སྨིན་དང་བྲལ་བར་བྱས་ནས། ཕྱིམའི་རྣམ་སྨིནགྱི་ཕུང་པོ་ལ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ་སྔ་མ་ནི་ལྷག་བཅས་ཀྱི་མྱང་འདས་དང་། ཕྱི་མ་ནི་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། 


ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཞུགས་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་ 








ང་ལ འི པ་བ ལྕི ཅེ ༧ེཝ་ ཐང་ལ ༼ དསས ༧༧ པ་བ འི ༈ འི་བ 










༢ ༄༅། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རེན་བྱི་སྙུབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གནས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་གསུམ་ལས། དོང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇྡི་ལྟར་ན་ཞེས་ 
པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ ་ཡིན་ཞེ་ན ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། _རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། 
སེམས་ཅན་གྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་བ ས། འཁོར་བ ་དང་འདྲེས་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་་” 

| འབོ་ ར་བ་དང་ འདྲེ་བ་མེ ད་པ = རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པའི་དབང་ དུ་བྱས་ནས་ འདེ་བ་མེ ད་པའི་དོན་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་དེ། དེ་ ལ་གཟུགས་ ཀྱི་ འདྲེ་བ་མེ ད་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། འཁོ་ ར་བའི་ཆོས་དང་ འདྲེ་བ་མེ ད་་ 

༧ དེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་སོ། །གཟུགས་དང་འདྲེ་བྱ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་དང་འདྲེ་བ་མེད་པས་སོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི་འགག་པ་མེད་པ་སྟེ། 


÷$ 
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དི འགག་པ་ནི་སྐྱེ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ནི་གཟུགས་དང་འདྲེ་བ་མེད་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ འ་དང་ཀུན་ཏུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ྦ །གཟུགས་ལ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ཚོར་བ་ནས་ ངི 
- „ྷ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ཡ ང་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲེ་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དཔུང་གཉེན་བྱེད་པ་ལ་ཡང་སྔར་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 

༼ ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྣ( དཔུང་གཉེན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྡང་བའོ། །དང་ ; 
༧ ད པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མདོར་བསྟན་ནོ། ྦ །གཟུགས་ཞེས་པ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་སོ ། །ཕ་རོལ་ནི་མྱང་འདས་སོ། ྦ །གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་མྱ་ངན་ལས་་”” 
2 ྦ འདས་པ་ནི་འཁོར་བ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་གཟུགས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ཏེ། ཕུང་ཕོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཤེས་་” ། 






050. 


པར་བྱའོ། །ཡང་ན་གཟུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཆོས་བསྟན་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་” ྒ 
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ལཱ ༄༅། །བསྟན་པ་སྟེ། གཟུགས་ལ་ཇི་ལྟར་བཤ ད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནསྣ་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ །གོབུགོས་སོ་གོས་ཆོས་ཐམས་ཅོད་རང་བཞིན་མོད་པར་མཉམ་པར་བསྟན་པནི། རབ་འབྱོར དོ ་ 


| གཟུགས་ཇི་ལྟ་བ ར་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ཀྱང་དེ་བ ཞིན ་ནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ ་རྩོད་པ་སྡོང་བ་ལ། དང་པོ་རྩོད་པ་འགོད་པ ་ནི། གསོལ་པ་གང་བཅོ༔ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟ ར་ལགས་ན་ནི་ཞེས་པའི་བ ར་ནི་་ 
ྦ རྡུས ་རྗེས་སུ་བརྡོད་པ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ལ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་དམ་བཅའ་འོ། །དེ་ 
༼ ཧི འི་ཕྱི ར་ཞེ་ན་ཞེས་སོག ས་ ཀྱིས་གཏན་ཚིག ས་བསྟན་ཏེ། གཟུག ས་ཀྱི་ཕ ་རོའ། ཏུ་ མྱང་ འདས་ཀྱི་གན ས་སྐ རབ ས་ན་རྣ མ་ར ར་རྟོག་པ་ག ང་ཡང་ སེ ད་པའི་ཕྱིར། ད་ ལྟ་ཉིད་ན ས་རྣ མ་པ ར་རྟོག་པ་མེད་པ རཿ འགྱུར་རོ། །དེ་” 








_ ཌྷ ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྩོཿ ད་ཚུལ་གྱི་འགྲེས་འདི་ཡང་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །ཕ་རོལ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་འཐད་པ་འགོད་པ་ནི། འདི་ནི་་ི་ 
_ ÷ གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བགྱི་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་རྩོད་པ་སྤོང་བའི་ཚུལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་ 
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བ ཀྐ འ་སུལ་པ་ ལ་དོན་ད 







སོ། །དེའི་ཡང་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བཀྱི་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 
དོན་དམ་པར་མཉམ་པ་ཉེད་ཡིན་ཡང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བྱང་སེམས་ཕྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཆོས་སྟོན་པའི་འབད་རྩོལ་གྱིས་དཀའ་བ་སྤྱོད་དགོས་པས་ན། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། 


22 


རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟ ར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་དཔུང་གཉེན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་པ འི་བར་གྱིས་བསྟན་ . 


ནོ། །གླིང་གི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་གླེང་བསླང་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱིས་གླིང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྲེད་པས་མ་ 


གས 


མ་པར་གཏན་ཚོགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། | དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་” 





་པའི་གླིང་དང་། མུན་པ་སེལ་བས་སྣང་བའི་བྱེད་པ་དང་། མྱང་འདས་འདྲེན་པས་དེད་དཔོན་གྱི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཆུ་ཀླང་ངམ་ཞེས་པ་ནས་གླིང་ཞེས་བྱ་ བ་སྟེ་ཞེས་””” ྦ 
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ཇང 


༄༅། ` །པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་། ཕྱི་ 
མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆུས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། དབུས་ཀྱི་ཆུ་དང་བྲལ་བའི་གླིང་ལ་གླིང་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟར་སྔོན་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་དང་། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པའི་སྲེད་པའི་ཆུས་ཡོངས་སུ་མ་གོས་པར་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་སྔོན་གྱི་མཐའ་ཞེས་པ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་མྱ་ངན་འདས་པ་ངོས་བཟུང་བའོ། ། 
དོན་བསྡུ་བ་ནི། _ རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། གླིང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གླེང་བསླང་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྣང་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་འཁོར་བའི་མུན་ནག་ན་འཁོར་ཞིང་མ་རིག་པས་བསྒྲེབས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་” 


མ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་བྱང་སེམས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་འོད་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སེལ་བས་འཇིག་རྟེན་པའི་སྣང་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་འོད་ཀྱིས་*” 
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།ཤོདཱལོབོམི་མོན ལི ཉར་སོལ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བནི། རབ་འཕྱོར་ཇི་ཉར་ནོ་ཞེས་པ་ནས་འོད་འཐྱིན་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་བར་ཧིས་བསྟུན་ཏེ། འདི་ལ་འགྲེས་གཉིས་མོད་དོ། །གཟུམ་པ་དེད་དཔོན་རྱོབྱད་ 


དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འདྲེན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ལ། དོན་བསྟན་པ་དང་། འབད་པ་བཤད་པ་གཉིས། 


པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། དེད་དཔོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེད་དཔོན་གྱིས་འཁོར་རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དུ་ འདྲེན་པ་བཞིན་དུ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ལ་ཐེག་” 
པ་ཆེན་པོའི་ལམ་བསྟན་པས། འཁོར་བའི་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ནས་མྱང་འདས་སྲ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའོ། །ཡོངས་འདྲེན་གྱི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་དང་པོ་གླེང་བ་སླང་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། 
ཡོངས་སྲ་ 


འདྲེན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་སུ་གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་བ་”་ 


མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་སྟེ། ཚོར་བའི་སྐྱེ་འགག་སོགས་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་དོ། ། 










།དང་པོ་ ོལྡིབའིཚུལ་ཅ གྱིས་གླེང་བསླང་བ་ནི ནི། རབ་ འཐོརོ་ཐི་ཉོར་ན ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན ན་རྣམས་ཀྱི་ལམ དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ཞེ་ན་ ཞེས་པའི་བར་གྱི གྱིས་ བསྟན་ནོ། ཉོ ཉིད་རྒྱས་པར་བསྟན་ པ་ནི། མ་ 
འོངས་པ་ ན་སངས་རྒྱས་ པའེ ་དུས་སུ། གཟུགས་ ནི་ནམ་མཁའི་ དང་ཚུལ ་ཅན་ ཞེས་ བྱ་བར་ སེམས །ཅན ་རྣམས་ལ་ ཆོས་ སྟོན་ ཏོ། །ཆོས ་སྟོན་ པའི་བྱེད་པ་ སྟོན་ པ་ ཡང་རྣམ ་མཁྱེན་གྱི་བར་ དུ་སྦྱར་ ནས་ ས་བཤད་ དེ། དོན་ དམ་་ ༡༡༠༡༡༠ / 
པར་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་ནམ་མཁའ་ དང་འདྲ་ བའི་ ཚུལ དུ་ཆོས་ སྟོན་ པ་ལ ་བརྟེན་ ནས་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་ལམ་ལ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་ལམ དུ་གྱུར་ པ་ པ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས་ཿ བསྟན་ པ་ ཡིན་ ནོ། །ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ་ པའི་ 
དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་འདད་བར་རྟོགས་པས་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བཤད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་འགྲོ་བ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་མི་འགྲོ་མི་འོང་ཞེས་ 
སོགས་ ཀྱིས་ གསུངས་པ ་ནི། ལམ་ ཡོད་ ན ་འགྲོ་ ་འོང་ཡོད་ སྟམ་ པའི་ འ་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་ དུ་གསུངས་ ཏེ། འགྲོ་འོང་གི་དོན་མེད་པར་རྟོགས་ པ་ ཉིད་ ཐེག་ པཾ པ་ཆེན་པོའི པོའི་ལམ་ ཡིན་ པས་ དེའི་ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན ་ནོ་་ 

ཞེས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་ མཁྱེན་ག གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་ བ་འབོར་དེ་ལྟར་ན ཤིས་པ ནས་ལམ་དུ་གྱུར་པ་ ཡིནནོ་ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ འབད་པ་བཤད་པ་དི། 












༨ ལྭ ༩ (རེ ༨. ་ 
༣༦ ོོུ མོང ངོ 





ོཁོང་ཆད་པཅའི་ོང་ནོན་ནས་སོགས་་བ་ཧོ། གས་ལ་སོ་གས་པོའི་ཆོསོབཟོས་ོད་ཆོས་ཅན་འྲོ་འང་ཐད་ད། ྙང་ཕ་ཉིད་ཀི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱོར་ཏེ། བངད་་ངོ་ོ་འས་ཞི༤ོ 
- འདའ་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ་སྤོང་བ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་འགྲོ་བའམ། འོང་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ལྷག་མ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་” 
_ £: འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་སྦྱར་རོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི། སྐྱེ་འགག་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་་”” 
÷ པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །རང་རྒྱལ་གྱི་འབྲས་ཐུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི། རྨི་ལམ་དང་། སྨུ་མ་དང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། མིག་ཡོར་དང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། 
༧ སྨི སྒྲིག་རྒྱུ་དང་། ཆུ་ཟླ་དང་། སྤྲུལ་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འབྱུང་བ་དང་། མི་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། དབྲེ་བསྣན་མེ མེད་པ་དང་། འགྲོ་འོང་མེད་པ་དང་། བླང་དོར་མེད་པ་དང་། ཕྲད་པ་””” 
དང་བྲལ་བ་མེད་པ་དང་། འདྲི་བ་དང་མི ་འདྲི་བ་མེད་ པའི་ངང་ཚུལ་ཅན ་གཏན་ ཚིགས་སུ་བཀོད་ནས་འགྲོ་འང་མེད་པར་བསྒྲབ་ པས་ བསྟན་ནོ། །ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མངོན ་སུམ་དུ་མི་ བྱེད་པ་ནི། ་ྟེགས་ཅགིས གྱིས་ 












༢” ༄༅། 


_ཤེད་བདག་ད 


ཁུ མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ནས་འགྲོ་འོང་མེད་པ 
རློ ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིར་འགྱུར་ཅུང་ཟད་འཁྲུགས་པས་སྡུག་པའི་རྡེས་ 
ཱ བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། 


£ བྱེད་པ་ནི།. 








ོས་སུ་བཏགས་པོ་ཤནྷཐོ་བ་ཙོམ་་ཡངམོད་པ་མིན་པའི་བདག་དང་། ཟོམས་ཅོན་དང་། ཐོག་དང་། འྔོ་བ་དང་། གོས་བོ་དང་། ཟྩོསོ་བོ་དངོ། གང་ཟག་དང། ཤོད་ཅོན་དངོ། 


༼ 





ང་། སྤྱོད་པ་པོ་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་། བྱེད་དུ་འཇུག་པ་པོ་དང་། སློང་བ་པོ་དང་། ཡོངས་སུ་སློང་བ་པོ་དང་། ཚོར་བ་པོ་དང་། ཚོར་བར་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐོང་བ་པོ་ 


༢༡༧ 








རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའོ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། 


ར་བསྒྲབ་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་སྡུག་པ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། མི་སྡུག་པ་དང་” 
ཐོགས་སུ་སྦྲུར་བར་རིགས་སོ ། །དེ་ཡང་དུག་གསུམ་དང་། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་ནི། དེ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དང་། མི་གཡོ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གཏན་ཚིགས་སྲ་བཀོད་ནས་འགྲོ་འོང་མེད་པར་བསྒྲབ་པའོ། །རྟེན་གྱི་”་”་པ 
ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའོ་ཞེས་པའི་བར་ 








057 














དུ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པར་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས་གསུངས་སོ ། །འོན་ཀྱང་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བསྟན་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཏྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་་”་ 
3 འབྱུང་བས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པར་རིགས་ཏེ། འགྲོ་འོང་མེད་པར་བསྟན་པའི་འགྲེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཛུག་ཐོགས་སུ་ཡར་དྲངས་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བྱེད་པའི་ཡུམ་ལ་མོས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ་ 
&: གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཡུམ་ལ་མོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་རྣམ་པ ར་བཤད་པའོ།། །།༈ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ ལ་་ 
། རླ བཅུ་དྲུག་ལས། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཐུན་མོང་གི་ངོ་བོ་བདུན་དང་། སོ་སོའི་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་དང་། ཡང་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་དུ་འཕགས་པས་བཤ ད་དོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཞེ་དང་། 

ལྡན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་དྲི་བ་བཞི་འགོད་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་དྲི་བ་ནི་རིམ་པ་བཞིན། ྦ དང་པོ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


གྱིས་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གཏི་མུག་རྣམ་པར་བསལ་བས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དབེན་པ་ནི། དུས་"”” 
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ྦ གསོམ་ི་ཙོྱ་ས་དབན་པའིརང་བཞ་ཧོས་གསུངས་སོ། ོན་མངོསོ་ཉ་མོན་མསོདངོན་པའི་ཇ་ཐ་ཉདནོ། དུས་གསུ མ་ཧ མཚོན མོས་དབིནོཔའི་རོང་བཞིནུ་འྱབར་བསོ་གོསངོས་ཐོ། །མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟོག་པས་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉེན་པོའི་རྟོག་པས་དབེན་པ་ནེ། ཉི་ཁྲི་ལ་ཡོད་ཀྱང་འདི་ལ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། །བྱ་དཀའ་ 
„ ཐའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ། དོན་བཀོད་པ་དང་། འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་མ་དམིགས་ཀུང་། ཤུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཉན་རང་གིས་བྱ་དཀའ་བའི་སྤྱོད་པ་༡་ 
ུ ཡིན་པས་བྱ་དཀའ་བ་ཞེས་བཤད་དེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བརྡོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བགོ་སྣུམ་ན། གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་་ 

རྨ ཚུལ་གྱིས་བགོ་བ་མིན་ཏེ། ཡུལ་གཟུགས་དང་། སྤྱོད་པ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། གོཆ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར།  དེའི་ཕྱིར་ན་གོ་ཆ་དེ་ནི་གཟུགས་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
རོ ཤགས་ལ་འཁོར་གསུམ་ལི་དམིགས་པའ་ཚལགྱིས་གོ་ཆ་བགས་ཞེས་བསྟན་ནོ། །ལྷག་མ་ཚོར་བ་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་དང་། སྱོདཔཔའི་སྱེས་བའི་རམ་གྲངས་དང་། རྣམ་གྲངས་གི་འགྲེས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བཤད་*” 
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ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། 





6 པ་སྟོན་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ 
། བསྒོམ་པ་ཞེས་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ལྟ 


འཐད་པ་རྒྱས་པ ར་བཤད་པའི་དོན་བ སྡུ 


་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
ཁཱ བོ་ཉིད་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རམྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དོན་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པ་ནི། ཉན་རང་གི་གོ་སྐབས་མ་མཆིས་པས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གནས་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་"་་ 
/% དག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། སེམས་ཅན་རིས་སུ་མ་ཕྱེ་བར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གོ་ཆ་བཀོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
*' སྟོན་པ་ལ། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྒོམ་པ་དང་། དངོས་པོའི་ཆོས་སྟོན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་དུ་ཡང་སྒོམ་པར་མི་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད 
| ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་དོ། །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ། ནམ་མཁའ་ 


ར་མཚན་མ་མེད་པར་བསྒོམ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གང་མཚན་མ་མེད་པར་བསྒོམ་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཉིད་སྟོན་པ་ནི་མ་མཆིས་པར་བསྒོམ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་་” 





>31/12 ༽༄༠ ། 
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༢༨༨༡ ༨༤ 


༧ །འཛིན་པ་མ་མཆིས་པའི་བསྒོམ་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་བསྐྒོམ་པ་ནི། བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་པ་འདིའི་དོན་ནོ། །ཆོས་གང་དང་གང་མཚན་མ་མ་མཆིས་པར་བསྒོམ་པ་དྲི་” 
_ བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སྒོམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མཚན་མ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་ཞེས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ་"” 
དྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་འདི་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་བསྐོམ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འདིར་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་འགྲེས་ཀྱི་མཛུག་ཐོགས་སུ་བྱེད་པའི་སྐྱེས་་”་ 
¿› བུའི་འགྲེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་བཀག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། ཞེན་པ་མེད་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བརྟག་པར་བྱ་བ་དང་། དད་པ་ཙམ་གྱིས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་པ་དང་། གཞན་གྱིས་མི་་" 

ཀཾ འཕྲོགས་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཟུང་བ་དང་། མོས་པ་བརྟན་པས་ཡུམ་ལ་མི་འབྲལ་བ་དང་། སྔོན་གྱི་བྱེད་པས་ཡུམ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་་”” 











ˆ རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་འདེས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའམ་འོན་ཏེ་མིན་ཞེས་བརྟགས་པའོ། །མངོན་ 











། པར་ཆགས་པ་མེད་དམ་ཞེས་པ་ནི། ྤྱན་པ་ནསརྒོམ་མཆྱནོགྱིབར་དུ་མངོན་པར་ཞེན པ་མོ་བསྐྱད་ཅིང་མི་གནསན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེབ་བསྟན་ནོ། །མདོ་འདི་ལས་ནི། .མངོན་པར་་”” 


༦ ཐམ་པ 


_ | ཆགས་པ་མེད་དམ་ཞེས་སྔོན་ལ་བཏོན་ནས། རྱིར་མི་ལྡོག་པར་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་རྗེས་སུ་སྟོན་པ་ནི། མངོན་པར་ཆགས་པ་ཡོད་ན་ཕྱིར་ལྡོག་ལ། མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིརཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་་་ 


„ པས་སྟོན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཞི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་གྱི་དད་པས་མི་འགྲོའམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་པ་ནས་འཕྲོགས་པ་་ 
དྲ མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དད་པ་ཙམ་གྱིས་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་འཕྲོགས་པ་ཡིན་མིན་བརྟགས་ནས། གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའམ་འཕྲོགས་པ་ཡིན་ན་ཕྱིར་ལྡོག་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་་ 
ཤཿ ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ་ཞེས་པ་ནས་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྲལ་མ་བྲལ་བརྟགས་ནས་སྔར་བཞིན་དུ་བཤད་"" 
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༄༅། །ཡིད་ལ་བྱས་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ད་ལྟ་ཡང་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཞན་གྱིས་ པ ད 
དྲུག་དང་མ་བྲལ་བ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལ་མི་སྒྲག་པར་གོང་ནས་གོང་དུ་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དོན་དངོས་དང་། འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཇི་ལྟར་བརྟག་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་་”” 
ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་ཡུམ་ལ་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ནས་སྤྲལ་པ་ལ་ 
གཞོལ་བའི་བསམ་པས་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ལ་རྟོག་པར་ ར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དུས་སུ་ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བརྟགས་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ 















སྨྲས་པ་ལ་སྟིང་པོར་མི་བྱེད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པས་མི་འཕྲོགས་པ་དང་། ཕྱིན་ ྦ 






! རྟོག་པར་གྱུར་ན་ཞེས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་བརྗོད་དེ། གཟུགས་ལ་རྟོག་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་རྟོག་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་་༠་ 





།འཇིག་རྟེན་དང་མི་མཐུན་པའི་རང་བཞིན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དོན། . ཤེར་ཕྱིན་བསྐོམ་པའི་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་རོ་གཅིག་པའི་” 
རྣམ ས་ཀྱིས་རྟོགས་ན ས། དེ་ལྟ་བུའི་ཟབ་མོ་བཤ ད་པ་ ལ་ཡེ་ རང་སྟེ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ལ་མཆོད་པ་མ ཛད་པ་ནི། དེ་ན ར'་ འདོད་པ་ན་ཞེས་པ་ན ས། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ འཁོ ད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །ཟབ་་” 
; ་ནས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བ ར་དུ་ག སུངས་སྲོ ། །དེ་ཉིད་རྟོག ང་ར ར་དཀ འབར་བ སྙན་པ་ནི། ཞེས་སྟོ: ན་པ་ནི་ འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ན ས། ཡིད་ཆེས་པ ར་དག འ་འོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་་ 
| འཁོར་རྣ ཆ། ས་ཡིད་ཆེས་ སུ་ག ཞུག་པའི་དོན་ དུ། ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་བརྗོད་པ་དེ་ཉི ད་ལ་ རྡེས་ སུ་ཡི་ རང་པར་མ ཛད་ན ས། ྦ དེ་དང་ རྗེས་སུ་མ ཐུན་པར་བཀ འ་སྩལ་པ་ནི །ེ དེ་ན ས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ འདོད་པ་་ 

ཱཾ ན་སྤྱོད་ པ་དང་། གཟུག ས་ཡོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ ལྷའི་བུ་དེ་དག་ ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་བ ཀ འ་སྩལ་ཏོ། ལྷའི་བུ་དག་དེ་དེ་བ ཞིན་ནོ་ ཞེས་པ་ནས། _ གཟུགས་ནས་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་བ ར་ གྱི་དེ་བཞིན་ཉི ད་རོ་གཅི ག་པར་བསྟ ན་པའི་ 
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འགྲེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་རོ་གཅིག་པའི་དོན་དེ། གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ལ་དགོངས་ནས། ྒ རེ་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐོར་བར་བཞུགས་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ལྷའི ། 
། ལེ བུ་དག་དོན་གྱི་དབང་དེ་གཟིགས་ཞེས་པ་ནས། ཚད་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རེ་ཞིག་ཆོས་མི་གསུངས་བར་བཞུགས་པ་སྟེ། དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི 
¿ ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྟོགས་པར་དཀའ་བ་དང་། སྔར་ཡང་ཐུགས་སུ་མ་ཆུད། ད་ལྟ་ཡང་མི་ཆུད་པ་དང་། ྦ ཕྱིས་ཀྱང་ཆུད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཟབ་པ་དེ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་མདོར་་” 
རོ བསྟན་པ་ནི། གང་ལ་གཉིས་སུ་ཀུན་ནས་རྒྱུ་བ་མེད་པ་དེ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྒྱུ་བ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཟབ་པའི་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་ནི། ལྷའི་བུ་དག་ 
ནམ་མཁའ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཟབ་པ་དང་། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཟབ་པ་དང་། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ་ཞེས་པས་*”” 
བསྟན་ནོ། །སྔར་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ཡིན། མི་བཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཉིད་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་” 
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མ་པ་ལ་འཇུག་སྙམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ། བཟུང་བ་དང་མི་བཟུང་བའི་མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བར་ཏོགས་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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ཌྷ དེའི་སྒོ 

¡+ པའོ། །ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་ཤེ་ན། གཟུགས་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པའི་བར་དང་། ཆོས་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཐོགས་པ་མ་མཆིས་་ 
_  པའི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པས་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པར་བརྗོད་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཤེ་ན། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པར་” 
༧ཾི ་རྟོགས་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཆོས་འདི་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པའི་སླད་དུ། སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 
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་མེད་པ འི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ ན་པ་ནི། 
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གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་གང་ལ་ཡང་མི་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། རྟེན་མི་དམིགས་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་འདི་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་མི་་“”་ ྦ 
















གཾ སུམ་ ལས་བ མ ས་ཏེ་སྟོན་པ་ལྟ ར། རབ་ འབྱོར་གྱིས་ ཀྱང་དེ་ ལང་བ རྩམས་ནས་ཆོས་"”་ ངུ 
སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དྲིས་ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲི་བས་གླེང་བསླང་བ་ནི། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ 
རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་མ་འོངས་པ་དང་མ་སོང་བར་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྟག་ཏུ་གནས་པར་མཚུངས་པས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་དང་། འགྱུར་”་ 
ྒ 3 བ་མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་་” 


བོད་པའོ། ྔ །གཏན་ཚིགས་འདི་ནི་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 
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༢ ན་ཉིད་ཀྱང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ཞར་ལ་དེ་་་ི 
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དྲ _ །བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་དེ་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་་ ། 
 གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དགག་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་དངོས་པོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
4 གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཞེས་སོགས་སོ། དུས་རྟག་ཏུ་གནས་པར་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། རྡེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
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༧ རོ་། །གསུམ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འབྱུར་བ་མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་*” ༡ ངྲི 
ཤཱ ནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྙེས་པར་བསྟུན་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། | ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་་” 


བསྟན་པ་དང་མ་བྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མ་གྱུར་ཕ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྟོན་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་””་ 








ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འགྱུར་བ་མེད་པར་མཚུངས་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་ ྦ 
༼།" རྒྱས་པ ར་བཤ ད་ཟིན་པའི་དོན་བ སྡུ་བ་ནི། དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་པའི་དེ་བཞིན་ཉི ད་གང་ཡིན་པ་དེ་ ཐམར་ཧ ད་དུ་ འགྱུར་བ་མེ ད་ཅིང་ཞེས་པ་ན ས། རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟན་ནོ། ། ད འདིའི་བཤ ད་པ་སྔ་”་ 
ཕྱི་གཉིས་ལ་དོན་དང་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆེར་མི་འདུག་པས་འགྱུར་གཞན་དང་བསྲེས་ནས་རྣམ་གྲངས་སུ་སྨོས་པར་མངོན་ནོ། །དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་ལ། 

དང་པོར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་སོ་སོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་ཀུན་ནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྔར་ལྟར་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
། དུ་གནས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནམ་ཡང་ཞེས་པ་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐ་སྟད་དུ་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པར་བརྗོད་ཀྱང་། དོན་དམ་པར་གདོད་མ་ནས་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་” 
ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་གཉིས་སྨོས་པ་ནི། ནན་ཏན་གྱི་ཚིག་གོ ། 
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ཡོར 


༄། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་ནི། འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
ཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། . དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་རབ་འབྱོར་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དོན། ་ 
གས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཅན་རེ་རེ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །ཞར་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ངེས་ཚིག་བསྟན་པ་ནི། འདི་ནི་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། མིང་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
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རྩ 


༩༥༦ 





< གསུམ་པ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཆེ་བ་སྟོན་པ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། དབུས་དམའ་ན་ནི་མཐ འ་མཐོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ན དྲ" 
ཌྷཱ འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ་ངོ་མཚར་རོ་ཞེས་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། དྲ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་གཉིས་ཏེ། ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དངོས་དང་། དེའི་་ 


1 





༩ ད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། གོང་དུ་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་ཞེས་བཤད་པ་ལ་འཁོར་འགའ་ཞིག་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོ: ད་པར་འདོད་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་པའི་དོན། 
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གནས་པའོ། །མ་ནོར་བ་ཞེས་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་བྲལ་བའོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་ནི་སྔར་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། 





གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་རེ་རེ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་ནས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གི་གཏམ་དེ་ཉིད་བཏུད་ནས་བཟུང་སྟེ། ད ལྕའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཀོ 
འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་*”ཝ 


བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཆོས་བསྟན་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤ་རིའི་ཐུས་བསྟན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་དང་་་ ¬ 
མཐུན་པར་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལའང་གཉིས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པར་བསྟན་པ་་ 


དང་། དངོས་པོར་གྲུབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས་ཟབ་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་པ་ནི། སྔར་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱིས་ཀྱང་*”་ 


ཆོས་ཉིད་ནི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པས་སོ། 


ཆོས་ཉིད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 


།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་འདི་ལ་དམིགས་པས་ ། 


གཞན་དུ་ཡང་དག་པ་བཙལ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་གཟུགས་མི་དམིགས་ན། དེའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདི་ལའང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པར་བསྟན་པ་དང་། དངོས་པོར་གུབ་པ་་་ 
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དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོས་བསྟན་པའི་འབྲས་བུ་ལའང་གཉིས་ཏེ། འབྲས་བུའི་དབྱེ་བ་དང་། ཞར་ལ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་་་ 
ྦ “ ཆོས་ཅན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ༡ 








“ལ' ༄༅། །འཕགས་པའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། ' །ཆོས་ཀྱི་གནས་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པས་སོ། ཆོས་རྐོན་མོད་པོ་འདི་ལ་དནིགས་པསོ་སྐྱོན་གཅོད་པའི་ཏྱོང་རོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་འདི་ལས་་” པ 


དགག་པའོ། དདང་པོ་ནི། དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། ཟབ་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ལ་གཟུགས་མི་དམིགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཅན་གཟུགས་མི་དམིགས་ན། དེའི་་ 


675 








ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་དྲུག་ཅུ། ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བས་ཐེག་དམན་དུ་ལྟུང་བར་་”་ 
བསྟན་པ་དང་། །མ་བྲལ་ན་མི་ལྟུང་བའི་རྣམ་དབྱེ་བཞིར་བཤད་པ་དང་། ལྷུང་བའི་དཔེ་བ ན་པ་དང་། དཔེ་དེས་མཚོན་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་་” 
÷ དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་དག་གིས་ནི། སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་བསྟེན་བཀུར་ཏེ། བདས་ཅད་འར་པན་པ་ཕིན་ཞེས་པ་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱིས་ཤིང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་སྐྱབ་སུ བྱུར་ལ་ཞེས་པའི་བར་ 
ཏྲ གྱིས་ནི་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་དང་བྲལ་བས་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་བར་བསྟན་ནོ། །འདིར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྨོས་པ་ནི་དམན་པའི་རྱང་འདས་སོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དང་མ་བྲལ་བས་མི་ལྟུང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་” 
*' འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཐབས་ཤེས་དང་བྲལ་ན་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རང་་””་ 
སངས་རྒྱས་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མ་བྲལ་ན་མི་ལྟུང་བ་ནི ། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྟུང་བ་དང་མི་ལྟུང་བའི་རབ་དབྱེ་བཞིར་ཕྱེ་བ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ལྟུང་བའི་དཔེ་་་ 








‡ ལ། 








ཡུ ༄༅། །བསྟན་པ་ནི། _ ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་བྱ་ཞིག་ཅེས་པ་ནས། འདབ་མ་མ་མཆིས་པ་དེ་ནི་དེ་ལྟར་འགྱུར་དུ་གདོན་མི་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དཔེ་དེས་མཚོན་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་” 
_ ནི བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ནི་དེ་ལྟར་འགྱུར་དུ་གདོན་མི་ཟའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་དང་བྲལ་ན་སྦྱིན་ 


སོགས་དྲུ ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སློབ་པ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་སློབ་ཀྱང་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་ཞེས་པའི་དོན་བཤད་དེ། མཚན་ཉིད་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཐར་པ་ཆ་མཐུན་སྟོན་པ་ལ། ངོ་བོ” 


4 ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། རྣམ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐོག་མ་སེམས་*” 
ུ བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཤི ར་ཕྱིན་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་ལས་མི་སྣང་ཞིང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་འགྲེས་ཙམ་ལས་མི་སྣང་་` 
ཉི་ཁྲི་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་མཚན་མར་མི་འཛིན་ཞེས་པའི་འགྲེས་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་པས་རྒྱས་པ་ནི་ཆད་པར་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་དད་པ་དང་”"” 
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ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནོ། _ འདས་པ་དང་། མ་ཐོངོས་པོ་དང་ཞིས་པ་ནོས་རང་སངསྦྱ་ཆས་སོ་ས་ལོ་གནོས་པརོ་མོ་འྱགུར་བར་རིག་པརྐ་བའོ་ཞེས་བསྟན་པ་དེ་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྨོས་པས་ནི། དད་པའི་ཡུལ་་ 





བུ སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་བསྟན་ནོ། དེའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སོགས་དང་། རྣམ་ཐ ར་སྒོ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ནི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བསྟན་ནོ། །ཆོས་དངོས་སུ་བསྟན་པས་རྟེན་གྱི་དགེ་ འདུན་ཤུགས་ལ་ འཕངས་པ་་" 
] ཡིན་གྱི་དངོས་སུ་ནི་མ་ཟིན་ནོ། །སྦྱིན་སོགས་སྤྱོད་ཡུལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཞེས་པའི་དོན་ནི། གོང་གི་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་་ 
| བྲལ་བར་སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དད་པ་ནི་ཉན་རང་དུ་མི་ལྟུང་སྟེ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྦྱིན་སོགས་ལ་མཚན་མར་མི་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། འདིས་སྦྱིན་སོགས་ལ་་ 


ཟི སྤྱོད་ཚུལ་བསྟན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་མཚན་མར་མི་འཛིན་པའི་སྒོམ་ཚུལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་དོ། །བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དྲན་པ་དང་། ཞེས་པའི་དོན་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་འཚལ་བ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་ལྟར་ན། 






(. 


༡ 6» ཉིང ཉི. - 








` ོ ༄༅། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་དང་མ་བྲལ་བའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ ཏོང་འཛིན་དང། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། རཱ་མོའི་འཐད་པས་་ 


གསུངས་ཏེ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་གང་ཟག་གང་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། ཐབས་གང་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། 
ཆོས་གང་འཚང་རྒྱ་བའི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་ཡང་མ་མཆིས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་ལ་ཡང་མི་རྟོག་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་”་ 
འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངོས་བཟུང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་” 


དང་བྲལ་ན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པར་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་ཚུལ་དངོས་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་༠ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐབས་མཁས་དང་མ་བྲལ་བར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕར་*”” ྦ 
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ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་བསྒོམ་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ཅེས་པའི་དོན་ནི། དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ 
ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ལྟའི་བུ་དག་གིས་བཤད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པའི་དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་”་ 
དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་བར་དཀའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་ངགྱི་ལ། དོན་དམ་པར་རྟོགས་བྱའི་རྣམ་པ་དང་། ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་””་ 
ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་དཀའ་བ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། _ །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༡༠༡༡ 
ཞེས་པ་ནས། མ་དམིགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་རྣམ་པའི་རབ་དབྱེ་བཤད་པ་ལ་དབྱེ་བ་དངོས་དང་། 


ཞར་ལ་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཆེན་པོ་དང་། ། འབྲིང་དང་། ཆུང་ངུའོ། །དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣོན་པོ་ཡིས། ` །རྟོགས་སླ་ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་སྟེ། འདི་ལ་རྟོགས་པར་སླ་བར་་ 
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དུ་གང་བསླབ་པར་བྱ་བའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ནས། ི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོག ^ 
གང་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་རྟོགས་ན་འཚང་རྒྱ་བར་སླ་ཞེས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་་”་ 
. གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། སླའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་སྡང་བ་ནི། ་ གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་་ 
གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་སོགས་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟུལ་པོས་རྟོགས་དཀའ་བཞེད། ། 
.%ཾˆ ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ། དོན་དངོས་དང་། འཐད་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་་ 
རྒྱ་བར་དཀའ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་རྣམ་གྲངས་དེས་ན། རྟོགས་པར་དཀའ་བས་འཚང་རྒྱ་བར་དཀའ་འོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 





ས་དེ་དགྭ་ཀང་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་དང་། མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་གང་ཟག་དང་། ཐབས་་་ 


།གཉིས་པ་འཐད་པ་ལ་གཉིས། ཐབས་དང་ 


. པཔ ༄།་ །བྲལ་བ་དང་། ཤིས་རབ་དང་བྲལ་བའོ། ྦ །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབང་པོ་རུལ་པོ་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་ནི། མི་མ 
, གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སྐོང་དྲག་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
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སླའོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མོད་ན་ནི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ད་ལྟའི་ འབུམ་འགྱུར་ཕ ལ་ཆེར་ལས། མོས་པ ར་བྱེད་ཀྱང་ཞེས་འབྱུང་བར་སྣང་མོད་ཀྱང་གནོད་འཇོམས་ལས་”” 
མོས་པར་མི་བྱེད་ཀྱང་ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་དག་པར་མངོན་ནོ། །ཐལ་བ་འགོད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཞེས་པ་ནས། ལྡོག་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནི། 





. གཉིས་པ་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཚན་མ་མེད་པའི་དོན་ལ་དམིགས་མི་ནུས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་་” ། 
མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཚན་མར་དམིགས་ན་འཚང་རྒྱ་བར་དཀའ་ལ་འོན་ཀྱང་མཚན་མ་མེད་པ་ནམ་མཁའ ༡༠༠༧༠༠༠ 
ལྟར་བསྒོམ་ན་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། མཚན་མ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་མ་བསྒོམས་ཀྱང་འཚང་རྒྱ་བར་”ཌ 











སལ ༽ 


¿, གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཕྱིར་ལྡོག་གམ། དེ་ལས་གཞན་པ་ཞིག་ཕྱིར་ལྡོག་གམ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཕྱིར་ལྡོག་གམ། དེ་ལས་གཞན་པ་ཞིག་ཕྱིར་ལྡོག་གམ་ཞེས་པ་སྟེ། འགྲེས་དྲུག་གིས་སྟོན་ནོ། ། 


ཤཿ 





ཚེ་ ཆ་དང་ ལྡན་ པ་ ཞོས པ་ནས། ླ་བ་མན་པརཤོབསོ་ཞས་པའི་བར་མས་བསནནོ ནོ། །ཐར་ པ་ཆ་ མཐུན བང་སོའ པ་ལ་གསུམ སྟེ དོན ་དམ་པར་ ར་ལོ ལྡོག་པ་ མི་ དམིགས་ པ་ དང་། རལ འལ ་རྩོད་ པྲ ་འགོད་ པྲ དང་། 
རྩོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱོན་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པ་དྲུག་གིས་སྟོན་ཏེ། གཟགས་ ཕྱིར་ལྡོག་གམ་དེ་ལས་གཞན་པ་ཞིག་ཕྱིར་ལྡོག་གམ་””” 


གྲེས་ དང་པ པོ་ནི། གཟུགས་ བླ་ ན་ མེད་ པ་ ཡང་དག་ ཕཔར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ལས་ ཕྱིར་ལྡོཿ ལྡག་ གམ་ ཞེས་ པ་ ནས རྣམ་ མཁྱེན་ གྱི་ པར་དུ་གསུངས ་སོ། །འགྲེས་ གཉིས་ པ ་ནི། གཟུགས་ལས་ གུད་ ན་ ཡང་ཞེས་ པ་ ནས། 


། བམ་མེ་ཡི་བར་དུགསུངསསོ། །འགྲེས་གསུམ་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །འགྲེས་ལྔ་པ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་*”་ 


ཆོས་ ཀི་དབྱིངས་ལ་སོ སོགས་པ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་སྨོས་ནས། དེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འགྲེས་དྲུག་པ་ནི་དེ་དག་ལས་གཞན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་"” 
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ཀྱི་ཆོ: ང་ 





༧ ༄༅། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྨྲས་པ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། གང་ཞིག་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་དམ་པའི་བདེན་ཚུལ་དུ་གོང་དུ་བསྟན་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་མི་དམིགས་ན་ཕྱིར་*་ 
ལྡོག་པའི་ཆོས་གང་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕྱིར་ལྡོག་ 
པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་སོགས་དང་དེ་དག་ལས་གཞན་པ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེས་བསྟན་པ་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་གང་ཡང་ལྡོག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྡོག་པ་མེད་པ་དེ་ལྟར་འདོད་ན། 
ཉན་ རང་གི་རིགས་ཅན་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ ཅན་གྱི་གང་ཟག་ག སུམ་པོ་དེ་དག་གི་བྱང་ཆུབ་ག སུམ་རྣ ཆ་ར ར་ག ཞག་པ་མེ ད་པ ར' འགྱུར་རོ། །དེ་ ཏྟ ='་ འདོད་ན་ ཉན་ རང་གི་རིགས་ཅ ན་གྱི་ཐེག་པ་པ་མེ ད་པ ར། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་གྱི་ཐེག་པ་པ་གཅིག་པུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་འང་གསུམ་སྟེ། བྱམས་གང་གི་ཚིག་གིས་ཤ་རིའི་བུ་ལ་དྲི་བར་བསྐུལ་བ་དང་། དྲི་བ་བཀོད་པ་དངོས་དང་། 
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གི་མ འབྱོར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཅིག་ཡང་འདོད་མི་འདོད་དྲི་དགོས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། འདོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱམས་གང་གི་་་ 
| ཚིག་གིས་བསྐུལ་བ་ལྟར། ཤ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲིས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ཅི་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ 





| ཛཾ གྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་དགག་པའི་དྲི་ཚིག་དང་། ཤ་རིའི་ཐུས་དགག་པ་ཁས་བླངས་པའི་ལན་གསུངས་པ་ཡིན་པས་དོན་དམ་ ` 


%' མཐུན་གྱི་རྟགས་བསྟན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུངས་གིས་བཀ འ་སྩལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་”་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་བྱེ་བྲག་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ། སྐྲག་དངངས་མེད་ན། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་བའི་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའོ། ། 














༄༅།  །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་” 
པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ལ་བསྟོད་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བཀའ་སྩལ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། བྱང་ཆུབ་གསུམ་གང་གིས་ངེས་པར་འབྱུང་་ 
ཞེས་དྲིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལས་བླ་ན་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་ཞེས་ལན་གསུངས་པ་ནི། པུ 
བཅོ མ་ལ ན་ འདས་ ཀྱིས་ཞེས་པ་ན ས། འབྱུང་བ ༨ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ རཾ་གྱིས་བ སྟན་ནོ། ། ཐར་པ་ ཆ་མཐུན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ངེས་ འབྱེད་ ར་ཆ ཐུན་བ སྟ ན་པ་ ལ། ཌ། རར ས་སྦྱར་བ་ནི ། བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ འབྱུང་བ ༡༠༡༠ ྫ 

འགྱུར་ཞེས་བསྟན་པ་ན། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་བཀགྱི་ཞེས་”” 
པའི་བར་རོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་དངོས་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། .སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི་དྲོད་ཀྱི་རྣམ་པ་བཤད་པས་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་”” 


ཡེར 
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འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རུས་གཅིག་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ལ་དྲོད་ཆུང་དུ་ལ་”་ 
རྣམ་པ་གཉིས། འབྲིང་པོ་ལ་གསུམ། ཆེན་པོ་ལ་ལྔའོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དངོས་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྩེ་མོ་དང་། 


བཟོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་གི་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྩེ་མོ་སྟོན་པ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ། དང་པོ་ཆུང་ངུའི་རྣམ་པ་ལ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤང་བ་དང་། མི་གཡོ་བའི་ལས་བསམ་་” 


རི གཏན་སོགས་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤང་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། གཞན་གང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤངས་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་་ 


བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ལ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། གཞན་གང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྩེ་མོ་ ་ 





ཤཿ ༄༅། 
དགོས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །རཱེ་མོ་ཆེན་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། དངོས་འཛིན་སྤོང་བ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཐུན་མོང་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ ྒ 

ཌཱ ལ་སྦྱོར་བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྦ བདག་གིས་ཀྱང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་””་ 

འི ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་བསྐོམ་པ་དེ་དག་གི་་”་པ ཅེ ་ 

བྲ ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི། བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་མེད་པ་བཞི། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར ༡༠༡༠ ྦ 

/ འཇུག་པ་བཞི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ། རྣམ་ཐ ར་སྒོ་གསུམ། མངོན་པར་ ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་་ ' 





སླ་བ ལག་བ ༄་ལ་སྟྱས་་སྒ་བ་རར་༤་ ༥ ར་ 





།འབྲིང་ནི། བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། མྱཧོན་པས་དགའ་བརྩ་བས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གིས་གསུངས་སོ། །སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་” 














_ གགོད་པའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རྫོགས་པ 
ཤྱ ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། 
.. པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཟོད་པ་ཆུང་ངུ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བདེན་བཞི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་གསུངས་་” 
༡ སོ། །བཟོད་པ་འབྲིང་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་སོགས་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཆཚིག་ནི་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་ཞེས་པ་མན་ཆད་དོ། ། ' 
*ཾ' བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་དགོས་པ་ནི། དེ་"་ 
_ ལྟར་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་མཆོག་ཆུང་ངུའི་རྣམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བས་གསུངས་སོ། །འབྲིང་པོ་ནི། བྱང་””ཛ 





ར་བྱ་ཞེས་པ་ན ར། 





། མ་འདྲེས་པ་ལ་འགོད་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ནི། བདག་གིས་”” ྦ 
།མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་དགོས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་"་་ 






000 





༢༡༧ ༄༅། སེམས་ཉྱི་མངོན་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་འགོད་པ་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་ནི། བདག་གིས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། དམ་པའི་”་” 


རད 






{ ༔ངཱ 
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ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་དགོས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། 
གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱོར་བའི་འབྲས་བུ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲིབ་པ་མེད་ཅིང་་” 
ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སློབ་ཅིང་དེ་ལྟར་གནས་པས་དེའི་གཟུགས་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ྦ བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


པ་དེ་ལ་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སློབ་ཅིང་། སློབ་པ་དེ་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་གནས་པས་གཟུགས་རང་བཞིན་མཐོང་བ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། | །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་*” ྒ 


དང་། 






བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྤངས་པ་དང་། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་ལ་”་ 






(༦ 





ཟི 





















གཉིས་ཏེ། དོན་འགོད་པ་དང་། འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་སྔ་མའི་འཐད་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སྔོན་གྱི་མཐའ་ནས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་ 


ཌྷ བཟུང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཐོང་བ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཐོང་བས་གཟུགས་བདེན་པར་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་ཏེ། ཚོར་བ་ནས་” | 
¿/ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་དུ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་དུ་མེད་* 
-* པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱོར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་སྟོན་པའི་འབྲས་བུ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ 
འདི་བཤད་པའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་སྟོང་གིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱང་སེམས་བསླབ་པ་ལ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ལེའུ་སྟེ་སུམ་བཅུ་རྩ་དགུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།།རྟེན་" 


༢༨༩༩ ༢༧༢༩ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་བསྟན་པ་ལ། 





ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། རྟགས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། གོང་དུ་གཟུགས་ཕྱིར་ལྡོག་གམ་ཚོར་བ་ཕྱིར་ལྡོག་གམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་གིས་་ ྦ 





“ལཿ ༄༅། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བསྟན་པ་ན། རྣམ་པ་དང་། མཚན་མ་དང་། ཚུལ་གང་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བཀྱི་ཞེས་དྲིས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའོ་ཞེས་བགྱི་བར་་ 
འཚལ་བར་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བར་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་རྣམ་པ་དང་ཚུལ་དང་། 
མཚན་མ་ཐ་དད་དུ་བྱར་མེད་ལ། བྱར་མེད་པའི་དོན་ཐོས་ནས་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཉིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་ཏེ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་་་ . 
བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། དོན་དམ་པར་རྟགས་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཉིད་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པ་་”“” 
དང་། ཚུལ་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅེས་བསྟན་པ་ན། རྣམ་པ་སོགས་ཚུལ་ཅི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅེས་དྲེས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བཀྱི་” 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དམ་པར་རྣམ་པ་དང་། ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་མེད་་”” ྦ 
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ྒ པའོ་ཞེས་པའི་བརྡ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྟགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། དོན་དམ་པར་རྣམ་པ་སོགས་མ་མཆིས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གང་ལས་ལྡོག་པའི་དོན་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅེས་” ྦ 
ལྷ དེས་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་མ་མཆིས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བསྟན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་རྣམ་པ་མེད་ཅིང་མཚན་མ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་མ་དང་ཞེས་་” 
| རཾ ྒ བཤད་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་ལན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་སྦྱོར་ལམ་པའི་རྟགས་ཉི་ཤུ་བསྟན་པ་ལ། | གཟུགས་སོགས་སུ་འདུ་ཤེས་ལྡོག་པའི་་”” | 
མེ རྟགས་སྟོན་པ་ནི། གཟུགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པས་གཟུགས་སུ་བདེན་པར་ཞེན་པ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དང་། ཚོར་བ་ནས་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་བར་དུ་གསུངས་“” ། 
སོ། །བསྒྲབ་བྱ་དང་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་ལ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། གཟུགས་”་ 
ནས་རྣམ་མཁྱེན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །ཐེ་ཚོམ་ཟད་པའི་རྟགས་ནི། དགེ་སྦྱོང་དང་ བྲམ་ཟེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ལྟ་བར་མི་ལྡོག་པར་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་”” 
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།༄༅།། །ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་དལ་བ་ཟད་པ་ནི། མི་ཁོམས་པའི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བར་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རིག་ ྦ 
པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདག་ཉིད་དགེ་བ་ལ་གནས་ཤིང་གཞན་དག་དེ་ལ་འགོད་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན་བསྟན་པ་ནི། བདག་ཉིད་དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་བཟུང་ནས་གཞན་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤྲོང་བ་”” 
རྫ སོགས་ལ་བསྐུལ་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཞན་གྱི་རྟེན་ཅན་སྦྱིན་སོགས་དང་། | །ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི།  ཕྱིན་དྲུག་”་ 
༩ བསྒོམ་ཞིང་མདོ་སྡེ་དབྱངས་བསྟད་སོགས་ཀྱི་སྦྱིན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བས་གསུངས་སོ། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སོམ་ཉི་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི་ཆོས་ 
_ £ ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སོམ་ཉི་མེད་པར་བསྟན་པས་གསུངས་ཏེ། གང་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་པའི་ཡུལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་གསུངས་སོ། །བྱམས་ལུས་སོགས་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ལུས་ངག་ཡད་ པ 
_ གསུམ་བྱམས་པ་དང་ལྡན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །སྒྲིབ་པ་ནི་རྣམ་པ་ལྔ་དང་མི་འགྲོགས་ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདོད་པ་ལ་མོས་པ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །བག་ལ་ཉལ་ཀུན་འདོམས་པའི་དོན་ནི། བག་ལ་ཉལ་” 
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ྦ ཐམས་ཅད་དུ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞེན་དང་ལྡན་པ་ནི། འགྲོ་འོང་ལ་ནོར་བའི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ་བ་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། །གོས་ལ་སོགས་པ་གཙང་བ་ནི། ད གོས་ཀྱི” 
; ཚོགས་ལ་སྨད་དུ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལུས་ལ་སྲིན་བུ་རྣམས་མི་འབྱུང་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ལུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་མི་འབྱུང་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གྱ་གྱུ་མེད་པའི་༡” 
ཟུ སེམས་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པ་འཛིན་པ་དང་། དེའི་དོན་དྲི་བ་དང་། ལན་གསུངས་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལེན་པ་ནི། རྙེད་པ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། 
རྦ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྟུར་ལེན་པ་མིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །སེར་སྣ་མེད་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། སེར་སྣའི་སེམས་དང་། ྦ ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་སོགས་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པས་གསུངས་སོ། ྦ །ཆོས་་་ 
ཨཿ ཉིད་ལྡན་པར་འགྲོ་ཉིད་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཞན་གྱིས་བཀྲི་བར་མི་བཏུབ་པ་ནི། 
བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱ་ཞེས་པའི་བསམ་པ་ཐོང་ཅིག ། 





[÷།ཾ༅] །ཉོད་ཉྱས་ཐོས་པ་ནི་མངསྱ་རས་ས་བཀའ་མ་ཡན་ནིསསོགས་ོ་ོ་ནསབླ་ོག་ཟརབ་ལ་ཐོ་ཚོམམོ་སབ་དང་། མང་སྦན་པ་ནོས་ྒོམ་མཆན་སོབར་རང་གསཁོངདཱཆད་པས་གཞན་དྲང་མོ་འཇོག་པ་ ་། 
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དང་། བདུད་ཀྱིས་བསླར་མི་ཚུགས་པའི་འཐད་པ་དག་གིས་བསྟན་ཏེ། འཐད་པ་ནི། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཅན་དང་། ཆོས་ཉིད་གང་ཡང་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བས་གསུངས་སོ། ། །ལམ་གཞན་་་ 


ཉེ་བར་སྟོན་བདུད་ལ། . །བདུད་ཅེས་བྱ་བར་རྟོགས་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ནས། འདི་སྐད་དུ་འདི་ནི་འཁོར་བའི་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་”” - 
ས་གསུངས་པའི་དོན། ལམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་སྟོན་པ་ལ་འདི་ནི་བདུད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་སེམས་ཅན་སྐྱོབ་པའི་སེམས་ཡོ ངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་དོན་ནོ། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར" 


ཀྱི 
གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འདི་སྐད་དུ་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བསླབ་པས་སྤྱོད་པ་དེ་དག་དང་མ་བྲ ལ་ཞིང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །སྦྱོར་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་་ 
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ལྡག་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་བཅུ་དྲུག་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བགྱི་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་དངོས་ལ་བཅུ་ 

_ | དྲུག་ལས། གཟུགས་སོགས་འདུ་ཤེས་ལྡོག་པའི་དོན་ནི། གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་སྐྱེ་བ་ལ་བཟོད་པ་ 
.ུ ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ འི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ།། །།།རྟགས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་ 
| རྱ ངཾ། འོ།། །།།སེམས་བརྟན་པའི་རྟགས་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དངོས་བཤད་པ་དང་། ཕན་ཡོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བདུད་ཀྱི་བསླ་ཚིག་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེས་སེམས་མི་གཡོ་བར་བསྟན་པའོ། ། ¬ ལེ་ 
ཐཱ དངཔོ་ནི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཉེ་བར་འོངས་ཏེ། ྒ མོས་པ་ལྡོག་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། སྡུག་བསྔལ་དང་ལོག་པར་ལྟུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ 

ྦ མོ་དེས་ཚིག་དེ་དག་ཐོས་ནས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་མི་འཕྲོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་སེམས་བརྟན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 













།༄། །བསྟན་ནོ། །རྟགས་གསུམ་པ། ཐིག་པ་དམན་དག་ལས་ནམ་ལོག །ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 
པ གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྣམ་དབྱེ་དྲིས་པ་དང་། ལན་གྱིས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་གསུངས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ལྡོག་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་བཞི་པ་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པ། ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ་བསམ་” 





ཤྭ 
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༡༦ཿ ༦. 


འཛིན་ ཟ འང་སྟོམ ར་པར་ འཇུག་ ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟན་ནོ། ། གཉི ས་པ་ནི། བད མ་གཏན་གྱི་ འབྲ ས་བུ་ཡོངས་ སུ་མི་ འཛིན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་རིག་པ ར་ བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བ སྟན་ནོ ྦ ། 
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[རྟགས་ལྔ་པ་ལུས་སེམས་ཡང་བ་ཉིད་དངནི་ཞེས་པའི་དན་སྟོན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་མ་མེད་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པ་དང་། 


རར 
༤༽ 


གཏན་ལ་སོགས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། དེའི་བྲལ་འབྲས་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་འདོད་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་”་ པ 


ང་། དེའི་འཐད་པ་དང་། དེའི་མཐུས་ལུས་སེམས་ཡང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ི་ 


༄༅། །གནོད་པས་རྫི་བ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་བའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། རྟག་ཏུ་ཚངས་ ྦ 
པར་སྤྱོད་པ་དང་། གཞན་ལ་གནོད་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཁྱིམ་ན་གནས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་” 
བསྟན་ནོ། ཛ; །གཉིས་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཐུབ་པ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་བརྒྱད་པ་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པ་ལ། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་དང་མ་་”་ , _ 
དག་པའི་སྨྱོད་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། སེམས་རྣམ་པར་མི་འཁྲུག་པར་བསྟན་པ་དང་། དབང་པོ་ཚང་བས་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་གྱུར་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་༥ 
མི་བརྡེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེའི་སེམས་ཞེས་པ་ནས། འཁྲུག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མིག་གི་དབང་པོ་དང་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེས་བུ་དམའ་བ་མ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་” 
བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་མ་དག་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་་ 
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| པ་ནས། ཆོ་འཕྲུལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། །ད ྦ 
དྷ རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་དགུ་པ་ཕུང་སོགས་ལ་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དངོས་དང་། དེའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་” 
རར ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་བརྩོན་པར་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། . ཉན་པར་བསྐུལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་གིས།  ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྟེན་འབྲེལ་་། 
_ £ བཞི་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་བཀག་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟང་པོའམ་ངན་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
་ རྟགས་བཅུ་པ་བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་ནི། དེ་རྐུན་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྲོར་བ་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་འཐད་པ་དང་བཅས་པས་གསུངས་སོ། །རྟགས་བཅུ་ 
གཅིག་པ་ཚོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་ནི། ྒ དམག་གི་གཏམ་གྱི་ཞེས་པ་ནས། ། རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་བཅུ་གཉིས་པ་དབང་སོགས་དང་ 
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༤་ང་ ལཁྒངན་ཅ་འཀ་ ག་ཚ ༦ ་ལ་ཆ་ཁཨང་ང་ཆ་ ་ཅཆ་ ལ་མ ་་ ་ངགཁ་ང་པཤ་འྕྟག་ "གས་ཀ ་ཀལྐར་ ་ཏ་ཨཛར་ཁ་ཆ་ཚ་་ཚ་ལཁ་ཚང་།་ཐ་ ཨ་ཐང ཏ་ང་ཊ་འ་་།ལཁ་ཁབ་ཤའཅ་འཀས་ ཁཀ་ག ཆ་ ཀ།་ ཡལ་ལ་ཀཤཤང་ །ཆ༽་ རྱག་ཆ་ཁ་ཁང་ ་འ་ཆ་ཐ་ཆཿ ཟགས ༥ ཚ་ཁ ་ལ་་་མཁམས་ཏང་མ་་ཅ་ཆ་་༥༤ཁམ་ཆ ་ཀཆ་ 












ཡུ ྦ །བཅས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་ལ། གྲོང་གི་གཏམ་ལ་གནས་པ་བཀག་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཏམ་ལ་གནས་པ་བཀག་པ་དང་ རོང་རྡལ་གྱི་གཏམ་ལ་གནས་པར་བཀག་པ་དང་། པམ 
གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་གནས་པ་བཀག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲོང་ཞེས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་གྲོང་བརྡལ་ཞེས་པ་དང་། བཞི་པ་ནི། དེ་གཡུལ་གྱི་རིམ་པ་སྦྱོར་བ་ལ། ཞེས་་ ། ཛ; 
- སོགས་འཐད་པ་དང་བཅས་པས་བསྟན་ནོ། །བདག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་དབང་སོགས་ཞེས་པའི་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བར་རིགས་སོ། །འདི་ལ་གཡུལ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་” 
རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས་ཞེས་པ་འདི་འབུམ་དང་གནོད་འཇོམས་ཆེ་བ་གཉིས་མཐུན་པར་བར་ཆད་བྱེ ་པ་རྣམས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྟགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་འབྱུང་ལ། ྒ མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། 
དབང་སོགས་བཅས་པ་ཅེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་འབྱུང་བས་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་དང་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལྟར་ན། དམག་གི་གཏམ་ལ་གནས་པ་བཀག་པ་དང་ཞེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་འབྱུང་ 
བས་དམག་དང་། | གྲོང་དང་། ྒ གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་བརྡལ་ལ་གནས་པ་བཀག་པ་ཞེས་པའི་གོ་རིམ་བྱས་ནས་དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་བདག་གི་གཏམ་དང་། སེམས་ཅན་དང་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་བ་པོའི་གཏམ་གྱི་”་ 
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སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཞེས་པའི་བར་ ད་པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཅིག་ལ་སྦྱར་བ་རྣམས་ནི་དབང་སོགས་ཞེས་པའི་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྡུ་བར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ན། གཡུལ་འགྱེད་དབང་སོགས་བཅས་པ་དང་། ཞེས་འདོན་ ། 

„ པར་རིགས་སོ། །བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གོ་རིམ་ནི་ཚིགས་བཅད་སྦྲུར་བ་དང་མཐུན་པའི་དོན་ཡིན་པར་མངོན་ནོ། །གཞན་དུ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་དག་ལ་གནས་པ་ལས། གཞན་དུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ 

ཛཾ གཏམ་ལ་བརྩོན་ཞིང་། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་མ་བྲལ་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྟགས་བཅུ་གསུམ་པ་སེར་སྣ་སོགས་ལ་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་ནི་རྣམ་པ་དྲུག་གིས་བསྟན་ཏེ། གཉེན་པོ་ལ་གནས་པས་མི་་་ི 

ྦ རླ མཐུན་ཕྱོགས་སྤངས་པ་དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོགས་ཀྱང་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་འབད་པ་དང་། ཆོས་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པས་ཐ་དད་དུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཉན་རང་་་ 
*' ཐེག་ཆེན་ལ་འགོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁྱད་པ ར་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་དེ་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གནས་པ་བཀག་པས་གསུངས་ཏེ། དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་་་” 

` ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་པར་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནས། མི་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི།  ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བརྗོད་ཅིང་་” 
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རབ་ཏུ་གཞོག་གོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ད དུག་པ་ ལ་གཉི ས་ཏེ། རྔངས་ རྒྱས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དུ། སྔངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞེང་དུ་སྐྱེ་བ་ འབྲ ད་པ་དང་བཅ ས་པ་དང་། | དགེ་བ་ཁྱད་པ ར་ཅན་བསྐྱེད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་ཆོས་་ 
སྟོན་པར་སྐྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བསམ་གཏན་དང་པོ་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནས། ཆོས་་ 
སྟོན་པ་དེར་སྐྱེས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །རྟགས་བཅུ་བཞི་པ་ཆོས་ནི་རྡུལ་ཙམ་མི་དམིགས་ཉིད། རང་གི་ས་ལ་ངེས་པ་ཉིད། ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། - རང་གི་ས་ 
ལ་དོགས་པ་མེད་པ་དང་། དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་དང་། རང་གི་ས་ལས་གཞན་གྱིས་ལྡོག་པར་མི་ནུས་པ་དང་། བདུད་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་གཞན་གྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་"”པ 
ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་གནས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །འདི་སྙམ་དུ་ཞེས་པ་ནས། 













།ཞེས་པ་ནས། བརོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་དཔའ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཞེས་པ་ནས། 
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༄༅། །ལ་ངེས་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། དེའི་འཐད་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཚེ་འཕོས་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་རོ་སྟམ་སེམས་ 
སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཐུབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
བཞི་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ནས། 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཱ བདུད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སྐྱོན་རིག་ནས། སངས་རྒྱས་་”་ 
ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་བློ་གཡོ་པ་མེད་པས་གསུངས་སོ། །རྟགས་བཅུ་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གཏོང་བ་ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་ལུས་སྲོག་གཏོང་བ་དང་། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཆོས་མི་འདོར་བ་དང་། 
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གང་མི་འདོར་བའི་ཆོས་ངོས་བཟུང་པ་དང་། རྟགས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ངོ་་༡་ | 
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ྦ འདི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྒོམ་ལམ་རྟགས་དང་བཅས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་གོང་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་མང་དུ་གསུངས་པ་ལ་དད་པ་སྐྱེས་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས” 


ྦ ཞེས་པའི་བར་རོ། ྷ །གཉིས་པ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་རོ་སྟམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་” 








།གསུམ་པ་ནི། ད དེ་ལ་ཆོས་གང་གི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག” ་ད 


ནི། གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས། དམ་པའི་ཆོས་ཆུད་མི་ཟ་བར་འཛིན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དོན་བསྟན་ནོ། ། 
འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དེ་ལྟར་གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
རོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྣམ་པ་དང་ཚུལ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཅིག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་འདི་ནས། སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སྟོན་ཏེ། 


ྒ །༽ར 








ལ་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་ཡོད་པར་བརྗོད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དང་མཐུན་པར་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། བསྐྱོད་དུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 


རླ ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་བསྒྲབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པས། གཞན་གྱི་དྲི་བ་ལུང་བསྟན་པ་ལ་སྤོབས་པ་མི་ཟད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་”་ 


༦ ལ། སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་སྒོམ་ལམ། སྒོམ་ལམ་གྱི་དབྱེ་བ། སྒོམ་ལམ་བསྟན་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ྦ སྒོམ་ལམ་རྟགས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ། རྣམ་་་ 


_ ¶ བྱང་གི་ཆོས་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་ཟབ་མོའི་ཆོས་དྲི་བ་དང་། ལན་གྱིས་དེའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། གནས་ཟབ་མོ་རྣམས་༡་ 


ྦ ྲ ལེགས་པར་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དང་མ ཚན་མ་སྟོན་པའི་སྟོབས་མངའ་” 





བྟོད་པ་མཛད་པ་ནི། དྷེ་སད་ཅིས་བཀའ་ཅྩལ་པ་དང་། ཚོ་དང་ལྷན་པ་རབ་འབོར་སིས་ཞིས་པ་ནས། མོནོ་ཏན་ད་ལྡན་པལོ་ཞས་པའི་བརྩ་མིས་བསྟནཏོ། ཅིང་མོ་ལོག་པའི་བོངཐོམསྣ་ནམས་། 
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ད བས་ན། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཟབ 


༦39 


¦(ཏཱེ =$» 





ཟབ་བོ་ཞེས་སོགས་སྟོན་པ་ནི། མདོ་ནི་རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཟབ་བོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཟབ་པར་བསྟན་པ་ན། ཇི" 


རོ 
མ་ 


རྟོགས་པ་ལ་རག་ལས་པས་དེའི་ཐབས་ཟབ་མོའི་དོན་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཐོག་མར་ཟབ་མོ་ངོས་བཟུང་བའི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 





བཅུ་གཅིག་བསྟུན་པ་ལ། | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། གང་མྱ་ངན་” 


ལས་འདས་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་དེ་དག་གིས་ནི་གནས་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་གོ །གནས་ཟབ་མོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་ས་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་”་ 
བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གནས་ཟབ་མོ་ཞེས་བསྟན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཁོ་ནའི་བླ་དྭགས་སུ་བས་ཀྱི་གཞན་གྱིས་མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའོ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འབའ་ཞེག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟབ་པར་་”” པ 


སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་ 





710 . 







བ་ར 
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།ལྟར་ཟབ་པ འི་གླེ ང་བ སླང་བའི་དོན་དུ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་གྱི་ཟབ་ཚུལ ་ལ་དྲི་བ་འགོ་ ད་པ ་ནི ། རབ ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་ཟབ་ཅེས་པ ་ནས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་” 
ཉིད་ཟ བ་ཅེ་ན་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཟབ་ཅེས་གཟུག ས་ན ས་རྣམ་མ ཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་སྦྱར་བ་ན། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཟབ་ཕོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐ རྒར་ི 
ཅ ད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་ ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ཇི་ ལྟ་བ་དེ་བཞིན་རྣམ་པ་ བམངས་ཧ ད་ ཆ། ཁྱེན་པ་ཉི ད་ཟ བ་བོ་ཞེས་པའི་བ ར་དུ་ག སུངས་སོ། ། གཟུག ས་ན ས་རྣ མ་ར། ཁྱེན་གྱི་བ ར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་དྲིས་པ་ནི ད ྦ གསོལ་པ་བཅོམ་་” 
ལྡན་འདས་གཟུག ས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉི ད་ཇི་ལྟ་བུ་ ལག ས་ཞེས་པ་ན ས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉི ད་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ ལག ས་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟ ན་ནོ། །ཆོས་ ཅན་གཟུགས་ ཀྱང་མ་ཡིན དེ་ ལས་གཞན་དུ་” 
ཤ་དང ཙལ་དུ་མེད་པ་ཞིག་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ ཀྱི་བ ར་དུ་དྲི་བའི་ ལན་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ་ཞེས་“” 
པ་ནས། བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ལས་གུད་ན་ཡ ང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ ད་དེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་དེ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་་ 






༄༅། 









711 











།དང་། རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡ ང་བསྟན་པའི་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲོ་ འདོགས་དང་། སྐུར་ འདེབས་ཀྱི་མ ་ འོ་ལོས་གོལོབ 





| 


. 1 


འི་དོན 







རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་སྐད་བ ན་པ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔེ་དང་། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་”་ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཏག་གིས་ཡུལ པ་ཇི་ཉར་ཏོག འི་ཚུལ་ བེ་བབཅས་འསྟོའ་ གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་སྦྱོར་ལམ་ལའོ། །བསླབ་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་ལའོ། །བསྒྲབ་པ་དང་ཅེས་པ་ནི་”་ 


„8 ༦888.) 






ནས 


¡འོ 3: 





༈ གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བསོད་ནམས་གྲངས་མང་བའི་དཔེ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤིན་ཏུ་མང་བར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་་ 


་ལེགས་པར་བཤད་དོ། །དེས་ན་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྒྱས་པར་བཤད་*” ྣ 
ལ། ྒ ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དོན་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་སྒོམ་ལམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་”” | 


སྒོམ་ལམ་ལའོ། །རྟོག་ཚུལ་ནི་སེམས་པ་དང་མཇལ་བ་སོགས་སོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་བསླབ་པ་ལ་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་པ་འབྱུང་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ཿ་་ 
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དངབ་པ་ ༥་ 












་པའོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཤད་དོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། _ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་བཤ 


ཏན་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། ྦ །གསུམ་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་དབྱེ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སངས ༡༡༠༠ 
རྒྱུས་དཀོན་མཆོག་དང་ ཞེས་པ་ནས། འདུ་བྱེད་ཀྱང་སྟོང་ པ་སྟེ་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཚད་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྟོང་པ་སྟེ། གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཚད་མེད་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་་” 


ང་བས་མ་བྲིས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་འབའ་ཞིག་སྟོང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གླེང་བསླང་བའི་ཕྱིར་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 


ད་དམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ 


ཁོཟ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀ འསྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡ ང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཤེ རཉི་ལོསྲོད་པོ་འཁོར་བ་སྤང་ཞང་རྒྱབ་ཉྱིས་ཕྱོགས་པའི་ཡོན་ 






། །ཆུང་འབྲིང་གི་དབྱེ་བ་དགུ་པོ་ནི། ྒ; སྔ་མ་བས་ཕྱི་མ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བའི་རིམ་པས་གསུངས་ཏེ། མདོ་གང་གིས་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི། ་ མདོ་སྦྱོར་དུ་བ སྙན་ཟི ན་ཅི ང་། བརྡ་ འཕྲོད་པ་སླ་བར་་” 
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དོན་གྱིས་བཤད་དེ། རབ་འབྱོར་མི་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བཤད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། 


ྫོ། །ཅོདསོང་་ཉད་ོ་གསངསཔ་ཉད་ཉིསནོ།ཉོངཔ་ཉད་ུ་བབཔ་མན་ལ།ཟུབ་པ་ཉད་ིནདོནལོ་གསདཐོད་་བྱ་ག་མོདཅང་།མོ་ནིསྭ་འངཐ་ད་་ི་བམོ་ 


༢༨༡༧ 














བ་མ་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་དམ་པར་ཡི་གེས་ཐ་དད་དུ་བྱ་བར་མ་དམིགས་ཀྱང་གདུའ་བྱ་དྲང་བའི་ཆེད་དུ་མཛད་ནས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། འབྲས་བུ་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་སོགས་བསྟན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་དུ་བསྟན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། ྦ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཐུགས་བརྩེ་བའི། རྒྱུ་མཐུན་དེ་དག་ཐུབ་པ་བཞེད། ྦ ཅེས་པའི 
། ༨ ང་ན་ འབྲ ང་ བུ་ གྲ ངར་མེ ད་སོག ས་དེ་དག་”་ 






དམིགས་སོ་ཞེས་ཞུས་པ་། 
 ཡིན་ནོ། །དཔེ་ནི་སྒོམ་ལམ་ཆེ་འབྲིང་དགུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པ་ལ། བསོད་ནམས་གྲངས་མེད། ཚད་མེད། དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་བར་གསུངས་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་རྩོད་པ་བྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནོ། ། 
རྩོད་པ་ཁས་བླངས་པའི་ལན་བསྟན་པ་ནི། གྲངས་མེད་ལ་སོགས་བསྟན་པ་རྣམས། དམ་པའི་དོན་དུ་བཟོད་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་གྱིས་བཤད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་དུ་བྱ་ 
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འབྲས་བུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཐུན་བསྟན་པ་སྟེ། འཐས་ཐྲུ་གངས་མེད་སོགས་བསྟན་པ་ན། སྒོམ་ལམ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེས་ནས་སྒོམ་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
ཟླ ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་ཏེ། ཐུབ་པས་གསུང་ངོ་། །དེ་ཡང་གྲངས་མེད་སོགས་དེ་དག་ཐ་སྙད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་*”” 


€) 
¡| = 


ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གདུལ་བྱ་ལ་བསྟན་པར་ཡང་མཛད་ལ། བརྡོད་དུ་ཡང་མ་་””་ ་ 
. ༧ མཆིས་པ་ཉིད་མི་འགལ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བསྟོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་དགོངས་པ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པའོ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་་་ 
_ རེང་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསྟན་པ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ཡི་གེར་བརྗོད་བྱར་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །རབ 


ག་གག་ག་ཁགམ་ 
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༄༅། །འབྱོར་གྱིས་དེ་ལ་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། ཡུམ་བསྒོམ་པས་གཉེན་པོ་འཕེལ་བ་དང་། སྤངས་བྱ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་སམ་སྟེ་མ་མཆིས་པར་ཐལ། བརྗོད་དུ་མེད་པ 
གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བརྗོད་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མི་འདོད་དོ་ཞེས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་” 
དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་དེ་ལ་ཐལ་བ་རྒྱུད་པ་འཕེན་པ་ནི། འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་ན། སྦྱིན་པ་འཕེལ་པ་ནས་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་” 
འཕེལ་བ་དང་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་འདོད་པ་ལ་ཐལ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་པ་འཕེན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་འགྱུར་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་མཆིས་”” 












པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལྟར་འདོད་པ་ལའང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་བ་འགོད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ༠༡༠༠ ྦ 
ོེ པ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་”” ྒ 














ཉིད་ཀྱང་མ་མཆིས་ན། སུ་ཞིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེའི་དོན་རྒྱན་ལས། དངོས་པོ་བརྗོད་དུ་མེད་ 


འི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ། ། ་ 





717 





གཅིག་ ་གསུངས་ སོ། །གཉིས་ པ ་ལན ་ལ་ དོན་ དམ ་དུ་འདོད་ པ་ ནི། བཅོམ ལྡན འདས ཀྱིས བཀའ་སྩལ་ ང ་ཞེས་པ་ ནས། ཡོངས་སྲ་འགྲིབ་པ ་མེད་དོ་ དོ་ འོབ པའི་ བར་ རྐྱིས བསྟན་ ནོ། །དོན ་དམ་པར་ བརྗོད་ དམོད ཡིན་་་ 
 པས། འཕེལ་ འགྲིབ་ མེད་ ཀྱང་རྟོགས་ པའི་ གནས་སྐབས་ ཐམས་ཅད་ དུ་རློམ ་པ་མེད་པ་དང་། , རང་བཞིན་ མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ དེ བྱང་ཆུབ་ ཇི་ལྟ ་བ་བཞེན ་དུ་བསྔོས་ན་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ ་སྟེ བྱང་ཆུབ ་ 
(རླ ལྟ་ དེ་བཞིན ་དུ། འདི་ ནི ་འདོད་ པའི་ དོན་ སྒྲུབ་ བྱེད། ཅེས་པའི་ དོན་ གྱིས་ གསུངས་པ། རབ་ འབྱོར་ གལ་ ཏེ་ ཐབས་ལ་ མཁས ་པའི་ འ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ ་ཕོ པོ་ཞེས་ པཾ ་ནས། བྱང་ ཆུབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་་” 











༧ ནས། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེ། དེ་ནི་འཕེལ་བ་ཡང་མེད། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 
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ཁ. ཡོངས བའོ་ཞས་པའ་བར་ཡིསབསུནན ནོ། །དེས་བྱང་ཆུབ་ཇི་ ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ལན་དང་བཅས་པ་ ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཅི་ ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པ་་ 


གཟུགས་ནས་ས་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་ ཕྱངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཐུག་པའི་བར་ཆོས་རྣམས་རེརེ་ནས་སྨསཔའིདེབཞིནཉིད་གང་ཡིནཔདེཉིདབྒ་མེད་རྫོས་པའེབྱང་ཆུབ་དངདབྱེར་མེད་པར་བསྟན་ནས། དེ་ལ ༡༡ « 















༄༅། །འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི། བྱང་ཆུབ་དེ་བཞིན་ཉིད་མཚན་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་བཞེད། ཅེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ 
ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བརྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་སྤྱོད་དེ་ཆོས་གང་ལའང་འཕེལ་བ་འམ་ཡོ། ངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ 


ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་དོ། །ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས། མ་འདྲེས་པའི་བར་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བསྟན་་་་ ¬ 


དཟ་ 










ནས། བྱང་ཆུབ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་གཅིག་པས་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་གསུངས་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ།: །འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་དོན་ལ་སློབ་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་*”་ 
ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐར་ཐུག་གི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་ནི། གོང་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བས་ཤེར་” 
ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ལ་རྩོད་དོ། །ཡང་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལ་ ྦ 


༩:)‰ 1⁄6) 3ིང.2& ཁྱ. 








རྩོད་པའོ། ཡང་ན་གོང་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པས་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་"”་ 


ྒ ནས་བཅོམ་འདས་ཀྱིས་ལན་གདབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ནི་ཚིག་གོ་ཞེས་པའི་” 
: བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ལ་བརྒ ལ་བའི་སྒོ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །དཔེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་མི་རྒྱ་བ་་ཌ 
ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཚང་རྒྱ་བར་བསྟན་པ་ན་ཐབས་གང་གིས་འཚང་རྒྱ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བཅད་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་”་ 
བར་འཕྲེང་གཅིག་གོ །རྐྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ས་བཅུ་པོ་གང་དང་གང་རྫོགས་པར་བགྱིས་ནས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 









| ལགས་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱན་ལས ། །སེམས་ནི་སྔ་མས་བྱང་ཆུབ་པར། རིག་མིན་ཕྱི་མས་ཀྱང་མ་ཡི ན། ཞེས་པའི་དོན་དུ་བསྡུས་སོ། ! །མ ར་མེའི་དཔེའི་སྒོ་ ྦ 


༈ 
༢༠༤༨ 



















7: „© 8) .§[;.;.88&.¥& 


བླབ 


༽༄༅ ྦ 


༄༅༄༅ 






།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་ནི། རྒྱ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་འཚང་རྒྱུ་བ་བསྟ 
ཉིད་ ས་གསལ་བར་བྱས་པའི་དོན་དངོས་ནི། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བཅུ་ལ་སློབ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔ་་ 
ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་མིན་ཀྱང་། མང་པོ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་ནས་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྐྱན་ལས་འདིའི་དོན། །མར་མེའི་དཔེ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནི། ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་་” 


བརྒྱད་། ཅེས་བསྟན་ནོ། །སྒོམ་ལམ་རྟགས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི། ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱད་གཏན་ལ་དབབ་པས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་” - 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། ། 
རྒྱན་ལས། སྐྱེ་བ་དང་ནི་འགག་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ།། །།།ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།།ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་སྟོན་པ་ལ། 


ན་ལ། མ ར་མེའི་དཔེ་་་་ ། 








72] 


ཆོས ས་སའི་རྒྱསྲིད་ ཞི་མཉམ་ཉིད། གཟུགས ལོོོ་ཞང་དག འི་སྦོར་བ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ རོར བའོ། །དང་པོ་ ་ལ་དངོས དང་ཀླན ་ཀ་། ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ ཐོ་ནི། གོང་དུ་ཆོས་ཐམས ས་ཅད སྟོང་ 
„ པ་ ཉིད ་དུ་རྟོགས་ནས། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ ་བསྟན་ པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་ཟབ་མོ་ བསྟན་པའི་ འི་སྐབས་དབྱེ་བའི་ཕྱིར། ཤཱ རིའི་བུས་རབ་་” 
2 འབྱོར་ལ་ཐེ་ཚོམ དིས་ པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་ ངོ་དང་ལྡན་ པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་ པར་འཕེལ་ལམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ པ་ཅད་ དམིགས་སུ་མེད་ན། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ ༢་གང་རྨི་ ལམ་ ན་ ་ཏིང་ངེ་་༽ 
༧ འཛིན ་གསུམ་ལ ་སྙོམས་པར་ ར་ཞུགས་པ ་དེའི་ཚེ་ཤེར་ཕྱིན རྣམ་པ པར་འཕེལ་བར་རིགས་སོ། ་སོ། །གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་ན་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་ལ། སད་པའི་ཚེ་འཕེལ་ ་ན། སད་ པ་དང་རྨི་ལམ་ལ་བྱེ་བྲག་ཡོད་དོ་ཞེས་ དགོངས་ ༠༡༡༡ ྦ 
བླ ནས་ རབ་འབྱོར་ལ་དྲིས་པའོ། །གནས་ བརྟན་རབ ་འབྱོར་གྱིས་རྨི་ལམ་དང་སད་པ་གཉིས་ཀའི་ཚེ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པར་མཚུངས་པས་ ན། རྨི་ལམ་ དང་ཉིན་ པར་གྱི་ཁྱད་ པར་ནི་རྟོ རྟོག་པས་བཟུང་བ་ཙམ དུ་ཟད་ ཀྱི་དོན་” 
_ ལ་རྨི་ལམ་དང་སད་པ་ གཉིས ཀ་མཚུངས་པར་སྟོན་པ་ ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ བསྟན་ནོ། ནོ། །རྨི་ལམ་དང་ ཉིན་ པར་ མཚུངས་ པས་ ན། ཉིན་པར་ཏིང་ངེ་ 
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།འཛིན་འཕེལ་བ་ལྟར། རྨི་ལམ་དུ་ཡང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཡུམ་བསྒོམ་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད 





༄༅། 
ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་སྤང་བ་དང་། ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་སྤང་བ་དང་། སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྨི་ལམ་དང་ཉིན་པར་མཚུངས་ན་རྨི་ལམ་དུ་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བའི་ལས་བྱས་པ་རྨིས་་” 
པ་ན། ཉིན་པར་བཞིན་དུ་ལས་སོགས་པའམ་བྲི་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་རྩོད་པ་ནི། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཚད་་"་ 


མར་བྱས་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། འབྲི་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི ཛུ 
དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་རང་གིས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། །གལ་ཏེ་སད་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་ན་ནི། དེ་ལས་སོགས་པའམ་འབྲི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། གནོད་འཇོམས་ལས། 





རྒྱན་ལས། །ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། །སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་རྟོག་པ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཀླན་ཀ་སྤང་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ལས་མེད་པའི་ཀཱན་ཀ་སྤང་བ་དང་། ལས་དོན་དམ་པར་དངོས་པོར་་ 
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ཤ་ རིའི་བུ་རང་ གིས་རྟོཿ རྟོགས་པ ་བརྗོད་ ཚུལ་ལ སྦྲར་ རོ། རྨི སོ ལམོ་དང་ཉིན་པརྐཁད་པར་མོད་པར་ཐལ་བའི་རྩད་པ་སྤང་བ་ལོ། ཐོག་མ ་མར་ཕ་རོལ་པོ་ལ ་བརྒལ་བ་ ནི། རབ་འབྱོར་གྱིརྲ ་སྨྲས་པ ་ཞེས་ པ་ནས། གཱ ལ"་ 
ཁྱོད་ཅི་ཟེར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན ་ཏེ། ཉེན་པར་ སྲོག ་གཅོད་ཿ པ་དང་། རི་ ལམ་དུ་ སྲོག ་གཅོད ་པ ་གཉིས་ཀ ་ལ ་རྗེས་ཀྱི་ཞེན ་པ ་དང་བཅས་ན་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཁྱ ད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ རམ མ་ཞེས་ཤ ་རིའི་བུ་ལ དྲིས་པའོ། 
.‡ ཤ་རཾ རིའི་ བུས་ལན ་བརྗོད་པ་ ནི། སྨྲས་པ ་ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་ ཞེས་པ ནས། སེམས་པ་མི བྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ ཏེ། སད་པའེ་ འི་ཚེ་ལས་ དམིགས ་པ་དང་བཅས་པ་ ཡིན་ ལ། རྨི་ལམ །དུ་ལས་ ཀྱི” 
ྦ ལུ དམིགས་ པ་མེད་པས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བྱེ་བྲག་ཡོད་དོ་ཞེས་ལན སྨྲས་ པའོ། །སད་པ་ དང་རི་༈ ལམ་གྱི་ལས་ལ་རྣམ་སྙིན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཆེ ཏེ་ཆུང་ཡོད ་པས་ཤ ་རིའི་བུ་དང་རྗེས ་སུ་མཐུན ་པར་བརྗོད་ པ་ནི། རབ འབྱོར་པ ༠༡༠༠ ། 
& གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ གསལ་བར་མཛད་པ་ནི། མཐོང་བ དང་ཐོས་པ་ དང་ཞེས་པ་ནས། བློ ལ་ལ་ནི་རྣམ ་པར་བྱང་བ་ཡོངས་སུ་ཌ་ི 
འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ་ནོ། །དོན་ བསྡུ་བ ་ནི། དེ་བས་ན་ ཚེ་ཿ དང་ལྡན ་ང ཞེས་ པ་ནས། དམིགས་ པ ་མེད་ པར་མ ་ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས ་པའི་བར་ གྱིས བསྟན་ ནོ། ལུང་ དང་འགལ ་བ སྤང་བ་ ལ། ལུང་ དང་འགལ་ 
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།བའི་དོགས་པ་བསུ་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འཁོར་འགའ་ཞིག་གིས་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་སྐྱེ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༢༠༠༠ 
ལས་དང་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དོགས་ན། དེ་ལ་ལན་ཇི་ལྟར་གདབ་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། ལས་ཐམས་ཅད་དང་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ 
ནོ། །འདི་ཤ་རིའི་ཐུས་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དོགས་པ་བསུ་བ་ཙ་མ་ཡིན་གྱི། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྩོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་མི་སྐྱེ་ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་དོན་སུན་འབྱིན་པར་འགྱུར་བས་སོ། ། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་ལས་དང་པོ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ལན་གསུངས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། །དྲིས་ལན་གཞན་བསྟན་པ་ལ། དཱི་་ 
བ་ནི། སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། བརྔོས་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་བྱམས་པ་ལ་དྲི་བར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། བྱམས་པས་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ལན་བཏབ་པ་དང་། རང་ཉིད་་ 
ཀྱིས་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་དོན་མ་རྟོགས་པར་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་ ས་ཟབ་མོའི་དོན་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ། བྱམས་པ་ལ་དྲི་བར་ལུང་བསྟན་པ་དངོས ་ ¬ 
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དང་༈ ° ལུང་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པར་དྲི་བ་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཆོ་དོང་ལྡན པ་ཤོིའི་ཐཱ་ཞེས་པ་ནས། འདིས་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཆེ་ ། 
དྷ དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། འདིས་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ལན་ལྡོན་པ་ལ། ཕུང་པོ་ལྔས་ལན་གློཿ ན་པར་སྡོང་བའི་དྲི་ཚིག་དང་། ཕུང་ 
ྦ ུ པོ་ལྔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ལན་གློན་པ་སྤོང་བའི་དྲི་ཚིག་དང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་སྟོང་ཉིད་ལ་ལན་གློན་པའི་མཐུ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ལན་གྒོན་པ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
༡ དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཞེས་པ་ནས། ཞོན་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ལན་གློན་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོན་ཏེ་་་་ 
༧ གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེས་ལན་གློན་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནས། འོན་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེས་ལན་གློན་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། 
། འོན་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་ལན་གློན་པའི་མཐུ་མེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། | རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་ལན་གློན་པའི་མཐུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ ས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། 
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ལ། དང་པོ་དྲི་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། བྱམས་པས་སྨྲས་པ་དང་། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྱམས་ 
པས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་པར་རོ། །གཉིས་པ་ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤ་རིའི་བུས་ཞེས་པ་ནས། ྦ འདི་ནི་མི་དམིགས་པར་བཅས་པས་བསྟན་པའོ་”” 
ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞེ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་གིས་ཟབ་མོའི་དོན་གསལ་བར་མཛད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངེས་པར་འབྱུང་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་མ་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དེ་ལ་ཆློམ་་” 
སེམས་བཀག་པ་དང་། ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་རློམ་སེམས་མ་དམིགས་པས་སངས་རྒྱ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་” 
མཐོང་ངམ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞེས་པ་ནས། 





།བདག་ཞིས་ནི་གང་ལན་ལྡོན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་བྱམས་པ་རང་ཉིད་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་མ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་“ 
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།འདི་ཞིས་བོ་བརྡ་མོ་སེམས་ཏེ་ཞེས་པའི་བརྡ་ཧིས་བསྟནནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ 








་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ཿ 
བསྟུན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ནི་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལེགས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་” 
ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་འཁོར་འདས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པས། འཚང་རྒྱ་བར་བསྟན་པ་ན། འཁོར་འགའ་ཞེག་དེ། འབའ་ཞེག་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་པས། གཞན་གང་དང་གང་་ 
གིས་འཚང་རྒྱ་ཞེང་། སངས་རྒྱས་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གྱུར་པ་ལགས་ཞེས་””་ 


པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པས་སངས་རྒྱས་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལྟར་སྦྱངས་པས་སངས་རྒྱས་དང་ཉེ་བའི་སྔོན་འབྱུང་གི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་་ 
 ལ་ལྔ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེནསྦྱོང་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་”” 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་སྟ མ་མོ། ཞེས་པའི་བ རཧྱིས་ 
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¬ ༄༅། །བའི་རྣམ་པ་གཞན་བསྟན་པ་དང་། ཞིང་སྦྱོང་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱིན་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྦྱོང་བ་དང་། ལོག་པར་ངེས་པའི་སྐྱོན་སྦྱང་བ་དང་། ངན་ 
སོང་གི་སྐྱེ་བ་སྦྱོང་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བར་ཀྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 
མདོ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པར་གསུངས་པ་ནི་ཡོ ན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ 
སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཕུང་པོ་གསུམ་ལ་གནས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་ ར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་་"”” 

བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་གང་དག་མཐོང་ངམ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་ ར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱན་ལས། །སེམས་ཅན་འཇིག་རྟེན་དེ་བཞིན་དུ། ཞེས་་་ 
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གསུངས་སོ། གཉིས་པ་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། །ཞིང་གི་ས་གཞིའི་ཉེས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། །རྒྱུ་དང་རང་བཞིན་དམན་པ་སྦྱོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་” 


_ : དང་ཟའི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལ། རྣམ་གྲངས་བཅོ་བརྒྱད་དེ། 
` ོ རར དག་ཏུ་ བྱ་བའི་ཡོ: ངས་སྲུ་ འཛིན་པ ་སྦྱོང་བ་དང་། རྐྱལ་རིག ས་ ལ་སོག ས་རིག ས་བཞི་སྦྱོང་བ་དང་། | རེ རར།་ཧ ན་ རབ་ འབྲིང་ ཐ་མ་ག སུམ་སྦྱོང་བ་དང་། | ` ད སེ ར ས་ < ན་གྱི་ཁ་དོག་ངན་པ་སྦྱོང་བ་དང་། ( ཡུལ་ འཛིན་པ་་” 
(8 ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། རིགས་དྲུག་གི་ལ ས་ཐ་དད་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། སྐྱེ་གན ས་བཞི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། མངོན་ ཤེ ས་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་མི་ལྡན་པའི་ཉེས་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། ྒ ཁམས་ ཀྱི་ཟ ས་་ 
ྦ ཀྱི་ཉེས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། འོད་དང་མི་ལྡན་པ་མུན་པའི་ཉེས་པ་ཡོ ངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། ཉིན་དང་མཚན་མོ་སོགས་དུས་ཚིགས ོ 











ཱ བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་ས་ཆེན་པོ་འདི་ལ་སྡོང་དུ་མ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་ ར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་སྡུ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས། ྣ ས་ཆེན་པོ་འདི་ 


་གི་བྱེ་བྲག་གི་མ ཚན་མ་སྦྱོང་བ་དང་། ཚེ་ཐུང་པའི་ཉེས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། ་; ` ཆ། ཚན་བཟང་པོ་ 
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དེ དང་མི་ལྡན་པའི་ཉེ ས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། ° དགེ་བའི་ རྩ་བདང་ ཀའ ལྡན་པའི་ཉེས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། རླུང་མ ཁི ས་སོགས་ནད་ ཀྱི་ཉེས་པ་ཡོངས་ སུ་སྦོང་བ་དང་། པ སྡུག་བ སྲག ལི རྒྱ་ཉོན་མོངས་པའི་ཉེས་པ་སྦྱོང་” 
བ་དང་། བྲེ ག་པ་ད ནཾ ན་པ་ལ་མོས་པ འི་ཉེ ས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་གེ གས་ང་ རྱ ལ་སོག ས་སྟོང་བའོ། | །ཚིག་དོན་ནི་བ རྡ འ་ འཕྲོ ད་པ ར་སླ་བ ར་མ་ ས་སོ། ད བཞི་པ་སྣོད་ ཀྱི་ འཇིག་རྟེན སྦྱོང་བའི་རྣ མ་པ་ག ཞན་་ 
༢ སྙན་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། ཞིང་གི་ཁྱད་པ ར་ཉི་ཚེ་བ ར་གྱུར་པའི་ཉེ ས་པ་སྦྱོང་བ་དང་། ཞིང་ རྒྱ ཆུང་བ འི་ཉེ པེ པ་སྦྱོང་བའོ། ྒྐ ། དང་པོ་ནི་ཚེ་ ལ་ ཚད་ དུ་ འགྱུར་བ་དང་། འོད་ ལ་ ཚད་ དུ་ འགྱུར་བ་དང་། ཞེས་སོག པ་ ཀྱིས་” 


མས་མཛ 


བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འགའ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྱུར། དེ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ཞིང་སྦྱོང་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། ཀྱི་མ་འཁོར་ ° 
 བ་འདི་ནི་རིང་ངོ་། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱན་ལས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ།། །།། ལེའུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་པ་རྣམ་པར་“” 
- བཤད་པའོ།། །།༈ གཉིས་པ་ཞིང་སྦྱངས་པས་སངས་རྒྱས་དང་ཉེ་བའི་སྔོན་འབྱུང་གི་དཔེ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞིང་དག་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དང་། དེ་ལས་ཞིང་དག་པ་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ཞིང་སྦྱོང་”བ 
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ི བའི་སྨོན་ལམ་དང་། མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དང་། མཆོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། བསྔོ་བའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་ནས་འཁོར་དེར་གང་གོའིལྷམོ་ཞིས་བྱ་བའི་ཐུད་མོད་གཅིག་འོདུས་པོ་གྱུར་ཏོ། ྦ 
འདུས་པ་དེ་སྟན་ལས་ལངས་ནས་ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ྦ གོང་དུ་བསྟན་པའི་སངས་རྒུས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བཙོའོ་ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཆུལ་བསྟན་པའོ། ། 
_ གཉིས་པ་ནི། བུད་མེད་དེས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་། དངུལ་གྱི་མེ་ཏོག་དང་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་གཏོར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། མེ་ཏོག་དང་། རྒྱན་དང་། ན་བཟའ་དང་། 
: ཕྲུག་སུ་སྦྱར་བ་དེ་དག་གཏོར་མ་ཐག་ཏུ་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་དུ་འོང་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་བུད་མེད་དེས་ཁང་པ་རྩེགས་པ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་་ 
ྡ ཡོངས་སུ་བསྔོས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ཞིང་དག་པ་ཐོབ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ལུང་སྟོན་པའི་རྒྱུའི་མཚན་མ་དང་། མཚན་མ་དེའི་རྒྱུ་ཞུས་པ་དང་། རྒྱུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་། ལུང་”་ི་ྕ 
ྦ བསྟན་ཐོབ་པའི་དང་པོའི་རྒྱུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བུད་མེད་དེའི་བསམ་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་ག ཙུག་ཏུ་ནུབ་བོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་ 
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༧།༄། །བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དོ་ནས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བོས་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརཏོ་ཞིས་པནམ་ཅི་ུ་འི་རྐན་ྱས་འཇུམ་པ་མཛད་ཅེས་པའི་བརྡ་སྱས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ།། 


འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་ཁྱད་པར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། འཁོར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ཞིང་ལུང་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བོ་གང་་”* 
་ | གའི་ལྷ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲིང་མོ་འདི་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཞེས་པ་ནས། དེར་ཚངས་པའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པར་ ར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་””་ 
4 ཆེན་པོ་དེའི་མིང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་ 
ཉཱ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དག འ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཞེས་ 
པ་ནས། མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་དང་པོའི་རྒྱུ་ནི། དགའ་བོས་གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲིང་མོ་འདིས་ཞེས་པ་ནས། ད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་་ 
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རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞིང་དག་པ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། དེའི་ཚེ་སྲིང་མོ་འདིས་ངས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ཐོས་ནས་ཞེས་པ་ནས། །བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་དོན་དུ་” 
ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བྱས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།། དད སྲིང་མོ་གང་གའི་ལྷ་མོའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དར རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་འདིའི་དོན་ནི། 
2 ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་དེ་ཡང་། བྱང་སེམས་དང་། ཉན་རང་གཉིས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་བསྒོམ་པར་འདྲ་འང་། ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་་”” རར 
པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་ཞུ་བཞུས་ལན་དང་བཅས་པས་སྟོན་ནོ། ྒ །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། _ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཡུལ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ངོ་བོ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དབབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་་ 
༧ ཞུས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་” 
ཆེན་པོས་ཇི་ལྟ ར་སྟོ' ང་པ་ཉིད་ འདྲིས་པ ར་བ གྱི་ཞེས་པ་ན ས། ཇི་ ལྟ ར་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་རྣ ཆཾ། ས་བསྒོ མ་པར་བ གྱི་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བ སྟན་ཏོ། ། །དེ་ ལ་དང་པོ་ ར་ཇི་ ལྟ ར་སྟོང་པ་ཉིད་ ཕྲ འདྲིས་བ རྭ་བ གྱི་ཞེས་་ 
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ལ།༄༅། ་ །པས་ནི་ལྷག་མཐོང་ལ་སློབ་ཚུལ་དྲིས་པའོ། །ཇི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་བགྱི་ཞེས་པས ནི། ཞི་གནས་བསྐོམ་ཚུལ་དྲིས་པའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་ཐར་སྒོ་་ 
གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སློབ་ཚུལ་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དངོས་སྟོན་པ་ལ། ལྷག་མཐོང་ལ་སློབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་”་ ༦ 
ཁམས་ཀྱི་བར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ་བའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡང་ཅི་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བརྟགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་དག་ཡང་དག་་ 

¦ པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས། མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནས། ཉན་རང་གི་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སེམས་ཀྱི་གཡེང་བ་ལ་མི་འཇུག་པར་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་མཐུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་་ ྦ 

- པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་སྦྱོང་ཞེས་པའི་དོན་ནི། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ; དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། .ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱི པས 


.༦® ®.) 
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པས་འདི་ནི་མངོན་དུ་བྱའོ། །འདི་ནི་མངོན 
བ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྒྱན་ལས། ཡུལ་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ངོ་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། 


ཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ྦ མངོན་སུམ་དུ་མི་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་དེ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་རྟོག་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་ 


འགོ 


བཟུང་སྟེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྒོམ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཀྱང་དེ་འབའ་ ་ལྕུར་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་སུམ་“ 


ུ་མིབྱེད་ཅངམི་རྟོག་གོ །འོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་རྟག་སྐམ་ན། འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུསཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་བྱབའི་དུས་མ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་རྟོག་གོ །དེ་ཡང་མཉམ་པར་མ་བཤག་པ་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་ནི། 


'དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་སོ་སོར་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་བྱ་ | 


དམན་པའི་རྣམ་གྲོལ་མངོན་དུ་ཡང་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་བར་མ་དོར་ཞེས་པ་ནས། མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡང་ན་འདྲིས་པའི་དུས་ཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་པར་””” 
ཉུ རྟོགས་པའི་བྱང་སེམས་དེ་ཡང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་ཡང་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་དམིགས་པ་ལས་སེམས་བཟློག་སྟེ་དེའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལས་མི་ཉམས། རྣམ་གྲོལ་ཡང་”་ _ 
མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་གནས་ཀྱང་འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ། བྱམས་་ 
པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་དུས་ཤེས་པ་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་བསྒོམ་ཡང་མངོན་་ 





“༧ ༄༅། ` །དམན་པའི་མྱང་འདས་དོན་དུ་མི་གཉེར་བའོ། ། །སེམས་དམིགས་པ་ལས་བཟློག་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ལའོ། དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བར་མ་དོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མི་ཉམས་ཤིང་། 


3: 1⁄6.28> 1). ®. 


༥ ༄༅། །ལས། འདབ་ཆགས་བར་སྣང་ལ་རྒྱུ་ཞིང་ས་ལ་མི་ལྟུང་བའི་དཔེས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་སོགས་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ཐབས་ཤེས་པ་སྟེ། ྒ དེ་ལ་དང་པོ་དཔེ་བསྟན་པ་ནི། 

| རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། གནས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”” ྦ 
. བསྟན་ནོ། །སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལའང་། དཔེ་ནི། སྐྱེས་བུ་འཕོངས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་སྟོབས་དང་ལྡན་པས་མདའ་རྒྱུད་མར་འཕངས་པ་ས་ལ་མི་ལྟུང་བའི་དཔེ་སྟེ། རབ་། ¬ 
ོ འབྱོར་འདི་སྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་མཐུ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། མདའ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་རྒྱུད་པ་ས་ལ་མི་ལྟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འཇུག་ཀྱང་ ངི 
ཌུ དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པར་གསུངས་པས་ བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་་” 

རློ སུ་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཕངས་སོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་*་ 


པ་གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སློབ་པ་ནས། རྣམ་པར་ 
ཐར་བའི་སྒོ་གསུམ་ལ་སློབ་པའི་བར་དང་། བར་མ་དོར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་ཉམས་པར། མི་འགྱུར་བ་སོགས་ཉན་རང་གིས་བྱ་དཀའ་བ་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཡང་*"”” 
' དག་པའི་མཐ འ་ནས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་བསྒོམས་ཀྱང་དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ངོ་མཚར་བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། : 
ཛུ † རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བསམ་པ་སེམས་ཅན་མི་གཏོང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། སྦྱོར་བ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ 
ལ་གནས་ཀྱང་། བར་མདོར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པར་རིག་པར་་””་ 
བྱའོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྙན་ནོ་ ། ། ཌ ཆག ར་པའི་ བལར་ (“ཧྲ ངྫ ས་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉི ད་རྟོགས་པ་དང་། ཛུ རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ ལ་ འཛིན་པ་མེ ད་པ་དང་། བདག་ཏུ་ ལྟ་བའི་ འདུ་ཤེ ས་སྡོང་བ་དང་། དེའི་བྱེད་པ་བ སྙ ན་ 


བོ་ 








ཙ 


ཤེ 


“། ༄།། །པ་དང་། ནྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། གེ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་འཕེལ་ཞིང་ཉན་རང་དུམོ་ལུང་བའི་ཐབས་ལ་མོཁས་པ་སོ དྲུག་གིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ 
_ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གི་ཚེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དྭན་པ་ཉེ 
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བར་བཞག་པ་བཞི་དང་ཞེས་པ་ནས། གནས་ཟབ་མོ་དེ་དག་ལ་བརྟག་པར་འདོད་པར་ ར་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེས་འདི་ལྟར་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བདག་ - ÷ 
ཏུ་འདུ་བྱེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ། །མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་་”་ ། 
པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ ངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོ། ངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་” 


ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟང་བའི་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་དམིགས་པའི་ཐབས་ལ་”” 


༨༡༩༩ ༤༦༡༧ འ 


_ རཁས་པ་ལ་ ་གཉིས་ རོ ཕྱིན ཅིལ ལོག སྤོང་བའི་ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ དང་། བདག ་ཏུ་ འཛན ་པ་སྡོང་བའི་ཐབས་ལ མཁས་ པའོ། །དང་པོ་ འལ ་ཕྱིན ་ཏི་ ལོག་སྤོང་བའི་དོན་དུ་ཆོས་སྟོན་པའི་སེམས བསྐྱེད་ དང་ལྡན་པ་དང་། 
ཌྷ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ མངོན ་སུམ ་དུ་མི་ བྱེད་ ད་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན ་པོ པོ་དེ་ནི་འདི འདེ ་སྙམ ་ཏེ་ ཞེས ་པ་ནས། སེམས བསྐྱེད་ པ་ 
ཿ དེ་ལྟ ་བུ་དག་ དང་ལྡན་ལ ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས བསྟུན་ ཏེ། གདུལ་ བྱ་ ཕྱིན་ཅི་ལོ' ་ལོག་ལ ་སྤྱོད་ པའི་དོན ་དུ། སངས་རྒྱས་པ ན་ ཕྱིན་ཅི ་ལོག་ཏུ་མེད ་པའི་ཆོས ཨ་བསྟན་ང ་པར་ བྱའོ་སྟམས ་པའི་སེམས བསྐྱེད་ ད་དང་ལྡན ན་པར་བསྟན་ ནོ། ། . 
ྗ གཉིས་པ་ནི། ཐབས་མཁས་ པས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ལ ཿསྤྱོད་ པས་ཞེས་ པྲ ནས། ཡང་དག ་པའི་མཐའ་ མངོན་ཊ ་སུམ ་དུ་མི་ བྱེད་དོ་ དོ་ ཞེས་ པའི་བར་གྱིས ་བསྟན ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ རྗོགས་པ པར་ཡང་དག་་་” 
ལཾ པའི་ མཐའ་མངོན ་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་: པ་ལ། དོན་དངོས་དང་། དེའེ་བྱེད་པ ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ནི་ ་འདི ་སྙམ་དུ་༡་་ 
ཏ སེམས་ཅན་ འདི་ དག ་ནི ་ཡུན ་རིང་པོ་ ་ནས་ དམིགས་ཿ པ་ལ སྤྱོད་ སྤྱོད ་པ པ་སེ ་བདག་ ་ཅེས་ ་བྱ་བའམ་ ཞེས་ པ་ པ་ནས། དེཿ ་སེམས ་བསྐྱེད་ དེ ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ལ། ཐབས་ ས་མཁས་པས་ཞེས་པའི་བར་ཧྱཾས་བསྟན་ན་ ནོ། དད ཡང་ གང་་ 
























-ཟ 





།ཟག་གི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་གདུལ་བྱརྣམསཾ་ཀྱི་དམིགས་པ 
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འི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།  ། ྦ 
ྦ གཉིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པས་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐོམ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་རྫོགས་པར་ཡང་ ། 
དག་པའི་མཐ འ་མངོན་སུམ་མི་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། དོན་དང་། བྱེད་པའོ། ; ། | , - 
, དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་ལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གང་ཟག་གི་མཚན་མ་དང་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སངས་་” 
རྒྱས་པ་ན། མཚན་མ་མེད་པའི་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པ་ཡོངས་*” 





ྦ སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་”་ 
ཌྷ དོན་ནོ། །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་དང་། སེམས་བསྐེད་ཀྱི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་"” 
£: ཡུང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འདྲ་སྐམ་དུ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་མུན་རིང་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་ལ་སྤྲུད་སྡུདཔ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོ་སེམས ཐོ་བབབ་བ་ཐག་ 
པར ་འགྲེས་བསྟན་ནས། ཚུལ་དེ་དག་ལ་སྨོན་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སྨོན་བ་མེད་པའི་་ ་ 















བསྐྱེད་པ་དེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ྦ གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ 
ཤོ ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་ མ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེད་པ་ནི། ཐབས་མཁས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་” 
ད་དོ་ཞས་པའི་བར་ཉིསབསྟནཏེ། དོན་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འདི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྔོན་ལ་བསྟན་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་་” 
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མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་གོ་རིམ་དེ་ཉིད་རིགས་པས་ན། དེ་ལས་བཟློག་པའི་སྔར་གྱི་གོ་རིམ་ནི་འགྱུར་འཁྲུགས་པར་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཕྱིན་དྲུག་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པ་ན། ཁམས་གསུམ་ལ་མི་གནས་པའི་དོན་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐ འ་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཀྱང་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་དོན་*”” 
ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ། ཇི་ལྟར་དྲི་བའི་ཚུལ་དང་། དྲིས་པའི་ལན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ ། ཇི་ལྟར་ན་མཚན་མ་མེད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་”” 
བསྒོམས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་སོགས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ལ། ཤེར་ཕྱིན་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་དང་མཐུན་” 





པའི་ལན་སྟོན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འཐོབ་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དང་མི་མཐུན་པར་སྟོན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་མ་ཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་”” 





གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འྱོརྭ་བང་ཆུབ་ཐེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ེཉར་སྤདཅངཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟགས་ཀྱི་ 
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ལ་ཞེས་པ་ནས། བྱོང་ཆུབ་ཉུ་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་བསྟན་ཏེ། དོ ཐར་བ་བའི་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་རོལ་ཕོ་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་རྒྱ་ཤེས་ཕྱིན་བསྒོམ་ཚུལ་དྲིས་པ་ན། 


ཱ རང་གིས་རྟོག ས་པ་དང་མ ཐུན་པ ར་ཇི་ ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ ལུང་སྟོན་པ ར་ཡང་ནར། ཛད་ན ། ལུང་སྟོན་པ་པོ་བླ ་ན་མེ ད་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ ལུང་བསྟན་པ ར་རིག་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པ འི་དོན་ནོ ། ། འདི ར་དྲེ་བ་པོ་ཡ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པ་”” 





ཱ དང་། འདྲི་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དགོས་ཏེ། རང་གིས་མྱོང་བ་དང་མཐུན་པར་འདྲི་བ་དང་། དེ་དང་མཐུན་པར་ཡུང་སྟོན་པའི་ ར་རོ། ། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་རབ་་ . 


/ . ཏུ་ འབྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟག ས་ཐོབ་པའི་མྱོང་བ་དང་མ ཐུན་པ ར་ཕྱི ར་མི་ལྡོག་པའི་རྟག ར།་ རབ་ཏུ་ག རལ་བ ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉི ས་པ་དོན་དང་མི་མ ཐུན་པ ར།༡༡༠ 
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ལུང་སྟོན་པ་ཕྱིར་མི ་ལྡོ ག་མ་ཐོབ ༠ ར་སྟོན་པ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་སེེ རླ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སྐ ད་ དུ་དྲིས་ན་ཞེས་པ་ན ས། ལུང་བ སྙན་པ་ མ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ ར་རིག་པ ར༡༥༥ ( 


བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམ་ཚུལ་དྲིས་པ་ན། དེའི་དོན་མ་རྟོགས་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གིས་མ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 


ད འཐད་པ་་” 












༢།༅། ཉིར དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་མི་འབྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ” དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། སྲབ་པའི་ས་ནོན་པ་མ་ཡིན་ནོ་་་ 
ཤུ ཐོས་ཀྱི་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ས་ལ་བརྗོད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་རོ། །ཡུལ་ཚད་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། ྦ དེ་ལྟ་བུ་མཆིས་སམ་་”” 
ཧྲ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སའི་རིམ་པ་མ་ཐོབ་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་གྲངས་ཡོད་པའི་ཚུལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་” 
རི པ་ཞེས་པ་ནས། ལན་ལོན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཐོབ་ཀྱང་རུང་མ་ཐོབ་ཀྱང་རུང་ཞེས་པ་ནི་ས་ཐོབ་ཀྱང་རུང་མ་ཐོབ་ཀྱང་རུང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དྲི་བ་དང་” 







ཞེས་བྱ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་དྲི་བ་པོས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ནོན་པ་ལྟར། ཡུང་སྟོན་པ་པོས་སྲབ་པའི་ས་ནོན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྲབ་པའི་ས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉན་་་ 


[° མཐུན་པར་ལན་གློན་པར་བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་ཅིང། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའིདོན་ནོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པ་ཞུང་བར་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབསྤྱོད་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་ཞུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་སྱོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཡུང་སྟོན་པ་པོའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། གང་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས། མི་འཕྲོགས་ 
པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། རར རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དདར རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། 

.±: མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་དང་། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་མོའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་དྲོད་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཡོ ད་པ་ལས། དང་པོ་དྲོད་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་ནས་གསུངས་པ་ལ། རིམ་པ་བཞེན་དུ་རྟགས་བཅུ་གཉིས་་” ་ 
རོ བསྟུན་ཏེ། དེ་ལ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་མཐོང་བའི་རྟགས་ནི། དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་་” ` 
༧ པོ་རྨི་ལམ་ན་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དུ་ལྟ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ས་ལ་འདོད་པ་མི་བསྐྱེད་” 
པའི་རྟགས་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་ན་ཡ ང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་ཞེས་པ་ནས། ལེགས་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་་ 





མ་ 
ཟེ 


གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་མཐོང་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། | སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་མཐོང་ན་དེ་ཡ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུ་བསྟན་” 


):/% ༦༤78) .ཚ.༦ (878 











ནི་ལམ་ན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 





རོ རིར ་ འདིར་མདོ་གཉིས་ཀྱི་གོང་འོག་འབྲུགས་སོ། སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་རྟགས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཞེས་པ་ནི་མྱང་འདས་སོ། ། །གཉེར་བའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནི་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་འཕགས་པའི་ལམ་མོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་མཐོང་བའི་རྟགས་ནེ། ྦ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ྒ 

ངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་མཐོང་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ནམ་མཁར་འཕགས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། སྤྲལ་པ་མང་པོ་སྤྲལ་ནས་སྤྲལ་པ་དེས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ག ཞན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ 
ད་པར་མཐོང་ན། དེ་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་སྟོན་པའི་རྟགས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྨི་ལམ་སྟོན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྨི་ལམ་དུ་གཞན་སྡུག་””” 
སྔལ་བར་མཐོང་བའི་འོག་ཏུ་སད་ནས་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་པོ་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་ཆོས་སྟོན་པའི་སེམས་སྐྱེས་ན། དེ་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུ་སྟོན་ནོ། །ངན་སོང་སྤོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་རྟགས་ལ། དི་བ་ནི། 
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རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་མཐོང་ངམ་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་་ 
| ྐ _ ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ` བདག་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དུ་ངན་སོང་གསུམ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་དོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་གྱིས་མཚོན་པའི་འཁོར་བ་དང་། ནྨི་ལམ་གྱི་མཐྲ འ་སད་པས་མཚོན་པའི་ ཛ; 
གིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པ་ན། གལ་ཏེ་ཞི་བར་གྱུར་ན་དེ་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་”” 
. པའི་རྟགས་སུ་བསྟན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྲང་ནས་སྲང་དུ་མཆེད་དེ་ཁྱིམ་ལ་ལ་ཚིག །ལ་ལ་མ་ཚིག་ན། རིས་ཀི་བདག་པོ་ལ་ཆོས་སྤོང་གི་ལྷག་མ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞོ། །མི་མ་ཡིན་ཞི་བའི་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པའི་རྟགས་མདོར་"” ྦ 
བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མདོར་བསྟན་ནོ། ྦ །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཐུད་མེད་དམ་སྐྱེས་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཅེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་” ྦ 


















ˆ¬༧ ༄༅། །པའི་བར་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། དེ་ལ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་མི་མིན་གྱིས་ཟིན་པ་མཐོང་ནས་བདག་བསམ་པ་དག་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ན། མི་མིན་པ་འདི་གུད་དུ་སོང་བར་གྱུར་ཅིག་“་ 
ྦ ཅེས་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པའི་ཚེ། གུད་དུ་སོང་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཅིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ལ། མ་སོང་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གོལ་ས་བཅད་པའི་དོན་དུ་ལོག་པའི་ 
_ རྟགས་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ཀྱི་ལས་དང་། མིང་གི་གཞི་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ཀྱི་ལས་དང་། དབེན་པ་སྟོན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །དང་པོ་ལ་འདུད་ཀྱི་ལས་་ 
བྱེད་པ་དང་། དེས་བློ་འཁྲུལ་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། དེའི་རྒྱུས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་དང་། ང་རྒྱལ་གྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་་” 
རཾ སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ྦ བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དེའི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས་མི་མིན་པ་དེ་གུད་དུ་སོང་བར་གྱུར་པ་ལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་སོགས་ནས་རྣམ་*””་ 


ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་མ་སྤྱད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་མ་ཆུད་པ་རྣམས་ལ་བདུད་ཀྱི་མཐུན་མི་མིན་གུད་དུ་སོང་བའི་བྱེད་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༡༠༠༠༠༧༧ ྦ 
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ད །གསུམ་པ་ནི། དེ་དེའི་རྒྱུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་བརས་པ་དང་ཞྲེས་པ་ནྲས། ང་་ 
ལ་འཕེལ་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བ ས་ཏི་ཞསཔའིབར་ཡུས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ཀེ། ། སུས་བྱང་ཆུབ་ ༣ ལ་མཁྲལ་པས་མ ལ་གཞུན་དག་ལ་བྷནས་པ་དང་ཞིས་པ་ནས། ང་ 
།དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་མིང་གི་གཞི་ལ་བརྟེན་པའི་བདུད་ཀྱི་ལས་བསྟན་པ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ 
ཊཔ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆུང་ཇུ་དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོའོ། །ཆུང་ངུ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། མི་་་ 
ག་པར་ཡུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་ཟེར ་ཞིང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མིང་དང་སྔོན་གྱི་རིགས་སྨོས་པའི་སྒོ་ནས་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་ན་དགེ་སློང་ གི་ཆ་བྱད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་”་ 
ཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ འི་བར་ཏེ། ཆ་བྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ག ཞན་བླ་བར་བྱེད་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་གིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། དེས་དེ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བར་རིག་” 


རེ མས་དཔ འཆོན་པོ་དོ་འདྲི་སམཏེ་ཞིས་པ་ནས། ( མ་ཤེས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
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།པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དབེན་པ་སྟོན་པའི་བདུད་ཀྱི་ལས་ལ་གསུམ་ལས། གཞན་གྱིས་བསྟན་པའི་དབེན་པ་དགག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
/ དབེན་པར་མ་བཤད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་ཆུང་ངུ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དབེན་པར་རྣམ་” 
_ ¿, པར་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདུད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དབེན་པའི་བྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དབེན་པའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དག་ལ་བརྙས་པའི་སེམས་བསྐེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདུད་ཀྱི་ལས་འབྲིང་པོ་ནི། ཐབས་མི་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བས་མཐའ་བའི་དགོན་ 
པ་སྦྲུལ་དང་། རི་དྭགས་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དབེན་པ་དེ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདུད་ཀྱིས་དབེན་པའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པ་དང་། 
དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལོག་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་གོ །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་དེའི་དྲུང་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཉེ་བར་འོངས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་” 
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གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་རྒྱུས་དབེན་པ་དེ་བས་ཀྱང་དབེན་པ་དེ་གཅེས་པར་འཛིན་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། གཞན་དག་ལ་སྨོད་པར་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་་ 
ཟག་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདོལ་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རིམ་གྲོར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ང་རྒྱལ་ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་” 
; བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། མངོན་པར་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་གནོན་པ་དང་། དེའི་ཐབས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ - 
སྟེ་། ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ་མི་བསྟེན་པ་དང་། སྐྱོ་བ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ཡལ་བར་མི་འདོར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའོ། །དང་པོ་ནེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་“་” ` 
ཿ དཔ འ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་པར་མི་བྱ། རིམ་གྲོར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བར་འདོད་པས་ལྟག་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་”་ | 
བསྟེན་པར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་དོན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། | སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། . བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདོལ་པ་དེ་””ཨ 
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།ལ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བསྐེད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དེས་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པའི་མཐུར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་་”” 
གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བསྟེན་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་པར་བྱའོ་རིམ་གྲོར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་་ 
བཤད་པ་ལ་ཐོག་མར་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སྒྲབ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་་”” 
གཉེན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་་” 
སེམས་དང་། ཉན་ཐོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། མདོར་བསྟུན། འཐད་པ་འགོད། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་བཤད། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་“་ 
པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་”་ 
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།། སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བ ཞག་པ་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐ འ་དང་། 

2 རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་“ 
སྤོང་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་ལམ་མོ། །སྣང་བའོ། །སྦྲོན་མེའོ། །བློའོ། །ཤེས་པའོ། །ཤེས་རབ་པོ། །དཔུང་གཉེན་ནོ། །སྙུབས་སོ། ། 
གྲེས་ནས་བཟུང་སྟེ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྤོང་བར་བྱེད་་ 

རྔ འབྱོ ར་དེ་ནི་ འདི་ ལྟ ` 
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རུ བ་ཐམས་ཅད་སྡོང་ 
ལཾ མགོན་ནོ། །མའོ། །ཕའོ་ཞེས་པའི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ 
ཅེས་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་བཤེས་གཉེན་གྱི་དོན་གསུངས་སོ། །དེའི་སྒྲབ་བྱེད་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡབ་དང་། ་, ཡུམ་དུ་སྟོན་པ་ནི། 
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༄༅། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ རྱབུང་བཞི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྐྱི་ཡ བ་དང་། ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་སྟོན་” ྲུ 
པའི་འགྲེས་གསུམ་མོ། སྒྲུབ་བྱེད་གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བ ན་ལས་བྱུང་བ་འདི་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་”” 


ཤྲ སངས་རྒྱས་སུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ཡུང་སྟོན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་པ་ནས། སྐྱབས་དང་མགོན་ཡིན་་ 
ནོ་ཞེས་བརྗོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བསྟུན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པ་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་དང་། བསླབ་བྱའི་ཤེར་ཕྱིན་” 
ཧཱ གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ ་བས་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། | འདི་ཉིད་ལ་་””་ 


བ སླབ་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་ འབྲ ད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྒྱ་ཆེ ར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་སོ། ། གཉི ས་པ་ནི། ར་ འབྱོར་གྱིས་གསོ‹ ལ་བ། 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། 
ུ ཡོད་པའི་མཚན་ཉིད་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཐ ལ་བ་དགོད་པ་དང་། ཁྱབ་པ་་་” 
སྒྲབ་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུས་དབེན་པ་དང་། འབྲས་་ 
„, བུས་སྟོང་པ་ཡིན་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡང་ཇི་ལྟར་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབེན་པ་ནི་ཀུན་ནས་” 
*ཾི ཉོན་མོངས་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། །ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། ་ དང་པོ་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། སྤྱད་དམ་ 
| ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་”་ 
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༄༅། །ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། མངོན་པར་ཞེན་པ་མོད་པའི་རགས་ནི། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་སྨྱོད་པས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་པ་“”” ྦ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི་གཟུགས་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །ཚོར་བ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ནི། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཟིལ་་”ི་ 


གྱིས་མི་ནོན་པས་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉེ ས་པ་དེ་ཉི ད་རྟགས་ སུ་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་ ལྟ ར་ཞེས་པ་ན ས། ཉེ་བ ར་གྱུར་པ་ ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩེ་མོ་རྣམ་*” 


འཕེལ་གྱིས་མཚོན་ནས་གསུངས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བསྟན་པ་དང་། འཕེལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། གདམས་པ་བསྟན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ལས་ལྷག་པའི་རྣམ་འཕེལ་” པུ = ྦ 
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ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་བསྟན་པ་དང་། དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་དཔེ་བསྟན་པ་ལ། འགྲེས་གཉེས་ཏེ། དང་པོ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་། གླིང་བཞི་པ་དང་། སྟོང་དང་པོ་དང་། སྟོང་གཉིས་པ་དང་། 


ཟླ སྟོང་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཅི་སྟེད་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ལ་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་དཔེར་མཛད་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་འཛམ་་“” 


། བུའི་གླི ང་གི་སེ མས་ ཅ ན་གང་ཅི་སྟེ ད་པ་དེ་དག་ བམར་ཅ ད་སྔ་ཕྱི་ མེ ད་པ ར་མིའི་ ལུས་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ཏེ། / བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྗོག ས་ང འི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ མངོན་པ ར་རྫོག རཔ་པར་རྔངས་ རྒྱས་པ ར་གྱུར་ ལ་ཞེས་པ་ན ས། 


ཧུ དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་། མཆོད་པར་བྱེད་པ་པོ་དང་། མཆོད་ 
༧ པའི་ཁྱད་པར་དང་། བསྔོ་བའི་ཁྱད་པར་སྟེ་བཞི་བཞིས་བཤད་པར་བྱའོ། །འབུམ་འགའ་ཞིག་ལ། གླིང་བཞི་པ་ལ་སྦྱར་བ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། །འགྲེས་གཉིས་པ་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་དང་། གླིང་ 
མངོན་ཤིས་ལྔ་དང་། རྒྱུན་ ྦ 


བཞི་པ་དང་། ྦ སྟོང་དང་པོ་དང་། སྟོང་གཉིས་པ་དང་། 


སྟོང་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཅི་སྟེད་དགེ་བ་བཅུ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་། 


' ༡00. 










༤ ༄། །ཞུགས་སོགས་འབྲས་བུ་བཞེ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དཔེར་མཛད་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཅི་སྟེད་པ་དེ་དག་་ 
ཐམས་ཅད་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ལ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་ཞེས་སོགས་སོ །སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་དགེ་བ་་” 
( བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་ལས། བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བ་དཔེར་མཛད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་སྟོན་པ་ལ། དོན་དངོས་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་དང་། དེའི་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་”” 


། 


བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་གང་དུ་བརྗོད་པའི་དཔེ་དེ་དག་གི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཤེར་ཕྱིན་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། རྣམ་པར་གཞོག་པ་དང་། རབ་ཏུ་གཞོག་པ་དང་། འགྲེལ་པ་དང་། རྣམ་པར་”་ 


འབྱེད་པ་དང་། ྦ གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། ྦ ཡང་དག་པར་སྟོན་ན། དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་་” 
ནས། སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་གཏོགས་་” 
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༄༅། །གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བརྱི་བ་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་ཞེས་པ་ལ། གོང་གི་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་སྦྱར་ནས་ཐལ་ 


འགྱུར་དུ་བཀོད་པར་བྱའོ། །བྲལ་བ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཁྱད་པ་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་དོན་དམ་པར་རང་བཞེན་”"” 


མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཤེར་ཕྱིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བ་འཐད་པར་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ་”་ 


ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདིར་ཤེར་ཕྱིན་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་འདི་ནི་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་ལ་ངོས་བཟུང་ངོ་། ད 


ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཤེས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་ཤེས་པ་ལ་ངོས་བཟུང་ངོ་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཤེས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་བསྟན་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་བཞེན་གྱིས་དབེན་ཞིང་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་དོན་ཤེས་པ་ཉིད་ཤེར་"” 


ཕྱིན་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འགྲིབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མི་སྒྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་” 


7༠3 










` བྲག་ཏུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་རྩོ་ ད་པ་སྟེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་” 
ཟླ འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་ཐོག་མའི་ཅི་ལྟར་ཞེས་པ་སྦྱར་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་བཟོད་པའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ྦ ཡུལ་དེ་ལ་མི་སྐྲག་པ་བཟོད་པར་བསྟན་” ྦ 


ཉ༽ 
༩ 


„ པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་ཀྱང་མ་“་ 
ཟོ ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྟོགས་བྱའི་ཆོས་ཉིད་དང་། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཤེ ར་ཕྱིན་གཅིག་དང་ ཐ་དད་ཀྱི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལ་ཞེས་པ་ 
± ནས། | རྟོགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཟོད་པའི་ཡུལ་བསྟན་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་བཟོད་པ་བསྟན་པ་དང་། ཕན་ཡོན་བསྟུན་”་་ 

པའོ །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ྦ སྤྱོད་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་ཆོས་མ་དམིགས་པ་དང་། སྤྱོད་པར་བྱ་བ་མ་དམིགས་པ་དང་། བཀག་པའི་ཆོས་མ་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་བདུན་སྟེ། ཡུམ་གྱི་ཆོས་ 







[„ ;ཧུཾ 
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༄༅། །ཉིད་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག །ཡུམ་ལས་གཞན་པ་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག །ཤེར་ཕྱིན་ཉིད་སྤྲོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག །སྟོང་ཉིད་ལས་གཞན་པ་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག །ཆོས་ཅན་གྱི་ཆ་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་ 
པ་དགག །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྒ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་དང་། གཉིས་་ 
པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་གང་ཡང་མཆིས་སམ་ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ་ཞེས་པ་དང་། བཞི་པ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དམ་ཞེས་པ་དང་། ལྔ་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ལྔས་ནི་དྲི་བ་བསྟན་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 
སོགས་ལན་ལྔ་གསུངས་པས་ནི་ལན་བསྟན་ནོ། །དྲུག་པ་ཆོས་ཅན་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། ྦ གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་”” 


























འདས་ཅི་ལགས་གཟུགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་པ་ལསྤྱད་དམ་ཞེས་སོགས་དྲི་བ་ལྔ་བཀོད་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིནནོ་ཞེས་པས་ལན་བཏབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
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¬ ༄༅། །པཕ་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་ངམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྤྱོད་པར་བྱ་བ་དགག་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཐོང་ངམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། གསུམ་པ་དགག་པའི་ཆོས་མི་དམིགས་པ་ལ། ངོ་བོ་དགག་པ་དང་། 


ཁྱད་པར་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཆོས་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་མཐོང་བའི་ཆོས་དེ་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་གང་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་འགྱུར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་་ 


བསྟན་ནོ། ཁུ །དེ་ལ་གོང་དུ་སྤྱོད་པའི་ཆོས་དང་། སྤྱད་པར་བྱ་བ་མ་མཐོང་བར་བསྟན་པ་ན། མ་མཐོང་བའི་ཆོས་བདེན་པར་དགག་གཞི་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་དགག་པའི་དོན་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཆོས་མ་དམིགས་པ་ 
དང་། དེ འི་ཁྱད་པ ར་གྱི་ཆོས་སྐྱེ་ འགག་མ་དམིག སཔ་ང། ར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། བཟོད་པའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་ན ས་ཡུལ་ཅན་བཟོད་པའི་ངོ་བོ་བསྟན་པ་ནི། ྦ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ་རབ་ འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་”” 
ནས། ཆོས་ལ་བཟོད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བཟོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཞེས་པ་ནས། 


ཡུང་བསྟན་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་དང་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བུའོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་ 
བཞེ བྱ་ ཞེ་དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཤ ད་པ འོ།། དར དགེ་བ་ག ཞན་ ལས་ཁྱད་པ ར་དུ་ འར། ག པ་ པའི་རྣ མ་འཕེལ་་ 


མ་དམིགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་མ་དམིགས་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་བཤད་པའོ། ྒ །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་དྲི་བ་གསུམ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་གསུམ་དང་། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་སྐྱེ་བ་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས།  ་ 


པ་ནས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། དརར རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་བསྟན་པའི་ལེའུསྟེ 


ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གསུམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ 


་ནི་བདག་གིས་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་པ་དང་། གང་གིས་་” 
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༧ ༄༅། །ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། ཕུམ་ལ་འཇུག་པ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་་” 
ས་པ་ནས། མཁས་ཤིང་རིག་པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པ་དང་ལྟ་དཀའ་བ་སོགས་རྟོག་གེའི་སྨོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན་་ 
་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ཅིང་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐ་མ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ནོ་” 
ས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། ལྷ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། འཕགས་པ་གཞན་གྱི་དགེ་བ་”་” 
ལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། དམིགས་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་གང་ཅི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནས། དཔེ་དང་་ 
ར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་དགེ་སློང་གཅིག་གིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་””་ 
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3: བར་ ར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་མ་ཟད་དེ་ཞེས་པ་ནས། 
ཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་གང་ཅི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ལ་གྱིས་གནན་ཅིང་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པ་་ 














སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཅི་སྐད་བསྟན་པ་དང་། མཐུན་པར་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྷའི་རིགས་ཐམས་ཅད་་”"” 


འྦིོརནཐལོ་གིས་མནོན་ཅིང་འགོ་བར་འྱགུར་རོ་ཞེས་པའི་བརྡ་སས་བསྟན་ནོ། །འགོ་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི། ཇིས་པར་འབུང་ངོ་ཞིས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤྭ དེ་ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡི ན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འགྲོ་བར་མ་ཟད་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ཞེས་བཅས། ཟིལ་གྱིས་མནོན་ཅིང་ འགོ་”” 


% བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ཡང་མ་ཟད་དེ་ཞེས་པ་ནས། _ འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ 
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དདང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་” 









ལ་ ༄༅། ྦ །འོང་བའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྷའི་རིགས་འཁོར་དུ་ཉེ་བར་འོང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་པ་དང་། གནོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་བའོ། ྭ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ་དག་ཀྱང་འགྲོ་བར་བྱ་བར་སེམས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། གནས་གཙང་མའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཉེ་བར་འོང་བར་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད 
དེ་ལ་མྱུར་དུ་སློབས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་། སྐྱེན་པར་སློབས་ཤིག་ཅེས་པའི་ཚིག་གཉིས་སྨོས་པ་ནི། གུས་སྦྱོར་དང་། རྟག་སྦྱོར་གཉིས་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་་ 
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བསྟན་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ལུང་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པ་དང་། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་ན་མྱ་ངན་བྱེད་པ་དང་། | དེ་ལ་འཚེ་བའི་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་དང་། ཞར་ལ་བདུད་་ 





ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེའི་ལུས་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། འདིའི་ཡོན་ཏན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྣམ་འཕེལ་ 
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(ཏེ རི 





།པ་དང་། བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨད་པ་དང་། ང་རྒྱལ་གྱིས་གཞན་ལ་བརྙས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སྨོད་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སྨོད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་ལ་སྨོད་པ་“” 


༧༧ 


དང་།༈ ལྟུང་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དགའ་བོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། འཚེ་བའི་བསམ་པས་ཉེ་བར་འོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དགའ་་ 


བོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་ 


ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུམ་བསྟན་པའི་ཚེ་ཤེར་ཕྱིན་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་་”་ 
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གང་ཟག་གི་དྲུང་དུ་འོང་བར་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་ན་ཞེས་པ་ནས། གྲུགས་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།  ། 


བཞི་པ་ནི། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ 














བན། དབ སྲུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་ལ་ཞེས་པ་ནས། གླགས་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡི ན་པ་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་ན། གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དྲུག་པ་མི་དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་ད ༠༡༡༩༡༩༧ 










འྲ ད་པ་ནི། དག འ་བོ་ག ཞན་ཡ ང་། བྱང་ ཆུབ་སེེ ཌ། ས་དཔ འ་ཧེ་ ལྟ་བུ་ཞིག་ = དུད་ ཀྱིས་གླ གཾ ས་རྙེད་པ རཿ འགྱུར་ ཞེས་པ་ན ས། བྱང་ཆུབ་སེ ཧཾ ས་དཔ འ་དེ་ ༢ དུད་སྡི ག་ཏོ་ཅན་གྱིས་གླ ག ས་རྙེད་པ ར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་”་ _ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདུན་པ་ནི། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྙས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ན། དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་ 
རཱ སེམས་དཔ འ་དེ་ལ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་བ ར་དང་། དགའ་བོ་ག ཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་མདོ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱིས་”པ , 
ུ བསྟན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ནི། དག འ་བོ་ག ཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མིང་བརྗོད་པ འམ། རུས་བརྗོད་པ་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པར་གྱུར་ན་ཞེས་པ་ནས། དགའ་བོ་དོན་གྱི་དབང་དེ་མཐོང་ནས། བདུད་ 
ུ སྡིག་ཏོ་ཅན་དགའ་བ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་། ཚིམ་པ་དང་། ཡིད་བདེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དགུ་པ་ཉན་བོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སྒོད་པ་ནི། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་་”པ 

; སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་རྩོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ ལམ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་" ྒ 
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ཧྭ ༄། །བསྟན་ནོ། །དོ་ཕང་ང་ཐ་དང་འབད་པ་གཉིས་ཉོས་བསྟན་པ་ཐོན་ནོ། །བྱའཔ་བོང་ོམས་ཀི་ཟག་པོ་ལོ་འཐབ་པ་ནི། དགོའ་བ་གཞན་ཡོང་གོང་བབྱོ་བོང་བ་ཐས་པའིཐིག་པོ་དོ། གང་ཟག ། 


_ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པ་གཞན་དུ་འཐབ་ཅིང་རྩོད་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཚིམ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ལ་སྨོད་པ་ནི། . དགའ་བོ་ 
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བཅུ་གཉིས་པ་ལྟུང་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གང་ཟག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཐབས་ཡོད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལ་ཞེས་པ་ནས། ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉེན་*” 
པོ་མ་བསྟེན་པའི་ཉེས་པ། གཉེན་པོ་བསྟེན་ནས་མྱུར་དུ་ཐར་བ། གང་ཟག་གཞན་ལ་བག་ཡོད་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དགའ་བོ་དེ་ལ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་དང་འཐབ་ཅིང་རྩོད་*” 
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གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་མ་བསྟན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་སེམས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། དེ་སྲིད་ཀྱི་བསྐལ་པར་གོ་ཆ་བགོ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ། 
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།མཉམ་པར་ བསྟུན ་པ་དང་། མཉམ་པ་ ཉིད གཏན་ལ་ བབ་པ་དངོ། མོམའི་དོན་བཤོད་པ་དང་། མཉམཔ་ཉད་ལོབློབ་སོའོོ་བོ་བསན་ོ། དང་ཐོ་ ་ལ་ ཟེམས བློད པ་ག གཉིས་་ 
ཧུ དང པོ་ནི། སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་དང་ཞེས་པ་ ནས། བདག་ གིས་ ཀྱང་བསླབ་པར་བྱ་སྟམ ་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ་ ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གཞན་གྱིས་སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ གྱི་ བར་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལྟར་བདག་ ་གིས་ཀྱང་ བསླབ་པར་ ར་བྱའོ་ སྟམ ་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་བསྟན་ ནོ། །སེམས་ བསྐྱེད་ པ་ གཉེས་ཿ པྲ ་ནི། དེས་ གཞན་ཡང་ སེམས་ པ་འདི ་ལྟར་ བསྐྱེད་ པར་" 
རླ ' དྷེ ཞེས་ པ་ ནས། དེ་ ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟམ་ དུ་སེམས ་བསྐྱེད་ དེ་ ཞེས་པ པའི་བར་གྱིས་ བསྟན་ ནོ། །དོན ་བསྡུ་བ ་ནི། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་ ངོ པོ་ནི ་བསླབ་ པ་མ་ཉམས་པ ་ཡིན་ ནོ་ ནོ་ཞེས་ 
རཾ བྱའོ་།། དར སྤྱོད་ པ་ ལེའུ་སྟེ ་བཞེ་ བྱཅུ་རྩ་བདུན་པ རྣམས་ པར་བཤད་ པའོ།། དར གཉིས་ པ་བསླབ་པར་ བྱ་བའི ་ཡུལ་མཉམ་པ་ ཉིད་ ད་བསྟན་ པ་ལ་ཞུས་པ ་ནི། དེ་ ནས་ ཚེ་དང་ལྡན་ པ་རབ་འཕབྱོར་གྱིས་ ཞེས་ པ་ ནས། 
༧ མཉམ་ པ་ཉིད་ གང་ལགས་ཞེས་ པའི་བར་ གྱིས་ བསྟན་ ནོ། །ལན ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་འབྱོར་ ནང་སྟོང་པ་ ཉིད་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེཿ ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་; ཀྱི ེ་མཉམ་པ པ་ཉིད་ དོ་༡་ 








_ ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི། 
ཱ གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཚོར་བ་ནི་ཚོར་བས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། །མཉམ་པ་ཉིད་ལ་“”” ། 
ཱ བསླབ་པས་སངས་རྒྱ་བ་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། ། སངས་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ ། །བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གཉིས་སྟེ ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། 
དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། མ་དྭག་པའི་བསླབ་པ་བསྟན་པ། དག་པའི་བསླབ་པ་དང་། དག་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། འགལ་བ་སྤང་བའོ། ། 
= དང་པོ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། བས་པར་བགྱི་བ་དང་། ྦ འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འགག་པ་དང་མི་སྐྱེ་བར་བགྱི་བས་རྣམ་པ་བཞི་གཟུགས་ལ་སྦྱར་ནས་དེའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་” 
ྦ ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་བཞི་པོ་རྣམ་མཁྱེན་ལ་སྦྱར་ཏེ། ྦ དེའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བམ་ཞེས་པ་སྟེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ཆོས་བཞི་སྦྱར་ནས་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། 
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བཱ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་བས་པར་བཀྱི་བའི་སྐད་དུ་སློབ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་སྐྱེ་བར་ 





ཤེས ༄། 


| བགྱི་བའི་སླད་དུ་སློབ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་བམ་ཞེས་པའི་བར་དུ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་གཟུགས་བས་པར་བཀྱི་བའི་དོན་ནི། ཟད་པར་བཀྱི་བ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ལ་སློབ་བམ་ཞེས་པ་སྟེ། 
._ ¿ གཟུགས་ཟད་པ་དང་། སྤང་བ་དང་། འགག་པ་དང་། སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་སློབ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་བམ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲི་བ་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ། སྤུས་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་” ྦ 
༡ མདོར་བསྟན་ནས། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་་ 


ཧཾ དུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པའམ། སྤང་པའམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པར་འགྱུར་བའམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ། ཟད་”” 
ཤཱ པའམ། སྤང་བའམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ཟད་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཟད་པ་དང་། སྤོང་བ་ནི་ཀུན་འབྱུང་དང་། སྐྱེ་བ་ནི་གཉེན་པོ་དང་། འགག་པ་ནི་མི་་”་ 









མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྦྱར་རོ། །འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནི་དེ་དག་སྡོང་བའི་ཚིག་སྟེ་སྐྱེ་འགག་སོགས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ནི་་ 
མ་ལགས་སོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བསླབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟོན་པ་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་ན་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་་ 





ར སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །གསུམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕན་ཡོ: ན་བསྟན་པ་ལ་་ོ་ 


སྨ བཞི་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པས་བསླབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དམན་པའི་སྐྱེ་བ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལོག་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དམན་པའི་ཁུད་པར་མི་འཛིན་པའོ། | །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་”་ 
ཤུ ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཟད་པ་དང་“ 









སྤང་བ་མེད་པའི་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་སློབ་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན་པ་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བསླབ་པས་སྦྱིན་པ་ནས། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”་ | 


780 ་ 
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།བསྟན་ཏེ། ྦ ཟད་པ་དང་སྤང་བ་མེད་པའི་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་སློབ་ན། ད 
པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་གཞན་ལ་བསླབ་པར་འགྱུར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་"་ 


བ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་སློབ་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དམན་པས་ནི། བསླབ་པ་རྒྱ་"” 
ཆེན་པོ་འདི་ལ་སློབ་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་བསླབ་པ་འདི་ལ་སློབ་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཚང་ཞེང་མ་ཚང་བར་་”” 


ཡངསསུ་མི་འགྱར་རོཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། སློག་གཅོད་པར་མི་འགྱུར་རོཞེས་པ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུརརོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། 





དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན་པ་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བསླབ་པས་སྦྱིན་པ་ནས། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་“” 





རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལྷ་ཚེ་རིང་པོའི་ནང་ད་མི་སྐེའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ་ སུམ་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁུད་པར་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐབས་མཁས་པ་་"” 
དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལྷ་ཚེ་རིང་པོའི་ནང་དུ་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ག ད་པར་ནེ། དེ་ཅིའེ་ཕྱཾར་ཞེ་ན། 


' 78¡ 


དང་ལྡན་པ་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཚེ་རིང་པོར་མི་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་ཡོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། ° སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ རོ་འགྱུར་རོ་་ ཱ 
ཤཱ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་འགལ་བ་སྤང་བ་ལ་རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་ འགྱུར་བ་ ལགས་ཞེས་པའི་་་ 
` ¿ བར་རོ། །ལན་ནི། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་་་་ 
?' བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ཡང་། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མས་དྲི་མ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་་”” 
༧ བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། དབྱེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་”་ 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་རྣམ་འཕེལ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས་དེ་བས་ཆེས་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་པའི་རྒྱུའི་རྣམ་་”་ 







༄༅།། །འཕེལ་ལ་བཞི་སྟེ། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་རྙེད་པར་དཀའ་བ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པར་དཀའ་བ། རྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ནོན་པར་དཀའ་བ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་ 
འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སེམས་ཅན་གང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར་བའི་ལས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ནི་དེ་བས་ཆེས་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་ 
པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུ་ཆེས་མང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ལ་་ 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕར་ཕྱིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་འཕེལ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སེར་སྣའི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་” 


མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནས། ཐ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པས་ཉོན་མོངས་མེ་སྐྱེ་བའི་དོན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་་ 


༡] ༄༅ 


ཏ 
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བཤད་པ་དང་། འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། ཕན་ཡོ་ ན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་ཞེས་པའི་བར་་”་ 
གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པས་དངོས་པོར་འཛིན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སེམས་བསྐྱེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་་” 
། ལི བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཡུམ་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཀུན་འདུས་པའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ; ྒ 
རི རྒྱས་བཤད་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུམ་གྱིས་ཕ ར་ཕྱིན་གྱི་མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་སྤོང་བས་ཕ་་” 
 རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་ཡུམ་ལ་འདུས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །ཕུན་"་ཌ་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སློབ་པའི་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
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༄༅། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བསོད་ནམས་མང་བ་དང་། | རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ 
ྒ དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་ན་་”” 
དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་འཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་་ 
འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ལས་མི་ཐོབ་པ་གང་ཡ ང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་*”” 

བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ ྦ 
ནོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བའི་རྣམ་འཕེལ་ལ་གསུམ་སྟེ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་དང་། མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྤྱོད་པ་དགག་པ་དང་། མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་*”་ ་ 
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£. ནོ། །དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། 


ཌེ 














_ བཞི་བྱང་ཞེ་བདུན་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ། 


པོརོ་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི། 
རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག་གིས་བསྟན་ 


རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་གཏོང་ཞིང་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རིང་དུ་བྱེད་ཅིང་བླ་ན་མེད་ 


རླ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བར་ཀྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ག ལ་ཏེ་ཡང་འདི་སྟམ་དུ། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
རའ མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། རར སྤྱོད་པའི་ལེ འུ་སྟེ་་ ྒ 
། དར བརྟན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ། བརྟན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྫོགས་པའི་བརྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་ . 
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ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་ 











།བའི་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྫོགས་པའི་ཕན་ཡོན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བའི་ཕན 
། སེམས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
‡ གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་དང་། དེ་དག་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་བསྐྱེད་པ་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་*” 
` རྱ རྫོགས་པའི་བརྟན་པ་ནི། སེམས་ཅན་གང་གིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་”་ 
{ྨ ལ་ཚིག་དང་པོ་ནི་མདོར་བསྟན་ཡིན་ལ། ཐ་མ་གསུམ་གྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་དང་། ལམ་ཤེས་དང་། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་བསྟུན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བའི་བརྟན་པ་ནི། བཅོམ་” 
- །ལྡན་འདས་བདག་ནི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་ཟློ་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་རྟོག་པར་བགྱིད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གཉིས་ཏེ། 






༡ ༄༅། 















དྲེ་བ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བསོད་ནམས་ཅི་ཙམ་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། བཟློག་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཉེས་པ་དང་ཤེས་ཕྱིན་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་གྱིས་ཞེས་པ་“་་ 
¿ ནས། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། བདུད་ཀྱི་གནས་ནས་ཤི་ པ་ - 
. ༧ འཕོས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། . བདུད་ཀྱི་གནས་འཇིག་པར་བཀྱིད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིད་པས་བདུད་ཀྱི་ 

༼ུ གནས་ འཇིག་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མི་བགྱིད་པ་བདུད་ཀྱི་གནས་སུ་འཆི་འཕོ་བ་རིགས་པས་འཐོབ་པའོ། །གསུམ་པ་ཡུམ་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་དྲུག་ དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་་ 
སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བའི་འོས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་བྲལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའི་དགེ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། བཤད་པའི་ 









& 






€(;32 
4 





 ་་༠༧ཆཆ་ ངལ་ཁ་༣༡བ༩༠༧་པཆ་ པཿ 






༧ ༄༅ 


-ཟ 


¥©; 5. 3; 


ད་ན 


༧2 
༠༨ 





༠་-' 





ཚ་ ལམ་ལྔ ༡༩་ ` " ༡ "༤ ཨ་ ་ཨ་ཁ་ ་ ༣ ཚལ ༤་ཨཁཀ་སྕག་ ¢ ༢༤༧༥༣་འ༣ངཐཐའའའའ༅འའཁཚཆབབསསསསསབསལལ་ཁ། 


༢ 





། །མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་སེམས་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཅི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གང་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་དག་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཐུགས་དབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཞེས་པ་ནས། 
མཆད་པར་་་བར་འགྱརར་ཞེས་པའི་བར་ངོ། །བཞི་པ་ནི། དེས་ནམ་ཡང་གྲགགན་མིདྲདམི་ལོ་བ་མཐོངབར་མི་འླགར་རོཞེ་སས་ས། ཆོས་པདརེ་་བདང་ཞི་དམརྟོཞད་འཇོབ རྫོས་འགགན། ། 
ལྔ་པ་ནི། ནམ་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་ཟློ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་” 
ཏེ དོན་དང་། ངོ་བོ་དང་། འཐད་པ་གསུམ་གྱིས་གསུངས་སོ། །དྲུག་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་”་ ྦ 
བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མཐོང་ལམ་རྩེ་མོ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྡང་བྱ་རྣམ་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་དང་དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། ཐོབ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། །ཐོབ་བྱེད་མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་བསྟན་ | 
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། །བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུས་དབེན་པས་བྱང་ཆུབ་མི་འཐོབ་པ་དང་། དབེན་པ་མི་འཐད་ན་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་མི་རུང་བ་དང་། དབེན་པར་རྟོགས་པའི་ཡུམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བ་དང་། དབེན་ 
པར་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་དེ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་ངམ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་མི་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྒྱུ་མ་དང་སྒྱུ་མའི་སེམས་དང་དེ་ལས་གཞན་པའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་འཚང་མི་"་ 
རྒྱ་བར་བསྟན་པའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་ལ་ལན་འདེབས་སུ་བཅུག་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་་་ པ 
ནས། མ་མཆིས་ཤིང་ཡོངས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་གང་ཡང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


འཐད་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་”་ 


¬ 32༧ ༄༅། 
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དྲི བོན ནི། བོ ཤན་པ ཏའ ཞོས། པ རྒོམ་ ཐོབ་མ ཉིད་ནི་ཤིན ུ་དབེན་ ལོ དཱ 
སོ་ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་ བསྟན་ ནོ། །གསུམ་པ་ལ་ །གཉིས་ ཏེ། རབ་འབྱོར 

















: །རྣམ་ ང་ཤི ཆོས་མི 'རུང་བར་ཐལ་བ་ དངོས་ ་ནི། - དེ 





གས་པ་དགོད་པ ཞི། རབ་ ་འབྱོར་གལ་ ཏེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཤིན་ཏུ་དབེན་ པར་མ་"” 


ད  འིབར་སས་བརན་ནོ ནོ། ྱ་ རྨོལ གང་ཤིན་ཏུ་ དབེན་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཅོས་ ་གང་ ཡང་སྒྲབ་ང པཔ་མ་མཆིས་། | ྦ 
རྭ་གྱི་ཚིག་གིས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་ཕྱ་སྟེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཤིན་ 
དབེན་ པ་ ལགས་ ན ་ཞེས་ པ་ནས། ་ཇི་ ལྟར་ ་དབེན་ང པས་ དབེན་ ་པ་འཚང་ ྒྱ་ བར་འགྱུར་ཞེས (པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ་ནོ། །གཉིས་ ་པ་ ་ནི་ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་ འབྱོར་ ལེགས་ སོ་ སོ་ལེགས་སོ། སོ། -།དེ་དེ་ 

བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་ པ་ནས། བླ་ ་ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ པར་ རྫོགས་པར་ འཚང་རྒྱ་བ་ ཡང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ` ཕར་ཕྱིན་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བར་དུ་་ བྷ 
དབེན་ པའི་འགྲེས་ ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ 'དབེན་པ་མི་འཐད་ན་རྣམ་ ་བྱང་གི་ཆོས་མི རུང་བར་བསྟན་ པ་ལ། དང་པོ་དོག: ་ 


ྦ (.. གྱུར་ གྱར་ན་ཞེས་པ་ནས། . རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ཿ པ་ ཿཉིདཤིན་ཏུ་དབེན་པ ་པར་མ་ ྭ་གྱུར་ན་ ན་ཞིས་ པའི་ བར་རོ། དེ་ཤེས་རབ་ ཀི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པར་ མི ་འགྱུར་ ཞེས པ་ནས། རྣམ་ ྦ 
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“ཡཿ ༄༅། 








།པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོགས་བྱའི་དབེན་པ་བཤད་པ་དང་། དེ་རྟོགས་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
| རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དེ་ལྟར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ལམ་་“་ 
བརྟེན་པར་ཞེས་པ་ནས། འཚང་མི་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དུག་པ་དབེན་པར་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབེན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། དབེན་པར་རྟོགས་པ་ལ་མི་"” 
. སྐྲག་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། དེས་ཡུམ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དོན་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དབེན་པར་་"” 





- ༢ 


བི 


ཀཾ གས་པའི་དོན་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ 
རཾ མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི་དཀའ་བ་སྤྱད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དབེན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གཞན་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་བདག་གིས་འཚལ་བ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
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མུན་པ་མ་མཆིས་པ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་སྐད་དུ་བསྟན་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ། 





( བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་དེ་ནི་འདི་སྟམ་དུ། བདག་གིས་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ས་ནི་ཐག་སྲིང་བར་བྱ་སྟེ། 


རླ བདག་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ་སྟམ་དུ་ཡང་མི་བགྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལ་ལ་དང་ནི་རིང་ངོ་། །ལ་ལ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་” ' ( 





%' སེམས་སོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དོན་གང་གི་སྨད་དུ་བརྡོད་པའི་དོན་བྱིད་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ནི་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་“” 
ཏེ་། ནམ་མཁའ་དང་། སྒྱུ་མ་དང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་དང་། ཤིང་མཁན་ནམ། ཤིང་མཁན་གྱི་སློབ་མས་བྱས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་དཔེས་ཉེ་” 











ྦ ལཾ གསུམ་པ་ནི། དེ་ནི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་བ ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ྦ 





ྕ པོ་ལོ་ཁཾསྭཾ་བངསྣ་རེས་སུ་བརྗོད་པནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཤོནིའི་བཱ་ཞོས་པ་ནས། པཱ ཅེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་རོ། 









དྷ པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་ 
/, བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།། ཤེས་པའི་དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་བའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལམ་གྱིས་གཙོ་བོའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་གཙོ་བོ་མེད་པ་དང་། མེད་པའི་འཐད་ 


ལཾ 


*' གཉིས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་””པ 






ནོ་ནི། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པ་ཤ་སྟུག་གོ་ཞེས་ 


༡' པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་པོ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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༧ ༥༧ 


།ཞེ་ན། དོ་ནི་འདི་ཉྟར་ཞེས་པ་ནས། སྟིང་ཐོ་ལ་དམིགས་པ་ག་ལཡོད་ཞེས་པའི་བརྡ་ཧིས་བསྟན་ཉེ། དོན་དམ་པར་སངཔོ་མོད་པ་ཡང་མད་ན་སྙིངཐོལྟ་ག་ལ་ཡད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་མཐུན་པ་] ། 


དང་གཉེན་པོའི་རྣམ་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་ནི། དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ཡོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ཞེས་པ་ནས། མི་དཀའི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྙིང་པོ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་”””་ 
སྤྱོད་ཀྱང་། ཐབས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི་མི་དཀའ་འོ་ཞེས་བསྟན་ནོ།, །རང་གི་རྟོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་པོ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། གཉེན་པོ་རྟོགས་པའི་ཕན་ 
ཡོན་ནོ། དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། གོ་ཆའི་ཡུལ་སྟོང་ཕ་བྱ་དཀའ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། གོ་ཆ་དབེན་པས་བྱ་དཀའ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དཀའ་བ་ལ་སྦྱོད་པ་ཉིད་གཉེན་པོ་ཡིན་པ་དང་། གོ་ཆའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་སྟོང་པའི་””་ 
འཐད་པ་དང་། ཞར་ལ་གཉེན་པོ་ཡང་དབེན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལྷའི་བུ་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་གྱོན་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་དང་རྩོད་པར་འདོད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་” 


གྱིས་གསུངས་པའི་དོན། དོན་དམ་པར་གང་གི་ཆེད་དུ་གོ་ཆ་བགོ་བའི་སེམས་ཅན་མ་དམིགས་པས་དེའི་ཆེད་དུ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་སྟེ། ་, ནམ་མཁའ་ལ་རྩོད་པར་འདོད་པ་དང་འདྲའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། ། 
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ྦ གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གོ་ཆ་དེ་ཡང་བགོ་ལ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་དབེན་པའི་ཕྱིར་གོ་ཆ་དབེན་པར་བལྟའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ 
ལྟར་བསྟན་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་གོ་ཆའི་ཡུལ་དབེན་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་དབེན་པའི་ཕྱིར་"པ །་ 
ྲི སེམས་ཅན་དབེན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དབེན་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ནས། གོ་ཆའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་འགྲེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ཞར་ལ་གཉེན་པོ་ཡང་་ 
ླཾ བེན་པར་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དབེན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ་ཞེས་པའི་”་” 
_ ༧ བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉེན་པོའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ལྷའི་བུ་དག །གཉེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་གཉེན་པོ་རྟོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ ] 
ལ་བདུན་སྟེ། དབེན་པ་བཤད་པའི་དོན་ལ་མི་ཞུམ་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་དང་། བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། ལྟའི་བུས་སྒྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་”་་ 
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མུ ༄༅། །དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དབེན་པར་རྟོགས་” 

པའི་ཡུམ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཉིད་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པར་བསྟན་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་བའི་དོན་དྲིས་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། ཞུམ་པར་མི་་་་ 
ཤོ འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྣ །གཉིས་པ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་བའི་དོན་བཤད་པ་དང་། དེའི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་དང་། ཁྱབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པ་དང་། མི་ ཞུམ་པ་ཉིད་ཡུམ་གྱི་སྤྱོད་པ ར་བསྟན་པའོ། ། 
. ¦ དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པ་དང་། དབེན་པ་དང་། ཞི་བདང། མ་སྐྱེས་"” 
ཤཱ པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་””” 


-ཟ 


7 ནས། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཞུམ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། ལས་གསུམ་པོ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་” 
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ྒ གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སྤྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཁ. དེ་ལ་ཕྱག་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། ྦ དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ 
ཌཱ ནི། རབ་འབྱོར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་དེ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་"་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ = ད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་དགོངས་པ་མཛད་པའོ་ཞེས་པའི་” 
བར་རོ། །གཉིས་པ་ཞུར་ལ་ཐུམ་ལ་སྤྱོདཔའི་ཕན་ཡོ་ ན་ནི་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་་” 

འབྱོར་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དག་ན་ཞེས་པ་ནས། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ར་རྟོགས་པ་དང་། སེམས་་་” 
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།ཅན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་དང་། ད ཅི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་པ་སྟེ། གཉིས་ཚན་གཉིས་སུ་བཤད་པ་བདུད་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ལྔ་པ་ བདི 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲོ་ བ་བསྐྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྨྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ནི། ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱང་འོང་བར་སེམས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ངན་པར་ཀྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་་་ 
ཛྷ སྣང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་དེ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་དོན་དང་ འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ྒ ེའི་དོན་ནི་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་མཚན་མ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཤེས་པས་ 

ྣ ཁྱོད་མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་གྱི་སྔ་མའི་སྤྱོད་པ་དང་མ་བྲལ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །མ་བྲ ལ་བར་དགོངས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྦྱར་རོ། །དྲུག་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ད་ལྟར་གྱི་”་ 
ཧཱཾ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་མཛད་པ་དང་། དེའི་མཐུན་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་་་ 
7 ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་ 








› €; 8 











801 








་ྒྷ 
° 
ཅི 
ཤཱ 


ཟེ 


༢ 2 
`” |, =༩༨ 
རྨ 








རུ བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། སོ 


སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ང་ད་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གང་ཅི་སྟེ ད་གཅིག་བ ཞུགས་ ་ཤིང་ཞེས་པ་ན ས། ཤི ར་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་ བྲ ལ་བ་དེ་དག་ ལ་སྒོ་བ ར་ར ཛད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཆོཿ ས་སྟོན་ནོ །ཆེ ད་དུ་བརྗོད་པ་ཡ ང་ཆེ ད་དུ་བརྗོད་པ་ རཾ ཛད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་ 
; གྱིས་བ སྟན་ཏེ། ཤ ར་ཕྱོག ས་ན ས་སྟེང་ཕྱོག ས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཇི་སྟེ ད་གཅིག་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ ཆཾ། ཛད་པའི་དོན་གྱིས་ག སུངས་སོ། །བ ཞི་པ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པ རཿ ལ་ག སུམ་སྟེ ། ཡུམ་གྱི་ཁྱད་པ ར་སྤྱིར་“ཚཀ 


༨ ༨༤ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དབྱེ་བ་གཉིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་ལུང་བསྟན་མ་ཐོབ་པ་དང་། ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པའོ། ། 





་སོའི་རང་བཞིན་ནོ། ྦ །དང་པོ་ནི། ཏ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་དཀའ་བ་སྤྱོད་ 
 ཕའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་“་ 
དང་། 
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༧ ༄༅། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཕགས་པ་དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ཏེ། མི་འཁྲུགས་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་དང་། རིན་ཆེན་ཏོག་གི་རྗེས་སུ་སློབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་པའི་མཚམས་སྦྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
ཿ › ལུང་བསྟན་པའི་ས་ལ་གནས་པ་དང་། མི་འཁྲུགས་པའི་ས་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་མིང་ཡོངས་སུ་”་” 
བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་གནས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་” 
ྒ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་བཤད་པ་ཐོས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། བདུན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
( ལོ པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱེད་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ྦ 
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ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བཀྱི་བ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་དེ་ནི་གནས་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་"་ 





ྦ ། 
„ཤཱ བསྟན་ནོ། །འདི་ནི། གོང་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་ན་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཇི་ ལྟར་གནས་པ རཾ འགྱུར་ཞེས་པ་་”་ 


༢2༨ ༡༤༧ 


_/ བཀག་པ་དང་། ཨུམ་ཟབ་པར་བསྟན་པ་དང་། མུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཡུམ་སྟོན་པའི་རབ་འབྱོར་ལ་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབྱོར་” 


 པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་གཉིས་བཀག་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམ་པས་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་སྟོན་པའི་བྱེད་པ་གཉིས་བཀག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་་ 














༄། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ཟབ་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། གོ་་ཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཞེས་པ་ནས། དཀའ་བ་བཀྱིད་པ་ཞེས་པའི ` ` 
_ གཉིས་ཏེ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ནས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ་ཞེས་པ་ནས། །སུ་ཞིག་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྟོད་པ་དངོས་ནི། 
3 བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ།། | །༈ ཆགས་པ་མེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་གསལ་བར་བྱས་པའོ།། ༩ །ྨ ཡོངས་སུ་་པར 
 གཏད་པའི་ལེའུ་འདིས་རྟོག་པ་ལྷག་མའི་གཉེན་པོ་དང་། ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ཚུལ་དངོས་དང་། བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྟོན་ཏེ། དང་པོ་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་གི་རྟོག་པ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ ། 
ལས་སུ་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་སྟོན་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་དང་། ཡུམ་ལ་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཤིང་སྤོབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་རྟོག་པའི་གཉེན་”” 
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པོ་བཤད་པ་ཐོས་ནས། བྱརར་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བསྟོད་པ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཡིན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་་ 
པ། ཀོ་ཤི་ཀ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་རྣམ་པར་སྨྱོད་པས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། གང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པ་ནས། ( དཔེ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་མི་” 
÷ དམིགས་ན་གང་གི་ཡུས་ལ་དཔེ་བྱད་ཡོ། ད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དཔེ་བྱད་ཀྱི་བར་མི་དམིགས་པ་དེ་ལ་སྤྱོད་པ་པོ་ཡང་མི་ 
རླ དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་ཡུམ་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ལྔ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ 

རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་རྟོགས་པས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་སྤྱོད་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ; །འབྲས་བུ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉེན་པོའི་ཆེ་བ་བསྟན་་” 
པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་སྤྱད་པར་གདམས་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་སྨྱོད་པར་གདམས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས།  ་ 













(82 


པྱབ 









“'ཿ ༄༅། 
-ཟ 









ད །གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔེ་དང་། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ་” 

ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་” 

± བར་ར། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས་ཏེ། སྤངས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། སངས་ ་ 
ུ དུས་ཀྱི་ཁྱུད་པར། གང་ལ་ཚོགས་སོག་པའི་ཡུལ། ཚོགས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། གྲངས་མེད་པ་ནས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་” 











བར་རོ། . །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་བཀུར་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དིས་ལན་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་་”""” 
འདས་ཞེས་པ་ནས། སྐྲན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རཔ་་ 
. འབྱོར་གྱི་ཚིག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་གཉེན་པོའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ། རྒྱན་ལས། །སྲིད་དང་ཞི་བར་ལྷུང་བའི་ཕྱིར། །རྟོགས་པ་དམན་པ་ཉིད་དང་ནི། 

ཞེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཡིད་ལས་བྱུང་། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟོག་པ་དགུ་བསྟན་པའི་རབ་དབྱེ་ལས། གཉེན་པོ་ཡང་དགུ་སྟེ། དང་པོ་སྲིད་པ་དང་ཞི་བར་ལྷུང་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། 
ལཾ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླིང་བཞིར་མཐུན་པར་འཇུག་པའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཞེས་པ་ནས། མིང་མི་ཐོབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྟོགས་པ་དམན་པ་” 
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ྒ །རྣམས་ཀྱིས་ཚུགས་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། 


༨༡༩ 


ར་རྟོལ་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །ཉི་ཚེ་བའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ཐབས་རྐྱང་པ་ལག་པ་གཡོན་པ་དང་འདྲ་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །སྣ་ཚོགས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ཆུ་ཀླུང་རྣམས་རྒྱ་མཚོར་ཕྱིན་ན་རོ་་ 
ཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །གནས་པ་དང་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་པའི་གཉེན་པོ་ནི། འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་འབྲང་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་་ 

་པའི་གཉེན་པོ་ནི། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དཔུང་འཚོགས་པ་ན་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་མདུན་དུ་འགྲོ་བའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འཁོ་ ར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་”་ ( | 
ར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དཔུང་ཚོགས་བཞིའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལྟར། ཡུམ་ཡང་ 





།རྣམ་པ་མ་ཚང་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གོ་མཚོན་ཚང་བའི་དཔའ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །གཞན་རྱི་རྐྱེན་གྱིས་འགྲོ་བའི་རྟོག་པའི་ 
ཉེན་པོ་ནི། འཁོར་གྱི་རྒྱུལ་ཕྲན་རྣམས་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་དྲུང་དུ་ནང་ནུབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་དཔེས་བསྟན་ནོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ཆུ་ཕྲན་རྣམས་གང་གྭ་དང་འགྲོགས་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་” 
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ྒ གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གསོལ་པ། གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཐ་དད་མ་མཆིས་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
་ དོན་དམ་པར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཐ་དད་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་ནི་ཕར་ཕྱིན་ལྔའི་ནང་ནས་རབ་ཏུ་གྱུར་པར་བསྟན་པ་མི་འཐད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་གཉིས་དཔེའི་་ 
“ སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྟགས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་པ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དམ་ 
རཾ པར་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་། ྒ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ན་ཞེས་པ་ནས། མིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་་ 
༩ ་དཔེར་ན་ལུས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ནི་ཞེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་ཁྱད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཆོས་གང་ཡང་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་པས་བྱེ་བྲག་མ་མཆིས་ན་རྗེས་སུ་” 
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༧༧ ༄༅། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་དོ་པརོ་རོང་བཞིན་རྱོས་སྟོང་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པས་འཚོང་རྒྱའོ་ཞེས་པ ་དོན་ནོ། །དདིའི་མདོ་ཆོག་་ 
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ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་གང་ཞིག་མཆིས་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བྱེ་བྲག་མ་མཆིས་པའི་ ར་ཤེར་ཕྱིན་ཕར་ཕྱིན་ལྔ་ལས་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་མི་་ ྦ 
ཁླ འཐད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དྲུག་པ་ལ་རྟགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ; རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞེན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། ཁྱད་པར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ ! ། 
ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཞོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དང་བརྡར་བྱས་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཛུ བུད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་བུད་མེད་ག ཞན་ལས་ཁྱད་པར་" | 
£. དུ་འཕགས་པའི་དཔེས་ཡུམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བསྟན་ནོ། །ཡུམ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའི་དགོངས་པ་བཤད་པ་ལ། དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ལ་དགོངས་ཞེས་པའི་བར་གྱི ཡས་ 
རཾ བསྟན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེར་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་མཁྱེན་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་་ ྣ 
ྒ པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་རྣམ་མཁྱེན་དེར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། རྟོ ས་ལ་འཕངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ཟིན་ནོ། །འཛིན་རྟོག་ 












རྟག་པཤུག 








དགུའོ། །འདི་ལ་དང་པོ་འཛིན་པ་དང་གཏོང་བའི་རྣམ་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་བསྟན་པ་ལ། ྒ དང་པོ་དྲི་བ་བསྟན་པ་ནི། གོང་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ: ངས་སུ་བཟུང་ཞིང་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ལ་དྲི་བ་སྟེ། 
གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གཏོང་ངམ། མཆིས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་””” 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། གཏོང་བ་མེད་པའི་ ར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་གཏོང་བ་་”་ 
ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། འཛིན་རྟོག་མི་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་དྲི་བ་””ཝ 
དང་། དེ་དག་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས་*”” 
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ང་ཕོ་རས་ཇག་ོག་པའི་གཉནཕ་བཤདཔ་ནི། འཛནོཔ་དང་ིགཏངབ་དང།།ཞས་པ་ནས། འཛོན་པད་བོང་ཤསཔར་བོ།།ཞོལ་ིབོ་ས་ོག་པ་དག་ས་པའ་དོ་བས་གཉོནཔོ་ 


ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས 
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ཡོངས་སྲ་མི་ འཛིན་མི་གཏོང་ཞེས་པ་ན ས། ྒ བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཡོངས་སྲུ་མི་ འཛིན་མི་གཏོང་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ སྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བ རཿ ལ་བླང་དོ་ ར་གཉིས་ ཀྱི་ 
ཟླ ཚུལ་དུ་མི་འཛིན་པའི་དོན་ནོ། ྒ །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་་ 
¿2 བཏང་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་འགྲེས་ལས་བརྩམས་ནས་དྲིས་པའོ། །གསུམཔ་དེདག་རྒྱུ་མཚན་ཕྱིསྒོ་ནས་བསྟན་པ་ནི། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་་” 
རླུ འབྱོར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས། གཟུགས་ཡོཿ ངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། ྒ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་ ་བྱེད་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོ་ ངས་སྲ་མ་བཟུང་མ་་"” 
བཏང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་བླང་དོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱར་མེད་དོ་་” 
ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱོར་བ་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པས་རྟགས་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། ླ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མ་” 
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_ “༡༧ ༄༅། ྣ །བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་བླང་བདོང་། ཁས་བླངས་་ 







€3| 
༡] 









ད རྗེས་སུ་བརྡོད་པ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མི་བགྱི་ཞེས་*”་ 
ཧཾཿ པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཇི་ལྟར་*”་ 
༧ རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བྱས་ན། དགེ་བའི་རྩ་བ་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཕྱིན་”་ 

, § དྲུག་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཕྱིན་དྲུག་མ་རྫོགས་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚན་མ་དང་སྤྲོས་པ་ཡིད་ལ་མི་་ 

ཏི བྱེད་པའི་ཚེ་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། ཡིད་ལ་མ་བྱས་པའི་འཐད་པས་འཚང་རྒྱ་བར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཿ རབ་འབྱོར་ནམ་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ 
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ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཞེས་པའི་བར་དུ་བསྟན་ནས། བོངོཆུབ་སེམོས་དཔའོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོའི་དགོ་བའིི་ཆོབྷ་ནམོསྣཾ་ནོམ་པར་འཕོལ་བར་འྱགུར་ཏོ་ཞིས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཐོབ་པར་”"་ 





རླ བགྱིས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་མ་བཀྱིས་ཞེས་བསྟན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། བཏང་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟ ར་དུ་ཡིད་ལ་མ་བཀྱིས་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲི་བའོ། །གཉིས་པ་རྟོག་པའི་ 
4 གཉེན་པོ་བསྟན་པ་ལ། མིད་ལ་མ་བགྱིས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པ་དང་། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཏ དེ་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་* 
ཆུབ་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀ 














_ | འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡིད་ལ་མྱ་བས་ཞེས་པ་ནས། རང་བུང་ཆུབ་ཡིད་ལ་མ་བྱས་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོཞེས་པའི་” 
; ཿ ( བར་རོ། །བམས་གསུམ་དང་འབྲེལ་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ® རྒྱུ་མཚན་དྲི་བ་དང་། རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྦ གསོལ་པ་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཡིད་ ལ་མ་་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། ཡིད་ལ་ཤེད་བས་ནི་ཞེས་པ་ནས། འདྲེ་པར་འགྱུར་རོ་ 





ཤཿ ༄༅། ྦ །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ལ་མ་བཀྱིས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་སྟེ། ཞིད་ལྭ་བིད་པསྐ་ནི་ཁམས་གསུམ་གང་རུང་དང་འབྲེལ་བའི་ཏྱོར་ཞོས་པ 
དུ་ཡང་འདྲེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། འདྲེ་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཇི་ལྟ་བའི་དོན་ལ་གནས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་ 
པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་” 
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རླ 


ོ ཡུམ་ལ་རིང་བའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་དང་། འཐད་པས་གཉེན་པོ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། ཡུམ་ལས་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་འཛིན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་དག་ ་བྱེད་པ་བཤད་པའོ། ། 








སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་་” ད 
ཤཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །ཆོས་ཀྱི་དངོས་པོ་བཏགས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་། 
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ཐ, སྟམ་ན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུམ་དང་བྲལ་བས་ནི་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་“་ 


)¥‰‰ ཉི 


་པའི་ རྒྱུ་བ ྭ ན་པ་དང་། ཉམས་ 
པའི་ཉེ ས་དམིགས་བསྟན་པའོ། ། དང་པོ་ནི། ག ལ་ཏེ་ཡ ང་དེ་ འདི་སྟ མ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་ འཛིན་ཏོ་་་ ྣ 





བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུང་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་མཚན་མར་འཛིན་པ་ནི། ` གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི་སྙམ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གནས་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ལུང་མི་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །གསུམ་པ་རྣམ་ 
ྦ བྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་མར་འཛིན་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཡུམ་ལས་ཉམས་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི་སྟམ་ 
དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་སྒྲབ་པོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྭོ་བརྒྱད་མངོན་པར་སྒྲབ་པོ་”” 


། །རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་འཛིན་བྱེད་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཡུང་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་བྱང་མངོན་པར་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉམས་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་དང་། ཉམས་ །ཾ ྦ 
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ྒ སྙམ་ན་ཡང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྲོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བ ན་ནོ། ྒ །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་་ 
ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཉམས་པས་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མངོན་པར་སྒྲབ་པར་ ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ། 

. གསུམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དོན་ནི། ག ལ་ཏེ་ཡང་འདི་སམ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཉམས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་་”་ 

* པའི་དྡོན་གང་ཡང་བཤད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བས་ན་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཐུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཆགས་པའི་རྟོག་པའི་ 

( གཉེན་པོ་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ེ ལན་ལ་སྐྱོན་མ་མཆིས་པའི་་”་ ྦ 
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དུ ༄། །སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཡུམ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྟནོ་འདོས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་”” 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བྲལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
རྨོ བསྟན་ནོ། །གཉེན་པོ་ལ་རྟོག་པ་སྤོང་བྱེད་བརྗོད་པ་ནི། རྟོག་པ་སྔ་མའི་མདོའི་མཐར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལས་ འཕྲོས་ནས། ྣ འོ་ན་ཤེར་ཕྱིན་དང་མ་བྲལ་བ་གང་ལགས་ཞེས་དྲི་བ་ 







བཱ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ།  རྟོག་པ་སྔ་མའི་སྐབས་སྲ་ཤེར་ཕྱིན་དང་བྲལ་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། མ་བྲལ་བ་གང་ཡིན་ 
¿ ཞེས་ཞུས་པའོ། །འདིར་ཤེར་ཕྱིན་ཤེར་ཕྱིན་དང་མ་བྲལ་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་རྣམ་མཁྱེན་དང་མ་བྲལ་བའི་བར་གྱི་ལན་སྟོན་དགོས་པའི་འགྲེས་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་འདིར་གཉེན་པོ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་མདོ་མ་ཚང་བར་”” 














*, དགོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
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_ མཆངོན་ནོ། 






















།དོན་ནི། དྭིགས་བོའི་ཤེར་ཕྱིན་དང་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་སྔོན་ནས་མ་བྲལ་བའི་སྒྲས་མཉམ་པར་བསྟན་ནས། མདོར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་གཉེན་པོ་བསྟན་ནས་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་འཕང་ངོ་། 
སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡང་རྟོག་པའི་ཡུལ་དུ་བཀོད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པས་གསུངས་སོ། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་འགྲོ་ཉམས་ལ། ཞེས་པའི་རྟོག་པའི་ཡུལ་ནི་ཡུམ་དང་བྲལ་ན་ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་”” 





° བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་ནུས་པ་མེད་པས་ཉམས་པ་ལ་བཤད་དོ། །དེའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་ཌ་ཌ 


ྦ བརྗོད་པ་ནི། དེ་ལ་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་མ་བྲལ་བ་ཞིག་ལགས་ན་ 


` _ * ནྲ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཤེར་ཕྱིན་དང་གཅིག་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་རྣམ་མཁྱེན་དང་གཅིག་ཡིན་ན་ནི་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རལ་གྲིའི་སོ་རང་གིས་རང་མི་གཅོད་པ་བཞིན་དུ། ཤིར་ཕྱིན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ 


གྱིས་བསྒྲབ་ཏུ་མི་རུང་ཞེས་ཐལ་བ་འཕེན་པ་ནི། འོ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱི་””ཚཔ 





པོ 


322 ་ 


*› ༄༅། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་ ྱི་སྟ། ཤེར་ཕྱིན་དང་ཐ་མི་དད་པ་ནས་“་ 
རྣམ་མཁྱེན་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དམ་དུ་འདོད་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱད་གཞི་ལ་མངོན་པར་*”་ 
¡¿ ཆགས་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་། ཁྱད་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་རྟོག་པ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་” 
. ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ཞེའམ། འདི་ནི་གཟུགས་སོ་འདིའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པ ར་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཞེས་པ་ནི་སྦྱིར་་ 
. ཌཱ རྟོག་པའོ། །འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ཉེ་བར་རྟོག་པའོ། །འདིའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་འབྲེལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་པ་སྟེ། རྟོག་ཚུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ 
རཱུ མཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཞེས་པ་ནི་སྦྱིར་རྟོག་པའོ། ། འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ཉེ་བ ར་རྟོག་པའོ། ། འདིའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་འབྲེ ལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་པ་སྟེ། རྟོག་ཚུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ 
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ནས་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བཤད་ཚུལ་འདི་ལྟར་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པ་བསྟན་”་ 
པའོ་། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་རྟག་པ འམ་མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ། རྟག་མི་རྟུག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་””ཨ ྒ 
. བར་དུ་བདེ་སྡུག་དང་། བདག་ཡོད་མེད་དང་། ཞི་མ་ཞི་དང་། སྟོང་མི་སྟོང་དང་། མཚན་མ་ཡོད་མེད་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་མེད་པ་དང་། དབེན་མི་དབེན་དུ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དགག་པས་གསུངས་སོ། ། 
. གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་ལ་ཁྱད་གཞི་དང་། ཁྱད་ཆོས་གང་དུ་སྤང་བྱར་རྟོག་པ་མེད་པས། 

༧ དོན་དམ་པར་ཡུམ་གྱིས་ཡུམ་སྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་བ་ནི་འདོད་པའོ་ཞེས་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དོན་” 
` དང་། དེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་”་ 
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༄༅། །བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། དེར་གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྫས་འཛིན་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །འཛིན་ 

རྟོག་གཉིས་པ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ། ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་དང་། །ཞེས་པ་ནས། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ནི་དམིགས་པ་ལ། །འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་ 
ི གསུངས་པའི་རྣམ་རྟོག་དགུའི་དབྱེ་བས་གཉེན་པོ་ཡང་དགུ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་ནི་ཞེས་” 
¡ པ་ནས། འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་ནི། དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། མཉམ་པ་ནས་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡུམ་གྱིས་ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ལ་ཁ་ལོ་སྒུར་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
¡ ཕྱི་ལམ་དུ་འགྲོའོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། །ཡུམ་འདིས་ཆེད་དུ་བུ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངེས་པར་འབྱུང་བས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དེ་ལྟར་མི་འབྱུང་བའི་ལམ་ལ་ཞེན་པའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་ལ་ལམ་མ་ཡིན་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ 
 གི་གཉེན་པོ་ནི། དྲིས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དྲི་བ་ནི། གོང་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ག་ལ་བ་དེར་འགྲོ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ནི་གང་། ལམ་མ་་ 





















ྒ ལགས་པ་ནི་གང་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདོས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་མོ། །འདི་ནི་ལམ་མ་ 
ཡིན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ལམ་ཡིན་མིན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་གཉིས་སུ་གསུངས་སོ། ། །འགག་པ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་་ 


£. བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ྦ ཡུམ་དོན་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་འཛིན་དོར་མྭ་གུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའི་”་ 


2 









རླ སྒོ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེ༔ ་ཀྱི་ལམ་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ་ གོང་དུ་ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པའི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ཐོས་ནས། དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པ་སྟེ། གསོལ་པ། ་ 
ཤཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལམ་དང་། ྦ ལམ་མ་ཡིན་པ་སྟོན་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། དོན་གྲངས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་་”” 





ཁུ དམ་པ རྣ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ལམ་དོར་བ་མེད་པའི་དོན་བསྟན་པས་གསུངས་ཏེ། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དོན་དེ་ཡང་བརྗོད་མོད་ཀྱི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ་ཞེས་” | 











༥ ༄༅། །པ་ནས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཚད་མར་བྱས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ཆོས་གང་ཡང་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན། འགོག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ 
དོན་དེ་ཡང་བརྡོད་མོད་ཀྱི་ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ནི། ཐ་སྟད་དུ་ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་འཛིན་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ལམ་འདོར་བར་ཡང་བརྗོད་མོད་ཀྱི་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་སྤྲོད་པ་མ་ 









ཡིན ། ཁ ཉན་རང་གི་ ༢! འགོག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྣ །ག སུམ་པ་ ལ་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། ྦ གོང་དུ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ འགོ ག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ལས་ འཕྲོ ས་ན ས། གསོ ལ་བ། ཛུ བཅོམ་ ལྡ ན་ འདས་དེ་ལྟ ར་ཤེ རཾ" ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་བསྐྱེད་པ་མ་ལགས། འགོག་པ་མ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའོ། དེ་ལ་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་"” 
སྤྱོད་པས་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པར་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་གསལ་བར་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 







༨༨༦༢ „8189 .&38.9. 





ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་འཛིན་གཏོང་མི་བྱེད་པར་བསྟན་ལ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཚད་མར་བུས་ན་ཞེས་པ་ནས། འགོག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་ནི་འཐད་པ་བསྟན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་བསྙེད་པ་ཡ་ ¬ 


| སྩལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་ཏེ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་ 

2 རོ་། །དངོས་པོ་ལྡན་དང་མི་ལྡན་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། སྔ་མ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གོང་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བ རྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་དྲིས་པ་སྟེ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
རླ ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་རྒྱས་བཤད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས། 
° འདི་ལྟར་གཟུགས་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་””་ ྦ 
གྱིས་བསྟན་པ་ནི། ལྡན་མི་ལྡན་གཅིག་དང་ཐ་དད་དམ། འདུ་འབྲལ་གཉིས་སྟེ་དེ་དག་གི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱིས་རྒྱུན་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ལ་སེང་གེ་བཟང་པོས་བཤད་དོ། །ཡང་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་ 
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༧ ༄༅། །གཅིག་པས། ལྡན་མི་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་གཉེན་པོར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ལྡན་མི་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་ཡུམ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །གནོད་འཇོམས་ལས་ནི་ལྡན་མི་” 
ྒ ལྡ ན་གཉི ས་ཀྱི་དོན་ ལ། གཟུག པ་ ལ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོ་ ~་ད་༢།ར'་ བྲ ལཿ ར་བྱའོ། །མི་ལྡན་པ་བསྐྱེད་པ རོ བྱའོ་ཞེས་བློས་བ སྐྱེད་པ ར་མི བྱའོ་ཞེས་ག སུངས་སྲོ ། གཉི ས་པ་དོན་བ སྡུ་བ་ནི། ར་ འབྱོ ར་དེ་ ལྟ = བྱང་ ཆུབ་་་” 
ངེ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །གཟུགས་སོགས་ལ་གནས་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མི་གནས་པར་གདམས་པ་དང་། མི་གནས་པའི་འཐད་པ་" 
༠ དང་།† དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
། ཤཱ ཉིད་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་གཟུགས་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ཏེ་”་ 
ཏི ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་གནས་བྱའི་གཟུགས་སོགས་མ་དམིགས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཉན་རང་གི་རིགས་འཇིག་་ 
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་ལ་ ག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཤིང་ཏོག་ཨ་རྤའམ་པ་ནས་ཟ་བར་འདོད་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་དགོལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 


ང་ 
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་ཨ་མྲ་ཟ་བར་འདོད་པས་དེའི་སོ་ནམ་བྱེད་པའི་དཔེས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསླབ་ཏེ། གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བྱ་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདིར་ཤིང་་ 
དཔེས་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་འཕེལ་བར་གསུངས་པས་རྟོག་པའི་རིགས་འཇིག་པ་བཀག་ནས། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་མི་འཇིག་པས་གཉེན་པོ་གསུངས་སོ ། །དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། རབ་ 


་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་དང་ཞེས་པ ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ སླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྒྲའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཐ ད་པ་ནི། ; 
ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ས། ཤི ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ག སུངས་ཏེ། རྟོག་པའི་ཡུལ་དོན་ དུ་གཉེ ར་པབ་ སེ ད་པ ས་བྱང་ ཆུབ ་དོན་དུ་གཉེ ར་བ ཀག་ན ས་གཉེན་པོ་ག སུངས་སོ། ། ] འག འ་ཞིག་་ 
་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དུ་ འགྱུར་བ་ཐོབ་པ རཿ འདོད་པ ས་ཞེས་པ་ འདི་ན ས་རྒྱུ མེད་ ལ་རྟོག་པའི་ག ཉེན་པོའི་ག ཞུང་ཟུག་པར་ འདོད 
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་དོ། - རྒྱུ་མེད་དུ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱ་མཚོའི་དཔེས་ཡུམ་ཆོས་ཐམས་་ ` 


` 830 

















༧ །ཅད་ཀྱི་སྒོར་བསྟན་པ་དང་། ཡུམ་གྱི་ཆེད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ཉིད་་” 

ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་ཀླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་པ་ལྟར། ཡུམ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་པས་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་" " 
འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུམ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་པས་ཡུམ་རྟོགས་པར་འདོད་པས། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བར་བསྟན་ནོ། །འདིས་རྟོག་པའི་ཡུལ་རྒྱུ་མེད་པ་བཀག་ནས། ཡུམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོར་བསྟན་པས་གཉེན་ 
པོ་བསྟན་ནོ། །ཕྱིར་རྒོལ་བ་ལ་དམིགས་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་པོ་དངོས་དང་། དེ་ལ་སྤྱད་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །འཕོང་གི་སློབ་དཔོན་ལ་དགྲས་མི་ཚུགས་པའི་དཔེས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་མི་་ 
ཏི མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འཕོང་གི་སློབ་དཔོན་ལག་ཚོད་དང་འབྱོར་པའི་ག ཞུ་ཐོགས་པ་ནི་་ 
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ཞེས་པ་ནས། བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་དཀའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་གཉེན་” 
པོ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། ལྟ་རྣམས་གྱིས་མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་་”་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། དགོངས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཇི་ལྟར་དགོངས་པའི་ཚུལ་དྲི་བ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་སངས་་ _ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་་ 
མཛད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ཇི་ལྟར་དགོངས་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་། དགོངས་པའི་དོན་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་”་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ྦ རབ་འབྱོར་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དེ། 
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མིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ནས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་”་ 
ིང།དག་མ་་དགངས་པ་མཛད་གོཞས་པ་ནས། ྦ གཉིས་པ་ནི་ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སརས་ཆུས་བཅོམ་ལན འདས་དམས་ནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གཟུགས་སུ་”་ 
དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། གསུམ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གནས་མང་པོར་ཡང་བསླབ་པར་མི་བགྱིད་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་གིས་ནི་མི་དམིགས་ཿ སོ་ཞེས་ 
པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ནས་འཁོར་དེའི་ནང་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་མེ་ཏོག་མན་ད་ར་བ་མང་པོ་ཐོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཏོར་ཏོ། ། 
མངོན་པར་གཏོར་ཏོ། །རབ་ཏུ་གཏོར་ཏོ་ཞེས་པས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ཚུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞན་སྟོན་པ་དང་། །ཞེས་པ་སྟེ། དེའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། དགེ་སློང་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལུང་སྟོན པ་་ ྦ 
ཡུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། ' །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུང་བསྟན་པའི་རྒྱུའི་མཚན་མ་དང་། དེ་ལ་དྲི་བ་འགོད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དགེ 
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སློང་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཙམ་ཡང་སྟན་ལས་ལངས་ནས། ཆོས་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ལ་གཟར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 
་བོ་སྙན་ལས་ལངས་ནས་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་རྒྱུ་ཅི་ཡི་རྐྱེན་གྱིས་འཛུམ་པ་མཛད་ཅེས་པའི་བར་རོ། གསུམ་པ་འི། དསང བར་ག །ཚེ་དང་ཞུན་པ་གུན་དགའ་ 
་པ་ཀུན་དག འ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཀུན་དག འ་བོ་དགེ་སློང་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པོ་འདི་དག་ཅེས་པ་ནས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་མངོན་པར་འབབ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུང་སྟོན་ 
་པའི་རྒྱ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོ ན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཀུན་དག འ་བོ་དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་་་ 
ཞེས་པ་ནས། སྒྱ ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་སྤྱད་པར་འདོད་པས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱད་པར་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་མི་བསླྲ་བ་དང་། ། 
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° ༄༅། །སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་པ་ཉན་རང་དུ་མི་ལྟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། པཱ སངསྦྱ་ཆོས་སུ་འྱགུར མོད ཉི་ཞིས་པའི་བར་རོ། ། 
ཀད གཉིས་པ་ནི། འོན་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡི་རྒྱུ་ཚ 
4 ནི་ཡོངས་གཏོད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་གཏད་པ་དང་། ཚིག་མི་ཉམས་པར་གཏད་པ་དང་། དོན་མི་ཉམས་པར་གཏད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཏད་པ་དངོས་དང་། གཏད་ 
¿' པ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཁྱོད་ལ་གཏད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ངེས་པའི་ཚིག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་ཟིན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ཏཾ གཉིས་པ་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ཟིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དགའ་བ་དང་། མོས་པ་བསྟེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། 


ཏད་པ་དངོས་དང་། གཏད་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་སྟོན་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་དང་ང་ལ་སྡུག་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ངའི་གདམས་ངག་གོ་”” 
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ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཚིག་མི་ཉམས་པ་དང་། ྣ མང་དུ་གཏད་པ་དང་། ཚད་མེད་པར་གཏད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་གཏད་པ་སྟེ། དོན་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་པའོ། 





།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་”” 


དོན་དང་། འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་”” 


ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་ལས་ཕན་ཡོན་འབྱུང་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པ་”་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་ན་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་སངས་”་ 
རྒྱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་འགྲེས་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུམ་དུ་བསྟན་པ་ནི། དགའ་བོ་དེ་བས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་” 


དང་པོ་ 


ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་མི་ཉམས་པར་གདམས་པར་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་། ག 


ཏད་པ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། ། 
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ཝེ དནྐི། ཀོཀ་གའབོ་ལ་རོ་ཱ་ིན་པ་དག་པོའདདག་ཡང་དངཡ་དུ་ོངས་མོ་གཏདདོ།།ཅྫེས་མོ་གཏ་ག་ཞིས་པའོ། །འབད་པནོ། 
གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། མཛོད་འདི་ལས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ལང་ འད འ་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་” 


ཤཱ པའི་བར་རོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དེ་ཐོབ་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུ། །ཞེས་སྔ་མར་ཡོད་ཀྱང་། མདོ་ལས། བསོད་ནམས་མང་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་སྔར་ཡོ། ད་པས་མདོའི་གོ་རིམ་ལྟར་བཤད་ན་བསོད་” 


(¿4 ནམས་མང་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་མདོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེ་ཁློད་ཀྱིས་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཉན་ཐོས་ཟུར་ཙམ་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་་ 
སུ ཅན་གང་ཅི་སྟེད་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། ཡང་དག་པར་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། ཡང་དག་པར་གཞོག་པ་ཡིན། ཡང་དག་པར་འགོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་”་པ 











ཏཱ ཐོབ་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུར། །ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ | 
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ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་གནས་སྐབས་མེད་དེ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱིའི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་ལ་ 
གསུམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དུས་སུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མེད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའི་རྒྱུ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོན་པའཾ། །དང་པོ་ལ་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། དཔེས་མཚོན་པའི་དོན་་ ་ 

 ནོ། །དང་པོ་ལ་རྫུ་འཕུུལ་མཛད་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་སླར་བརྟུལ་བ་དང་། འཁོར་རྣམས་ལ་མི་སྣང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་་་” 

་ ༧ འདུ་མཛད་པ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དུས་གང་གི་ཚེ་རྫུ་འཕྲུལ་མཛད་པ་ནི། ཡུམ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ་ཞེས་པའོ། །གང་གིས་མཛད་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སོ། །གང་གི་ངོར་མཛད་པ་ནི། 
*ཾ་ འཁོར་བཞི་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཞེས་པའོ། །གང་མཛད་པ་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ཞེས་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཛད་པ་ནི། མངོན་པར་འདུ་མཛད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སླར་ཡང་ཟྫུ་འཕྲུལ་བརྟུལ་བ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞེས་པ་ནས། མི་སྣང་བར་””་ 
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,_ སོར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པའི་སྙིང་པོ་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཚོར་བ་བོ་མེད་དོ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། 





༄༅། །ཀྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། མི་སྣང་བའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནོ། པ དེ་དག་གིས་མི་མཐོང་བར་ཀྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱའོ། ྦ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


བརྟུལ་བར་མཛོད་པས་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་གཏན་ཚོགས་སུ་སྦུརརོ། །རྫུ་ 
འཕྲུལ་མི་སྣང་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མིག་ལམ་དུ་མི་གདའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དཔེས་མཚོན་པའེ་དོན་བསྟན་པ་ 


ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞེན་དུ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་ 


བར་རོ། །རྨི་ལམ་དུ་མི་སྣང་བ་སོགས་དོན་བཞི་སྨོས་པ་ནི་བདེན་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་བཞིའོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་དངོས་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་དེ 





དཅི་ མ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། ྦ ཤ་སྟག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ད་པ་པོ་མེད་པར་བསྟན་ནས། ཤུན་རྫོབ་ཏུ་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་སོ་ 





།གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་་ ་ 
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5 3 1.6.® 1:61. 092. 











༄། །བསྟན་པ་དང་། རྒྱོས་པར་བཤོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་བཟུང་བའམ། བཅོལ་བར་བཟོད 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མི་ཟད་པ་དང་། དབེན་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་ཀྱི་ཚད་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། དོན་ནི། 


ཀུན་དག འ་བོ་ འདས་པའི་དུས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ད གྲྭ་བཅོམ་པ་ཞེས་པ་ ན ངར ད ་ ཆོས་སྟོན་པའི་སངས་ རྒྱས་བཅོ༔ ས་ ལྡ ན་ འདས་དེ་དག་ ཀྱང་ཤེ ར་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོ' ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ ལ ས་བྱུང་སྟེ། ཤི ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོ( ལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་མ་ཟ ད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད གཉི ས་པ་འབྲ ད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དག འ་བོ། ཤེ ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོ' ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟ ད་པ རྭ་བྱ་བ ར་སེ ཌཾ། ས་པ་དེ་ནི། ན མ་ར ཁ འ་བ ད་པ རྭ་བྱ་བ ཀ།༡༡༡༡༡༤ ་ 






པ་ནི་ཞེས་པ་ན སཾ། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ནམ་མཁའི་དཔེས་ཚད་དང་མཐའ་བཟུང་དུ་མེད་པར་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཚད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ྣ ཀུན་རྫོབ་”་ 
ཏུ་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཚད་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 





་°_ 841 








སེམས་པར་ཟད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། རྨོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་མ་ཟད་ནི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕར་ 
# ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་དང་པོར་བསྟན་པ་ནི་མཆོག་གི་རིམ་པའོ། །གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། གཏན་ཚིགས་གཉིས་པ་བསྟན་པ་ནི། 
±, ཆོས་དེ་དག་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད། ཟད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའོ། །འདི་དག་གིས་ཡུལ་ཟད་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། ཟད་པ་མེད་པར་རྟོགས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ 
*' བསླབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྡགས་ཀྱི་དབང་པོ་བཀྲམ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་བཀྲམ་པ་ནི་རྫུན་མི་གསུངས་ 

བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕང་དག་པར་སྟོན་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྫུན་མི་གསུངས་པ་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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༄༅ 








། 
པའི་ཆོས་མི་ཟད་པའི་མཛོད་ངས་བཤད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡུམ་འདི་ལ་བསླབ་པས། རིགས་ཅན་གསུམ་གའི་འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་པ་དང་། གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་པ་དང་། སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་*”་ 
དག་པར་རིག་པའི་སྒོ་ཡིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་”་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུངས་ངས་བསྟན་པ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།། དད ཡཿ ངས་སུ་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་དེ་གསལ་བར་བྱས་པའོ།། དོ བཞི་པ་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་དྲིས་” ྦ 


རཾ 


ལན་གྱཾས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། ཞུ་བའི་ཚིག་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མི་བས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མི་བས་པ་ནི་མི་ཟད་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་མི་ཟད་”་ ྦ 





།ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་དོན་གཞན་ལ་ཤོ་ ད་ཅིག་ཅེས་གདམས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལས། གང་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐིག་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དོམོ་ | 
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༄༅། །རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། མི་ཟད་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མི་ཟད་པའི་དཔེ་དོན་ལ། དཔེ་ནམ་མཁའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནས། བསྒོམ་པའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་” 
འགྲེས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གཟུགས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་་་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ་ 
གཉི ས་པ་རྟེན་ འབྲེ ལ་མི་ཟ ད་པའི་རྣ མ་པ ས་ཡུམ་བ སྒྲུབ་ ཚུལ་ ལ། རྣམ་པ་བསྒོམ་ཚུལ་བཤ ད་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་བཤ ད་པ་དང་། རྟེན་ འབྲེ ལ་རྟོགས་ མ་རྟོག ང་ ཀྱི་བྱེད་པ་བཤ ད་པའོ། །དང་པོ་ (ལཾ རྒྱས་“”ཝ 
པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་མ་རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ 
མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ 
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དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ ས་བསྟན་ནོ། མོ ཟོད་པའི་ོམོ་པ་བསོམོས་པསོ་ཡཱམོབསྒྲུབ་པརཾ་བསྟན་པའདིསརྲི། ེ འགོག་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ ལས། ཞེས་སོགས་་་ 
' „ ཟིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གི་དོན་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་ཟད་པ་མེད་པར་བསྟན་པས་ནི། དོན་དམ་པར་འགོག་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མེད་པར་བསྟན་པས་ན། འགོག་པ་མེད་པའི་དོན་བཤད་དོ། ། 





4. རྟེན་ འབྲེ ལ་མི་ཟད་པ རཀ སྟ ན་པ ས་ནི ། དྲི་མ་ཟ ད་པ་མེ ད་པའི་དོན་བཤ ད་པ ས། རྣ ཧ་ར ར་རྟོག་རིག ས་ཅི་ཞེག་ཟ ད། ཆེ ས་པ་དང་། དྲི་མ་གདོ། ད་ མ་ནས་མེ ད་པ་ཕྱི་ འབྱུང་མི་སྐྱེ་བ རྭ་བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ རྒྱུ་མེད ཤཿ 


་ ༣༡༨ 
༡ྭ 


| པས་སྐྱེ་མེད་རྣམ་པ་ཅི་ཞིག་འཐོབ་ཅེས་པས་བཤད་དོ། །རྟེན་འབྲེལ་བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཐར་ཐུག་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་དང་། གནས་སྐབས་ཉན་རང་གི་སར་མི་ལྟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 


ཤཱ ~¬ འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞེས་པ་་” 








ྒ ནས། བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་མ་རྟོགས་ཀྱི་བྱེད་པ་བཤད་པ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་གདོད་མ་ནས་ཟད་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་མ་རྟོགས་པར་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་་”” 
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༥༡༧ ༽༅༅། 








བཞིན་ལ་ཞེས་སོགས་ནས། དེ་ལ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརིས་ཞེས་པའི་བར་མདོས་མ་ཟིན་པར་འདོད་པ་དག་གིས་ནི་མ་རྟོགས་པར་སྣང་ངོ་། །རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡུམ་བསྒྲབ་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །།༈ གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་” 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ལ་ལྟ་བའི་ཚུལ་དང་། ལྟ་བའི" 





ྕ །པར་བལྟས་ན། དི་མ་ཟད་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་མི་འཐོབ་ཅེས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་པ་ནས། བྱེང་ ྕ 
ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འདིས་གཞན་གྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ལ། ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་མཛད་དོ། །གལ་ཏེ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་རྩིས་ཞེས་པའི་དོན་དང་མི་འགྲིག་་ 
གོ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མི་འཐད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཁོ་བོས་ཀྱང་མཚར་དུ་བརྩིས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་འགྲིག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་འགོག་པ་མེད་པའི་རང་” 
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མི་མཐོང་ཞེས་པའོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་བདག་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་བ་པོ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་་” ་ 
, བར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ྦ རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པ་ནས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བར་རྣམ་པར་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ` 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་རྟག་པའམ། མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ། སྡྣུག་བསྔལ་ 





བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་མཐ འབྲ ལ་དུ་ལྟ་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། ཡུམ་ལ་སློབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྟེན་འབྲེ ལ་ལ་ལྟ་བའི་ཚུལ་དངོས་དང་། དེའི་འཐད་པ་བཤད་པའོ། ། 


ཌ དང་པོ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ན ས་ལྟ་ ཚུལ་ནི། ྦ = འབྱོར་དེ་ ལྟ རཿ བྱང་ཆུབ་སེ 5 ས་དཔ འ་སེ ཧྲ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་རྟེན་ཅིང་ འབྲེལ་པ ར་ འབྱུང་ བ་ ལ་རྣ མ་ང ར་ལྟ་བས་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ཞེས་པའི་་་ 


པར་རོ། །འདིས་རྒྱུ་མེད་པའི་ལོག་པར་རྟོག་པ་སེལ་ལོ། །དོན་དམ་པའི་ལྟ་བ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གང་ཡང་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ། 
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བཤད་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་”” 
པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡ ང་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ ཆོས་གང་གིས་བག་ཆགས་ཀྱི་་” 
མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ་བ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཚིག་སྔ་མས་མཐོང་བྱ་དང་། ཕྱི་མས་མཐོང་བྱེད་མི་མཐོང་བར་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཚིག་གཉིས་གཉིས་ 


གསུངས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་ལ་མཐའ་བྲལ་དུ་ལྟ་བའི་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ནོ། ། །།གཉིས་པ་ཡུམ་ལ་སློབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ ། 
འི་བྱེད་པ་དང་། གཉེན་པོའི་་ : 


གནོན་པ 





མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ལྟ་བའི་བྱེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཟིལ་གྱིས་ 





།བའམ། བདག་ཡོད་པའམ། བདོག་མེད་པའམ། ཞི་བའམ། མོ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མོ་མཐོང་ཞིས་པ་ནས། ནམོ་མཐོན་ོ་བར་དུ་སྦར་ཏོ་གསུངས་སོ། །ཉྟེན་འབྲེལ་ལྷལ་བའི་ཚུལ་། 
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ཆོས་ཡོངས་སྡུ་རྫོགས་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ ། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་མྱ་ངན་གྱི་ཟུག་ 
རྔུས་ཟུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཀླགས་མིནད གཏིང་མི་རྙེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་་”” 
རླ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དོན་མདོར་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ནས། ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་ | 
. རྫོགས་པའི་ཐབས་ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
(8 ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་ཞིང་སྦྱིན་པ་དེ་དག་ཡོངས་”་ 
སུ་གཏོང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རཾཔ་ འབྱོ ར་དེ་ལྟ ར་ན་ བྱང་སེ ནཾ ས་ཆེན་པོའི་ཤེ ས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོ: མ་པ་ཡོ: ངས་ སུ་རྫོག ས་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ པའི་བ ར་གྱིས་བ སྙན་ཏེ། ག ཞན་དོན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་དགེ ་བའི་ རྩ་བ་”" 
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།རྣམ་མཁྱེན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྟེན་འབྲེལ་ལ་རྟག་མི་རྟག་སོགས་སུ་མི་མཐོང་བ་ནི། །འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་དང་པོ་གསུམ་གྱིས་ 
བསྟན་ནོ། །གཉེན་པོའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ནི། _ ཡང་དག་མཐོང་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞེས་པའི་དོན་བཤད་དོ། །འདི་མདོས་མ་ཟིན་པར་འདོད་པ་དག་གིས་ནི་ཡུམ་གྱི་དོན་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་མ་བརྟགས་པར་” 
རེ སྣང་ངོ་། །ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། དད བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུ་མཐོང་ལམ་རྩེ་མོ་སྟོན་པ་ནི། སྦྱིན་སོགས་རེ་རེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན་ལྔ་ལྔ་ཚང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ་ དེ་ནས་ཚེ་་ 
| 4 དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ་དོན་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་སྦྱིན་པ་ལ་ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ཚང་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཚང་བའི་ཚུལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་” | 
ལཾ གསའ་ིམས་དཔའ་ཆནཔོསནཔའིཕརོལཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་གིང་ཚུལ་ཁིམ་ཀིཕརོལཏུཡིན་པཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 

÷ གཉིས་པ་སྦྱིན་པའི་བཟོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ 





བཤ 12 ༄། 
-ཟ 














འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པའི་བསམ་གཏན་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ 
ཟླ ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཤེས་རབ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།། དར མི་ཟད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །། 
/ | ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན་ལྔ་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ནི། ྦ དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་” 
ྭ རླ གནས་པའི་སྦྱིན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་” 
(8? བར་ཏེ། ལུས་སམ། ངག་གམ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ྒ ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། ཟས་འདོད་པ་ལ་ནི་ཟས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་སྦྱིན་པ་སྤྱོད་ཚུལ་” 
བསྟན་ནོ། །རྗེས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལ་དངོས་སུ་སྦྱར་ཡང་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་སྦྱར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནང་ཚན་གྱི་བཟོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ༠༠༠༠ 














༄༅། །ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ: ངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་”་” 
འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་་”་ 
པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ནས། ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་” 
ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོ། ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་གན ས་ཤིང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ: ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ་ ལག ས་ཞེས་པ་ན ས། རཱ་ འྱོ ར་དེ་ ཌྟ ར་ན། བྱང་སེམ ས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གན ས་ན ས། 

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། ཅི་ནས་ཀྱང་མི་གཏོང་མི་འཛིན་པ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ྒ བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས། ་ ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་སྔར་སྦྱིན་པ་་ 
དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ངོས་བཟུང་བར་བྱའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་གནས་ནས། ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བརྩོན་” 
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ལོགན་ཤིང།ཉོན་པའཔ་རོལཱ་པ་ོངོ་ཇ་པལགོས་ི་ོགས་ས་ོད་ཉི།།ཐོག་མར་ཤོ་ནོལ་གས་ོལ་ན། བཅོམ 
ྦ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་*”་ 


3 ཞེས་པས་མདོར་བསྟན ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྟོང་བྱ་བའམ། ཏ ི་སོངཞེས་བུ་བར་མི་དམིགས་སོ། ། །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བའམ། མི་སྟོང་ 


¿ ཞེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་མ་དམིགས་པའི་འགྲེས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། དེས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །། 
ཤྭ ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལ་གནས་ཚུལ་ལ། དང་པོ་སྦྱིན་པ་ལ་གནས་ཚུལ་ནི། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཟས་སམ། སྐོམ་མམ། བཀཞོན་པའམ་ཞེས་པ་ 





/ ནས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཚུལ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་” 
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ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ཚུལ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་གནས་ཚུལ་ནི། 
- གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། _ །བསམ་གཏན་ལ་གནས་ཚུལ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་་”་ 
/ ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། མདོར་བསྟུན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། རྟོགས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལ་འཇུག་ཚུལ་་”་ 
8 ང་། མཐར་གནས་ཀྱི་སྙོམས་འཛུག་དགུ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་་་་ 
མཐུན་པར་སོམས་པར་འཇུག་ཅིང་རྣམ་པར་ལྡང་ངོ་ཞེས་པའོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བརྒྱད་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་མི་”” 
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_ ༧ ༄༅། །མཐུན་པར་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་རྣམ་པར་ལྡང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ྦ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ལྡང་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཕྲེང་གཅིག 
ག །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནེ། དགུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་དང་། ཚོར་བ་འགོག་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། 
རླ རྣམ་པར་ལྡང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། སྟོམས་འཇུག་དགུ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །འདིར་བོད་དག་གིས་སྦྱིན་སོགས་རེ་རེའི་ནང་དུ། དྲུག་དྲུག་ཚང་བར་འདོད་ཀྱང་། མདོ་ ལས་རེ་རེའི་ནང་་ 
.[ དུ་ལྔ་ལྔ་ཚང་བ་ལས་མི་སྣང་ངོ་། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་རེ་རེར་ནི། །དེ་དག་ཕན་ཚུན་བསྡུས་པ་གང་། །སྐད་ཅིག་གཅིག་པའི་བཟོད་པ་ཡིས། །བསྡུས་པ་དེ་འདིར་མཐོང་བའི་ལམ། ཞེས་ 
ཀཾ པའི་ དོན་ཀྱང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྟོགས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པས་བཤད་དེ། འདི་ལ་གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྤང་བྱ་རྣམ་རྟོག་སོ་སོའི་གཉེན་པོའོ། ། 
དང་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་དང་། དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དྲེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་པོ་དག་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པོ་དེ་དག་ 





ཅིས 
1༩༼ 
2 














ྦ །པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བཅཅ་གཉིས་ཡུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་གཉིས་སུསོ་སོར་ཏྟོག་གོ་ཞེས་འབྱུང་ཇོ། དྲ འདི་སེང་གེ་རྣམ་བསྦྱིངས་ཀྱི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སྒོམ་ནས། དེའི་མཇུག་” 
ཐོགས་སུ་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་ལ་འཇུག་པར་མངོན་པས། སྦྱོར་དངོས་གཉིས་ཀྱི་བར་གྱི་མཚམས་འཛིན་དུ་མངོན་ནོ། །སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་གཉིས་བྱེད་པ་ནི། མདོ་དང་མི་མཐུན་པས་དགག་པར་བྱའོ། །དངོས་"་ 
གཞི་ཐོད་རྒལ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱཾངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་རྣམ་པར་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་ 


ྲན་ ༄༅། 






¦. ཅི ཨི ཨེ 


འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདོད་པས་དབེན། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པ། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དག འ་བ་དང་། བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ ༤༡༡༧༠༠༧ 


འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོད་རྒལ་དེ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པས་དྲི་བ་བཀོད་ནས། ལན་ལ་ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་ནི། རབ་འབྱོར་” 


_ ¡£ གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་དང་། ཚོར་བ་འགོག་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། འགོག་སྟོམས་ཀྱི་བར་དུ་གང་ཡང་མ་སྤེལ་བས། ལུགས་མཐུན་དུ་སྟོམས་་ 
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པར་འཇུག་པའོ། །ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོ་ནི། འགོག་པའི་ 
འཇུག་གོ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྒྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ལས་ལངས་ནས། འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་སྲིད་་ 
. རྩེའི་བར་གནས་བརྒྱད་ལ་འགོག་སྟོམས་རེ་སྤེལ་བ་དང་། མཐར་འགོག་སྟོམས་ལ་གནས་པས་བསྟན་ནོ། །འདིར་འགོག་པ་དང་། འགོག་པ་སྤེལ་བར་འདོད་པ་ནི་མ་དག་པའོ། །འབུམ་འདིར་ནི་ནུད་ཆུང་གི་དོན་་ 
རཱ མི་སྣང་ངོ་། །ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོ་ནི། འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་སུ་ བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ ནས། མཉམ་པར་མ་བཞག་ 
@ཿ པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྙོམས་འཇུག་དགུ་དང་། མཉམ་པར་མ་བ ཞག་པའི་སེམས་སྤེལ་བའི་དོན་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་་” ། 
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། །གཏན་གྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།ཐོད་རྒ་ བཤད་པའོ།། །།༈ གཉིས་པ་སྤང་བྱ་ཆ 
སོ་སོའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། གཉེན་པོ་རང་གི་ངོ་བོ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་གཉེན་པོ་དང་། འཇུག་པའི་ཕུལ་ཅན་གྱི་གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་བཤད་པ་” 
དང་། བཏགས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་གཉེན་པོ་དང་། བཏགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་བརྟེན་པའི་གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། གཉེན་པོ་བཤད་པའི་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་། གཉེན་པོའི་ལམ་ཉེ་བར་་” 
དགོད་པ་དང་། གཉེན་པོའི་ལམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་དང་། ལམ་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གོ །དང་པོ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བཤད་པའི་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་། ® 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་འཐད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གང་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་”་”་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནི་ཐ་སྟད་དོ། །དོན་དམ་པར་བཤད་པར་བསླབ་པར་མི་བྱ་ཞེས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་བསླབ་པར་བྱ་བ་” ྦ 
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མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐ་སྟད་དུ་བསླབ་པོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་དམ་པར་བསླབ་པར་བྱ་བ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 
མདོར་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་སྟེ། ྦ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་འདི་དག་རྒྱས་པར་བསྟན་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ྦ 
‡ པའི་བར་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་ཤེས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞེན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཤེས་པའོ། །རྒྱས་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་རང་གི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པའོ། །དེ་ལ་ཚིག་གིས་དོན་ 
རློ ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། མདོ་དང་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དོན་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པས་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་“”་ 
*' ཀྐྱེས་དོན་དེ་ཉིད་སྨར་ཡང་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་པས་མདོ་དང་རྒྱས་པ་"” 
ཤེས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ངོས་བཟུང་སྟེ་བསླབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་དང་། སྔར་གྱི་འཕྲོས་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་དགོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ་ 
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༧༠ ༄༅། །འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ 

ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་དེ་” 
.' བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ་” 
ླུ ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་སྔར་གྱི་འཕྲོས་དོན་ནི། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཤེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་* ¡ 
ཀཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་ནི་སྔར་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་གཞུང་གི་ལྷག་མ་འདིར་འཆུགས་་” 
ˆ པར་མངོན་པས། གཞུག་འགྲེས་སྔ་མའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྦྱར་ན་ལེགས་པར་སྣང་ངོ་། །བཞི་པ་ལ་དང་པོ་དོགས་པ་དགོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་འཚལ་བར་་ 














།དང་། དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གང་གིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྟོགས་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་གྱི་རབ་དབྱེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མདོར་བསྡུས་པ་སྟེ། མདོར་བསྡུས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ལ་སློབ་པའི་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 
„ གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། འདི་ནི་ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་”” 


ཤྩ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འདོད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མདོ་དང་རྒྱས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། སྟངས་བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་དང་ཞེས་པས་བསྟན་པའི་རྟོག་པའི་”” 
ཤཱུ གཉེན་པོ་ལ། གཉེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤང་བ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བར་བསྟན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་མང་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་ 
་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ་་ 


ˆ པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 


རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ བ་སེམས པའ་སེམས་་ 
། ན་བྱང་ཅུ་ ད 
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_ ཡོན་བསྟན་པའོ། 











ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་བས་ན་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འདོད་པའི་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྒ །བཞི་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ 





།དང་པོ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ལས་ཞེས་པ་ནས། བརྟག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


ྦ པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ་ 
རལ སངས་རྒྱས་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཟིན་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་ག ཞན་ཡང་བསྟན་པའོ། །དང་” 
/ ཕོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དགོངས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་”་ 
པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། . མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་མཉེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གནས་སྐབས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་*”་ 
ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་པ་མཛད་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །འདི་ལ་ཡང་གསུམ། ཕུམ་ལ་སྤྱད་པས་སངས་རྒྱས་མཉེས་པ་དང་། ཡུམ་ལ་བརྩོན་པར་གདམས་པ་དང་། བརྩོན་པའི་ཕན་”་ 
གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
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ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དྲུག་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་ཡང་འབྱུང་བ་ལ་ག 





།རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བརྩོན་པའི་ཞེས་པ་ནས་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དུས་ཐུང་ངུ་བསྒོམ་པས་ཀྱང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་། དུས་རིང་པོ་བསྒོམས་་” 
པས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། དེའི་བསོད་ནམས་ནི་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་” 





' ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྦྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ད་ལྟར་བྱུང་བ་འདི་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་དངོས་ཀྱི་”་ 
དོན་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སྐད་ཅིག་གམ་ཞེས་པ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་་ 


པ་ནས། འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་པར་རིག་པར་བྱའོ་””་ 





༡༨༢༡༢༨༨༦༧༢༩༥༢༢༡༤༢༡༦༡༢༡༠༥༢༢༢༠༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༥ ༥༢༢༢ ༢༤༢༢ ༡༢༢༢ ༢༢༢༢ ༢ར༤༢༥༥༢ར༢༦༢༥༥༦༥༩༢༦༥༢༢༢༥༢༢༥༢༢༢༢༢ ༢༢༢༢ ༢༢༢༢༢༢༢༢༢༥༢༢༢༥༢༢༥༡༢༡༤༦༡༣༤༩༧༠༥༡༢༤༤༠༢༢༠༢༠༥༢༢༢༠༢༦༢༦༢༢༥༢༢༢༢༢༠༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༨༧༢༢༢༢༢༢༧༢མ༧༢༠༧༠༧༢༢༢༤པ༩༠༢༠༢༢༤༧༠༢༢༢༢༢༢༢༢༢པ༢༢༢༧༠༢༢༤༦༤༥༢༡༧༢༢༢༢མ༢༨༢-༢༢༢༢༢༠༨༢༢༧༢༢༠༢པ༥༠༥༢༦༢༦༠༢༢༠༠༨-༢༤/༢༧༤༢༧༨༢༢༢༢༢པ༢༧༢༢༢༢༠༧༢༧༢༢༢༢༢༧༢༧༢༠༢༨༢༢༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༥༢༢༢༢༠༢༧༢༢༢༩༠༢༩༢༠༠༢༢༢༢༢༢༩༢༢༢༠༡༢༢༢༢༢༢༢༢༠༣༢ 








སུམ་སྟེ། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒོམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བ་དང་། ཤེས་ ྦ 
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ྦ རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། མཆོན་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་དེ་དག་ལ་ལེགས་པ་འདི་དག་ཡོད་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱ་འགྲེལ་འག འ་ཞིག་གིས་རྒྱན་དང་མདོ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི་ནོར་བ་བྱས་སྣང་ངོ་། 





།བཅུ་པ་ལ་གཉིས་མདོར་བསྟན་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ལ་མཁས་པར་་་ 


༧༧ 


རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན་པ་བཞི་ལ་མཁས་པའི་དོན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་ ྦ 


པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཤེས་རབ་མྱུར་བ་ལ་མཁས་པ ར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་འགོད་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་་ 
ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལས་བཟློག་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཡོ ན་ཏན་མེད་པ་ལས་བཟློག་པ་ལ་རྟོག་”” 
པའི་གཉེན་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལས་བཟློག་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 
ད ལེ ག ས་པའི་ ལམ་ནི་རྣམ་་”” 
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།གསུམ་ལ་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་པའི་རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་གཉེན ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་” ི 
བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འོག་ཏུ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་སོགས་ཚིག་གསུམ་སྒོས་པ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པའོ། །དྲི་བ་དང་པོའི་ལན་གྱིས་ལེགས་པའི་ལམ་དང་པོ་སྟོན་པ་ནི། བཅྲོར། ༠༠༠༠༠༠ 
ྦ ཧཱ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ཞི་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལེགས་པའི་ལམ་གཉིས་པ་མཐོང་ལམ་སྟོན་པ་ནི། གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཇི་ 
./' ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལེགས་པའི་ལམ་གསུམ་པ་བསྒོམ་ལམ་སྟོན་པ་ནི། གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་””་ 
` ཤུ ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། . བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །སྒོམ་སྤང་འཇུག་པ་བཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟི ན་ནོ། །ལྡོག་པ་བཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ“ | 


- སྟོན་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་གཉིས་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་གཉིས་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཞེས་པ་ནས། 






་པོ་ལ། ལམ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བསདྲཾ་བ་གསུམ་དགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདསརོ་ 
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དཀ སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དྲི་བ་འགོད་དོ། ྦ །ལན་ནི། 
ོ; ཐེག་པ་དམན་པ་ཡིད་བྱེད་དང་ཞེས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བབཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པས་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་”” ྒ 


རླུ སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མི་འདོར་བས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་པྱའོ། ། 


ཟེ དེ་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒོམ་པ་དང་ཞེས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རྤ དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསྒོམ་པ་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་འོ་ན་ཅི་ལགས། མ་བསྒོམས་པས་སམ། །ཞེས་པ་ནས་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསྒོམ་མི་"”པ 
བསྒོམ་དག་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་འོ་ན་ཅི་ལགས། བསྒོམས་ཀྱང་བསྒོམས་ལ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟློག་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་འོ་ན་་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམོས་དང་པོ་བསྐྱིད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བསྙོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
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།ཅི་ལགས། སྒོམ་པ་ཡང་མ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཅི་བཞེན་དོན་མིན་རྣམ་རྟོག་པ། ཞེས་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞེས་པ་ནས། དེ་ 
, བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་དག་གིས་ལྡོག་པ་བཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། 
.„/ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནས་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པས་བཏགས་སུ་““” 
ླ མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞིས་བསྟན་ཏེ། ྦ སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་སྟོང་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་དང་། ` 
3 བཏགས་པའི་སྟོང་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་བཞིའོ། དང་པོ་ལ་དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ལ་རྒོལ་བའི་ཚིག་གིས་བདེན་པའི་དོན་སྤོང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱི་་ 
ཱ ཚིག་གིས་དེ་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པ་དང་། སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཅེས་པའི་ཚིག་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲིས་ལན་གྱིས་་ 


ྦ བཱུ ཐོ 





0 "༩ ་་ཐཡ་་"'" *# ་་བཅ་ི་་” "” ་"""་ཚ་༤་”"ཨངལམ་་ 











® ཡེ ཕུ 


„© 8) .&@ི.) 8 





རར ཡོད་དམ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་ཇི་ལྟར་གདགས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 


འའ 








སཾ ༣ ༥ ༩ པ་པ འང་༢༤ཐལ ལམ ༧་ལ་ ལ བ་ལྕྔབས ༣༥ ཁང ་ཨ་ ་ཨ་པ་་ ༠༤༥ ཁ་ཀྷ་གྲགལ་ལང་ར་ ༤་༥ ལས་ཅང་གྲག་འ། ༠ ༤ ཛྫ་མཆལ་ ༽ ་གླང་ཁབ་་་ཚལ གགས ཁ་ ཆ་ ༤༣ ལབ ར་ལ སང་ ༧ "་་སས་་ལ་མརྲ་རུ ་མཁ་ཁལ་འ་༠ ༡" ང་ ཁ་ཏ ་གསགང་ཁཆ་ ཆ་མྫམ་ཚག་ ཀ་ ་ལ་ ` །ཏ་ཡ་ཡག་ 





། །འདས་ཅི་ལགས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལཏྭིན་པོ་གདགས་སུམོ་མཆོས་པ་ལགས་སམ་ཞིས་པ་ནསོ། མོ་པོ་བམོས་ཅོད་མའིན་པ་ཉིད་གདགས་སམོ་མཅོས་པ་ལགས་སམོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ 
གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་ཙམ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གདགས་སུ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་རུང་སྟེ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གདགས་སུ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་བཏགས་པ་ཙམ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བཤཞི་པ་རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དགོད། 


ལན་བསྟན། བསླབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་མ་མཆིས་པར་”་ 
འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་ཇི་ལྟར་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆད་པར་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་དམིགས་སུ་”་ 
།གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 








8755  ་ 









. ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལྷ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་གཟུགས་ལ་བསླབ་པ་དང་ཞེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་འགྲེས་ཀྱི་ཐ་མར་མི་””” 
བགྱི་ཞེས་གསུངས་པ། གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྦྱར་ནས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་བསླབ་པར་མི་བཀྱི་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །སྟོང་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ། ཇི་་ 

རཾ ལྟར་སློབ་པའི་ཚུལ། སློབ་པའི་རང་བཞིན། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ་དྲབི་བ་དང་བསྣན་པ་མེད་པར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ 

རློ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དི་བ་དང་བསྟུན་པ་མེད་པ ར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་ 


༧” པ་ནས། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། ལན་ལ་རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བསླབ་བྱ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ ལ་  ། 
| སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པར་མེད་པར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སྟོང་པར་ལྟའོ་ཞེས་པའི་་ 
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༣༧ ༄༅། 






])&®.8.ཡ 





༡ ༨ ༼༈ 
༦༡ 





།བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ ་ནས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། གསུམ་པ་ལ། སྤྱིར་ཡུམ་ལ སྤྱོད་པ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་དང་། 
ལ ས་དང་པོ་པའི་སྤྱོད་པ་མི་ འབྲ ད་པ་སྤང་བའོ། ། དང་པོ་ ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོ ལ་པ། བཅོ ¬ ལྡ ན་ འདས་ག ལ་ཏེ་དེ་ ལྟ ར་གཟུག ས་གཟུག ར་ ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་པ་ན ས། ྐ བླ་མེ ད་བྱང་ ཆུབ་བླ་མེད་བྱང་ ཆུབ་ཀྱིས་སྟོང་ན། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན། ཇི་ཉྟར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ལ་གཉིས་་ ¬ 






ཏེ། བདེན་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་མི་འགལ་བའི་ལན་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དྲིས་ལན་གྱིས་མི་འགལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ་ཞེས་པ་ནས། 
ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་བ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྨད་དུ་སྤྱོད་པ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་དོན་”” 











པའ ༄། 


ཤཱ གྱིས་གཉེན་པོ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་པ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་བ་དགོད་པ་དངོས་ནི། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ 








ཞེས་པའི་བར་ཏོ། དམིགས་པ་ལ་སྤྱོད་པས་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མི་དམིགས་པའི་སྤྱོད་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་སྟེ་དོན་གསུམ་གྱིས་་”” 
བསྟན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། །ཐལ་བ་དགོད་པས་རྟོག་པ་བསྟན། །ལན་་“ 
རཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་འདི་ནི་གཟུགས་སོ། །འདི་ནི་ཚོར་བའོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་ཆོས་ཐམས་ 


ཌུ ཅད་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ན་གཟུགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་དབྱེ་བ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ 
ཱོ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ྦ ཇི་ལྟར་བྱས་པས་གཟུགས་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཐོགས་ཀྱི་དེ་་”” 
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ྷ ཉར ཆོསྨ་ནམོས་རྟོགས་པར་མོ་བེད་དོ་ཞེས་པ 





འི་བར་རྣམས་སྤྲེལ་ནས 


། ཚོར་བ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞེས་སོགས་ནས། བློན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་རྟོགས་ ད 
པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ ། དམིགས་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་བྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ། ལྷག་མ་ཚོར་བ་སོགས་ལ་ཡང་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
_/  དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་གྱིས་དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་བྱེད་པ་བཀག་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ _ དདང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། 


ཀསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ྦ གཟུགས་ཀྱང་མི་དམིགས། ཚོར་པ་ཡང་ ་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མི་དམིགས་ན་ 


བཱ 


ཉིས་པ་ལ་དོན་དངོས་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། 


ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། འོ་ན་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ། ངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། '. 
གཟུགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ ་ 
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༢༩༩ ༢༦༩༤ 


(. 


པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའ་བར་རོ། །ལན་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 










པ་སྟེ་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྤྱིར་མ་བྱས། བྱེ་བྲག་ཏུ་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐེག་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ནི། ྩོད་པ་དང་ལན་གཉིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་” 







7༣༨) „8 [© ®. ཡུ 








ཨཿ ༄༅། །ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིདོན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མིསྦྲད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དམིགས་པ་དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་ དཾ 
སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་འཐད་པ་ནི། དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་ཡུམ་ལ་མི་སྤྱོད་པ་དེ་ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་སྦྱར་ནས་ལན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མ་བྱས་” 





ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་འདི་དག་རྣམ་པར་འགོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། དོན་དམ་པར་འདོད་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མ་ངེས་པ་དང་། དོན་དམ་པར་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་། 
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འཐད་པ་ལ་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའོ། དང་པོ་ལ་དངོས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ྒ འོབ་འྱོརོ་མྱོབས་མཛོན་པར་འདུས་མོབས་པའི་ཆོས་ནམས་ལོ་ནི་ནམ་པར་འགོད་པ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་་ དི 


རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེག་གསུམ་རྣམ་པར་དག་དགོས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྦང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་པས་དེ་སྡོང་བའི་གཉེན་པོར་བཞག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྤང་བྱ་ཡོད་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནི་འདི་””པ 


༧༡1 


:5 





4 ལྟར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲོལ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་། དེ་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ,. ། 
རོ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་བསྟན་ནོ། ( །དེ་ཡང་གཟུགས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅིང་གཟུགས་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་”” 
*ཾ་ི མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅེས་པའི་ཚིག་དང་། རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅེས་དང་། དམིགས་ཅེས་པའི་ཚིག་གསུམ་གྱིས་བདག་ཏུ་དམིགས་པ་དང་། བཟུང་བར་དམིགས་པ་ 


_  དང་། འཛིན་པར་དམིགས་པ་དང་གསུམ་དུ་བསྟན་པས་ཤུགས་ལ་གཉེན་པོ་ཐེག་པ་གསུམ་ཡང་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་དམ་པར་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། 








༤༠ ༄༅། །དོན་དམ་པར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་བ་མེད་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །འཐད་པ་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་”་” 















7 པས་སངས་རྒྱས་ནས་ཐེག་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་སྟམ་པའི་སེམས་ཅན་བཀྲི་བའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་གི ྦ །དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་གང་ཡང་སྤྱན་ལྔས་མ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


དང་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་ལོང་བ་མིག་མེད་པ་དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བར་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་དམ་པ་མཐོང་བའི་མིག་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་ཐེག་པ་“ 
„ གསུམ་གྱིས་སྲེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བར་འདོད་མོད། དོན་དམ་པར་མེད་དེ་གཟུགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ལྔས་ཀྱང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ལ་གཟུགས་ནས་བྱང་”” 
` ཆུབ་ཀྱི་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡས་མ་དམིགས་ཞེས་པས་ནི། དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་འགྲོ་བ་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་པོ་བསྟན་ནོ། །སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་ཞེས་སོགས་འགྲེས་ཀྱི་ཐ་མར་གསུངས་པའི་ཚིག་གིས། དེ་དག་ 
ཏྲ ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། །དོན་ནི་དོན་དམ་པར་ཐེག་པ་གསུམ་མེད་ཅིང་གདུལ་བྱ་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་ཡང་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཕུང་སོགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་། ཆརློམ་སེམས་དང་ལྡན་ 
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* ༄༅། །སངས་རྒྱ་བ་མེད་པར་བསྟན་པའི་ལན་ཏེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་སངས་རྒྱ་བ་མེད་པར་འདོད་པ་་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་ངེས་པའི་ལན་ལ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་་”ཡཔ 
÷ སུ་བརྗོད་པའོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཐུགས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་གནས་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་མཐོང་ཚུལ་་ . 
ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་ཐུགས་གནས་ནས་སངས་རྒྱ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཞེས་པ་ནས། གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 

དི དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ནས་སངས་མི་རྒྱ་བ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་བཞུགས་ནས་སངས་མི་རྒྱ་བའི་མཐའ་གཉིས་ལས། གང་རུང་གཅིག་གི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ 
| ¡ སངས་རྒྱ་བར་ འདོད་མོད་ཀྱི། འདུས་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཀུན་རྫོབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་གནས་པ འམ། འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དོན་དམ་ཏེ་མཐ འ་གཉིས་པོ་གང་རུང་གཅིག་ལ་མཐ འ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་སྒོ་””པ 
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༢༩༣ „8 















༄༅། ། །བྱ་བའི་སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་བརྟུལ་བ་ཡང་མེད་དོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་ ད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ལ་དགོངས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་ ་ཡོད་ཅེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཁྱད་ 


ཧཾ པར་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། །ཁྱད་པར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 


ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དང་པོར་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། གཉིས་པ་དོན་དམ་པར་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་”་”་ 
ལགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བཞུགས་ན་ཞེས་སོགས་ཚིག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་ཁྱད་པར་མེད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ལས་ཀྱང་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་ཀྱང་སྤྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། བྱང་” 





887. 


སེམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ཡུམ ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། ཡ་ ནོམོདོག་པ ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པའི་སྒོ་ནས་རྟོག་པ་བསྟན་པ་དང་། ལན་གྱིས་སྒོ་"”་ 
ྫ ནས་གཉེན་པོ་བསྟན་པའོ། ད དང་པོ་ ལ།ཁ ས་བླ ངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་དེ་ ལྟ ར་ཞེས་པ་ན ས། ( མ་མཆིས་པ་ན ས་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ྦ ། བྲ ལ་ འགྱུར་ འགོ ད་པ་ནི། ཡེ་ ན་ཡོངས་སུ་དག་པ ར་0 ང་ཇི་ ལྟ ༡༡༠༠ 





_ £: འགྱུར་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྦྲལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་ཡོ: ན་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །འདིས་ནི་རྩོད་པ་མདོར་བསྟན་ལ། རྒྱས་པར་”་ 


བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་འཚལ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། ཤེས་རབ་་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་ལ་ཡོན་ུལ་པ་ཁྱད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ 
པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་བསོད་ནམས་གཞན་ཡང་འབྱུང་བ་སྟེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོན་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་” 





„. ,888 







།པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་ལྟ་ཞོག་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། -།གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་ འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟར་””་ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བཙན་པར་བྱས་ནས་ཞེས་པ་ནས། | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ལ་་་ 
དམིགས་པའི་གཉེན་པོ་དང་། ༠ གཉེན་པོ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པའོ། ྦ དང་པོ་ནི། ཆོས་ཉིད་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཡང་རྣམ་པར་དཀྲུག་པར་མི་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པའོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ྦ འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་རྣམ་པར་དཀྲག་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་” 
ཤྲཱི དོ་ཞེས་རྣམ་པར་དཀྲུག་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱུ་དང་། རྐྱེན་དང་། ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་གིས་ཀྱང་དཀྲུག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། རྩོད་"”་ 
¿ པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མི་བགྱི་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་དཀྲུགས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་"” 
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/ དོན་དམ་པར་ནི་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་ཆོས་གང་ཡང་དཀྲུགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དཀྲུག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒོམ་”” 
༧ སྤངས་རྫས་འཛིན་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།བཏགས་འཛིན་རྟོགས་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་ལ། གཉེན་པོ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། སོ་སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་*་ 


པའི་ཁས་བླངས་བརྗོད་པའོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱིན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་ནམ་པར་དྭཀུགས་པར་མཛོད་ན་དེའི་སླད་དུ། ྦ 
ཤྷ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དཀྲུགས་པར་མ་གྱུར་ཏམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དཀྲུགས་པ་མཛད་པར་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱིས་དབྱེ་བ་མཛད་”་ 





800. 




















།དང་པོ་གཉིས་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། རོབ་འབྱོར་བརྗོད་ 





༧༠༡ ༄༅། སྲི རེ་མི་ྲ་ཤམིས་ཤྲིོམ་ྲ་མམ 
ྒ བར་ཏེ། ཐ་སྙད་དུ་མིང་དང་མཚན་མས་མངོན་པར་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པར་མིང་དང་མཚན་མའི་གཞི་མེད་པས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ག ཞན་ 





| རེ ཁ; དུ་ན་སྡུག་བསྔ ལ་ཉིད་བརྗོད་པ ར་ཟད་ ཀྱི་ཞེས་སོག ས་ ཀྱི་དོན་ནི ། འཁོ་ ར་བའི་སྡུག་བ མྔ ལ་ཤེ ས་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་བ སྙན་པ ར་ཟད་ ཀྱི། དེ་ ལ་དངོས་པོ་ ར་མི་ འཛིན་ཅིང་ ཆག ས་པ་མེ ད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ་ འབུམ་ཊིཀ་ ་ ས་བཤ ད་” 
མོ དེ་། ། གཉིས་པ་བ ཟློག་པ་ ལ་གནོད་པ་བཀོད་པའི་སྒོ་ན ས་ག ཕལ་པ ར་བཤ ད་པ་ནི། རྦབ་ འབྱོར་ག ལ་ཏེ་མིང་ ལ་ཆག ས་པར་ འགྱུར་བ་དང་། མཾ ཚན་མ་ ལ་མངོན་པ ར་ཆག ས་པར་ འགྱུར་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་་ 
ཤཱ ནི་མིང་ཙམ་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མིང་དང་མཚན་མ་ལ་ཆགས་ན་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་ཏེ་"་་ 
ཱ རཱ ཞེ ས་ པའི་བ རྭ་གྱིས་ བལ་ འགྱུར་བརྗོད་ན ང་བ ཟློག་པ་ རཱང་ རྒྱུད་བ སྙན་པ་ནི། ཆོས་ འདི་དག་ཐ ནཾ ས་ཅད་ ཀུང་མིང་ ཙམ་དུ་ཟད་པས་ན། དེ་དག་ནི་མིང་ ཙཿ ང་གནས་པ་མེ ད་དོ་ཞེས་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། - 


ཨེ 
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རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེས་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།གཉིས་པ་གཉེན་པོ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། 

# བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་ཙམ་དུ་བས་པ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་སྟེ། མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་ཟད་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་*” 
£: སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། འདུ་བྱེད་རྣམ་པ་དུ་མ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོོ་བརྒྱད་”” 
_ ° ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་དེ་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཞན་གྱིས་རྩོད་པའི་་ 
*ཾ་ི ཚུལ་བརྗོད་ནས། རྩོད་པ་མི་འཇུག་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ་ཞེས་པ་ནས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
དོན་དམ་པར་མིང་དང་མཚན་མ་དག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། དེ་དག་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་ཟློ་བའི་ ། 
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༄༅། །བར་གྱིས་བྱ་བ་མཛད་དོ། །མིང་དང་མཚན་མ་དག་གིས་སྟོང་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། མིང་དང་མཚན་མ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉེན་པོ་སྤྱིར་བསྟན་ཟིན་ནོ།། ༈ །། 
འདི་དག་གི་དོན་ནི། རྒྱན་ལས། །སེམས་ཅན་བཏགས་དང་དེ་རྒྱུ་ཡི། ( །ཡུལ་ཅན་དེ་ཡིསྣ་རྣམ་འཇོམས་པས། །སྒོམ་པའི་ལམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཞན་རྣམ་པ་དགུ །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
གཉིས་པ་གཉེན་པོ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། མཁྱེན་པ་གསུམ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བར་དགུ་ནི། རྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་ལ། རྨོངས་པ་ཡང་ཡིན། རྟོག་པ་ཡང་ཡིན་པས་རྨོངས་པའི་ ཟླ 
རྟོག་པ་ཞེས་གཞི་མ ཐུན་དུ་བཤ ད་དོ ། །རྟོག་པ་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་དགུ་ 2 ས། དང་པོ་ ¡ མཁྱེན་ག སུམ་ ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བཤ ད་པ་ ལ། དྲིས་ ལན་གྱི་སྒོ་ན ང་ར ཁྱེན་ག སུམ་མདོ ར་བསྟ ན་པ་དང་། སོ་སོའི་སྒོ་་”ཝ 

ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་ངམ་ཞེས་པ་ནས། དེ་གསུམ་ལ་ཁྱད་པར་ནི་ཅི་ཞིག་མཆིས། 
བྱི་བྲག་ནི་ཅི་ཞིག་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དྲི་བ་བཀོད་སྟེ། འདིར་དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་དང་། དེ་ནས་གཞི་ཤེས་ནས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་བའི་གོ་རིམ་སྣང་བས་ལམ་གྱི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་"་ 


ཡར 








༧༢༦ 6.88ི༦ ༦9༦... 





ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམ་ལ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། 
གསུམ་སྟེ། རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དྲིས་ལན་དང་། སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དྲེས་ལན་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། གཞེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་བ་༡་་ 
_ དང་༈ ལམ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་བ་གཉིས་སོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཕྱི་དང་” 
༢ ནང་གི་ཆོས་ཅི་སྟེད་པ་ཙམ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མ་ཡིན་པས་ཅེས་པའི་མདོ་ཚིག་འབྱུང་རིགས་ནའང་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ 
༧ བོ་བསྟན་པ་ལ། ལམ་གསུམ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲིས་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གང་” 
ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅི་ཕྱིར་ན་ཞེས་པ་ནས། ལམ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱ་དགོས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐ འ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། ་ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དྲི་བ་་ 
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4 ལཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 


༦ 







ཿ ྦ འབྱོར་ འདི་ ལྟ ར་། ང་རྣ མ་པ་ག ང་དང་ཞེས་པ་ནས། བཿ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེ ས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ རཿ 


།ནི ། གསོལ་བ་བཅོ: ¬ ལྡ ན་ འདས་དེ་ ལྟ ར་ཞེས་པ་ན ས། ཡ་ ང་དག་པའི་མ ཐྲ ཉེན ང་མངོན་དུ་བ གྱི་བ རོ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། རྔངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ལཱ མྭ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོག ང་ར ར་བྱེད་ན ། ཏོ རུ་རང་"་” ྒ 
དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་མི ་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྨིན་རྫོག ས་སྦྱང་བ་མ་” 
བྱས་པར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི་གཏན་མི་བྱ་བ ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཞི་ལམ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་པའི་བར་ཏེ། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 





མདོ་ཅུང་ཟད་འཁྲུགས་པར་མངོན་པས། ཞི་ལམ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་སྟོན་པའི་ཐོག་མར་དྲངས་ནས་བཤད་པར་ 


ཌཱ བྱ་སྟེ། དེ་ལ་རབ་འབྱོར་གང་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། ་བའི་རྣམ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་བསྟན་ནོ། །རབ་་ 


གྱིས་ནི་ཅི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་བསྟན་ནོ། ྒ །གཉིས་པ་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ 








895 






ལྡས་འདས་ཞེས་པ་ནས། བྱེ་བྲག་མཆིས་སམ་ཞེས་པའེ་བར་རོ། །དེའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉོན་མོངས་སྤངས་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། བག་ཆགས་སྤངས་མ་སྤངས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་བསྟན་པའོ། ། 
° _, དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡས་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པ་ལ་ནི་བྱེ་བྲག་མེད་དེ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་མེད་དོ་” 
+ ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་འདུས་མ་བྱས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མཚུངས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་རྩོད་པ་སྤང་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཅེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
༈ པའི་བར་ཏེ། འདུས་མ་བགྱིས་མ་ཐོབ་པར་ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པར་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲི་བ་བཀོད་ནས་དེའི་ལན་ལ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་་” ( ངོ 
༧” པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩ་བའི་རྩོད་ལན་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཅེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། . འདུས་མ་" 
བགྱིས་པའི་དོན་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ན་ཞེས་པས་ 
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།བས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་ནས། ཐ ལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། ྒ ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། སདདོ་ཞེས་བཀའ་རྩལ་ཞོས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་” 


བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་མི་མངའ་ཞིང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ཞི་བའི་ལམ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གནས་ 


པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱི་གྲོལ་བ་དང་། གནས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཞི་བའི་ལམ་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དངོས་དོན་དང་། དཔེ་བཤད་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
གོང་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། ྦ ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་པར་སངས་མི་རྒྱ་བས་ལམ་གང་ལ་གནས་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བཀྱི་ཞེས་དྲི་བ་ནི། 

གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་སུམ་དུ་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེའི་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་མཐའ་གཅོད་པའི་ 
དོན་དུ་དྲི་བས་གོ་སྐབས་ཕྱེ་ནས་ལན་གསུངས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ཏེའམ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ད 
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_ ཡོད་དོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་པའོ། །དཔེ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་ལ་སྦྱར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་”“” 










འདེས་དོན་དམ་པར་ལམ་མེད་པས་མཐའ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ལམ་ལ་གནས་པ་བཀག་པས། ཡོང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དྲུ་བར་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དཔེ་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། ྣ གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་”” 
# འདས་འོ་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་དུ་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དཔེ་དེ་ཉིད་རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ཁས་ལེན་དུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། རབ་འབྱོར་ལ་བརྒལ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
. ་  དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། ` སེམས་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལམ་གྱི་མཐའ་བཞི་ལ་གནས་པ་བཀག་ནས། གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ 7 


ཟླ 
ཀི 
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% ༢ ༩༡༧༧ 


མངོན་སུམ་དུ་བྱ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཐོབ་པ་ ་བཞིན་དུ། ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གནས་པ་་”” 
ྦ མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།གཉིས་པ་གནས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ལམ་ཡང་མ་མཆིས་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་” ཏ 
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༄༅། །ཡང་མ་མཆིས་ན། འོ་ན་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བཤད་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་དང་། ཐོབ་བྱའི་མྱང་འདས་མེད་ན། འོ་ན་འདི་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའོ་ 
ས་པ་ནས། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཞེས་པ་ཅི་ཞེས་རྩོད་པའོ། །དེའི་ལན་ལ་བཞི་སྟེ། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་། དོན་དམ་པར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་སུ་””” 

དབྱེར་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་པར་དབྱེར་མེད་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། .འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་” 
ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདུས་མ་བྱས་ནི་བདག་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་རྟོགས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་ན། འདུས་མ་བྱས་ནི་རོ་གཅིག་པས་ 
ཇི་ལྟར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་སུ་འབྱེད་ཅེས་རྩོད་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་འདུས་མ་བགྱིས་དེ་ཞེས་པ་ནས། ྒ རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་མ་མཆིས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ནི་དྲི་བའོ། །ལན་ནི། | 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། མེད་མོད་ཀྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་འཐད་པ་དངོས་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་དམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པ་་ ྦ 


ཟུ 







- 69༧ 







899 






༩༦༣ ངི ཅིར 













ྷ ས། ིམའི་མཐོར་བཏགས་པ་མོ་མིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ྦ 
; (ུ དམིགས་ན། ཕྱི་མའི་མཐའ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ 


༢༠༩༧ ༢༨༩༧ 


༧ འདི་ནི་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 
ཡོ 











ཚོག་གི་སྒོ་ནས་བཏགས་པའི་དབྱེ་བ་ཡང་བྱར་མེད་པའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་དམ་པ ར་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐ འརི 


ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ། སྔོན་གྱི་མཐའ་ཡང་མི་ 


ྦ ་དེ་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། སྔོན་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པས་མི་དམིགས་ན། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་འཁོར་" 
༡ བ་དང་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཚུངས་ པས་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ག་ལ་ཡོད། དེས་ན་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཞེས་པ་ནས། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་། ཕན་་་ 
ན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་མཚན ྦ 


་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱད་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་” 


900 ་ 














།ཞེས་པའི་བར་རོ། གསུམ་པ་ཞི་བའི་ལམོ་དངོས་བཤོད་པནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དེ་ལ་ཞི་བའི་ལམ་གྱི་སྒྲ་དོན་བཞི་སྟེ། ད ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པ་ཐོབ་པ་་་”” 
དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་རྟོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་་ 


8 ༄༅། 





° འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ”་ ྦ 


¿› ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གནས་ཤིང་། དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གནས་པ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ན་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་”་ 
རླ པའི་བར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་རྟོག་པས། 


901 








།རོགོ་པ་ལས་འདོས་པའི་ཕྱིར། ལོརའྷོཊོན་པོ། །བཞི་པ ་ནི། བོ་འོོ་གཞན་ཡང་ོསོརབ་ིལོོལོ་པོའདར་ད་བཞིནཉོད་འངནིས་པོནས། ོརརོོནོ་ོ་སྱོཞས་པའི་བོང་ཏོ། 


ཤྭ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཝ་རོལ་ན་གནས་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞི་ལམ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ལྔ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་སོགས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་མི་ལྡན་ཞེས་ 


` /.. ¿, སོགས་ ལ་ རྟོག ་པའི་ གཉེན་པོ་ ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པཾ ་འདི ་ནི། ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ལྡན་པའམ་ མི་ ལྡན་པའམ་ཞེས་པ་ནས་མཚན ་ཉིད་ གཅིག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔ་མ་ 'ལྡན་མི མི་”” 

| . ལྡན ་སོགས་མ་ ་ཡིན་པར་ བསྟན་ང པཾ ནི་ཆ ་མཐའ་ འ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ སྤྲོས་པ་ ་དང་བྲལ་བའི་དོན་ རྟོགས་པའི་ཡུམ ་བསྟན་ལ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན ་ཞེས་སོགས་ལྷག ་ར ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཡུལ་མཐའ་ གཉིས་དང་ བྲལ་བའི་འཐད་པ ་བསྟན ནོ། །! 
༧ དྲུག་པ་ པ་མི ་མཉམ་ང པ་ལ་ རྟོག པའི་ གཉེན་པོ་ ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན ་ཡང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་འདི་ ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤོབས་པ ་ཐམས་ཅད་ དང་ཞེས་ པ་ནས། དམིགས་ སུ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ ར་ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྟོགས་པའི་སྣང་བ་ དང་ལྡན་པ་དང་། མི་ མཐུན 'ཕྱོགས་ ཀྱིས་མི་ འཕྲོགས་པ་ པ་དང་། བར་དུ་གཅོད་ པར་མི་ནུས་ པཾ སྟེད ་དོན་གསུམ་ གྱིས་ ས་བསྟན ་ནོ། །དང་པོ ོ་ནི། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤོབས་པ ་དང་། 
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༈ །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བསྩེད་པ་སྟ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕརོལ་ཧཱིནཔ་འད་ནི་བདུད་དམོ་ཞིས་པ་ནས། མོ་འཕོགས་པ་སྟོ་ཞས་པའི་བརོ་ཧོ 
གསུམ་པ་ནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། གཏོད་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 





“༢ ༽༄༅ 
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བོ 











_- 7, སོགས་པ་ལ་ཏྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་པོ་བསྟན་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདིའི་སྤྱད་པས་མི་རྟག་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
ཀྭ པ་ནས། ཁུ ྒྲ་ཅི་བཞིན་པའི་དོན་ལ་སྤྲུད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྱད་པར་བྱ་བ་བཅུ་བཞི་ལ་སློབ་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། | སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཉོན་་ 
- མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ། 





༢༨༩༧ 





གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ན 


















་ཞེས་པའི་བ ར་ ཀྱིས་བསྟན་ནོ། ། པམ 
< རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས ། འདིའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོ ང་དུ་བསྟན་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་་་ | 








ས། མི་དམིགས་ད་ཞེས་པའི་བར་ནི་ཁས་བླངས་བརྡོད་༡་ 
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པཟོ། །འོ་ནི 


ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སློབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཡུམ་མཐའ་གཉིས་སུ་མི་རྟོག 


༠ 


ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ནི་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པ་ཐ་དད་དུ་རྟོག་པ་བསལ་བ་དང་། མཐའ་གཉིས་སྤངས་པ་དེ་བཞིན་་ 


= 12 
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༄༅། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་མི་རྟོག་པ་དང་། དེ་ཉིད་དཔེ 
བགྱིས་ཞེས་པ་ནས། དོན་མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡུམ་འདིས་འདུས་མ་བྱས་རྱ་ངན་ལས་ འདས་པ་ཐོབ་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་དྲི་བའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་་ 
ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་ པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་འཕྲེང་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ` ། 
བཞི་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་མི་བགྱིད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་བསྐྱེད་བྱེད་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །དེའི་ལན་ནི། ཐ་སྙད་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་” 
འདོད་པ་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱེད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་*” 


ཟི འི་སྐོ་ནས་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེས་” དི 
པ་ན ས། དོན་མ་ཡིན་པ ར་བྱེད་པ་ཡ ང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། གཉིས་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། ` དོན་བཤ ད་པ་དང་། དཔེ་དོན་སྦྱར་བའོ། ྦ དང་པོ་ ལ་དྲི་བ་ནི། ྦ གསོ ལ།་བ་བའོཿ མ་ལྡན་ འདས་འོ་ན་ འདུས་མ ཐབལ་ཐབ་ཐ༔། ། 
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ཏེ། ཡུམ་ལ་བསླབ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་ ད་མོད་ཀྱི། ཕན་གདགས་བྱ་དང་འདོགས་བྱེད་གཉིས་སུ་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་ 
ལེ པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ལ། དང་པོ་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ུ གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་བདེན་པ་བ་ཡོད་པར་རྟོག་པའོ། །སྤོང་བྱེད་གཉེན་པོ་ནི། ; གསོལ་བ་་་་ཨ 
, ¿¿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་པས་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་དགོད་པ་ནི། ཐོབ་བྱེད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཀྱིས་ཐོབ་བྱ་གཉིས་ 
]  སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཞིག་ཐོབ་པར་བགྱིད་དམ་ཞེས་པ་སྟེ། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ལན་གྱིས་དེ་ཡང་བཀག་གོ །ཡང་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས། དམིགས་ 
*ཾི ཀྱི་ཇོ་ཐོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ཐོབ་པར་བགྱིད་ལགས་སམ་ཞེས་འདྲི་བ་ནི། འོ་ན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ལན་གྱིས་བཀག་གོ །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་” 

སྟམ་པའི་དོགས་པ་ནི། གསོལ་བ་འོ་ན་ཇི་ལྟར་བསྟན་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་ན། ཐོབ་བོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་ ་ 
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།བཀའ་སྩལ་པ། ། ནམ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སམ་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པརོ་འྱོགུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་དམིགས་པ་ནི་ཐོབ་པ་སྟེ་ཞེས་པས་བསྟན་པ་མི་དམིགས་*” 








། ཟྷ ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་བ ན་ནོ།། ྦ ར ད། ཞུ་བ་མང་པོའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། ༈ །།ད་སྒོམ་ལམ་ཀྱི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། རྟོགས་བྱའི་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་པར་བསྟན་པ་དང་། 
ཿ ྦ རྤ རྟོགས་པ་པོའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བྱ་བ '།བྱད་པར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པའི་རྟེན་བྱེད་ཚུལ་དང་། རྟེན་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་པོའི"”” 
ཤཱ བསྔགས་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཟབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བསྒོམ་སྤང་གི་གཉེན་པོའི་ཡུམ་ཟབ་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་ 













གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཐོབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །དམིགས་པ་དང་མི་དམིགས་པ་ཆོས་བདེན་པ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པས་ནི་མི་ཐོབ་ཅེས་པ་ནས། དེ་ནི་དམིགས་པས་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར། མ་དམིགས་པས་ཀྱང་”" ྦ 





_ བསྟན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། དཀའ་བ་བཀྱིད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། རྣམ་པ་གང་། 












_ གིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་བྱ་བ་དཔེས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་ཞེས་བགྱི་བའམ་ཞེས་པ་ནས། ཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་ 
པ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་ནམ་མཁའ་མ་མཆིས་པ་ལ། ལྗང་བུ་བསྐྱེད་པར་འཚལ་” 
£ བ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འགྲེལ་པའེ་དཀའ་བ་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་བ ན་གྱི་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པའི་ནམ་མཁའ་གོ་ཕྱེ་ནས། ལྗང་བུ་བསྐྱེད་པར་འཚལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཐམས་ 
2 ཅད་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེས་པ་སྟེ། པའབོ་བི་ིགགིས་བསྟནནོ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ཆེས་སུ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་བཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་། 
ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དཀའ་བ་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དཔེ་བསྟན་པ་དང་། ' དོན་བཤད་པ་དང་། དཔེ་དོན་སྦྱར་ནས་ 
བཤད་པ་དང་། ཞར་ལ་བྱང་སེམས་དོན་གཉིས་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལྡོན་ཤིང་གིས་ལོ་འབྲས་སྔར་མ་དམིགས་པ་མྱུ་གུ་ནས་འབྲས་བུའི་བར་དུ་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་” 
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ྤོདཔའི་གཞིར་གྒུར་པའི་དཔེ་བསྟན་པ་སྟེ། བཞ ངཝཱདབར་་མས་བལ་འ 


=༣༡༧ ༄༅། 
-ཟ 









ཁ. ཏཱ བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་ལ་ཉེ་བར་འཚོ་ཞིང་། ཉེ་བ ར་འཚོ་བ ར་ འགྱུར་བ་དང་ཞེས་པའི་ བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་དང་ པོ་གཞན་དོན་་༡་ 
- དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ནི། གང་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་ཡང་རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དོན། ྒ 















་ཞིག་ལྗང་བུ་བསྐྱེད་པར་འདོད་ལ་ཞེས་པ་ནས། འཐས་བུ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ས་ ། ས། ` 

གཉིས་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཕར་ ན་དྲུག་ལ་རིམ་གྱིས་སྤྱོད་ཅིང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། བྱང་སེམས་” 

ཁ བླ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྒ །གསུམ་པ་ ལ་ལོ་མ་དང་སྦྱར་བའི་དཔེ་དོན་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ལོ་མ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་འགྲེལ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ལུ མེ་ཏོག་དང་སྦྱར་བའི་དཔེ་དོན་ནི། མེ་ཏོག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་ལྷར་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འབྲས་ཐུ་དང་སྦྱར་བའི་དཔེ་དོན་ནི། འབྲས་བུ་ནི་་ | 








སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མ་དམིགས་ཀྱང་། _སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་་་” 


909 









།ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བང་སེམས་ཆེན་པོ་མེད་ན་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
| ཧཾ ། དམ་བཅའ་བ་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྐཱ རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་གང་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་རིག་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ: གས་་” 
_ 4 ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདགས་གཞིར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་””་ 

¡ འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གདགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཏེ། དེ་བས་ན་་ 











༢།༄༅། །བརྟན་ནོ། །དོ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བསྟན་ཏེ། འཁོར་ནམས་མིད་ཆེས་པར་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནཾས། རིག་པར་བྱའོ་། 





¿ དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་*” 
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༩༨༧༧ ༥༢༩༧ ༠ ༠༧ 


ངོ་ཐོ་སྟོན 





།བྱམས་པས་ཁ་བསྐང་བར་མཛད་དོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི 


༠ ༄༅། ་ 
-ཟ | 


ངེ ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ས་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་” 





¦ ལྡན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་བོ་དང་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་””ཨ 
ལོ ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཞེས་པ་ནས། ། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 








; ླ པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། ྦ བསོད་ནམས་ཅི་ཙམ་ཞིག་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་སྟེ། ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ཐེག་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ` 


པ་དང་། ཁྱད་པའ་བིད་ཆསསྟོན་པའོ། །དང་ཕོལ་གཟུམ་སྟེ།རྒུ་སེམས་བསེད་དངངོ་། །ཾ 
དང་ལྡན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ལ་ཞུགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིར་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལས་་ 





( ྦ ྲ ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་དང་། | དེའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་”་ 
ྒ; ལོ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོ ན་ཏན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་་ 













གཉིས་པ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། བད་པ་ནི། དེ་ཅིའི 





ངའ 


ཧཿ ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ྦ མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ནི་ཚོགས་ལམ་དུ་བཤད་དོ། །འོ་ 


_ _ ཿ ན་སྔར་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་པ་དང་། དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བཤད་པ་ལས། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལ་བཀོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་བའི་དཔེར་བཤད་པ་ཞི་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ནི་ལམ་” 
ལ་ཞུགས་ཙམ་དང་། ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་དང་ལྡན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། འདི་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་” 
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”ཿ༧ ༄༅། །འཕགས་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། བརྒྱད་པའི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཐྲ ད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། མཐོང་བའི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འདོད་ 
ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
སི འཐད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ཌ 
ཾ པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་ ར་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཏེ། རང་སངས་རྒྱས་་ 





ཤྭ ལས་བྱུང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། །སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་དང་། །བསེ་རུའི་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་ 
།བར་ཆད་མེད་རྩེའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྐྱོན་མེད་ལ་ཞུགས་པ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་( འཕགས་པར་་ ་ 





|“ བཀད་འི་དགེ་རྣམས་དཔེར་མཛད་ནས་ཞེས་གསུངས་སོ 
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བསྟུན་པ་སྟེ། སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ་ལྟ་ཞོག་གི་ཞེས་པ་ནས། རྒྱུར་ཡ ང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདི་དང་ཕྱི་མ་་”་ 
ལཾ གཉིས་ལ་འཐད་པ་མ་གསུངས་སོ། །དོན་འདི་ཉིད་རྒྱན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་ལ། །བཀོད་པའི་དགེ་རྣམས་དཔེར་མཛད་ནས། །ཞེས་གསུངས་སོ། འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་_. 
/ པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ལས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མང་བར་བསྟན་པ་སྟེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཞེས་པ་ནས། རྒྱར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་སྟེ། རྒྱན་ལས་"་ ྦ 
༡ ཀྱང་། དེ་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་གེགས་ལོག་རྟོག་བསལ་བའོ། ། 
པོ དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ། དྲི་བ་དགོད་པ། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཉན་རང་ལས་་” 


ཁྱད་པ ར་དུ་འཕགས་པ ར་བསྟན་ན། དེས་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དུས་སུ། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིད་ལ་བཀྱི་ཞེས་དྲི་བ་བཀོད་ནས། ལན་ལ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། ( རྣམ་"་ ྦ 
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།མཁྱེན་ཐོབ་པར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དགོངས་སོ། ྦ །གཉིས་པ་ནི། ྦ གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདས་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེག་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་དྲི་བ་བཀོད་དོ། ། ྷ 
ལན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་བ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ནི། ་ དྲི་བ་དང་པོའི་ལན་ནོ། །རབ་འབྱོང་གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ ་ 





འེ ༄༅། ྦ 


ྦ ཧྲ དམིགས་པ་བསྟན་ནོ། །དན་པས་དབང་བསྒུར་བ་ཞེས་པས་ནི་བདག་པོའི་རྐྱེན་བསྟན་ནོ། །ཞི་བའི་རྣམ་པ་ཞེས་པས་རྣམ་པ་བསྟན་ཏེ། དི་བ་གསུམ་པའི་ལན་ནོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་སྟེ་ཞེས་པས་ནི་དྲི་བ་”་ 
. བཞི་པའི་ལན་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གིས་དོན་བསྟན་ནས་མིང་གི་ཐ་སྟད་དང་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་གེགས་ལོག་ -- 


- ༤༨༩ 


¿ དུ། 





དྷ རྟོག་བསལ་བ་ལ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་དམིགས་པ་འཐད་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཚུལ་དང་། སེལ་བྱེད་ཀྱི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་དྲི་བ་དང་པོའི་ལན་” ' 
རྣམ་མཁྱེན་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་བཤད་པ་ན། རྣམ་མཁྱེན་འབའ་ཞིག་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། ྦ བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སོགས་བཞི་དང་། 

















འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་པོ་མེད་པ་་་ 
+ ཉིད་དམིགས་པར་བསྟན་པ་དང་། འཐད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་དང་གཟུགས་ནས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པར་བསྟན་ནས། དེ་ཉིད་མིང་དོན་”་ 
- དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན་པའི་དངོས་པོར་མེད་དེ་ངོ་་ 

| བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ་ གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་་ 
 བསྟན་ཏེ། ཐ་སྙད་དུ་འདུས་པ་ཙམ་ལ་གདགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ལོག་རྟོག ནོ། །ལོག་རྟོག་གཉིས་པ་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ལོག་ 
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3༣12 ༄༅། 








།པར་རྟོག་པ་སེལ་བ་ལ། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཚུལ་དང་། སེལ་བྱེད་ཀྱི་ལན་དང་། བསལ་བའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གང་ལ་རྩོད་པའི་ཡུལ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པ བཱ 
བསྟན་མ་ཐག་གོ །རྩོད་པའི་ཚུལ་ལ། གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་དོ། །འོ་ནྭ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་”་ 


ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་ན། སངས་རྒྱས་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་དོན་དུ། སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་མེད་་” 
པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནས་གོམས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱས་པས་ན། 


ཾ ཇི་སྐ ད་ དུ་བ ད་པའི་ཉེ ས་པ་དེ་དག་མེ ད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ ད བཅོ: ས་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ ། རར འབྱོར་དེ་ ལྟ ར་ཆོས་ ཐཿམར།ཧ ད་དངོས་པོ་ མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ད་ དུ་ཡོངས་སུ་ འདྲིས་པ ར་བྱེད་པ ར་བྱེད་ཅ ང་ཞེས་པ་ ་ཱུ 


འི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་་ བབ 
ཐབས་གང་དང་ལྡན་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་ ྦ 
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ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྦྱོད་ཅིང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ྦ །དུས་ཅི་ཙམ་གྱི་བར་དུ་ 
ཟེ ༧! འདྲེས་པ ར་བྱེད་ཅིང་ཕ ར་ཕྱིན་དྲུག་ ལ་སྤྱོད་ཅེ་ན། ཅི་སྲིད་རྣམ་ ཆཾ། ཁྱེན་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བ ར་དུ་ འར །་ འདྲེས་པ ར་བྱེད་ཅིང་། རྨ ར་ཕྱིན་དྲུག་ ལ་སྤྱོད་ཅེ ས་སྟོན་པ་ནི། | ན མ་དེ་བཞེན་གཤེ ག ས་པའི་སྟོབ ས་བཅུ་དང་་་་ 
རུ ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པར་མ་གྱུར་པ་དེའི་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ལ་ཡོཿ ངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལམ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ 
±, དང་། སྒོམས་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་་ 
- * སུ་སྒོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ། རྩོད་པ་ཁོང་ནས་བསླང་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟོགས་བྱའི་དངོས་པོ་་ 
ཏ དང་དངོས་པོ་མེད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་ཡེ་ཤེས་ འཐད་པ་དང་། ཡེ་ཤེ ས་ ཀྱི་ རྒྱུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི ། | དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་ཞེས་པ་ ནས། -ཾ 

















༦920 


ཟི 







[. ® 22 ཟི 


ཏི སྦྱིན་པ་སོགས་ལ་མི་རྟོག་པས་ནི་ཡུལ་ལ་མི་རྟོག་པ་དང་། ` སྒོམ་པ་ལ་མི་རྟོག་པས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མི་རྟོག་པ་དང་། ཏ སེམས་ཅན་གང་གི་དོན་དུ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་དོན་ལ་མི་རྟོག་པར་བཤད་དོ། ། , 












་སྒོསོ་ཀངམི་སྨོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་བལྟས་པ་ན། ངོ་ཐོ་ཉིད་འགའ་ཡང་མ་དམིགས་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ་། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དོན་བསྟན་པ་དང་། འཐད་པ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་ལ་མི་་ 
རྟོག་པ་དང་། སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མི་རྟོག་པ་དང་། ཆེད་དུ་བ་བའི་དོན་ལ་མི་རྟོག་པ་སྟེ། དོན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་་” 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གང་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བ་དེ་ལ་ཡང་མི་རྟོག མཚན་མར་མི་བྱེད། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ། དངོས་པོ་མེད་པར་ 
ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་མདོར་བསྟན་ནོ། །དངོས་པོ་ཡོ ད་པའམ་དངོས་པོ་མེད་པ་ནི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་སྔ་མའི་བཤ ད་པའོ། །དེ་ལ་་་ 





༄༅། 
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༧ལས་་ 








| འཚལ་བར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ 


| ` གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེཉིའི་ཏྱོར་ཞི་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱེད་པ་པོ་དང་བྲལ་བའོ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་ བསྟན་ཏེ། ཚོསོ་ཐམོས་ཅོད དངོས་པོ་མོད་པའི་ཇོཐོ་ཉོད་ 
ྦ ཌཱ རྐྱེན་གྱིས་མ་བྱས་པར་མ་ཟད། ། སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བྱས་པ ་; 


ལབ 


། ། 





ཤྲ 


འདོད་པ་ལའང་གནོད་བྱེད་འགོད་པ་ནི ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། 





ཡིན་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་དང་བྲ ལ་བའི་ཕྱིར། ྤྱར་རྒྱུ་“ 
ྦ ༈མ་བྱས་པ་ འི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། 
ལི བྲལ་བའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་་་” ་ 
# ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བྲལ་བ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་འགྱུར་ལ་མཐའ་གཉིས་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། འཚལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ 
༧ ཏེ། ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ་ །མཐའ་བཞི་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཤེས་པ་མི་རུང་བའི་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། 
།གཉིས་པ་ནི། 


བཅྩོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ"”་ 
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། ། །ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དངོས་པོ་ཡོད་པ་དང་མེད་པར་མཁྱེན་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་སྟེ། བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་” 
གསུངས་སོ། །བཞི་པ་བདེན་གཉིས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པ་དང་། བདེན་གཉིས་བསྟན་པའི་དོགས་པ་དང་། བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ལ་བསླབ་ 
པར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཤུན་རྫོབ་ཏུ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པ་ལ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་*་ 
སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན་གཉིས་དོན་ཐ་དད་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན ༡༠༧༠༠༠༧ 
ཉིས་དོན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་ཉིད་གུན་རྫོབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པས་ཞེས་པ་ནས། དེ་སྐད་དུ་བརྡོད་དོ་””” 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དེ་དབང་གིས་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་མི་ཤེས་པའི་ངོར་མཛད་ནས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དངོས་པོར་ཡོཿ ད་མེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་མཛད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་སྟོན་པ་ནི། ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་” 
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བམས 
ངར་ 


ཅན་གྱིས་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་མི་ཤེས་པས་དེ་དག་གི ་འཛིན་ནས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བསྟན་ནོ། །ཞེས་པའོ། ྒ །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟར་ ད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།། ༈ །། 
དྷ ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་བ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། ༈ : །ལྔ་པ་སྦྱོར་བ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་ 
.. མ་ཡིན་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བགྱི་ན། དེ་དོན་གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་ཞེས་རྩོད་པ་སྟེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་གི་ཚིག་ལ་གདགས་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ་ 
_ ° གསུམ་སྟེ། སྤྱོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། ཡུལ་གང་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་སྤྱོད་པས་སྒྱོ་ ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལགས་ཞེས་པའི་དྲི་བ་བཀོད་ནས། ཡུལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་། སྤོབས་པ་དང་། ཡི་གེ་དང་། ྒ 
གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པས་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་““་་(ཙཝ 
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འདས་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་ཐོ་གང་ལ་སྤྱོད་པ་ལོགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་སྟོང་པ་ཅེས་བྱ་བར་སྤྱོད་དེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ་ 
དེ་ལྟར་སྦྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་སྤྱོད་དེ་ཅི་ནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། གསུམ་པྲའ། ྦ རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ( སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ; 


རོ བར་རོ། དྲུག་པ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཚུལ་དགོད་པ་དང་། ལན་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱའི་ཡུལ་རྟོགས་ 
ཌཱ པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྗོད་ན། རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་མེད་པས་ཡུལ་རྟོགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྗོད་ཅེས་རྩོད་པ་སྟེ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀ འ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་ཞེས་པའི་*” 
ཤཱ བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡང་དག་པའི་དོན་ནི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པས་སྟོན་པས་ཡང་དག་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ། ཡང་དག་པའི་ 





- དོན་གཉིས་སྨོས་པ་ནི། རྣམ་པ་དང་། ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཇི་ལྟ་བ་ནི། གཞིའི་དེ 





་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པས་གསུམ་པོ་རྟོགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། 
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རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡང་དེས་ཡང་དག་པའི་ཆོས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ྒ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་”” 
ཟླ ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བདུན་པ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བ་དགོད་པ་དང་ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། 
གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་མང་དུ་བཤད་ན། དེའི་དོན་གང་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་དབྱིངས་ལ་བཤད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་་་ , 
ལི དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པ་ལ་བཤད་པ་དང་། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཤད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྒྲ་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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* རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ་ཅེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཡ ང་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པའི་དོན་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཡང་" 


འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡང་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ནོ་ཞེས་་ ྦ 




















༄༅། . །ཕཔའོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཡ ང་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟར་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བརྒྱད་པ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། དྲི་བ་དགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པ་" 
ཛཾ དང་། ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བྱང་ཆུབ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 

རཱ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་འའམ། འགག་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཅི་སྐད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ 
ཀཾ དམིགས་ན། སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་སོགས་ནེ་དྲི་བ་བཀོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། ། - 
༩ དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྙལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བྱང་ཆུབ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར ཐ༠༠་གཞ 
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བའམ། རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ཏེ། 
.མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་སྐྱོད་པའི་དོན་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། 
རྩོད་སྤོང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། | དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། | བཤད་མ་ཐག་པའི་་” 
ཁས་བླངས་ཉེ་བར་བརྗོད་པའོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་དེ་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་”” 
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སྦྱིན་སོགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བཀག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ 





༢ ༨ རོ 


ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལན་དངོས་དང་། (ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 


པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱ ་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཉེ་བར་མི་གནས་ན། | ཇི་ལྟར་ ན་སོགས་འཛིན་པར་འགྱུར་་” 
།དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ནི་གཉིས་སུ་སྤྱོད་པའི་བློ་མེད་་ 
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༄། 


མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱི 








དེ་ཞིས་པ་ནས 


'་ནས། གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དམིགས་བྱ་དམིགས་བྱེད་གཉོས་ཀྱིས་འཇོན ྲ 
ན་སོགས་ལ་སྤྱོད་པ་དགེ་འདུན་དུ་ཤུགས་ལ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་རྩོད་པ་ནི། ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའི་གཞུང་ནི་ཆད་པར་སྣང་ལ། ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། འོ་ན་དེ་ཇི་” 





ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མི་སྤྱོད་ན། དགེ་བའི་རྩ་བ་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། 


གཉིས་འཛིན་གྱི་ 
གྱིས་འཕེལ་བར་ ་འགྱུར་བ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སུ་གང་གཉིས་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་མི་འཕེལ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ ྦ 


༨༩" 
ོ 


ན། 





འབ ' ༡༧ 


།གཉིས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་འཕེལ་ཞིང་མི་མ 


ད་པ་མ་དག་པ ར་ད སྟན་པ་དང་། གཉིས་མེད་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་དག་པ ར་བསྟན་པ་དང་། དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་སྤྱོད་པ་བ ཀ ག་པའོ། ། དང་པོ་ ལ་དམིག ས་བྱ་དམིག ས་བྱེད་གཉིས་ སུ་མངོན་པ ར་ཞེན་པའི་ཚུལ་ 





ཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བར་སྟོན་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་" 





་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བ ཀག་ན ས། གཉིས་སུ་”” 
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ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ལ་སྤྱོད་ན། དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཡང་ནམ་པར་མི་འཕེལ་བ་དེ་ལྟར་ཉམས་སྨད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་” 
སྦྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་ 
°, ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བཀག་པ་དང་། དེའི་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པའོ། །བཞི་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་དུ་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་དང་མི་ལྡན་པའི་”་ 
ྦ ༧ ཉེས་དམིགས་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་”” 


་ ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། ལམ་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་། དགེ་བའི་་་་ + ` 
| གཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བསྐྱེད་པས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སེམས་ | 
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“ཧཱ ༄༅། །དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཏེ། གསུངས་རབས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཚིག་དོན་རིམ་བཞིན 














པ༩ང་  ་- 





ཁོངོ་དུ་ཆུད་པར་བས་པའི་མྱོབུས་སོ་སོ་ཡོང་དག་པར་་ 
རིག་པ་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་ཚེ་རྣམ་པར་འཕོས་ཀྱང་ཆོས་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དགེ་བའི་ 


རྩ་བ་དེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ནམ་དུ་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་བསྟེན་་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།། | །།ཡང་དག་པར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་རྒྱུ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཉེས་དམིགས་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་དྲི་བ་དགོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་"་ 


ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉེས་དམིགས་དངོས་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་མི་་་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལས་བཟློག་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ཞེས་པ་ནས། ྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། དེ་ནི་་ 
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 གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་དང་ལྡན་པ་ལ་རྩོད་པ་” 
„ སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་"” 
2. བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་ལོག་པར་རོག་པ་བསལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་གྱི་ལོག་པར་རྟོག་ 
# པ་དགག་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ་ཅེས་བསྟན་པ་ན། 

༧ རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཉིད་གང་ལགས་ཞེས་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། སྤྱོད་བྱ་་”་ 
ཕྱིན་དྲུག་གི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བཤད་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཐབས་མཁས་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐབས་མཁས་བཤད་པ་ལ།  བསམ་པ་སེམས་༥ 


༤༽ 
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¦... ༦༦ ཇིང 








` །བསྐྱེད་དང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚུལ་དང་། སྦྱིན་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་བསམ་པའི་བྱེད་ཆོས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་”་ 
འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། གང་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚུལ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཐབས་མཁས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


༄། 


སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱིན་པ་ཡོ ངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཐབས་མཁས་དངོས་དང་། ྦ བདེན་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་མེད་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 


དེ་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ: ངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ཀྱང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།། ༈ །།དདགེ་ 
༩ བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་གསལ་བར་བྱས་པའོ།། ༈ །།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་སྟོན་པ་ལ། བསམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་“ 
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༧ ༄༅། །ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་པ་ནས། མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཐབས་མཁས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ུ བསམ་པའི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་བསྟན་པ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐབས་མཁས་སྟོན་པ་ལ། ་ བསམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། རབ་འབྱོར་”་ 
 གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱ་བས་བཟྩོཿ ན་འགྲུས་རྩོམས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ནི། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་ཞེས་པ་ནས། སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


ྨླ མ་གོས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་ལྡན་པས་ན་ཞེས་པ་ནས། 
_ ¶ ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་ནི། གཞན་དུ་ཞེས་པ་ནས། སྣོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐབས་མཁས་པ་སྟོན་པ་ལ། 





ˆ བསམ་པ་སེམས་བསྐེད་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱ་བས་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ནི། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་སེམས་* 
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ཞེས་པ་ནས། ློབ་པར་མོ་འྱུར་རོ་ཞོས་པའི་བར་རོ། །མ་གོས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྷ མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འཛུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། བབསམ་གཉོསྱོ་ཐོད་པ་བ ན་པ་ནི། ད 
ཟླ དེ་ཐབས་མཁས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྨོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ཤེས་རང་ཀྱིཝར་རན་གྱི“ ། 


ཐབས་མཁས་སྟོན་པ་ལ། | དོན་ལྔ་ཡོད་པ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས་སྨོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རྣམས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ།། ར །།ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཐབས་ཀྱི་””པ 
༧ ལེའུ་སྟེ། ལྔ་བཅུ་ང་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། .† །།གསུམ་པ་ཐབས་མཁས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། གདམས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། [| 
རཿ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཉེན་པོས་ལམ་སྤྱད་ཀྱང་དམན་པའི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་སྤྱད་ཀྱང་བར་མ་དོར་འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་ ་ 


མི་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་སྨིན་དུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་བློ་དམ་པ་དང་ལྡན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་ཀྱང་རྣམ་པར་“་ 
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།སྨྲིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་དེ། རང་གི 





མཚན་ད་ཡས་སོང་པར་ཤེསསོ། །མེད་པ་དང་མ་བྱས་པར་ཤེས་སོ། ཐོངོས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ˆ་ 


ཤེས་སོ། ། །མངོན་པར་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བ ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཀྱང་། 
དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་མེད་པ་ཞེས་པ་ནི་གདོད་མ་ནས་སོ། །མ་བྱུང་བ་ནི་སྔར་མེད་གསར་དུ་མ་བྱུང་བའོ། །ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ནི་ཆ་ ཤས་དང་་”” 
བཅས་པ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའོ། །མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་ཅིར་ཡང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཐབས་མཁས་པ་་ 


ང་ལྡན་པས་ཞེས་པ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ 





ར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་མ་གུབ་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། _ །གསུམ་པ་”་ 
་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་གདམས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་ 








937 


བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་རྣམ་སྨིན་དང་བྲལ་བ་བློ་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་སྟེ། དོན་དངོས་དང་། -འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
ལཾ རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བློ་དམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་་་ 
ྦ .×: ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། བློ་དམ་པ་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་མི་གཡོ་བར་བསྟན་པ་དང་། ྦ 
དེ་ཉིད་དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། ྦ 

གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ལས་མི་གཡོ་བ་ལགས་ཞེས་པའོ། །ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྩལ་པ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལས་མི་གཡོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། བྱམས་པ་” 
ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན། དངོས་པོ་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ། ད 
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༢༡༡ ༄༅། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། མཐའ་བཞིར་རྩོད་པའི་ལན་དང་། ལན་ལ་རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། མཐའ་བཞེ་དང་བྲལ་་” 
བར་བསྟུན་པ་དང་། མངོན་རྟོགས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་”” 
÷' བསྟན་ཏེ། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོད་པས། རྟོགས་བྱའི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ནུས་སམ། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས། རྟོགས་བྱའི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་རྟོགས་པས་འཚར་རྒྱ་བར་་ 
` ནུས་སམ་ཞེས་སོགས་མཐའ་བཞིར་གསུངས་པའི་ལན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་ 
 པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ཏེ། གོང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལན་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་རྗེས་སུ་བརྗོད་ནས་ཐལ་བ་དགོད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། 
ˆ མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡོ། དྲ་ཀྱང་མཐའ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རྟོག་པ་བཀག་པའོ། །བཞི་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྟོགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཅི་ལྟ་”་ 
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བུའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞེད་ཅེས་དེས་ལན་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ། ྦ །བཅུ་གཅིག་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་བསྟན་པ ༡༡༡༡ 
དྷ དང་། གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་དགོད། ལན་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པ་གང་ལགས་ཞེས་པའོ། ། 
༩ ཉིས་པ་ལ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྤོས་པ་དང་། ལམ་གྱི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྒོས་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྒྲོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། - 
., གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྒྲོས་་”་ 
༦” པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྨྲོས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་་””་ 
སྤྲོས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་བལྟས་ཏེ། དེ་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ྦ བག་ཆགས་ཀྱི་” 
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_ ལཿ ༄༅། །མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཉེན་པོའི་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉེན་ 
ྦ པོའི་རྣམ་པ་དང་། རྣམ་པའི་འཐད་པ་དང་། རྟགས་པ་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་ 
_ ¿ བ་དང་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྲོ་བ་སྦྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོ་བ་སྤྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནི། ཕྱིན་ཅི་* 

ལག་ཡོད་པ་དེ་བས་ན་ཞེས་པའོ། །མི་སྒོབིསྒྲོ་བྱ་མ་ཡིན་པའོ། །སྤོ་བརམི་བྱེདཔནིདླསསྒྲབར་མི་བྱེདཔའོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་དྲ། དེ་ཙིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། ཇོ་བོ་ཉིད་ང་བ་ཉིདའཕྲོབར་མིབྱདདེ་ཞེས་པ་་ 
ནས། གང་ལ་འཕྲོ་བར་བུ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་གང་ཡང་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་གཉིས་གང་ཕང་སྤྲོ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་མ་གཏོགས་་ 
པའི་ཆོས་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། སྤྲོ་བྱ་སྤྲོ་བྱེད་གཉེས་ཀ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་གཟུགས་ནི་སྤྲོ་བར་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་” 
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ྦ ཆོས་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟོན་མེད་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། 





བའི་ཉོན་མོངས་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ཡང་གི་སྒྲ་སྨོས་པ་ནི། འཐད་པ་སྔ་མར་མ་ཟད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་སྤྲོ་བར་མེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེའི་ཕྱིར་ན་*”” 


༡” 


གཟུགས་ནི་སྒྲོ་བར་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་སྤོ་བར་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དཔེའི་སྒོ་ནས་་ 


དོན་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 


པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་ནི་སྒྲོ་བར་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྤྲོས་པའི་གཉེན་པོ་ལ་གདམས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྲད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ངོ་” པོ 
བོ་ཉིད་མེད་པའི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཐད་པ་དགོད་པ་དང་། རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྦྱར་རོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡང་གཟུགས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་*་ 


' ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་ཤིང་བྱང་ཆུབ་” 






ཤཿ ༄༅། 





པ ཆ། ཁྱེན་པ་ཉི ད་ཐོབ་པ ར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ ༩3! ལ་ལོག་པ ར་རྟོག་པ་སེ ལ༢་པ་ལ་ ལ་སྟེ། རབ་ འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་ཀླ ན་ཀ་ འགོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ག སུང་གི ས་ལོག་རྟོག་བས ལ་བ་དང་། 


|= 
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སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ད དཔེར་ན། བརྒྱད་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལ་བསླབས་ཤི ང་ཞེས་པ་ནས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་”“ཛཾ 
འཐད་པ་དང་། ལམ་ ས་ཀྱིས་ཡུལ་ ས་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། སླར་ཡང་རྒྱུད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གང་ལ་རྩོད་པའི་ཡུལ་ནི། གོང་དུ་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པའོ། །ཇི་ལྟར་རྩོད་པའི་ཚུལ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མ་མཆིས་པ་ལ་འཇུག་པར་བཀྱི་ཞེས་་” 
པའི་བར་རོ། །དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་ན། ཉན་རང་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གཞན་ཡིན་པས། ཉན་རང་གི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་*” 
པར་འཇུག་པ་འགལ་ལོ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཤུལ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བགྱི་ན་ཞེས་པ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་་༧” 











# 09:43 










༨༨༡༩ 


ྦ མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ངགྱི་ན་བརྒྱད་པའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྫོགས་པར་བྱ་དགོས་སོ། ། 
ལཾ དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་མ་ཞུགས་པར་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་བས་ 
¿. ན་ལམ་ཐམས་ཅད་རྗོགས་པར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྤངས་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་"” 
༧. སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གིས་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལམ་ཤེས་དང་བྲལ་ན་དམན་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ་པར་་“” 
. *' འདོད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ལམ་ལ་ཤེས་མཐོང་གིས་བལྟས་ནས་འདའ་བས་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་འཐད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་སེམས་ཀྱི་བཟོད་པའི་ནང་དུ་འདུས་པར་བསྟན་པའོ། ། 
༢ །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཉོན་མོངས་པ་”” ྒ 
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ར། 


དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། གནས་མེད་དོ་ ་པའི་བར་ 


















།ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་” 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ་ཤེས་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་་“”་ 
པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་རྫོགས་པ་དང་། འཁོར་བ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བ་དང་། རྣམས་བྱང་རྒྱུ་འབྲས་ལ་མཁས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ལ་རབ་ཏུ་མཁས་པའི་བྱེད་པ་དང་། 
ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་གདམས་པས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཤུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤུལ་ནི་ལམ་མོ་། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོ། ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་“ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། རྒྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འབྲས་བུ་ ས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་་”” 
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བཞི་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ྒ རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་དོན་དངོས་ནི། དེ་དག་ལ་བསླབ་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
འབྲས་བུ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་” 
_ ¿ ལྟར་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའོ། །འཐད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིར་ནི་ཤེས་པ་ནས། གང་ཡ ང་མ་འདུས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་་ 
ར རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་རྟགས་འགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་གཅིག་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། 
ལཾ ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྣོད་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེའང་བསྒྲབ་པ་ནི་” 
གཉེན་པོ། །འཇིག་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་དམ་པར་འདོད་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་་་ 
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།པའི་བར་རོ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་གང་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་བཤད་ཀྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་གསུམ་པ་དང་བཅུ་བཞི་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་”་ 
དང་གཉེན་པོ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལོག་རྟོག་གི་ཡུལ་བསྟན་པ་དང་། ཡུལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། དོན་དམ་པར་སྤང་གཉེན་མེད་པར་གདམས་པ་དང་། ཐ་སྟད་” 
དུ་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། སྤང་གཞེན་གྱི་བླང་དོར་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ཉིད་དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་””་ 
གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། འདི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཅེས་པའི་བར་དང་། ྦ དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྲེལ་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཞེས་ 
པ་ནས། དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེས་པ་ནས། ལ་ལ་ནི་མངོན་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་གང་ནི་ཤེས་པ་ 
¡ / དང་ཞེས་པ་ནས། བརླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདུལ་བ་ཞེས་པས་ནི་གཉེན་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དགག་པ་ལ། ལོག་པར་རྟོག་ཚུལ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ 







༄། 


ཡོ 





947 °, 


{[. :8> ༦. ༦$ 8. 


^\ ༨༧ ༨༩ 


།ཡེ་ཤེས་ལ་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྒ མཚན་ཉིད་མེད་པར་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་དམིགས་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །བཅྭོ་ལྔ་པ་མཚན་ཉིད་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ། གང་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དགོད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་””” 
ཛྷ བསྟན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་རྩོད་པའི་ཚུལ་དང་། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་མེད་པས་མཚན་ཉིད་ཡོད་མེད་ཀྱིས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། _ འཐད་ 





༡༡ ༄༅། 





རཱ པ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་འཐད་པ་གཞན་གྱིས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་་” 


4 པར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་གཟུགས་མེད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དོན་དུ་གནས་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསླབ་པའི་ཕན་་”” 
ྦ ' ཡོན་ནི། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ལ་བསླབ་པར་མི་་ 







91) 









བགྱི་འམ་ཞེས་ནས། ཇི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བ ར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ཏེ། ྦ མཚན་ཉིད་དང་དམིགས་སུ་མེད་ 
ན་གཟུགས་ནས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་མ་བསླབ་ན་ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལས་མ་འདས་ན་ 
བྱང་ཆུབ་སེ རྨ ས་དཔའི་སྐྱོན་ མེ ད་པ་ ལ་སི་ འཇུག་གོ ྦ །དེ་ལ་ ཆམ ཞུགས་ན་རྣ མ་ར ཁྱེན་མི་ འཐོ: བ་བོ། ། །དེ་ མ་ཤོཿ བ་ན་ཆོས་ ཀྱི་ འཁོ ར་ལོ་བསྐོ་ ར་པ རྭ་མི་ འགྱུར་རོ། ྦ །དེ་མ་བསྐོ་ ར་ན་ཐེ ག་པ་ག སུམ་གྱི་ལ མ་གྱིས་སྲེ མསཱང་ཧྲ ན་་་ 
རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་ཐལ་འགྱུར་རྒྱུད་པ་འཕེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོ་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་ལ་མཚན་ཉིད་ཡོད་ན་ཞེས་པ་ནས། 
བསླབ་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཡོད་ན་དེ་ལ་སློབ་པར་རིགས་པ་ལས། མེད་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པས་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་* 
དེ་ ༩༨ ང་མི་སྒོ། བ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བ ཞི་པ་ནི། ྒ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ས་བ སླབ་པ ར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། སྔ ར་ར ཚན་ཉིད་མེ ད་པ་ལ ས་ཕྱིས་ག རར་ དུ་ཡོད་ན་དེ་ = སླབ་པ ར་རིག ར།་ར།་འ། ས། ཕྱིས་"" 
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ད །ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམ་ཆར་དུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་བསླབ་པར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དབྱིངས་ དི་ནི་དེ་་་ 
བཞིན་དུ་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་། མ་བྱུང་ཡང་རུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དབྱིངས་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཅུ་དྲུག་པ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་་ 
_ £ ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། སྟོན་པས་དེའི་ལན་བཤད་པ་དང་། སྒར་ཡང་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་” 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་ཡང་མ་ལགས། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཡང་མ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བཀྱི་བའི་དངོས་པོ་ལ་དགོས་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་་” 
པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེས་པས་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤོས་པ་ལས་གྲོལ་ནས་ཡུམ་བསྒོམ་པར་མི་འགྱུར་ལ། མ་བསྐོམས་ན་ཉན་རང་གི་ས་ལས་མི་འདའ་འོ། །མ་འདས་ན་སྐྱོན་མ་མཆིས་པ་ལ་མི་་” 

. འཇུག །མ་ཞུགས་ན་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བསྐྱེད་མི་ནུས། དེ་མ་ནུས་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས། དེ་མ་ནུས་ན་ཞིང་དག་པ་དང་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་མི་འགྱུར། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་མཁྱེན་མི་ཐོབ། 
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ཁ་ཐོབ་ན་ཆོས་འཁོར་མི་བསྐོར། མབསྐོར་ནོ་སོམོས་ཅནནམོསྦོ་ཆུན་ཞུགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏྱི་བོར་དང་། བསོད་ནམས་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ལ་དགོད་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་རྩོད་པ་རྒྱུད་མའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་དོ། ། 
གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ལན་བཤད་པ་ལ་དོན་དམ་དུ་འདོད་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ 





༢༡ 


ནས། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་ནས། 


བསྒོམ་པ ར་ འགྱུར་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་གཅིག་་” ྦ 
དང་ཐ་དད་ལས་གྲོལ་བས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་རྟོགས་ནས་བསྐོམ་པ་ནི་ཡུལ་བསྒོམ་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་པོར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། དངོས་པོར་འཛིན་པའི་་་” ། 
ཁ; ཛོ ཛ; དང་པོ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་བསྒོམ་ ཚུལ་དང་། དེ་ཉིད་སོ་སྲོ ར་ཕྱེ་སྟེ་རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་དང་། ྲུ 


ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་མི་འཐད་པ་དང་། གཉིས་འཛིན་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་དགོས་པར་བསྟན་པའོ། ། 
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༄༅། །དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་མེད་པ་དང་། ཡུམ་བསྒོམ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བཤད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྒོལ་བ་ནི། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་མཚན་” 
ཉིད་མ་མཆིས་པ་བསྒོམ་པ་ཡུམ་བསྒོམ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་སྨོས་་ 
པ་སྟེ། བསྒོམ་པ་གཉིས་སྨོས་པ་ནི་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་བསྒོམ་པའི་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་པའི་་་  „ 
| བར་རོ། ད ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། གཟུགས་བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ྦ བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ ˆ 
ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་བསྒོམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྣོར་བ་སྤངས་པས་མཚན་ 
ཉིད་མེད་པར་བསྒོམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲི་བ་དགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པ་དང་། འཐད་པ་བསྟན་པ་དང་། ་ ཉེས་དམིགས་ ་སྒོ་ནས་འཐད་པ་་”” 
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ད བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་རྣམ་པར་བསྙོམ་བསྒོམ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་བསྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། །ཇི་ལྟར་ན་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར ༡༠༩༠༠ 
ཤཱ བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ནི། 

3: བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་བསྐོམ་ཞེས་པ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་་"” 
རོ སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་པ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་བསྒོམ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྒོམ་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུམ་བསྒོམ་པ་གང་ཞིག་དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ 
ལཾ བསྐོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འཐད་པ་ནི། དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་བསྐོམ་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་མེད་དོ་” 
| ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
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༄༅། ོགས་པའི་ཏོགས་ིསཉིས་དོིགོས་དང་ཝོནོ་པོའོ་བོྲབ་པོ་དོང་། 






།བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཐའ་གཉིས་ལ་ གས་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པ་ ང་། ད 
དང་པོ་ནི། མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཐར་པ་མེད་དེ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ལྟར་དེ་དངོས་པོ་ལ་འདི་ནི་བདག་གོ་””་ 


_ ལཾ ཞེས་བྱ་བ་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། :མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པར་གྱུར་པ་དག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཏན་ཚིགས་སུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ཞེས་པའི་ཆོས་” 
། ཅན་ནོ། །ཐར་བར་འགྱུར་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། ་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རབ་འབྱོར་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་མེད། ཚུལ་ཁྲིམས་མེད། མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཡང་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ 
དྦ རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་མེད་པ་རྟགས་སུ་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད། ཚོར་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ཅེས་པ་ནས། བགུ་ཆགས་ ི་མཚམས་སྣྲུར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་ཡང་་ | 
¿ ཡོངས་སུ་ ཤེས་པ་མེད་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། ཤེས་བྱ་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པ་མེད་པའི་རྟགས་བསྟན་པས་ན། གཉིས་པོ་རྟགས་སུ་སྦྱོར། བཞི་པ་ཡུམ་བསྒོམ་པའི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ལ་དྲིས་ལན་གྱིས་མདོར་”་ 
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བསྟན་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་ཞེས་པ་ནི། ཅི་ལོགསོ་ཞིས་པ་ནོསོ། དངོས་པོ་ཡོད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་”་ 
ཞེས་བགགི་བ་ནི་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ནི་གཉིས་སོ། ། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སོ། ། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མྲ འ་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཡུམ་བསྒོམ་པའི་ 








རླ མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་པ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མྱ་ངན་འདས་པ་མི་ཐོབ་པ་དང་། ལམ་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བ་དང་། རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མི་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ 


༧ དི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་སྟེད་དུ་འདུ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཞེས་པ་ནས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། 
ྣ གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཚིག་སྔ་མས་གཉེན་པོའི་རྣམ་པ་ངོས་བཟུང་ནས། ཚིག་ ལྷག་མ་རྣམ ས་ཀྱིས་གཉེ ན་པོ་ལས་ལྡོག་པར་ འཛིན་པའི་་་ 
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།ཉེས་དམིགས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ 





“ ༄༅། 








རྨོ ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཞེས་པ་ནས། ་ ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་སྤོང་བར་འགྱུར་བའི་ལམ་གྱིས་ཞེས་པའི་བར་་ 






ཇི ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 








ཇོ ཆུང་ངུ་ན་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཡང་མེད་ན། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་ནས། བག་། ་ 
ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྲུར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡངས་པ་ཡང་ག་ལ་ཡོ ད་ཅེས་པའི་བར་རོ།། །།༈ དིས་ལན་མང་པོའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བཅུ་ང་དགུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ གཉིས་པ་དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ 
„ ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་མི་འཐད་པ་ལ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལམ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་དང་། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་རྩོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་” 







ྦ ཤཱ གྱིས་བསྟན་ཏེ། དངོས་པོར་འདུ་ཤེས་པ་ལ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་མི་འཐད་ན། ། དངོས་པོ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ལ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཡོ། ད་དམ་ཞེས་འདྲི་བའོ། །རྩོད་པ་གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ྷ 
ཤཱ ཆོས་གང་ལ་ཕང་སྐྱེ་བ་མེད་ན་ལམ་ཕང་སྐྱེ་བ་མེད་ལ་མ་མ་སྐྱེས་པར་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་གྱིས་ནི། ྦ ྦ 














ྣ །བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང། 


ཡཀ ༄༅། 


དེ་སྤང་བའོ། ། 





གས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བཞི་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 





དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ྦ དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བརྟེས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡུམ་བསོམས་པའི་”” 
སེ བྱེད་པ་མྱོང་བས་འགྲུབ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་ལ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་མི་འཐད་ཅིང་མེད་པ་ལས་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་”” 
ྦ ༦ སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྒོམས་པས་བསམ་གཏན་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་། 
ཤཱ གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུང་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་དེ་བཞེན་"”་ ྒ 








བསོམོ་གཉོན་ནོས་མོ་འྲདེས་པ་བཅོ་བྱརོད་ཀྱི་བརྲལྟར་བསྐྱད་པརོ་འགྱུར་ཏེ་མི་བསྐྱེད་པར་ཐལ། བསམ་གཏན་ནས་མ་འདེས་པའི་བར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། ྒ སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུང་སྟོན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། 
_„ སེམས་ཅན་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་འདོད་པ་རྣམས་དང་། སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། དངོས་་“” 
རཾ པོ་ཞིག་ཡོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ཡོ ད་ན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྒོམས་པས་བསམ་གཏན་ནས་་””” 


ཀར 
ྫ 


༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ཐོབ་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྒྱན་ལས། །དམིགས་པ་འཐད་དང་དེ་ཡི་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་ངེས་བཟུང་བ་དང་། ། 


(232 


༧ རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་། །དམ་པའི་དོན་དང་ཀུན་རྫོབ་དང་། །སྦྱོར་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དང་། །ཐབས་བཅས་ཐུབ་པའི་རྟོགས་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ནི་ལམ་བཅས་དང་། གཉིན་པོ་མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་དག་དང་། མཚན་ཉིད་དང་ནི་བསྒོམ་པ་ལ། །སྒྲ་བ་རྣམ་ཀྱི་ལོག་རྟོག་པ། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་རྟེན་ཅན། །རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་བཤད་ཟིན་ 









900 










ཀཀ 52 2 རེད644 ༨༢ 2642. ཟེན།& 2:57 རེ 22 4 








ཚ་ལ འེ་ ལྕ་ཨད་༩ ལ་ས ཅ་ལླ་༩ ལའེ ལྕེས ་སཾ་ ཐེབ ེླ་བེ་་ ༽|{ཾ༈ཙ་འའ༣༤ཕ༧༧༅ སཾ |ཚོ་ སས ས༡༤ཐ༅ས ༩༧༅ 1 ལྕལ་་ ༢༥ སཛ ལ་ཀ ཇང ངག་ལགལྔ་ཁལ་ཁང་ ཁ་ཁ་གཨ་་ལ་་༩ ་ཁ་ལགན་ ་་༠ཅ་་ ་"" ` ་འ་ལ་ཛ གྱགས ་བཅ་ཁ་ཚ་ང་ལ་ཆ་བ་་ཁ་ཏཇ་ཁ་ ༥ ཁ་གྲར་ཆར་གཁ་གང་ ༤ ༠ ་ ་ ཁག་ཀ་ལ་ཁ་ ༤ ༡༧ ་ མུ་འག ་བཁྨར ༡༠༠༤ ༥ ༡༡༩ ལཨ་ཆ་ཁྷྕ་གྲར་ ཆ་མ ་ཆ་༡༩ ་ཨལ་ ལའ ལྔ་བ་ ཟང་ལ་མ„» ་ཁ་ཆ་ཁྲབ་ ་ཆ་ ང་ཨ་ 











།ཏོ།། །།། མཐར་རྱིས་པ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལོག་རྟོག་སེལ་བྱེད་ཀྱི་ལན་ནོ། །དང་ཐོ་ལ། གོང་ལ་རྩོད་པའི་ཐུལ་ེ 
སངས་རྒྱས་འཐོབ་པ་འཐད་པ་ལ་རྩོད་དོ། །རྩོད་པའི་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མཐར་གྱིས་ནན་ཏན་དུ་བགྱི་བ་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 


། | ྦ ཤུ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ན་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྡོད་པ་བསྟན་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ 
| རཿ པའི་དོན་དུ་སྦྱིན་སོགས་ལ་མཐ ར་གྱིས་སློབ་པ་སོགས་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། མཐར་གྱིས་སློབ་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། སློབ་ཚུལ་སོ"་” 
ྒ ཀཾ སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་རྟོགས་པའི་རྒྱུ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། 





¿ སྐྲའི་རྩེ་མོའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་གནས་ཙམ་ཡང་མེད་དོ། ་ །ཞེས་ཐོས་ནས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ཐོས་ཤིང་བསམ་བྱང་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་” 


ོང་དུ་ངོཐོ་ཉིད་ཆོད་པར་བརྟན་པ་ལས། ] ] 
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ད་དག 


༧༡ 





སྦྱིན 





_ པ་ལ། ཇོཐོ་ཉིད་ཆོད་པརྐ་ཏོགོས་པ་ལོ་སེམས་བསྐྱེད་འཐད་པ་དང་། . སེམས་བསྐྱེད་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པ 
ྦ ཤེས་ལ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པ་རབ་ཏུ་འགོད་པར་བྱའོ་སྟམ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དོན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ན་བདེན་འཛིན་ཅན་རྣམས་དམིགས་མེད་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་””་ ྦ 










་རྩོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་ཅི་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་དངོས་པོའི་འདུ་་་ 


ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། མཐར་གྱིས་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ་རྩོམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། 


སྤྱོད་པ་སོགས་འཐད་པས་སེམས་ཅན་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་འཛུག་པའི་སྤྱོད་པ་རིམ་གྱིས་རྩོམ་པའི་དོན་ནོ། །སློབ་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་བཤད་ཟིན་ནས། སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ལམ་ཕྱིན་་་ ' 
ག་ལ་སློབ་པ་དང་། བསམ་པ་རྡེས་དྲན་དྲུག་ལ་སྒོབ་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སློབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སོ་སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་” 
པའི་ཕ་རལ་ཏུཕྱན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕ་རོལཉུཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱདདོཞེས་པའིབར་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་དྲུག་ལས། དང་པོ་སྦྱིནཔའི་ཕར་ཕྱིནལ་སློབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། སློབ་ཚུལ་“་ 













_ །རྒྱས་པར་བསྟན། དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན། བདེན་འཇིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་ཚུལ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། སློབ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ།_ །དང་པོ་ནི། 
་ར། འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བ དག་ ཀུང་སྦི ན་པ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ན ས། མིའི་ཡོ་བྱད་གང་ཅི་ཡ ངཿ རུང་བ་དག་ཀྱང་དེ་དག་ ལ་གཏོང་བའི་བ ར་དུ་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། །གཉིས་པ་ལ་མངོན་ 
| ད་པ་དང་། ངེས་ལེགས་ཀྱི་བྱེད་པའོ། ྒ དང་ཛོའཾ ལྷའི་ཆེ་བ་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །མིའི་ཆེ་བ་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ 
ྷ གཉིས་དོན་གྱི་བྱེད་པ་དང་། ག ཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྦྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་་ 
་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྒྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ྦ 
ད་ཅེས་པ་ནས། གྲོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོ ད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་དོན་དངོས་ནི། དེ་ཐམས་ཅད་ 
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།ན་ཞེས་པ་ནས་མེ ད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། | བཟོ ད་པ་ ལ་སྒོ བ་ཚུལ་ ལ་ས ར་ལྟ ར་དོན་ག སུམ་གྱི་དང་པོ་སྒོ་ པ་ ཚུལ་རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་ནི། གཾ ཞན་ཡ ང་པཟོ ད་པ་ནི་ཞེས་པ་ན ས། དག འ་བ ར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་་”” 
÷ དང་ཞེས་པ་ནས། འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས། ཞེས་པ་ནས་ཐོབ་པར་བྱེད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐར་ཐུག་གི་གཞན་་ 
„ དེན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ཞེས་པ་ནས། གྲོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
_  དེ་ལ་བདེན་འཇིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ནི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །བདེན་པ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ིའི་ཕྱིར་ཞེན་ཞེས་པ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་” 

2 འགྲུས་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། །དང་པོ་རྒྱས་བཤད་ལ། སློབ་ཚུལ་དངོས་དང་། སློབ་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས་དགའ་བར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


་ ༄༅། 















གཉིས་པ་ལ། གནས་སྒབས་སུ་གཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། དེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ༩རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ྷ དེ་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐར་ཐུག་གི་"” ྦ 
[2 གཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ཞེས་པ་ནས། གྲོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་མདོར་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་་ 

 པའི་བར་རོ། །བདེན་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ནི། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ སོ། །བདེན་པ་མི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་ པའི་བར་རོ། ། 
“ བསམ་གཏན་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པོ་སློབ་ཚུལ་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གནས་སྐངས་ཀྱི་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ནི། | 
ཚད་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་དོན་ 
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ཧྱེ་བྱེད་པ་ནི། ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞེས་པ་ནས།  ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ 


༄༅།། 
རོ 


༈ །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བདེན་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ནི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་སོ། །མི་ 


༣ ཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་མི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་པའོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པོ་སློབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། སློབ་”” 


པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཞན་དོན་ལ་སློབ་ཚུལ་དང་། རང་དོན་ལ་སློབ་ཚུལ་དང་། གཞན་འཇུག་པའི་ཐབས་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་་” 
པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་་” 
ཀྱང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། ཤིས་རབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 








སྦྱིན་པའི་ལེགས་པ་བརྡོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། དགའ་བར་སྦྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་་”་ | 


967 















འ རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་དོན་ཧྱི་བྱེད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱེད་” 
། དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐར་ཐུག་གི་གཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ཞེས་པ་ནས། གྲོལ་བར་ ཉེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་”ི 
__ < ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་རྩོ: མ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མ་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྒྱས་བཏབ་བ་ནི། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེ་ལ་” 
རོ ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་བསམ་པ་རྗེས་དྲན་དྲུག་ལ། ྦ མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ། རབ འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མཐར་གྱིས་སྨྱད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། 

ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་པའེ་བར་གྱིས་བ ན་ཏེ། སྤྱད་པ་དང་། བསླབ་པ་དང་། འཇུག་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་གསུམ་སྨོས་པ་ནི། _སྦྱོར་ལམ་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་གསུམ་གྱི་གནས་སྐབས་” 


ལ་སློབ་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ནི་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། སངས་རྒྱས་སོགས་དྲུག་གིས་ནི་བསྒོམ་བྱ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། 
























།སངས་རྒྱས་སོགས་རྗེས་དྲན་དྲུག་ལས། དང་པོ་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་སྟོན་པ་ལ། རྗེས་སུ་དྲན་ཚུལ་བཤད། རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བྱེད་པ་བསྟན། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་དོན་ནོ། ། 
_ དང་པོ་ལ་ཚོགས་ལམ་དུ་སྒོམ་ཚུལ་དང་། །སྦྱོར་ལམ་དུ་སྒོམ་ཚུལ་དང་། མཐོང་ལམ་དུ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དང་། སྒོམ་ལམ་དུ་བསྐོམ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་་ 
ཧཾ ཞེས་པ་ནས་སོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་བཞི་སྟེ། ཡུལ་གང་དུ་ཡང་དྲན་པར་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་དང་། གང་དུ་དྲན་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་དྲན་པར་མི་ནུས་པར་་”” 
¡ ¿ བསྟན་པ་དང་། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་མི་འགལ་བའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཚོགས་ལམ་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་ཕུང་པོ་ལྔའི་”” 
§ དངོས་པོར་ཞེན་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ལ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཅེས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །དངོས་པོར་་་་ 
ོ མེད་ཅེས་པ་ཁ་བཀང་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་སྦྱར་རོ། །གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པས་ཞེས་པས་ནི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའོ། །ལྷག་མ་ཚོར་བ་སོགས་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་དུ་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 


ཤཿ ༄༅། 








__ | བཞི་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་ལམ་དུ་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་་ 










དངོས་ཐོ་མེད་པས་ནི་དངོས 












[2 ལ་དང་པོ་དྲོད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྐོམ་ཚུལ་ལ་སྔར་ལྟར་བཞི་ལས། དངོས་པོར་བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྐོམ་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 

རོ པེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དྲོད་ཐོབ་པ་ནས། མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་སྒུ་མཐོང་བས་དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་བདེན་པ ར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་*”” ྦ 
པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་ལ་ངོ་བོ་ཉེད་མེད་དེ། གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་རྟགས་་” 
ཀྱིས་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པར་བསྒྲབ་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པས་བདེན་པར་དྲན་པར་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པས་དངོས་པོ་མེད་པ་དྲན་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །བདེན་པར་ཡིད་ལ་ ཏ 





















༄༅། །བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉིད་རྗེས་དྲན་དུ་བསྟན་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་ནས། དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྩེ་མོའི་གནས་སྐབས་སུ། རྗེས་དྲན་བསྒོམ་ཚུལ་ལ་སྔར་་”་ 
ལྟར་བཞི་ལས། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཕུང་པོར་ཡིན་ལ་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྩེ་མོ་ཐོབ་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་””””་ 
ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་རྟོགས་པས་དེ་ལ་ཞེན་པ་འབྱུང་བ་དགག་པའོ། །གང་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ འདི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་པ་””” , 
ནས། དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དངོས་པོ་མེད་པས་བདེན་པར་དྲན་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི། དངོས་པོ་ཞེས་པ་ནས། མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉིད་རྗེས་དྲན་དུ་འཇོག་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པའི་སྐབས་སྲ་རྗེས་དྲན་བསྒོམ་ཚུལ་ལ། སྔར་ལྟར་བཞི་ལས། ཡིད་་ 
@{ཾ བྱ རོ མེ ད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། རབ་ འབྱོ ར་ག །ཞན་ཡ ང་ཞེས་པ་ན ས། མཾ འདྲེས་པ་བཅོ་བ རྒྱད་ ཀྱི་ཡིད་ ལ་མི་བྱེད་ཅེ ས་པའི་བ ར་རོ། །སྟོབ ས་བཅུ་ན ས་མ་ འདྲེས་པ་བཅྩོ་བ རྒྱད་ ཀྱི་བ ར་གྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ན ས་ 
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ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་ཡོ ན་ཏན་དང་ལྡན་པར་མཐོང་བས། དེ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པའོ། །བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་འཐད་པ་ནི། ྣ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་་ 
„ ནས། དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པས་དྲན་པར་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི། ྦ དངོས་པོ་མེད་པ་ནི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་མི་འགལ་བའི་འཐད་པ་ནི། 
2: དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆོས་མཆོག་གི་གནས་སྐབས་སུ། རྗེས་དྲན་བསྒོམ་ཚུལ་ལ་སྔར་ལྟར་བཞི་ལས། དང་པོ་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། 
༡ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་མཆོག་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་འབྱུང་བར་རྟོགས་ན། དེ་ལ་ཞེན་པ་དགག་པའོ། ། 


༧ བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲན་པར་མི་ནུས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་་ 
དྲན་པ་མི་ འག ལ་བའི་ འབྲ ད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ས། རྗེས་སུ་དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ད གཉིས་པ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ ± ཇུག་བ སྡུ་བ་ནི། ཟར འབྱོར་དེ་ ལྟ ར་ཞེས་པ་ན ས། བསྒོ ར་ར ར་བྱའོ་ཞེས་་” 
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།པའི་བར་རོ། །མཐོང་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་རྗེས་དྲན་བསྒོམ་ཚུལ་ལ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་དང་། མཐར་གྱིས་བསླབ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དངོས 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པའི་དོན་ནི། མཐར་གྱིས་འཇུག་པའི་ལམ་ཡོད་པས། ཇི་ལྟར་ཡོད་པའི་ཚུལ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པ་དག་གིས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་རྣམ་པས་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་བར་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའོ། །སྒོམ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་རྗེས་དྲན་བསྐོམ་པའི་ཚུལ་ནི། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། བདེན་འཛིན་་ 
གྱི་དྲན་པས་མ་གོས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དང་པོ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་་”” 
རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་མེད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་”་ 
རྟོ འི་དྲན་པས་མ་གོས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འདུ་ཤེས་པའམ་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། 
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ྒོམོཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་དང་། ཐི་དནིགས་པའི་ནོམ་བསྡ་ཚོགས་པར་་ ྦ 
ཟླ བྱེད་པ་དང་། རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་འཐད་པ་དང་། ་ 
‰ དངོས་པོ་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དྲན་པར་མི་ནུས་པ་དང་། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་མི་འགལ་བའི་འཐད་པ་དང་། སྒོམ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དོས་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་” ་ྩྲླ 
། ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ཏེ། རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། པ 









དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པས་ནི་ཞེས་སོགས་སོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ 
ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ། མཐར་གྱིས་སློབ་ཚུལ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། སློབ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་གནས་སྐབས་ལ་མི་་” 


ས།་ 
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།དམིགས་པའི་རྣམ་པས་བསྒོམ་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི། རབ་ ར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས: ན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་ 
ཅིང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོ། ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་རྫོགས ༠༡༠༠༠༠༠ 
པར་བྱེད་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དྲན་བསྐོམ་པའི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། ་ འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་དངོས་པོ་ཡོ ད་པར་འདུ་ཤེས་པའམ་་” 
ཞེས་པ་ནས། ལྟ་ཅི་ཞིག་སྒོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། སྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ 
ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེ་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་” 


ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། ། 








དང་པོ་ལ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྔ་མ་ལྟར་མི་དམིགས་པར་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་་་་ ྦ 
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དམོགས་པོའི་འཐོད་པ་དང། དངོས་ཐོ་མེད་པསྭ་དན་པར་མི་ནུས་པ་དང་། ྦ འོད་ལྩོ་པར་མོད་པའི་ཚུལྭ་ཧོས་དོ་བ་མོ་འགོལོ་བོའི་འཐོད་པ་དང་བཞིས་བསྟན་ཏོ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། དགེ་འདུན་་”"” 
ལ རྗེས་སུ་དྲན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྗེས་སུ་བསྟན་ཚུལ་སྔ་མ་བཤེན་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་ 
¿2 པར་བྱེད་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིམ་གྱིས་སློབ་ཚུལ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། སློབ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་གནས་སྐབས་ལ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས་་” 
ཱུ ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་ལ་སློབ་ཅིང་། མཐར་གྱིས་བསླབ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་་” 


ཐ་ས 





% བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ཏ །གསུམ་པ་ནི། | དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། ` འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཞིག་སྒོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་་ ། 
ྒ པ་ལ་དྲི་བས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བསྐོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་་་ ྦ 
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ཡཿ ༄༅། 





< པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། རིམ་གྱིས་སློབ་ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། གསུམ་དུ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་་” 
ཤཱ ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་ལ་སློབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོ། ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་”་ 





_ _ བར་རོ། །རྡེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། འཚོང་རྒྱ་བར་འགྱུར་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟོག་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་་པ་ 


་ུ །རྣམ་པས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། རེས་མུདྲན་པ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དངོ་། པ རྣམ་པར་རྟོག་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་” དི  - 
_ འཐད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་དྲན་པར་མི་ནུས་པ་དང་། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་མི་འགལ་བའི་འཐད་པ་དང་དོན་བཞིས་བསྟན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར། རབ་འབྱོར་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ཅིའི་་ 
£ ཕྱིར་ན་ཞེས་སོགས་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་ཞེས་སོགས་དང་། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་ 
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| ཞིག་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། བདེན་པ ར་ཡིད་ 
ཟླ ལ་མི་བྱ་བའི་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཚུལ་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དང་། མི་མཐུན་བྱོགས་ཀྱི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡིད་ལ་བྱར་"” 
ྦ ུ མདཔའི་བསྒོམ་ཚུལ་དངོས་དང་། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་དྲན་པར་མི་ནུས་ ` 
༡ པ་དང་། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱི་དྲན་པར་མི་འགལ་བའི་འཐད་པ་དང་དོན་བཞིས་བསྟན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་ཞེས་སོགས་དང་། 
༦༦ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་ 
མྲ ར་གྱིས་སློབ་པའི་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། རིམ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་་ ]: 
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༄༅། །བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་ལ་སློབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་” 
བྱེད་དོ་ཞེས་པའེ་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞེ་པ་ནི། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཞིག་སྨོས་ཞེས་ པའི་བར་རོ། ། 


ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ། དྲི་བའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྡེས་དྲན་བསྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་བསྒོམ་་ 


ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟོག་པས་མ་གོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ། བདེན་པར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་་ 
དངོས་དང་། བསྒོམ་བྱར་གདམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་འཐད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པས་དྲན་པར་མི་ནུས་པ་དང་། ཡིད་ལ་ 
བྱར་མེད་པའི་ཚུལ་ ་འཐད་པ་དང་དོན་བཞིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། གསུམ་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཞེས་སོགས་དང་། 
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བཞི་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་གྱི་རིམ་པས་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། 


སློབ་ཚུལ་གསུམ་པོ་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཚུལ་ལོ ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་་ ། 


པ་ལ་སློབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། . དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དྲན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པ ༡༠༠༠༠༠༧ 
ནས། འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞེ་པ་ནི། དེ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཞིག་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། . །བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་རྡེས་དྲན་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ དངོས་པོ་མེད་པ་རྟོགས་པའི་””” 


མཐར་ཧྱིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྒོམ་ཚུལ་དངོས་དང་། རྩོད་པ་སྤང་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་དང་། ལམ་གོང་མའི་སྐབས་སུ་ཆོས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཐད་” 


པའི་སྒོ་ན ས་ མི་དམི ག ས་པའི་རྣ མ་པ་བཤ ད་པའོ། ཛ; ། དང་པོ་ནི། རཾཔ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང། བྱང་སྲེ མས་ཆེན་པོ། ས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ན ས་ཉེ་བ ར་བཟུང་སྟེ ། ཤི ས་ ར་ ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་*་ 
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བར་ལ་སློབ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། གནས་སྐབས་གསུམ་ལ་སློབ་ཚུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་གསུམ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་པ་གང་གིས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱེད་པ་་””་ 
÷ བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། . རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་མཐར་གྱིས་སྤྱད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་”” 
) ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བསླབ་ཚུལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལྟར་སློབ་པར་འདོད་པས། མི་དམིགས་པའི་རྣམས་པ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་*་ 
བཱ དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལ་དངོས་པོ་གང་ཡང་མེད་ན་ཞེས་པས་ནི། འཐད་པ་བསྟན་ནོ། །གཟུགས་སམ་ཚོར་””་ 
རཾ བའམ་ཞེས་པ་ནས། ྒ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། གོང་དུ་འཐད་པ་བཀོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། 





།ནས། དཇོས་ཐོ་མོད་པའི་ཇོཐོཉིད་ཚུལ་ཉསྣ་ནོམ་པོཐམོས་ཅོད མིན་པ་ཉིད་ལ་བླསབ་པར་བོའོ་ཞེས་པའི་བརོ་ཧྱིས་བསྟན་ཏོ། ཐོག་མའི་ལམ་གནས་སྐབས་སུ་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་““་ ད 
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གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་ལ། ཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་སྤངས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་སྤང་བ་དང་། དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དྲཀུག་ཏུ་ཡོ་ ད་པར་་་ ྦ 
„ ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པའི་སྦྱོད་པ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། གཞན་གྱིས་ཇི་ལྟར་རྩོད་པའི་ཚུལ་དང་། རབ་འབྱོར་ལ་བརྒལ་བའི་སྒོ་ནས་ལན་བསྟན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་་ 
གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་བརྡོད་པ་དང་། དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྨྲ་ན་རྩོད་པ་འགོད་པ་མི་རིགས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ལན་དང་། གདུལ་བྱའི་ལོག་རྟོག་ ་ 
སེལ་བའི་དོན་དུ་ཞུ་བར་བསྟུན་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་པའི་་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། འོ་ན་ཅི་གཟུགས་ཀྱང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་ཐམས་ཅད་མེད་” 


_  ང་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་སྙམ་མམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཁྱད་གཞི་མེད་པ་ལ་ཁྱད་ཆོས་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་* 







རླ 






/3/ 
ཤོ 
3 
ཌུ 
- -23/ 

ཟླ 


(32 














2 ༄༅། 


ཟོ བར་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མཐར་གྱིས་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་ཅུ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དདར་ གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པ་མེད་་ བཱ 


ཀཾ པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་ལམ་ལ་འཇྡུག་པ་འཐད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་འཐད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ཐོབ་བྱ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མི་འཐད་པར་བསྟན་པའོ། ། 





ྦ „ དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། དམ་བཅའ་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་””” 


།དམ་ཞེས་བརྒལ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཁྱོད་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། ཐེ་ཚོམ་ཡང་མ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ 
- | ནི། འོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བྱུང་བའི་དུས་ན་ཞེས་པ་ནས། ་; དོན་དེ་ཞུས་པ་ལགས་ཀྱི་བདག་ནི་ཆོས་འདི་ལ་ནེམ་ནུར་མ་མཆིས་སར་ཞེས་བའི་བར་རོ། །བདུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་” 
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| བར་རྩོད་པ་དང་། མི་འགལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ྦ །དང་པོ་ལ།  ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྡོད་པ་ནི། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བྱང་"་ 
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| ཆུབ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མི་དམིགས་པ་ལ་ཐོབ་པ་སོགས་བདེན་པ་མ་མཆིས་ན་དང་། ཐོབ་བྱ་ཙམ་ཡོ། ད་པར་མི་འགལ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་ 
















འབྱོ ར་ཇི་ ལྟ ར་ཞེས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ འཇུག་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། འབྲ ད་པ་བསྟན་པ་ནི ད དེ་ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ར ད བྱང་ ཆུབ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བ སྟན་ཏེ ད བྱང་ཆུབ་ཏུ་ འཇུག་པ་ཡོད་ ཏཱ ། ྒ 
དམི གས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། _ །གསུམ་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མཆིས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི་བཅོ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ་” ྦ 
ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། གང་མི་དམིགས་པ་ལ་ཐོབ་པ་ཞེས་པ་ནས། འདོད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན་པ ར་མི་དམིགས་པ་ལ། _ ཐོ བ་པ་སོགས་བདེན་པར་འདོད་ན། 
དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་དཀྲུགས་པ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། _ །ོས་ཉིད་དྲཀག་ཏུ་ཡོད་པར་ཐ ལ་བའི་ཉེས་པ་སྡང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་སོགས་འགལ་་” 






















༄༅ །པོའི་ས་དང་པོ་ཡང་ག་ལ་མཆིས་ཞེས་པ་ནས། སྨིན་པར་གྱུར་ཀྱང་བསམ་པར་མི་འགྱུར་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། རྭ་བའི་ཐལ་འགྱུར་བསྟན་ཏེ། བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་ས་དང་པོ་སོགས་ཡོད་་་ 
པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་འགོད་པ་ནི། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདོད་ན་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དཀྲུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་*”” 
པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཕྱིར་མི་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྨིན་པར་གྱུར་ཀྱང་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་་ 
དོན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་པར་བཞག་པས་ཆོས་ཉིད་འཁྲུགས་པར་མི་བྱེད་ལ། དཀྲུགས་པར་ཡང་མི་བྱེ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཚུལ་རུང་བས། ས་་ 
བྱད་རུང་བ་ནས། མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱི་བར་དུ་སྐུ་གདུང་དང་ཉན་ཐོས་དག་ལ་རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པར་ ར་ཀྱང་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ 
༤༢༩ མི་ འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། | ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པ་དགག །མི་དམིགས་པའི་ཁྱད་པ ར་བྱེད་ཆོས། སྤྱོད་པ་དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་"”” 
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སྤྱོད་པ་ 









འདས་མི་དམིགས་པ་དང་། སྦྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཐ་སྙད་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཅི་ཞེག་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཆོས་དང་། ལྟ་སྤྱོད་སོགས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་མཆིས་ཞེས ༡༡༠༡ 
( འདྲི་བའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་མི་དམིགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། རབ་འབྱོར་གོས་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་དང་ཞེས་” ྒ 
. མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། ། འགྲེས་ཕྱི་མའི་དོན་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གོས་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་དང་། . སྦྱིན་སོགས་ཐ་སྟད་དུ་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་་” | 
ཟི འགོད་པ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གོས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་པ་ཞེས་ནས། ཇི་ལྟར་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བར་བསྟན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་་” 
བསྟན་པ་དང་། སྦྱིན་སོགས་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་” 
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སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མོངས་སུ་དག་པ 





།ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་མི་དམིགས་པ་ཞེས་པ་ན རྱ་བོད་དོ། ངསྱ་ས་་ོས་ནམོས་མ་དོགས་པོ་ 


£ བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་རྒྱན་ལས། །སྦྱིན་པ་ཤེས་རབ་བར་དག་དང་། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་དྲན་དང་ཆོས། །དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དེ། །མཐར་གྱིས་པ་ཡི་བྱ་བར་བཞེད། ཅེས་གསུངས་སོ། ། 








ད ཉི་ཁྲི་ལ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། མཚན་ཉི 





བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱིན་སོགས་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་བསྐོམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ( བདེན་པར་མི་དམིགས་པ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་བསྟན་ཅིང་། སྦྱིན་པ་ནས་བྱང་”་ 
་ ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་སོ་སོར་འཇུག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་*་ 

















ཤཱ མཐར་གྱིས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། ༈ །།སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ། གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཐུམ་རྒྱུས་པ་ལ་ཆད་པར་སྣང་“་ ྦ 
ད་མེད་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའོ། །དང་པོ་ལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། _ 
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།བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོ ངས་སུ་ཟིན་པ་དེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་བྱད་་”་ 
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ཡོ། ངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔར་སྐད་ཅིག་གིས་ཡུམ་གྱིས་ཟིན་པར་སྤྱོད་ཚུལ་བསྟན་པ་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་་ 
ཤཿ ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་གང་གཏོང་བ་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོ། ངས་སུ་ཟིན་པར་གཏོང་སྟེ། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། 
2 དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོ། ངས་སུ་ཟིན་པར་མངོན་པར་བསྒྲབ་སྟེ། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་བསྟན་ཏེ། སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་་”” 
& པའི་ཚེ་འཁོ ར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པར་བྱས་ཏེ། བཟུང་འཛིན་ཐ་དད་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


༡ ༄༅། 
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ཇི་ལྟར་ན་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ན་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་་་ ྦ ྒ 












༡༡༡༤༥༤༠༨༢༢༢༢༢༢༢༢༠༦༥༢༠༢༣་ཆན 











གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་སྦྱིན་སོགས་བསྒྲབ་པ་དང་། གཉིས་ཀྱི་ འདུ་ ཤེས་སུ་མི་འགུར་བར་བ ན་པ་ལའྲི་བ་སྟེ། གཉིས་ཀྱི 


_. ༨༩༧༧ ༢༨༩༧ 


*ཾི ཆོས་གཅིག་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ། གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་འདུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་གང་གི་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། _ སྦྱིན་"་ 


འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ན་ཚུལ་ཅི་ལྟ་ཐུས་བསྒྲབ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའོ། _ །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིན་སོགས་རེ་རེ་ལའང་གཞན་འདུས་པའི་ཚུལ་ ས་སྤྱོད་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ཐམས་ 
„ ཅད་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པས་ཟིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
_ +¦ ཕ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་དེར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བྱས་ཤིང་། ྦ ལམ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་”་ དྲ 


པ་གཏོང་བ་དེའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་སེམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ 
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།བར་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི་སེམས་དང་སྤྱད་བྱ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞིང་དེ་ལྟར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་དོན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སྦྱིར་བསྟན་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། ་ 
གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། སྦྱིན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ། དྲི་བ་དགོད་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་” 
ཤཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་། བགྱིས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་མ་མཆིས་པ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ྦ 
4 འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཅུན་པ་ནས་མ་འདེས་པའིབར་ི་སྡུད་པཇི་ལྟར་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ 
ཤཱ རེ་རེ་ནས་དྲི་བ་བཀོད་པའོ། །མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་སོགས་བཞི་སྨོས་པའི་དོན་ནི། སྤོས་པའི་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་ ས་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དང་། 
རློ འབད་རྩོལ་གྱིས་མངོན་པར་འདུ་བ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། སྦྱིན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་དང་། སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཚུལ་དང་། སྦྱིན་པའི་བྱེད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
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དང་། གཉིས་དོན་གྱིབྱད་པ་དང་། བྱིད་པ་ལ་དོགས་པ་བཅད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འྱབྱོར་བྱང་སེམས་ཆན་མ་ད་ནི་ཤས་རབ་ཉོོལྭ་ཏཱ་ཉིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆོ། ཆོས་ཐམས་ཅད 










ནས། མངོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྒ །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ོཿ ངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། འོ་ན་སྦྱིན་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡོངས་སུ་འཛིན་ནམ། མི་འཛིན་དང་པོ་ལྟར་ན། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་””” 





འགལ་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན། གཞན་ལ་གཏང་བ་ཡང་བྱར་མེད་དོ་ཞེ་ན། རྣམ་སྨིན་མི་འཛིན་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་ནས། ད ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་་ ྦ 
བྱར་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ནི ། འོན་ཀྱང་དེའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་སྟེ། དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། བསམ་པ་་ 
རླ ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡོ་བྱད་འབྱུང་བ་དེ་དག་གི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ཡོ་བྱད་དེ་དག་གི་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་གཞོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོགས་པ་གཅོད་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་་”” 





ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་་་ ༼་ 


993. 


༢༠༡༧ ༄༅། །ཡོད་པ་དེ་དང་དེ་དག་ལས་རབ་ཏུ་གཞོག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པའི་དོན། མངོན་ཤེས་དྲུག་གི་མཐུན་མོང་གི་བྱེད་པས་བསམ་གཏན་བཞི་བསྒྲབ་པ་དང་། ྣ སོ་སོའི་བྱེད་པས་གནས་སྐབས་དང་་”་ 
མྲ ར་ཐུག་གི་བྱེད་པ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། .ུ །བཟོད་པའི་ 


སྐད་ཅིག་མ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲི་བ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ 
° ¿ ལན་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། ྒ །དང་པོ་ལ་བཟོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་དང་། བཟོད་པ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 





དང་པོ་ནི། རབ་འཕབྱོར་འ. པཿ ་པ་ནས ། བཟོད་པ་གཉིས་ བསྒོམ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་དང་། བཟོད་པའི་སྒྲ་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་པ 
_ ¿ གནོད་པ་ལས་མི་ཕྱེད་པའི་བཟོད་པ་ནི་ཞེས་པ་ 


མམཤམམན། 


995 
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ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་བཟོད་པ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། _ །བཟོད་པ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ` ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་་””་ ། 
རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཟོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་་ 
འདྲེས་པ་བཅྭོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། གང་བསྒྲབ་པ་དང་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནི། དེ་འཕགས་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ལ་གནས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་འཕགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྒྱུན་མི་འཆད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 















ྦ .*' དང་པོའི་བྱེད་པ་དང་། བར་གྱི་བྱེད་པ་དང་། ཐ་མའི་བྱེད་པ་དང་དོན་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པའི་དང་པོ་ནི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་སྟེ་ ས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནས། 








རྒྱུན་མི་འཆད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ། དེ་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་”་ ། , 
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།རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། བྱང་སེམས་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཐབས་མཁས་ 
པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་བགྲོལ་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་””” 
ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་ལ། དྲི་བ་འགོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། ི །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི“ ྦ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ྦ དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། མོ" 
སོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ལ། ལུས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་་ 
པ་དང་། སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡུས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བྱ་བ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་ ྦ 


༡༠ ༄༅། 








༡༤༧༠» ཅི 
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དང་། སངས་རྒྱས་སྐུ་གདུང་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པའི་བྱ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་ཉན་པའི་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་སྟེ་དོན་རྣམ་པ་ལྔས་བསྟན་” 
ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། | རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ། 
དྲི་བ་འགོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་དང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། 
གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། དོན་དངོས་དང་། འཐད་པ་འགོད་་” 
པཾ 


གཉིས་ཀ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཚུལ་ 








འོ །དང་པོ་ནི། རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ཞེས་པ་ནས། འདི་དག་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྡོད་པར་བྱ་བར་ཡང་སྙེམས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དང་མིང་གི་ཐ་སྙད་” 
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རྫུ་འཕྲུལ་བསྒྲབ་པ་དང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་བཟློག་པ་དང་། ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་དང་བཞིས་བསྟན་ནོ། 





༡2 ༄༅། 


།དང་པོ་ནི 





༈ །ལ། 


(„ 














ང་ངེ་འཛིན་ལ་ཉེ་བར་བ 














། དེ་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་་” 
པ་ནས། རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པའི་ཞེས་པ་ནས། མཆོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བར་འགའ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་་ 
_ ཞེས་པ་ནས། འགྲེལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ལ་ལ་ལ་ནི་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་སོ་ཞེས་པ་ན། དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། 
- : རྗོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་གཏར་གྱི་ཝར་ཕྱིན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་ལ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡིན་ཞེན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། ། 
རཾ དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པ་དང་། རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་པའོ། ། 
ཤྲ སྒྲབ་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཏིང་"་ 
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ངེ་འཛིན་ལ། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྣ །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་བྱེད་པ་ནི། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རང་ 
གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གཞན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེས་དེ་དག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཞེས་པ་ནས། ྒ ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་སྨིན་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་ཐོབ་བྱའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་་ 
གནས་ཤིང་གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནམ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་་”་ 
བར་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་པས་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཞན་དོན་གྱི་སྦྱོར་བ་ནི། དེ་སྒུ་མ་ཞེས་པ་ནས། དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཞན་དོན་གྱི་བསམ་པ་ནི། དེ་ 
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༄ོ 
བར་རོ། །ཏེ་ངེ་འཛིན་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་དང་ཞེས་པ་ནས། འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་་ 
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རས 








ཏེ། དི་བ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། 


ལྟེ་བུ་ཞེས་པ་ནས། སྙང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐ་སྙད་དུ་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི། དེ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་་ 


རོ 

ཏན་ནི། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་པ་ནས། སྤོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཞན་དོན་བྱས་པས་གཞན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤངས་“ 
་ཞེས་པ་ནས། གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་”་ 
་ཅིག་མ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡུལ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་ཚུལ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
།དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ] 





1001 








` མཐོང་བ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མདོར་བསྟན། དེ་གཟུགས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ` རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། 
ཟླ གསོབ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། ཡང་དག་པ་ནི་གནས་ཚུལ་ལོ། ། 





རླུ ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ནི་ཆོས་ཅན་རང་ཉིད་དོ། །དེས་ན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གྲུབ་པར་ཡང་མཐོང་ལ། གཟུགས་སོགས་རང་ཉིད་ཀྱང་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཏྱད་གཞིའི་གཟུགས་མ་མཐོང་བས་་ 


-ུ ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ མ་མཐོང་ངོ་། །རྒྱུ་གང་ལ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་དང་། སྐྱེ་བ་པོ་གཟུགས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་། འོ་ན་ཇི་ལྟར་མཐོང་ ཞེ་ན། གསོབ་དང་། གསོག་ཉིད་དུ་ རྗེས་སུ་མཐོང་ 
ཡི ངོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། དེ་ལ་གསོབ་ཅེས་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་གསོ་བ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ཡང་སྟིང་པོ་མེད་པའི་དོན་ནོ། །གསོག་ནི་སྣང་བ་ལྟར་དུ་རྫུན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཤད་ཚུལ་འདི་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་* 
དུ་སྦྱར་རོ། །འགྲེལ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕྱིན་གྱིས་ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་གྱི་འགྲེས་འདིས། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ་སྦྱོར་ཡང་གཞུང་གི་འགྲོས་ལ་སྔ་མའི་ཁོངས་སུ་རྟོགས་པར་གསལ་ལོ། །མདོར་ན། མངོན་ 


1002 






བར་རོ། །གཉིས་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་”” 
# ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་འགྲེས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱུ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འཛིན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོས་རྫོགས་པའི་བྱེད་པ་ལ་ 
ཌཱ གསུམ་སྟེ། གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཁུད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། _།དང་པོ་ལ་གཉིས། སྔར་བཤད་པའི་དོན་བ ཟླས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། ྒ 
པྲ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བྱང་ 'ཀྱི་ལམ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་གནས་པས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ནས་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་གང་ལ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དྷེ་རྫུ་་  ། 
འུལ་གྱི་རྣམ་པ་དུ་མས་ཞེས་པ་ནས། ཅི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་དེར་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དོན་དང་དཔེ་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། 
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མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་༡” 





༣ ུལ་ཨོངོས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཏོགས་པདང། གཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དྲེ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་་“” 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་འཐོབ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་དངོས་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཅི་ཙམ་དུ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལོངས་སྤྱོད་དང་སྐྱེད་*་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་དུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་བྱ་མེད་པར་རྟོགས་སོ་””་ 


ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། -དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟུང་བ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པར་རྟོགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་”” ཇོ 


པའོ །ཆོས་སྟོན་པའི་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ནས། ། སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་་་”་ 
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ཏི ༄། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་བསྒོམ་པ་མི་འཐད་པ་དང་། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཐ་དད་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། ཡུམ་ཧྱིས པ ན་སོགསྣ་ནམ་བང་གི་ཆོས་བསྡུད་པ་མོ་འཐོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་"” 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕར་ ན་དྲུག་གིས་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། བསྒོམ་བྱའི་མཚན་ 




















]ྷུ དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་ཐུར་གདགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཧིད་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་དང་། གལ་ཏེ་གཅིག་ན་ཐ་དད་དུ་ཐ་སྟད་གདགས་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་ 
3 ཕ་རྩིད་ལན་བཤད་པ་ལ། སྒུ་མའ་དཔེ་དགུ་དང་མཚུངས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་དང་། དཔེ་དགུའི་སྒོ་ནས་ཕུང་པོ་ལྔ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ཕེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས 








འུ མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐ་དད་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ག སུམ་པ་ནི། ཁ; ཡུམ་དུ་སྦྱིན་སོགས་རྣམས་"” ྣ( 
དུ བྱང་གི་ཆོས་འདུས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བསྡུ་བྱ་དང་སྡུ་བྱེད་གཉིས་ཀ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ་བ་ལ་གནོད་པ་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ 





1007 






པའོ། །མིག་ཡོ་ ར་ལ་སྦྱར་བ་ནི་ལྔ་པའོ། །སྒྲ་བརྙན་ལ་སྦྱར་བ་ནི་དྲུག་པའོ། །གཟུགས་བརྙན་ལ་སྦྱུར་བ་ནི་བཏུན་པའོ། །དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སྦྱར་བ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །སྤྲལ་པ་དང་སྦྱར་བ་ནི་དགུ་པའོ། །ཕུང་” 


འེར ར་ཏེ། ཕུང་པོ་ ལྔ་སྒྱུ་ མའི་དཔེ་དགུ་དང་ འདྲ་བ ར་རྟོག ར་ར! ལ་བརྟེན་ན ས་ཕྱིན་དྲུག་ ལ་སྤྱོད་ པའི་བྱང་སྲེ སྲ ས་དེ་ུང་པོ་ ལྔ་ ལ་རྲི་ 3! 
ལ་སོགས་པ་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །འཐད་པ་སྟོན་པ་ནི། །ནྲི་ལམ་སོགས་དང་མཚུངས་པ་དང་། །རང་བཞིན་མེད་པར་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་སྟམ་ནས། དེའི་དོགས་པ་བསུབ་ནི། དེ་ཅིའི་ 


མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་ཚུལ་ལོ། ། དོདང་པོ་ནི། | རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུལ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ ། རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་འགྲེས་“ ། 
ཟླ དགུས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཕུང་ཕོ་ལ་གནས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་འགྲེས་དང་པོའོ། །སྒུ་མ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་གཉིས་པའོ། །སྨིག་རྒྱུ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་གསུམ་པའོ། ྦ །ཆུ་ཟླ་ལ་སྦྱར་བ་ནི་བཞི་”་ 


པོལྔ་སྷུ་མ་སོགས་ཀྱི་དཔེ་དགུ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྲོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །དཔེ་དགུའི་སྒོ་ནས་ཕུང་པོ་ལྔ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི། འདི་ལྟར་རྟོགས་ཏེ་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཕུང་པོ་ནི་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ 
ྦ སྟེ་མ ཚན་ཉ ད་མེད་པ འོ་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་མ ཚན་ ཉི ད་མེད་པའོ་ཞེས་པ 
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།ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལ་རང་བཞིན་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་ལོ་རོང་བཞིན་མོད་པ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་པར་བྱེད་དེ 


༣ོ། 








ྦ ཧཾ པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། རང་དོན་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། ྒ རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྡུད་པའི་བྱེད་པ་དང་། 





་ཞེས་པའི་བ་ ར་ཏེ། སྤྱིར ༡ པམ 

བསྟན་པ་བཤད་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་” 
. ཛཾ རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། སྦྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་དངོས་དང་། ` སྤྱོད་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་” 
- ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ྣ སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་མཚན་མ་མེད་པར་ཤེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཚུལ་དང་། རང་གཞན་་ 
ཛྲ གྱི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་དེ་ལྟ ར་ཤེས་ན་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དེ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
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དམན་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་ཞེན་པའི་ཆུལ་གྱིས་མི་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཕགས་པའི་ཆོས་ནམ་པར་བྱང་བ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 


ལོངས་སྤྱོད་དང་ཞེས་པ་ནས། དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་སེམས་ཅན་གང་སྦྱིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བ་དེ་དག་ཀྱང་སྟྲིན་པས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་” 


རཿ གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ། མི་གནས་པའི་དོན་དངོས་དང་། དེའི་འཐད་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཤེས་པས་” 
ཞེས་པ་ནས་དེ་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་་ 


པའི་བར་ཏེ། དམན་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པ་དང་། ཞེན་པས་མི་གནས་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ 


དོན་ནོ། །སྦྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ནོ། །༈ དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཉི་ཁྲི་ལ་ཡོད་ཀྱང་། འབུམ་ལ་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་་ 


མམས 
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། ྣ །པོ་ལ། ཕུང་པོ་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ལ་གནས་ནས་ཆུལ་ཁྲིམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཕུང་པོ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་ནས་ཚུལ 


ཁྲི མས་ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ལ་ འཇུག་ཚུལ་དང་། དམན་པའི་ འབྲས་བུ་མངོན་དུ་ 





མི་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འཇུག་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་ པར་བྱེད་དོ་་ཌ 
ཧཱ ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཞེས་པ་ནས། མི་སྤྱད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྒུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་་” 


ྭ སྟེ། མངོན་མཐོའི་འབྲས་ཐུ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། དམན་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། དོན 








ྦ སེ ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེའམ་ཞེས་པ་ནས། སྟེམས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


འབྲས་བུ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ ར་བསྟན་པའི་འཐད་པ་ནི། 


མི དམ་པར་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
¿ གཞུན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱེ་བར་བྱའོ་ཞེའམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འོག་ནས་དེ་སྟམས་པ་མེད་དོ་ཞེས་འཇུག་ཐོགས་སུ་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུན་དུ་ 
ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་”་ 
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པའི་བར་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་མི་རུང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ ༩ 
ཉིད་མེད་པར་གཅིག་པས་ན། མཚན་ཉིད་མེད་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་འཐོབ་པ་དང་། ཐ་དད་པས་ཐ་དད་པ་ཐོབ་པ་དང་། གཉིས་ཀས་གཉིས་ཀ་ཐོབ་པར་མི་རུང་བའི་ཐལ་བ་གསུམ་འཕེན་པའོ། །བཞི་པ་ལ་་”” ྦ 
རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོ ངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་སྔ་མའི་མཛུག་ཐོགས་སུ་སྦྱར་བས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་དོན་། . 
ཿཾ གྱྱི་བྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀྱང་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་་་ 
ལཾ ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ ། ཕུང་པོ་ལྔ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་་”” 
| ལ་གནས་ཏེ་བཟོད་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་བཟོད་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། | བཟོད་པ་ངོས་བཟུང་སྟེ་སྤངས་རྟོགས་བཤད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བཟོད་པའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་དང་། - ྦ 
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།བཟོད་པའི་བྱེད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཕྲེང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། དི་བ་ནི། རབ་ ཧཧ 
འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་ཆོས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བཟོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དེ་ལྟར་ཡོངས་་ 
སུ་རྟོག་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པ་འཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པ་ཐོབ་་ , 
བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་ཞེས་པ་ནས། ཅི་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་*” 
དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 












།བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་ 
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བྣམ་བའོ། །དང་པོ་ལོ། ཐུང་པོ་ཝ་མཚོན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་གནས་ནས 














བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ྦ ཕུང་པོ་ལྔ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་གནས་ནས་ཏིང་ངེ་”” 


་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་ཚུལ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་་” / 
ནས། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡུས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཞེས་པ་””་ 
2 ( ྣ ནས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པ་གཙོ་བོར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་རང་དོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། ག ཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་་་ - 
` སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཟག་པ་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འགོད་"་ 
*ཾི པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ལ། མདོར་བསྟུན་པ་དང་། ྦ 

རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ཐ ྫ 
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༤༧ ༽༄༅ 
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༣»), „༩8 ༦88‰.ྱི.ཆ 








ྲ ྣ 


ཇིན་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པ། བྱེད་པ་ལས་འཕྲོས་པ 


འི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་” 


པོ་ལ། དི་བ་འགོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ཐུན་མོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལོ། ། 
དང་པོ་ ལ། | སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཐུན་མོང་བ་ནི། ` =བ་ འབྱོར་ འདི་ ལ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེ པ་མེ ད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བ རཿ སྒྲབ་ཏེ་ག ན ས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། ཉན་ རང་ངང་ ཐུན་མོ ང་བ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་དང་” 
ཞེས་སོག ས་ཏེ་རྣ མ་ ཐྲ ར་སྒོ་ག སུམ་མོ། ། ། ཐུན་མོང་ 3 ཡིན་པ་ནི། གློ ག་ལྟ་བུའི་ཞེས་པ་ན ས། བསྒོ མ་མོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། གཉིས་པ་ ་ ། མངོན་པ ར་ཞེན་པ་མེད་པའི་བྱེད་པ་དང་། བཾ རཾ ས་ག སུམ་དུ་མི་སྐྱེ་"”ཝ 
བའི་བྱེད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་ས་ལས་འད འ་བའི་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ། དོན་དངོས་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ྣ དེ་རོ་མྱང་ཐ ར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་་” 





ལ་ག ན ར་ ཀྱང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་རོ་ མྱང་བ རཿ མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། །རོ་ མྱང་བ ར་ མི་བྱེད་པ འི འབྲ ད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན ཞེས་པ་ན ས། ག་ འལ འགྱུར་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། 





ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་རོ་ མྱང་བ ར་མི་བྱེད་་ 
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པས་བསྟུན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་ལྟ་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ཡུལ་གང་ལ་བསླབ་པས་འདའ་བ་དང་། འདས་ནས་བྱང་””ཝ 
སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། དོན་དངོས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་་”་ 


བསླབ་པས་ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་ལ་བསླྲབ་པས་འདའ་བའི་འཐད་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་འདི་དག་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདི་དག་ སྟོང་ཉིད་གང་་ ྦ 


དེ་ཏིང་ཇི་འཇིན་མཆོན་ཉིད་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ ར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ་བའི་བྱེད་པ་ལ་དམ་བཅའ་བ་ནི། དེ་རོ་མྱང་བར་བྱེད་པ་མེད་པས་ཞེས་པ་ནས་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་”  །ད 
ཁེ རོ་། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ས་དང་། སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་་”” ྒ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་རྫོགས་ཚུལ་ནི། དེ་མི་དམིགས་པས་ཞེས་པ་ནས་རྫོགས་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེས། ྒ ཉན་རང་གི་ས་ལས་ འདའོ་ཞེས་་༥ ྦ - 
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བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དྲིས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དྲི་བ་ནི། ' གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པའོ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲི་བའོ། ། 


ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གང་་་་ 
ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གོང་དུ་དམིགས་པ་ལ་སྐྱོུན་དང་། མི་དམིགས་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་དུ་བཤད་པ་ལ་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱོན་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་དམིགས་པ་བཤད་པ་དང་། སྐྱོན་མེད་” 
དུ་བསྟན་པའི་མི་དམིགས་པ་བཤ ད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དམིགས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དམིགས་” 








།ཐང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོའི་འཐད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྲིན་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། སྟོང་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཉེ། ནོམ་མཁྱན་གྱི་བར་དུ་སྟང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱོར་ཞེས་་། 
་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་མེད་པར་འཛུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་བྱེད་པ་ལས་འཕྲོས་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱིས་་ ུ 
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པ་སྟེ་སྐྱོན་ཅན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ 
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ྦ པའོ་། ྦ །དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ་ཞེས་བསྟན་པ་ 





་ དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་སྐྱོན་མེད་པ་ནི། གང་ལ་གཟུགས་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཆོས་དེ་དག་གི་བརྗོད་པ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
_ ཿ, གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། དེ་དག་གི་རྗོད་བྱེད་ཚིག་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། གོང་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་ཅེས་བསྟན་ན། 


ནི་མདོར་བསྟན་པའོ། །དེ་ 


གྱི་བར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་པ་སྐྱོན་ཅན་དུ་བསྟན་པའོ། ྦ །གཉིས་པ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པ་བཤད་པ་དང་ 


“ བརྗོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ནི་བརྡོད་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
%' ཉིད་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་བརྗོད་པ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པའི་འཐད་པ་བསྟན་ 
ནི་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། བརྗོད་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །རང་བཞིན་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གསུམ་པ་ 


1(18 








།དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྐྱོན་མེད་པའོ་ཞེས་སོགས་སོ། །རང་ གཞན་གྱི་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟན་པ་ལ། རང་དོན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། ག ཞ་དོན་རྱི་ཡོན་ཏན་ནོ། ཾ 


ཌཱི 





1. 





ཿ རང་དོན་བསྒྲབ་པ་ལས་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། .ུ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། | འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་” 
༧ བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པར་ ས་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་་"་ 
ཀཾ འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མངོན་རྟོགས་ 












དང་པོ་ནི། བུང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པའི་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཛིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནི། ་ 





: རྒྱུན་ལས། །སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་སྤྱོད་པ་ཡི། །ཆོས་ཀུན་རྨི་ལམ་འདྲར་ཤེས་ནས། །ཆོས་རྣམས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། །སྐད་ཅིག་མ་ནི་གཅིག་གིས་རྟོགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། | །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་””” ྦ 
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ད ཅིག་མ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། | དར གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བའི་དཔེ་དང་། ཆོས་རྣམས་གཉིས་སུ་” | 
མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་གཞན་གྱིས་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་དང་ལན་ནོ། ྒྐ །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ྦ སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
1 ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་ནས་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བསྟན་པ་ལ་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་བཤད་པ་ལ། དཔེ་ལ་བཟུང་འཛིན་་་་ ། 


གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། མི་མཐོང་བའི་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། དོན་གྱིས་བཟུང་འཛིན་མི་མཐོང་བའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། 


སྤྲལ་པ་ 


བར་ཏེ། 


མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡུལ་མི་མཐོང་བ་དང་། ཡུལ་ཅན་མི་མཐོང་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་མཐོང་བ་མི་གཟིགས་སོ་ཞེས་པའི་”་ 


སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མཐོང་བ་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་གྱིས་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་་"”་ 
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༡ ༄༅། །གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བ་དང་། ° དེ་བཞེན་ 


པོ 


ྦ ྨ བྱེད་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་བསྒྲབ་བྱ་བསྟན་ནོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་ཡོངས་སྲུ་གྲུབ་པ་མེད་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
+ གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ངོ་བོ་ཉིད་དམ་ཞེས་པ་ནས། མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ཆོས་ཅན། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བདེན་འཛིན་ཡིན་པའི་ 


- ཟེ 


ཧཾ ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་སུ་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་བྱེད་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ འང་ཞེན་པ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་“་་ 
ླུ སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། གཉེན་པོ་མི་” 








༨ ༨~༨-~ ~~ ' ཇེ གཤེགས་པས་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་བཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བར་བསྟན་པ་ན། བཟུང་འཛིན་གཉིས་ཡོད་དེ། སོ་དོ་ཕ་" 
སྐྱེ་བོས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་མཐོང་བ་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་དང་། བཟློག་པ་ ལ་གནོད་་ ། 
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ྷ དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་དང་། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་སྲ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་ཇོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ས་དང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། | 
]: དེ་ལ་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་མི་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་བསྐྱེད་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་པ་དམ་བཅའ་རེ་རེ་ལ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས པས 


_ རེ་རེས་བསྒྲབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། འཐད་པ་དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
༡ གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཡུལ་མི་དམིགས་པར་མ་ཟད། ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕུམ་དུ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་སྤྲོད་ཀྱང་། སྡུ་བྱེད་མ་དམིགས་པར་མ་ཟད་བསྡུ་བྱ་དེ་དག་ཀྱང་ 
༧' མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། འཐད་པ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནའང ཉར་ཆོས་འད དག་དང་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དབྱེར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐལ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། ། 
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| །དང་པོ་ལ་གང་ལ་རྩོད་པའི་ཡུལ་ནི། གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་དོ། རྩོད་པའི་ཚུལ་ནི། གསོལ་པ། 












རུ དམིགས་པའི་སློབ་ཚུལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། བརྗོད་དུ་ཡོ: ད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཐ་དད་ 
ཤུ བ་ཡདདམ་ཞེས་བྷ་ལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
- བཞི་པ་ 











བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཉར་འདུས་བྱས་དང་-་] 
„ (དུས་མ་བྱས་རྣམས་བསྟན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་ན་དགེ་མི་དགེ་དང་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་བར་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་”་ , 


4 ལན་ལ། རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ལ་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བརྗོད་ཚུལ་དང་། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ལ་བསླབ་པར་གདམས་པ་དང་། དཔེའི་སྒོ་ནས་ཆོས་མ་དམིགས་པ ར་བསྟན་པ་དང་། རམ" | 





། རབ་འབྱོར་ང་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བའམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའམ། ཆོས་གང་གི་རང་བཞིན་ཡང་མ་དམིགས་སོ་ཞེས་་”” ྐ 
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པའི་བར་ཏེ། སྔོན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་གང་གི་ཡང་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཐོང་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ་རང་བཞིེན་མ་དམིགས་པ་ལ་བསླབ་ཚུལ་དང་། 
དྷ བསླབ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་མཁས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། 
, རྣམ་པར་རྟུལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།། །།། མཚན་”་ , 
 *' ཉིད་མེད་པའི་ལེའུསྟེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ལེའུ་འདི་ནས་ཞུས་ལན་དྲུག་གཟིགས་པ་བཅུ་ཕྲག་བདུན། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་སྟོན་ཅིང་། དེའི་དོན་བསྟུན་བཅོས་“” 
༧ ལས། །འགྲོ་རྣམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི། །བསྡུ་རྣམས་བཞི་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །ཞུས་ལན་དང་པོ་ལ་ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་”ི 
འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རཱི་ལམ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་འགོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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སུམ་ལ་འགོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་བསྟན་པ་དང་། 










= གསུམ་ལ་འགོད་པ་ལ། དང་པོ་སྦྱིན་ 








° ' ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་སུ་བེད་ཅེས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བ 


ྦ ཏ ཁྲིམས་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ 











༢ 


རལ 


ཏ སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ནི་རྨི་ལམ་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་བྱེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་འདི་དག་་”་ 
ཞིན་མེད་པ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་དངོས་པོར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འདུ་ཤེས་པ་མི་རིགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བསོོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་"་ ྦ 


པ་ལ་འགོད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། 


འི་བར་ཏེ། བསྐྱོད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་གོང་མ་ལ་འགོད་པའོ། །གསུམ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ལ་འགོད་པ་ནི། 


དཔེའི་སྒོ་ནས་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། རང་བཞིན་དུ་འཛིན་པ་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྒ དེ་བས་ནྭ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་མཐའ་ལས་ ༡༡༠༠ 


དེས་དེ་དག་ལས་བསྐྱོད་ནས། . 
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ཀོ 


.4, གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི་ཞུགས་པ་ལའོ། །དགའ་བར་བྱེད་པ་ནི་ལེགས་པར་ཞུགས་པ་ལའོ། །འདུལ་བ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོ། །གཞོག་པ་དང་། རབ་ཏུ་འགོད་པ་ནི། དང་པོ་དང་ཕྱི་མའོ། །བཞི་པ་ནི་དེ་ཟག་” 
¦ པ་མེད་པའི་ཆོས་གཟུགས་མེད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། འགོད་པར་” 
 བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཀུན་རྗོ་བ་ཏུ་མཛད་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བར་བསྟན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱི་”” 





།བཟམ་གཏན་དངཔོལ་ྦྲོརཏོཞེས་པ་ནས། འོད་ཤས་མོད་འ་ཤསམད་ཟན་ོམཆད་ཉ་ོ་ཡོསཔར་འདུག་པ་ལ་སོ་རོ་ཞོསཔའི་བར་སོསོ་བསནཏོ། གྱམ་པའྲབས་བོ་ཐང་འདོས་ཀོ་ལམ་ལོ་། 
ྦ འགོད་པ་ནི། དེས་སྦྱིན་པ་དང་སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུ་དམའ་བ་དེ་ལས་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་སྐྱོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏོ། །ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ ། །ཡང་ 
4 དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་དོ། །ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །འདུལ་ལོ། །གཞོག་གོ །རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྟོན་ཅེས་པ་ནི་ཆོས་སྟོན་པའོ། །བསྐུལ་བ་ནི་ཉན་པའོ། ། 
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ཚིག་གིས་ཞུས་པར་བསྟན་པ་དང་། སྟོན་པས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གསུངས་པ་དང་། ཉན་རང་གི་མཛད་པ་ལས་ལྷག་པར་བསྟན་པའོ། དདང་པོ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པར་་” ད 
རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ཞེས་པ་ནས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་་” ྦ 
པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་མཛད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། ཞུས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ . 
ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ྦ གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཛད་པ་གང་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའོ། ྒ །ལན་ལ་གསུམ་་” ` ` 


པ་བཅོ་ བརྒྱད་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


གང་ལ་གནས་ནས་ཕན་འདོགས་པ་དང་། ཆོས་གང་གིས་ཕན་འདོགས་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕན་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་” 
།གཉིས་པ་ནི། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དག་ཏུ་སོང་ཞིང་སེམས་ཅན་གང་ལ་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པས་ཕན་་*”” 
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༢༢༡ ༄༅། །འདོགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་ཕན་འདོགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དྲིས་ལན་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་ 
པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ །དང་པོ་ལ་ཡུལ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། བསམ་པ་གང་གིས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་གཏོང་བ་དང་། 

ཱུ སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའི་ཚུལ་དང་། སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ 

,£ འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། མིའི་ཡོ་བྱད་གང་ཅཾ་ཡ ང་རུང་བའི་བར་དུ་ཡོཿ ངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ' རྒྱས་པར་བཤ ད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། ཇི་ལྟར་་” 

( དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རིས་སུ་མི་འབྱེད་པར་སྦྱིན་པ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རིས་སུ་མི་འབྱེད་པར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


- ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། དོན་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་སོ་སོར་ 
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། འབྱེད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་མ་ཡིན་པའིེ་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དག་སྦྱིན་པས་ཕན་་”” ྦ 
3 གདགས་ནས་ཞེས་པ་ནས། མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ལ་འགོད་པར་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་སྲོག་གཏོང་ཚུལ་དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གཏོང་ཚུལ་ལོ། ། ། 


༠༤ 


` སུ དང་པོ་ལ། བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། ། དེའི་འཐད་པ་དང་། བསམ་པ་མ་དག་པའི་སྦྱིན་པ་སྨད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་་ ི 





པའི་བར་ཏེ། ཕྱོགས་མི་འབྱེད་པ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་མི་འབྱེད་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
ལཾ ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་ན་ཞེས་པ་ནས། སྨད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རིགས་སུ་འབྱེད་པར་རྣམ་པར་རྟོག་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྦྱིན་པར་འགྱུར་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་སྦྱིན་པར་མི་འགྱུར་བས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྣ །སྨད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། གདབ་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རིགས་སུ་འབྱེད་ན་ཐོག་མར་སྲ་ཞིག་གིས་ 
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། །སེམས་ཅན་གྱི་མགོན་དུ་ཁས་ལེན་དུ་བཅུག་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ཕྱོགས་མི་འབྱེད་པའི་བསམ་པས་གཏོང་བ་དང་། དེ་དག་གི་འཐད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་་་ 


ཀྲ 
-# 


ན་ནོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ལ། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་བསམ་པས་སྦྱིན་པ་དང་། 
དེའི་འཐད་པ་བསྟུན་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་དང་། སློབ་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བསྐྱེད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་*་ 
པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་འཕྲོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་དོ་སྙམ་པའི་སེམས་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཕྲིན་ལས་ལ་སྦྱིར་བསྟན་པ་བཤད་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ྦ ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་འགོད་པ་་་ ྒ 
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རྭ 








་ཡང་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་བསྐེད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་བསྟན་””” 
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ཁ. ང་། ལམ་ གནི འགོད་པ་དང་། ྦ ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ། གཟིགས་པོ་བྱརྲཕོག་བདུན་ཏོ། བཱ ཆོས་སྟོན་ 








པའི་སྒོ་ནས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་དང་། 


མཛད་པ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སངས་རྒྱས་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས། སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་སྒོ་ནས་དུད་འགྲོའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེཿ ་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས། སེར་སྣ་སྤོང་བའི་ཆོས་སྟོན་པའི་” 
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ན 
སྙན་ཏེ་དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ 


༅༽ 





ནས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞི་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་ལྟའི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས། / ཚངས་པའི་ལྟ་བ་སྤང་བའི་དོན་དུ་སྟོང་པ་*” 
ད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་མིའི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་ཏེ་འགྲེས་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྟན་ནོ། - །དེ་ལ་འགྲེས་དང་པོའི་”” 
་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། མངོན་མཐོའི་འབྲས་ཐུ་ལ་འགོད་པ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་པའི་དོན་གཉིས་ཀྱིས་ 
་ནི། རབ་འབྱོར་ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཞེས་པའི་བར་་ 
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༢ྭ།ཾ༄༅། །རོ། །གཉིས་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ནི། རྫུ་འཕུལ་ཧོ་ཞེས་པ་ནས། ཚོ་འཛུལ་ཨིས་སནཔ་ོ་ཞས་པའིབར་ཉི། ཆུ་འཕལ་་ོ་འྱུལ་མོས་སྡུགབསྡལ་ི་བརབྱད 
གསུམ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་དེ་དག་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་མངོན་མཐོ་ལ་འགོད་པ་ནི། དེས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཞེས་པ་ 
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པ སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་གཟིགས་པའི་བར་གྱི་མཛད་པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་གཉིས་པ་སྟོན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་ངས་འདི་ཉིད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་”་ 
ཧཾ རྣམ་པར་གཟིགས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། མཛད་པ་བསྒྲབ་པ་ཕོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སངས་རྒྱས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་། བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་དང་། ྦ 
གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་གཟིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ལ་སྦྱར་རོ། །ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ངས་འདི་ནས་” 
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སྔལ་ཞི་བ ར་བྱེ ་པ་དང་། ཐོ་འམལ་བོ་ལོ ༢༠༠༢ 
ནས། `, སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱེ་ཞིང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རིམ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ཤར་ཕྱགས་ཀྱི་འདིགརྟན་གྱི་ཁམས་ལ་གཟིགས འི་མཛ ་སམསཅན་ དག་ཞས་ 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། བྱོལ་སོང་ལ་ལུས་དང་ཡན་ལག་གིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་བྱེད་པས་མངོན་མཐོ་ཐོབ་པ་དང་། ། མངོན་མཐོ་ཐོབ་པས་ངེས་ལེགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་"་ ྦ ྒ 


མྱང་འདས་ཐོབ་པ་དང་། མཛད་པ་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་་ 
རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་ཞེས་པ་ནས། ལྷ་དང་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མཐོང་ 
. སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཕན་པ་མང་པོ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་གཟིགས་པའི་འགྲེས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ 
ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་བཞི་པ་སྟོན་པ་ལ། ཡི་དགས་རྣམས་ལ་སེར་སྣ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། དེ་དག་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐེད་པ་དང་། མངོན་མཐོ་ལ་འགོད་པ་དང་། མྱང་༡”་ 
འདས་ཀྱི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདི་ནས་ཞེས་པ་ནས། སེར་སྣ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་་ 
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ལུ་ ༄།། །དག་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡི་དགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་དེ་དག་ནས་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཇོ། །བཞི་པ་ནི། ཕུང་བོ་མ་ˆ 
ལུས་པའི་ཞེས་པ་ནས། མི་འགྱུར་པ་དག་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕྱོགས་ལྷག་མའི་འགྲེས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡ ང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་ལྔ་པ་ལ། ལྷ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་བྱེད་་ 
ྦ ྨ པ་དང་། ཆོས་ཇི་ལྟར་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདི་ནས་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལས་ཞེས་པ་ནས། 
_ ¿, དེ་དག་སྐྱེ་བར་གྱུར་པར་ཤེས་ནས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདི་སྐད་དུ་གྲོགས་པོ་དག་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕྱོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་འགྲེས་ལ་ཡང་བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
རྟ ཆོས་སྟོན་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞིའི་སྒོ་ནས། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ཏེ་མྱང་འདས་ལ་འདུན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་འགྲེས་དྲུག་པ་ལ། སྟོང་ཉིད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་བསྐྱེད་པ་མི་”་”པ 
° འཐད་པ་དང་། བདེན་འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་དགག་པའི་བྱེད་པ་དང་། བསམ་པ་གང་གིས་གང་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ནས་ཞེས་པ་ནས། 

















_ ལཱ ༄༅། །དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ལོང་ལ་དེངས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ལ་འགོད་པ་དང་། ངེས་ 
པར་ལེགས་པའི་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེས་སྦྱིན་པ་དེ་སྦྱིན་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འགོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་་”ཚ 








_ $ ཞེས་པ་ནས། ལ་ལ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་་ _ 





_ 7 བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། དང་པོའི་བ་འགོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 





་ རཱ རབ་འབྱོར་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཤད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 


༨ 


རེ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན། སོཿ" 
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་ སྦོར་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 





།གཉིས་པ་ལ་ཡང་། མདོར་བསྟན། ྣ 


རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་འཕགས་པའི་ཆོས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མདོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཕགས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ྒ སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམས་སོ་ཞེས་པའི་ 
±: བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཞེས་པ་ནས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། འཕགས་པའི་ཆོས་བཤད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་ 
བུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། སོ་སོར་ཕྱེ་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཕགས་པའི་ཆོས་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་བྱས་དང་ 
འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་རྟོགས་པར་ཆོས་རྣམས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཕགས་” 


པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། སྟོན 


་པས་ཀུན་ བ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ལན་གསུངས་ ྦ 





1038 

















།པ་དང་། ལན་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གང་ལ་རྩོད་པའི་ལུས་ནི། གོང་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་དོ། །ཇི་ལྟར་རྩོད་པའི་ཚུལ་ནི། བྱང་སེམས་“” 
ཀྱིས་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་རྩོད་པ་སྟེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་་ 
པ་ནི། རྣམ་པ་ བརངར།་ཅ ད་ མཁྱེན་པ་ཉེད་ ཕྲ འགོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། འདི་དག་གིས་ནི་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་སྒོ་ན ས་མིའི་སྡུག་བ སྔ ༢! རབ་ཏུ་ཞེ་བ ར་བྱེད་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་དོན་་” 
རབ་ཏུ་བཤད་ཟིན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས།. །འགྲོ་རྣམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི། ཞེས་པའི་དོན་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ། ཚོགས་ལམ་ནས་སྒོམ་ལམ་གྱི་བར་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། 
དང་པ་ཚོགས་འམ་ལ་འགོ།་པ་དང་ བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་འགོད་པ་སྟོན་ཏེ། བཞི་པོ་ནི། སྦྱིན་པ་དང་། སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ནི་དོན་་ 
÷ གཉས་བསྟན་ 
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༧ གསུམ་སྟེ། སོ་སོའི་དྱབེ་བ་དང་། སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་་” ྒ 
| མོང་མ་ ན་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེ་དང་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་དྲན་” ད 
2 པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་སྟོན་པ་ལ་བཞི་ལས། ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་དམིགས་པ་ནི། ནང་གི་ལུས་དང་། ཕྱིའེ་ལུས་དང་། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ལུས་ལ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །བསྒོམ་ཚུལ་ནི། ལྲུས་་ 
༧ ཀྱི་རྗེས་སུ་བལྟ་ཞིང་ཞེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་གང་དུ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཀུན་འབྱུང་ཞེས་པས་ནི། རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་བསྟན་ནོ། །ལུས་ལ་ཟད་པ་ཞེས་པས་ནི་འགོག་པ་བསྟན་་ 
ནོ། །ལུས་ལ་མི་གནས་པར་རྣམ་པར་སྤྱོད་ཅེས་པས་ནི་ལམ་བསྟན་ནོ། །རྗེས་སུ་ལྟ་བ་ཞེས་པས་ནི་ཡུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། ཡུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པའི་ 
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. །འབྱོར་འཕགས་པའི་ཞེས་པ་ནས། བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ནི། དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
གྱིས་བསྟན་ཏེ། དབྱེ་བ་དང་། སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐ ར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་ལ། གཟུགས་ཅན་གྱི་རྣམ་ཐར་གསུམ། གཟུགས་ 
མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི། འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་བརྒྱད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནི། བསམ་གཏན་བཞིེ་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་། འགོག་་”” 
པའི་སྟོམས་འཇུག་དང་དགུས་བསྟུན་ནོ། །ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་ནི། དེ་ལ་མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཅུ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འབྱུང་བ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི། 
ཁ་དོག་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི། རྣམ་ཤེས་དང་ནམ་མཁའ་ལ་དམིགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས་ཏེ་བཅུའོ། །དམིགས་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་མཐའ་དག་ས་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པར་མོས་པས། ས་དང་། ཆུ་ལ་་”””པ 
སོགས་པའི་སྣང་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་གྱི་མིང་ཡུལ་ཅན་ལ་བཏགས་ནས་མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱའོ། །མདོའི་འགྱུར་ལས། མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་གསུངས་ལ། བསྟན་བཅོས་ལས་ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་"་་ 
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། །མཆེད་ཅེས་འབྱུང་བ་ནི་འགྱུར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །ཟིལ་གནོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་ལ། དབྱིབས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི། ཁ་དོག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ། ་ 
 གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆུང་ངུ་ལ་བལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆེན་པོ་ལ་བལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གཟུགས་ཆུང་དུ་ལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་”” 
_ ¿, གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གཟུགས་ཆེན་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྲེ་མཆེད་བཞི་སྟེ། ནང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་པའོ་ཞེས་པའི་” 
༈, བར་ཏེ། དང་པོ་གཉིས་ནི། གཟུགས་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པ་དག་གིས་བསྒོམ་ལ། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པ་དག་གིས་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལ་་ 
རྫུ གཟུགས་ ཕྲ་མོ་དང་རགས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ་འདོད་དོ། །ཁ་དོག་སྡུག་མི་སྡུག་གཉིས་ནི་སེམས་ཅན་ཀྱི་གཟུགས་ཏེ། ྦ མཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་གི་གཟུགས་ལ་*”་ 
བཤད་དོ། །ཁ་དོག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱ་མཆེད་བཞི་ནི། ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སྔོན་པོ། ཌ་དོག་སྔོན་པོ། མདོག་སྔོན་པོ་སྟེ། འདི་ལྟསྟེ་དཔར་ན་མེ་ཏོག་ཨོ་མ་ཀ་ལྟ་" _ 


“༢ ༄༅ 
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ལའ 


གིས་སོ། །ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡང་འདི་བཞིན་ནོ། །ཨོ་མ་ཀ་ནི་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་གོ །ཤིང་ཀར་ཤི་ཀ་རའི་མེ་ཏོག་ནི་དོང་ཀའི་མེ་ཏོག་གོ །མནྫུ་ཇཾ་བ་ཀའི་མེ་ཏོག་ནི་ཨུག་ཆོས་སོ། །སྐར་མ་པ་ལ་”"” 
ྭ  5-=ར་ཀི་ར་༡།ར་ར་ཀལི་ཟྲ།་རེའ་རོ། །འོའ་ལོ་ [ མ་ཏག་ག །མཐཛྡྷཇ་བ་ ་ཨུག་ཆོས་སོ། །སྐར་མ་པ་ལཝ 
ྫ སངས་ནི། ཐོ་རངས ཀྱི་ཆ་ལ་འཆར་བའི་སྐར་ཆེན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ` དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རའོ ཏག་གི་ཨ ཕ་རལ་མྱིཏོན་མོངས་པ་སྐྱེ་ 


' སྔོན་པོའི་དཔེའོ། །བ ར་ན་སེའི་གོས་སྔོན་པོ་ནི་བཅོས་མའི་དཔེའོ། ྒ །ཁ་དོག་སྔོན་པོ་སོགས་གསུམ་སྨོས་པ་ནི།  སྔར་གྱི་དེ་ཉིད་བ ཟླས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །ཤེས་པ་ནི་ཞི་གནས་ཀྱིས་སོ། ། །མཐོང་བ་ནི་ལྷག་མཐོང་”” 
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༄༅། །འགྱུར་འགོག་པའི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྗོད་དོ། །སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ནི། སྨོན་ལམ་གྱིས་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་སྒོན་ལམ་གྱིས་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། _ དུས་་་ 


ག སུམ་གྱི་ཤེ ས་ བྱ་གང་དང་ག ང་ཤེ ང་ང ར་སྨོན་པ་སྔོན་ དུ་བཏང་ན ས། ྦ རྭ ཉམ་པ ར་བ ཞག་ཏེ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ་ ལར་ ལངས་ན ས། སྔ ར་ཇི་ལྟ ར་སྨོན་པ་ལྟ ར་ཤེ ར་པ་ ལ་བརྗོད་དོ མངོན་པ ར་ཤེ ས་པ་དྲུག་ནེ། ་ དེ་ (2! 
མངོན་པ ར་ཤེ ས་པ་ཞེས་པ་ན ས། དྲུག་པོ་དེ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། རྗུ འཕྲུལ་ནི་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༧ ས་ཐོལ་ ༧ ལྷའི་མིག་དང་རྣ་བ་གཉི ས་ནི། ལུས་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ ལ ས་ཐོབ་བོ། ། ད ར""""" 


རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་སོགས་བཞི་ནི། ཡིད་དག་པ་ལས་ཐོབ་བོ། །ཚིག་དོན་ནི་གཞན་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞི་ནི། དེ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་པ་ནས། བཤི་པོ་དེ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 








དེ་ ལ་དབང་བཅུ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན། བཅུ་པོ་དེ་དག་གོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །ཚེ་དང་ཡོ་བྱད་ ལ་དབང་བ་ག སུམ་ག སུངས་པ་ནི། 


རྟེན་ལུས་འདོར་ལེན་དང་། དམིགས་པ་སྤྲལ་བསྒུར་དང་། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཡེ་ཤེས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་རྟོགས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའོ། དདགཔའི་སྨྲ་ནི་མིམཐུན་ཕྱགས་ཀྱིདག་པར་སྟུན་པའོ། །དབང་་”་ 
ི ཿ ་ འཇིག ས་པའི་སྦྱིན་པ་་ 
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` དང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུའོ། །ལས་དང་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་མོས་པ་ནི་བཟོད་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ནི་བསམ་གཏན་དང་། ཡེ 


- ༢༥ 
- 


2 


ངུ མཁྱེན་པ་ནི་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་ཡུལ་གང་དང་གང་ལ་མོས་པའི་ཚུལ་མཁྱེན་པའོ། །དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པ་ནི། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་མྱུར་བ་དང་ཐུལ་བའི་ཁྱད་པར་མཁྱེན་”” 


རལ 22). ཟླས ༦༦ ཀ༥ཀ རང་ས 


༡ 1 1 4 & 24 444 2. ༡2.) | 1 ཤི་ 2 4) 52 ༡ 42 4 2. 2 44) 2 22 ཛ༩༦པན 2 4ོལ2) 644.) 5 2 4 482 2442 45. ཕྱ, ༡ ༤༦༦ ་ལ་་ལོ་ 4 ་མ  2 2.--་ ¬ ༧༠༠“ 2 2 ར་འཇོམས ཇི ༡ པའི་ ༠ 2 ཟི ཚིས 


- ཟླུ ཤེས་དང་ཆོས་ལ་དབང་བ་གཉིས་ནི། ་ ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་ཕྱིན་གྱི་ འབྲས་བུའོ། །སྟོབས་བཅུ་ནི། རབ་ འབྱོར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཅུ་པོ་ འདི་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་་་ ། 
_ ° སྟོབས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པ་ནི། ཆོས་གང་དང་གང་གི་རྒྱུ་ཡིན་མིན་གྱི་རབ་དབྱེ་མཁྱེན་པའོ། །ལས་གྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མཁྱེན་པ་ནི། ལས་གང་དང་གང་ལས་འབྲས་བུ་གང་ ` 
རླ དང་གང་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་པའོ། །འམས་སྣ་ཚོགས་པ་མཁྱེན་པ་ནི། སེམས་ཅན་དང་སྟོད་ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱེ་བྲག་ས་བོན་གང་དང་གང་ལས་གྲུབ་པའི་ས་བོན་སྣ་ཚོགས་པ་མཁྱེན་པའོ། ྒ །མོས་པ་སྣ་ཚོགས་་”” ༥ 


༡༢ 
` _- (82 





_ པའོ། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པ་ནི། ངན་འགྲོ་དང་། མཐོ་རིས་དང་། བྱང་ཆུབ་གསུམ་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པའོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནི། ཟག་མེད་་ ། 
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ཛ་བ ལ་ ་ཚ་ ༄⁄,༅ གབ་པ ཆ་ ༢"  ཁཚང་གྐ་་།༥ 














ིང་ཇ་འཛོན་དང་ཟག་བཅས་ི་ཏངོ་འོན་ཅོདཔ་དང་བཅས་ོ་མཆོན་པའོ།།ཆོོ་་གནས་ོས་མ་དོནཔའི་སོབས་ནི།རོངདང་གཞ་ྱོཟོ་ས་ོ་མའི་བང་ཙོ་དང་། གནསཙོལ་མོ་། 








༄། པ 

¡| ཡུས་པ་མཁྱེན་པའོ། །འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པ་ནི། ལྟའི་མིག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་གང་ནས་འཆི་འཕོ་བ་དང་། ལས་གང་དང་གང་གིས་རིགས་དྲུག་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་གཟིགས་པའོ། །ཟག་”” 

4 ཟད་མཁྱེན་པ་ནི། ཟག་པ་ཟད་པའི་རྒྱུ་ལས་སེམས་དང་ ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཚུལ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་པ་སྟེ། སྟོབས་བཅུ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། རབ་ འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་་ 
ཛུ འཇིགས་པ་བཞི་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་མི་འཇིགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། རང་དོན་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་དང་། རང་དོན་སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་དང་། 

, ཤཾ གཞན་དོན་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ངེས་འབྱུང་གི་ལམ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། འདི་ཐུགས་ 

ཟོ སུ་མ་ཆུད་དོ་ཞེས་གང་གིས་ཀྱང་བརྒལ་མི་ནུས་པས་ན་མི་འཇིགས་པ་ཞེས་བཤད་པ་སྟེ། བདག་གིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
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བསྟན་ཏེ། 





ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བ་དགེ་སྦྱོང་ངམ། རིགས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བ་བྲམ་ཟེའམ། མཐུས་ང་རྒྱལ་བ་ལྷའམ། བདུད་དམ། ཆགས་བྲལ་གྱིས་ང་རྒྱལ་བ་ཚངས་པ་དང་། ྐྱེ་དགུའི་ཚོགས་སམོ། ྦ ྦ 










_  གཞན་སུ་ཡང་རུང་ཞེས་པས་ནི། དེ་དག་གི་ཁོངས་སུ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་བསྟན་ཏེ། རྒོལ་བ་ངོས་བཟུང་བའོ། །མི་འཇིགས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་ནི། རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས། དེ་ལ་བདག་”” | | །ད 
; ྦ 2 བདེ་བ ་ཐོབ ་པ ་དང་ཞེས་པ ་ནས། ( རྣམ་པར་སྤྱོད་དེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་ག ནས་སུ་ཞེས་པ ས་ནི ། ྲ རབ དེ་བ་ཐོབ ཌ། ་ཞེས་གསུངས་པ ་དེ་ཉིད་གསུངས་སོ། །འཁོར་གྱི་ནང་དུ་*”” | བའ ཧེ . 
༡ སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཞེས་པས་ནི། བག་ཚ་བ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་བཤད་དོ། །ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་སྤྱོད་ཅེས་པའི་དོན་བཤད་དོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་*་ ངོ 
` བཤད 





་ཚུལ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞེས་པ་ནས་དམིགས་པའོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། དབྱེ་བ་དང་སོ་སོའི་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པོ་ཡང་རིམ་པ་་”་ ྦ 
བཞིན་དུ་བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་། བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་དང་། འཇད་བྱེད་ཀྱི་སྤོབས་པ་བཞི་ལ་དམིགས་ནས་ཐོགས་མེད་དུ་ཤེས་པའོ། །བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་་་ཀ 
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;) 1. ཚེ. =0 ®= ཚེ 





སྤངས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གདུལ་བྱའི་ངོར་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་གཟིགས་པ་””་ 





ལེ ེུ་ ལེ་ འེལ ལེབ་ས རི ལག་འ ཝེ ལིང་བླ་༧ཐཝ ༧ ༧ ཀློར ༧༧ ལི ཅེ་༤ཐང་པ་ ང་་ འོ ཝི ༧ ལལ ཙི ༢༤ ཐས 'གསས་ཀྨད་ཀཆག་ ༥ ངོས་ཚ་ཁ་ཚཀས་མ་ ༡༥ ༡ ' ཕི ོ་ོ་༼ ཁྤི་༼ ༩ 











། །གཤེགས་པའི་བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གང་ཟག་གཤན་གྱིས་སྐུ་གསུང་ 


ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཉེས་པ་ཡོ། ངས་སུ་བརྗོད་པའི་འཇིགས་པ་མི་མངའ་བས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་བསྒྲིམས་ཏེ་བསླང་མི་དགོས་པའི་དོན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ྦ 
པའི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོན་པ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་གུས་པས་ཉན་པ་ལ་ཐུགས་དགྱེས་པ་དང་། གུས་པས་མི་ཉན་པ་ལ་་ 


མི་དགྱེས་པ་དང་། རེས་འགའ་གུས་པ་དང་མི་གུས་པ་གཉིས་ལ་དགྱེས་མི་དགྱེས་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་པ་དང་ལྡན་པར་གནས་པའི་དོན་ནོ། །བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཉམས་པ་མེད་” 
པ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་དུས་ལས་མི་འདའ་བའོ། །བག་ཆགས་བཅོམ་པ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
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„ འབྲེ ས་པ་དག ོད པ་ ་མ་ ཏད དྲུག , །འཕྲིན་ལས ལས་མ་འ་ སྣ་པ་ཤ ་གསུམ། ` ཡེ བ་ཁ མ་ སེ བེ འདེས་པ་གསུམ་ སཿ ་བསྟན་ ནོ། །རྣམ་ང པ་ ཐམས་ཅད་ ཆ་བ པ་ ཉིད་ རཿ རབ་ བ་འབོར་ སིན པ་ 'ནས། རྣམ པཾ སྨ ཡ་ཅད་ 
༩ པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ 


_  མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དམིགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་།. དྲན་པས་བདག་ རྐེན ་བྱས་པ་དང་། ཞི་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ མེད་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་བཞི་ ལྡན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་།  ; 
° བཞག་པ་ནས། རྣམ་མཆྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བསྟན་ཟིན་ནོ།. །འདེ་དག་གིས་ང་བོ་ཉིད་ཀྱིསྒུའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བསྟན་ནས། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྐུ་སྦས་དོན་དུ་འཕངས་ འེ དལ 

ོོ འི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱས་ ཤ་དུ་སྨུར་ཚ རོ། །འབུམ དང་ཉི་ཐི་ལསནི་མདོར་བཏན་ཡིམདོ་མི་ུང་ལ། ཉིའི 

་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །ཞེས་པ་ནས། །ཆོས་ཀྱི་སྒ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་་ 
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མིཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །མཚན་གྱི་དོན་བཤད་པ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དབྱེ་བ་དང་། སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་གྱི་རྒྱུའོ། ། 

དང་པོ་ནི། ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། བའི་རྫི་མ་ལྟ་བུ་དང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ 
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རུ 


༄། 























]> 3) 1. × 85 7:25 
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ཟླ རྣམས་བསྟན་ཟིན་ནོ། ༈ །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་སྟོན་པ་ལ། དྲི་བས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ ༧༤༠༧༠༤༧ | ྦ 
¿ གང་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། སེན་མོ་མཐོ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སེན་མོའི་དཔེ་བྱད་གསུམ་བསྟན་ནོ། །སོར་མོ་ཟླམ་པོ་ཡིན་ཞེས་སོགས་གསུམ་གྱིས་ནི་སོར་མོའི་དཔེ་བྱད་””” ་ 
༧ གསུམ་བསྟན་ནོ། །རྩ་མི་མངོན་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་རྩའི་དཔེ་བྱད་གཉིས་བསྟན་ནོ། །ལོང་བུ་མི་མངོན་པ་ཞེས་སོགས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཞབས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །སེང་གེའི་འགྲོས་ཞེས་སོགས ༠༡ལ་ཐལ་བབ་ | 
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བདུན་གྱིས་ནི་འགྲོས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །སྐུ་ལེགས་པ་དང་། སྦྱངས་པ་དང་། གཞོལ་བ་དང་། གཙང་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྔས་སྒུ་སྤྱི་ལ་ལྡན་པའི་དཔེ་བྱད་ལྔ་བསྟན་ནོ། ། ྦ 
_ མཚན་རྫོགས་པ་དང་། སྲུ་ཆེ་བ་དང་། སྙུ་མཉམ་པ་དང་། གཞོན་པ་དང་། ཞུཝ་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། འཁྲེགས་པ་དང་བདུན་གྱིས་ནི་སྒུའི་ཁྱད་པར་གྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །ཡན་ལག་དང་། 
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༦ ུ ་བྱད་གཉིས་བསྟན་ནོ། །ཀུན་ནས་མཛེས་པ་དང་། གཙང་བ་གཉེས་ཀྱིས་ནི་ཀུན་སྤྱོད་གཉིས་བསྟན་ནོ། །སྒུ་ལ་སྨེ་བ་མེད་པས་ནི་དཔེ་བྱད་”””ཚ 
གཅིག་བསྟན་ནོ། །ཕྱག་ཤཾང་བལ་ལྟར་འཇམ་པ་སོགས་གསུམ་གྱིས་ནི། ཕྱག་གི་དཔེ་བྱད་གསུམ་བསྟན་ནོ། །ཞལ་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་བ་དང་། གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཞལ་གྱི་དཔེ་བྱད་གཉིས་*”” 
བསྟུན་ནོ། །འདིར་སེང་གེ་བཟང་པོས། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། །མཆུ་ནི་བིམ་པ་ལྟར་དམར་དང་། །ཞེས་འདོན་པར་མཛད་ལ། ཤརྟཾ་པས། ཞལ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བ་དང་། ཞེས་པའི་གཞུང་* 
བཀོད་པ་གཉིས་ལས། ྒ མདོ་ལ་ཕྱི་མ་ཉིད་སྣང་ངོ་། །ལྡགས་འཇམ་པ་སོགས་གསུམ་སྨོས་པས་ནི། ལྡགས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་གསུམ་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་འབྲུག་གི་སྒྲ་ཞེས་སོགས་གཉིས་ཀྱིས་ནི། གསུང་གི་དཔེ་བྱད་"” 
བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་ཚེམས་མཆེ་བ་ཞེས་སོགས་བཞིས་ནི་ཚེམས་ཀྱི་དཔེ་ ད་བསྟན་ནོ། །ཤངས་མཐོ་བ་དང་གཙང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཤངས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །སྤྱན་རིང་བ་དང་དག་པ་དང་དཀར་ནག་འབྱེས་པ་” 
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. དང་གསུམ་གྱིས་ནི་སྤྱན་གྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །རྡི་མ་སྙུག་པ་དང་། རིང་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་། སྤུ་མཉམ་པ་དང་། སྣུམ་པ་དང་ལྔས་ནི་སྨིན་མའི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །སྙན་རིང་བ་དང་། མཉམ་པ་་”་” 


དང་། མ་ཉམས་པ་དང་གསུམ་གྱིས་ནི་སྟན་གྱི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །དབྲལ་བའི་ཁྱད་པར་གཉིས་སྒྲོས་པས་ནི། དབྲལ་བའི་དཔེ་བྱད་བསྟན་ནོ། །དབུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། གནག་པ་དང་། 


པ་གསུམ་ནི་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་སྟོན་པའི་ཚིག་གོ །འགྱུར་རྙིང་ལས་དགའ་བ་འཁྱིལ་པས་བརྒྱན་པ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་དོན་བསྣུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས་བརྒྱད་ཅུའོ་ཞེས་པའི་བར་`་ 
རོ། །སྦྱིན་པ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་ 


པ་སྙན་པར་སྨྲ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། དོན་དངོས་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཚིག་སྙན་པས་ཞེས་པ་ནས། 
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ལ། ༄༅། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་གཏམ་གྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱིན་དྲུག་གི་གཏམ་གྱིས་ཅི་ཕྱིར་”་ 
གདུལ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྡུད་ཅེ་ན། གདུལ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྡུད་པའི་ཐབས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་མ་འདུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་” 
_ 4 ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་སྤྱོད་པ་ནི། དྲི་བས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་ 
པར་བཤད་པ་ལ་དོན་དངོས་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྨྱོད་པའི་བྱ་བས་ཅི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
སྡུད་ཅེ་ན། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མ་འདུས་པ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་དོན་སྤྱོད་པ་ལ་འགོད་་ 
པ་ལ། : དྲི་བས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རམས་སྡུད་དོ་ཞེས་པའེ་བར་རོ། ། 
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ྦ ཡིན་ལ། ཨའི་དོན་རྟོགས་པས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། ཨ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སོ། ། །འདིའི་ནང་དུ་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་འདུས་པར་བསྒོམས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དེ་ 


ོ་རོལཱཉོནཔློདག་གོ་དོ་དང་མཐོན་པར་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པདོ་ཅོའིཕྱིར་ཞི་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་འཐད་པ་བཀོད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 
མེད་པ་ཡི་གེའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། ཡི་གེ་མེད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ རི 
ྦ གྱིས་བསྟན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཚུལ་གཤེགས་ཡི་གེ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པས་ནི་མདོར་བསྟན་ནོ། །ཡི་གེ་གཉིས་ནས་བཞི་བྱཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་མཁས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སོགས་* 


ཀྱིས་ནི་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་ཡི་གེ་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་ནི་སྐབས་དང་པོར་བསྟན་ཟིན་ལ། ཡི་གེ་གཅིག་གིས་བྱང་བའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ལ། ཡི་གེ་གཅིག་ནི་ཨ་་་ 
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༢༩ ༄༅། དདག་གི་དོན་བསྒོམས་པས་ཀྱང་ཡི་གེ་གཅིག་རི་དོན་རྟོགས་པ རོ་འགྱུར་བས། ཐིགེ་བཞི་བྱར་ཆུ་གཉིས་ཉྱི་ཉིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་ཁོངས་མུ་ཡང་འདི་འདུས་པར་ཏོགས་པར་ཧོས་ཤིག་ཅེས་པའོ། ཡི་གེ་མེད་པ་་ 
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2 དང་། 





དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ་དམིགས་པ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། མངོན་ཤེས་དྲུག་ལ་་་ 








ལ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པའི་དོན་ནི། ཡི་གེ་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པས། ཡི་གེའི་དོན་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་ཏེ། བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ྣ 
རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡི་གེ་མེད་པའི་དོན་ཀྱང་སྟོན་ལ་ཡེ་གེ་ཡང་མི་འདོར་བ་ནི། གཉིས་པ་ཞུས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་དོགས་པ་སྤང་བ་ལ། ཞུས་ལན་་”” 
གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། གང་ལ་བསྟན་པའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་དང་། བསྟན་བྱའི་ཆོས་ 
རྣམས་ཀྱང་མི་སྣང་ན་ཆོས་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་རུང་། ཐང་ཆུབ་སུ་གས་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་དེ་ལ་སྦྲུར་བ་ཡང་ཇི་ཉྟར་རུང་ཞེས་ཞུས་པའོ། །འདི་ལ་རྩོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ ༠༠༠༦༠༠ ` 
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གནས་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམོ་ལྡནོ་འདས་ཇི་ལར་ཞིས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ནོ། ྡ གཉིས་པ་་༡ བཱ 
ལ་དང་པོ་གཏན་ཚིགས་བ ན་པ་ནི། དེ་ལ་ནི་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་ཏེ། སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་སོ ། །གཏན་ཚིགས་དང་བསྒྲབ་བྱ ་ཆོས་ལ་སྦྱར་བ་ནི། སེམས་ཅན་ ་དམིགས་པས་་” །་ 
གཟུགས་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མ་དམིགས་པས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པའི་རིགས་པས་གཟུགས་ནས་དཔེ་བྱད་”་”་ 


བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་དམིགས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དེ་དག་གི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ནི་སེམས་ཅན་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་མ་མཆིས་་ 
སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ན་ཏེ། སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་ལ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་བར་མ་དམིགས་པས་ཁྱབ་ཅེས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཞེས་པས་ནི་ཆོས་ཅན་བཟུང་ངོ་། །དམིགས་ 


པར་འ ར་བ་ལྟ་ག་ལ་མ ས་ཞེས་པས་ནི་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པའོ། །གཏན་ཚིགས་ནི། ད་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་ན་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཇི་ལྟར་རྩོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ། 
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ན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པར་ཞལ་ཧྱིས་བཞིས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅོད་སྟོང་པ་ཉིདད་བསྟནཔ་དོང། ཆོས་སྟོན་པའྲིིནོ་ལས་བསྟན་པོ་དོང། 









༄། 
དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པས་ 
ན། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དུ་རིག་པར་་ 


ཞེས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། 


-#ཤཾ 


་མཐོང་ནས་དེ་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྟོན་ཞེས་པ་དང་ 


་པ་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་དཔེ་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 














ོས་སྟོན་པའིདོན་རྟོགས་པའི་ཕྱེད་པའོ། ། ] 





| ཇི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དག་ལའང་བདེན་འཛིན་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་སྟོན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་སྟོན་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་” 
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ྣ ཡོད་ཅེ་ན། དེས་དེ་ལྟར་མཐོང་ནས་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོང་ཉིད་བསྟན་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། སྒྲིབ་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ་ 
_ ཆོས་གང་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་གང་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་དང་མི་འགལ་བར་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ་ །གསུམ་པ་ལ། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འིི་ 
_  ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་དེས་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྲལ་པས་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས། གདུལ་བྱ་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་སྦྱོར་ཡང་ 'ཤ ˆ 
_གནས་ཚུལ་ལ་ཆོས་སོ་ སོར་ཕྱེ་ནས་སྟོན་པ་མེད་ཅེས་སྟོན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་དང་མཐུན་པར་ལན་བཏབ་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གནས་ཚུལ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་་ 
༧ ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་སྟོན་གདུལ་བྱ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འགོད་པ་དང་། བསྟན་བྱའི་ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་”་ 
_ བབྱོར་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྲལ་པས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚུལ་དུ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་དོན་བསྟན་ནས་ཡང་དག་པ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་*” 
























།༄༅། 





༡༣ 
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ཅི 


[¦ & 


ཟི །བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དེ་ཉིད་དངོས་པོའི་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་བ་དང་། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་འཐད་པ་བཀོད་པའོ། དདང་པོ་ནི། 
_ གྲོལ་བ་བསྟན་པ་ན། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་དོན་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲེ་བ་བཀོད་ནས། ལན་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་”” 
ངཱ མཁྱེན་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་ཏེ། གནས་ཚུལ་ལ་ལས་ཉོན་མེད་པས། དེས་བཅིངས་པ་མེད་ལ། དེ་མེད་པས་ཕྱིས་དེ་ལས་གྲོལ་བ་ཡང་མེད་དོ་ཅེས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 





གོང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་་་ 


` ཆོ གཟུགས་ཀྱི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་”” 





ཆུབ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ 


¬ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། 


ཏེ 











་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི 








ཐི་ གཟུགས་ཀྱི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ཉིད་གཟུགས་ཉིད་ལ་བྱའམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་འཐད་པ་ནི། 





་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་” 
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ིབར་ཤིན་ཉྭ་ནོམ་པར་དག་པའྟ་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆོས་སྟོན་པའི་འཕིན་ལས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།། གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་དུ་ 
མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ཆོས་བསྟན་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་གང་ལ་ཡ ང་མི་གནས་པ་དང་། 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ 
ནོ་། །གཉིས་པ་ལ་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། དེ་ཉིད་འཐད་པ་གཞན་གྱིས་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གནས་བྱ་མི་དམིགས་་ 
པའི་དོན་གྱིས་བཤད་དོ། ྦ །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟོགས་པ་དང་འགལ་བར་མི་བྱེད་པ་དང་། _འགལ་བར་ 


མི་གནས་པའི་འཐད་པ་བསྟན་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་དང་འགལ་བར་མི་བྱ་བར་ ྦ 
ནི། ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ། ། གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། འདུས་བྱས་དང་་”"" ྒ 
འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ནི། གང་ཡང་གནས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པར་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་སྟོན་  ད 





1002 








བཟད་པ་འགོད་པ་དང་། ཆོས་གང་བསྟན་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་དང་མོ་འགོལ་བརོ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེཿ ཟག་བཞི་ལོ་ར བ་ཀི་ནོགས་རིགས་བརའ་པའི་༡༡ 
འག སྤོ མོད དར་གོསུ་འཞས། གངས་ས 
ིདསར་་་ད་་ི་་མ་ཨ། ཚས་ཐམས་ཅད་ཏ །ནཱ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཉིད་དེ་རྗེས་སུ་རྟོགས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ ་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་འདའོ་ཞེས་བསྟན་” 
བཱུ སང མར་ོཔ་མ་ གས་པ དག་འོ། གས་པ །། དེ ས་ཞི་ཞསང །གསུམ་པ་ནི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་ན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྟམ་ན། དེ་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་འདའོ་ཞེས་བསྟན 
“རེ ཊགཅིཐ 
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ས་ག པ་ ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ མས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་སྟོན་ཅིང་། ། 
༨ ༠༡ ༢༤༠ ལ་ལ ལེལ། ༡༤༢༨ ༤༡"{° པར ་ཅིའི་ཕྱིར་ བཱ ་ྒ པ་ནས། འདའ་བ་མེད་དོ་ཞེས པའི་བར་ཏེ། ལམ ནཾ ངས་ རར ངོ 
རྨ དུ ད་ལས་ འདའ་བར་སྟོནཞིས་པའི ན | | དྲ དག་པ དེ ངཞ་ན་ཞིས་བ་ནས། འདའ་བ་ཡདད་ །ཞུས་ལན་དང་པོ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ལ། དང་”་ 

ཏི ཆོས་ /ད ངས་ལས་ ། །ྒ  ་ ྡ ད ( . 


༄ཅ༧ 






པོ་ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འདའ་བ་མ་མཆིས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་” 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞེན་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འདའ་བའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་ལ་་ 
དི་བ་བཀོད་པས། དེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་འདའ་བ་མེད་ན། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་སོགས་ལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་སྣང་བས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་” ྦ 
བར་གྱི་དྲི་ཚུལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་དང་། _དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། རྩོད་ལན་” 
༧ ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་ 

པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་” 
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:། ཝ། །ཁ་རོ་ོ་སཔའ་ཐགནས་ན། ཐོ་དོ་པ་ད་ཞས་བསོ་ན།།གཉིཔལོ་རོད་པོའགོདཔ་ན། ཐོ་ད་ི་ོར་ཆོས་མས་ཉབབས་བོ་ཞ་བོ་།ནོམཔརོ་འགདཔའ་ྱབོ་སཔའ 
བར་སྟེ། ཆོས་ཅན་དང་། ཆོས་ཉིད་ཐ་མི་དད་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཅན་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཏུ་རོ་གཅིག་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་འགོ ད་པར་འགྱུར་་ 


ཞེས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ལན་དང་། དོན་དམ་པར་མེད་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ྦ རབ་འབྱོར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཚད་མར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 
བསྟན་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། | །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ 
ན ར། ། བདེ ན་པ ར་མ་འ ག ས་ན་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་ཁ ས་ བླ ངས་རྗེས་ སུ་བརྗོད་ ལ། བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཞེས་པ་ན ས། བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ནི་གནོ། ད་བྱེད་ འགོད་པ་ ཡི ན་ནོ ། །དོན་དམ་པ རྲེ" 


འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱར་མེད་ 





གཉིས་པ་ལན་ལ། ལན་དངོས་དང་། དེ་ལ་་་་ 





ན། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་བློས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བས། སོ་སྐྱེས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 
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རྩོད་པ་སྤང་བའོ། 
པར་གཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ྦ རབ་འབྱོར་ཅི་བྱིས་པ་སོ་སོའེ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འགོད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོ། ད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ྦ སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་་””་ 
འའ བདེན་གཉིས་ཤེས་ནས་ལམ་བསྒོམ་པ་ཡོད་ན། འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་གྲངས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པར་རིགས་པ་ལས། དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་ བུ་ཐོབ་པའི་གངས་ སུ་གཞག་ཏུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། ། 


24 


རཀ རྣམ་པར་འགོད་པ་ཡོ། ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ' །གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མཆིས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 










< གོང་དུ་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་ནི། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་རྣམ་པར་བཞག་ཏུ་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། ལམ་བསྒོམ་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའམ་ཐོབ་པར་བྱར་ཡོ། ད་ཅེས་ཆྩོད་པའོ། །ལན་ལ་དོན་དམ་པར་ཐོབ་པར་་" 


བྱར་མེད་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ལམ་མ་བསྒོམ་པར་མི་འཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་སོ་སོར་བཟུང་བས་ཀྱང་མི་འཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་་ ྦ 


།དང་པོ་སོ་སྐྱེས་བདེན་གཉིས་མ་ཤེས་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་གྲངས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་ཏུ་མེད་པ་དང་། འཕགས་པས་བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་ལམ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་གྲངས་སུ་རྣམ་ 
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༄༅། །འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ལམ་མ་བསྒོམ་པར་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞིས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་ ` 


པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འགོད་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་པས། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ 





ར་ར ས་ར ར་ག ཞག་ཏུ་་ 


ཡོད་ཀྱི། འདུས་བྱས་ཆོས་ཅན་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཆོས་ཉིད་གཉིས་པོ་སོ་སོར་སྤྱད་པས་ནི་འབྲས་ཐུ་འཐོབ་པར་གཞག་ཏུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྒ །ཞུས་ལན་གཉིས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། . །ཞུས་ལན་གསུམ་པ་ལ། 
དང་པོ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མ་་་ 
མཆིས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའོ། །བས་བླངས་ནང་འགལ་བར་བརྗོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས། འཚལ་བར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་རྣམ་ 


པར་དབྱེ་བ་སོ་སོར་གསུངས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རིས་སུ་བཅད་དུ་མེད་པར་གསུངས་པ་གཉིས་འགལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། རིས་སུ་བཅད་དུ་མེད་པའི་དོན་དྲིས་ལན་ 
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དབབ་པ་དང་ ། འིས་སུ་བཅད་པ་མེད་པར་གནས་པ་བཞིན་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་དེ་ཉིད་སྤྲལ་པའི་དཔེས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དོན་དང་མཐུན་པའི་ལན་འདྲེན་པའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་*”” 
བརྒལ་བ་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའམ་ཞེས་པ་ནས། ཞོན་ཏེ་འདུས་མ་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སོགས ༠༡༠༠༦༠ 


རབས 





ངཱ འདུས་བྱས་ཆོས་ཅན་སོ་སོར་འཛིན་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་འམ། འདུས་མ་བྱས་བདག་མེད་རྟོགས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཞེས་བརྡ ལ་བའོ། །ལན་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་བྱགིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་་་ 


| 


༡' བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྒལ་བ་དགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདུས་མ་བྱས་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་རིས་སུ་བཅད་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་ 
' བརྒལ་བའོ། །ལན་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྒལ་བ་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་*་” 
སེམས་ཞེས་པ་ནས། རིས་སུ་བཅད་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ནམ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ལ་རིས་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་གཅོད་དུ་ཡོད་་” 
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ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་མེད་དོ་སྐམ་ན། དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་གཞན་དུ་ན་སྟེ། ཐ་སྙད་པའི་ངོ་ན་གཞན་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ལེག་མོརྣམས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡང་། གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ 
: རང་བཞིན་མེད་པའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཞུས་ལན་གསུམ་གྱིས་མཛད་པ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་པོ་སྤྲལ་པའི་ ངཿ ༢ ཆོ་ཀར།" == - 5. མས ྦ 

ཚོགས རོ འི་མ་ལི་ནི། ༡ འི་ བ་པར་བྱེད་པ་པོ་སྤྲལ་པའི་སྒ་བསྟན་ཏེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། །གང་གི་སྲིད་པ་ཅི་སྲིད་པར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་“ 
“ ཚོགས་དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཇད། །ཅེས་གསུངས་སོ། མདོ་དང བག བཅས་ག་རིམ་ན་མྱབ་ནཞེ་ན གང ད་པ ད་པ །་པ་དི་ ༩ 


_ „ བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐ་སྙུད་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་། དོན་དཱམ་པར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད་ལ། . མངོན་པར་ཆགས་པ་ཡང་་་ 
ཐོག་མར་བཤད་ཅིང་། ྦ གོ་བདེའི་དོན་དུ་མཛད་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཤད་དོ།། ི དར མཚན་དང་དཔེ་བྱད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པའི་ལེ འུ་སྟེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྣམ་པར་བཤད་་” 
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༄༅ | 


།པའོ།། །།།། ལེའུ་འདི་ནས་འཕྲིན་ལས་སྟོན་ཏེ། ཀུན་ནས་ 





༡༧ 


ཉོན་མོངས་པ་དང་། 











བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྤྲལ་པ་ནི། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་*”” 


¬ དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤུལ་པ་བཞིན 





_ རཾ མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ནི་གནས་ཚུལ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལ་ཕང་སྤྱོད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་མེད་”” 
དུ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྟོགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ླཀ་པ9 





མ་པརོ་བང་བ་རོགས་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཟོམས་ཅོན་ནམསཀོདོན་ཇི་བ་བཞིན་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོནོ་། 
ཞུས་ལན་བདུན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པའི་ཞུས་ལན་ལ། ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་ལགས་” 
༧ ཞེས་པའི་བར་སྟེ། གོང་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅེས་པ་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པའོ། །ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྲལ་པའི་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྒ 
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ྦྲལ་པས་ཞིས་ པ་ནས། ལམ་བསྒོམ་དུ་ཅི་ཞིག་མཆིས་ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། གང་ལ་རྩོད་པའི་ཡུལ་ནི། སྤྲུལ་པས་གང་ལ་སྤྱོད་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ། གངལོ་ཡོང་མོ་སྤྱོད་པཆོས་ཀྱི་མཚོན 





དམིགས་པ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་བསྒོ་ 
རོ རྟོགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚིག་གིས་སྤྲལ་པ་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མ ཐུན་པར་ ལན་བརྗོད་པའོ། ། 
ཧི དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ཿ | 


དངོས་པོ་ཡོད་དམ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཅེས་པ་ནས། ཤེས་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྲལ་པ་མེད་པས་སྤྲལ་པའི་ལམ་བསྐོམ་པའི་བྱེད་པ་ 


ཿ སྤུལ་པས་ག 'ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྟོགས་ཞེས་པ་ལ་རྩོད་དོ། ། 
_ , རྩོད་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྲལ་པ་དང་མཚུངས་ན། ལམ་བསྒོམས་ཀྱང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ལམ་བསྒོམས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ལྔའི་འཁོར་བ་ན་གནས་པར་མི་་””་ 
སྒོམ་པ་ཡང་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་ལམ་བསྒོམ་པའི་བྱེད་པ་སྦྲལ་པ་དང་མཚུངས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་”་་ ` 


བྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། གང་ཡང་ཡོ ད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལམ་བསྒོམ་མ་བསྐོམས་ཀྱི་བྱེད་པ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་གཞི་སྤྲལ་པའི་”” ྦ 
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༄། 


།འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོ རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་ལ། ལམ་མ་བསྒོམ་ཀྱང་འཁོར་བ་ན་འཆིང་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམོ་ལན་འདོས་་ཉྱིས་བཀོའ་སྩོལོ་པོ ། 
ྒ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཞུས་ལན་གསུམ་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཅེས་པ་ནས། ད རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ ྦ 
སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་སྤྲལ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་བ་ལ་དྲི་བ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤུལ་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད་ན། ` 





འའ ༣༢༡ ~ˆ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་སམ་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཞུས་ལན་་”” 
བཞི་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའོ། ྐ །ཐལ་་”་ 


འགྱུར་འགོད་པ་ནི། 





ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་མཐུར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྲལ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་མ་མཆིས་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་བ་མ་མཆིས་ན་ཞེས་པའི་་ 
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¡7 གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་འགོད་པ་ནི། 








བར་ཏེ། ཚོབོ་ཐམས་ཅོད་སྤྲལ་པ་ལྟ་ཐུ་མོན་ནོ། དི འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡ 


པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འཚལ་ཞིང་མཐོང་སྟེ་རྟོགས་ལ་ཞེས་པ་ནས། ལཾ 





མས་ཅན་མི་དམིགས་པར་འདོད་པ་ལ་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་སྨྲས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་མཛད་པ་དང་དོན་་”” 


སེམས་ཅན་བདེན་པར་མི་དམིགས་པ་དེ་ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧཿ དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ། ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་ཚད་མར་བྱས་པའོ། ། ཞུས་ལན་ལྔ་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་”” 


གས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའོ། _།འཚལ་བ་དང་། མཐོང་བ་དང་། རྟོགས་པ་གསུམ་སྨོས་པས་ནི། 


ང་མ་མཆིས་པས་ན། གདོལོ་བོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐུར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ ད 
ལ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་མ་དམིགས་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་གང་ཡང་མི་་་” 
_ ¿ དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེ 
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༈ །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ལ་སྦྱར་རོ། །གང་གེ་དོན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཟྩོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པ་དང་། དགོས་པ་ཅོའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཉིཿ 
སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པ་དང་། ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་དྲི་བ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བརྒལ་བའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་” 


༄༅ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་རང་རང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་ཐུར་ཤེས་སུ་ཟིན་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ: ངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 


སེམས་ཅན་ྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤུལ་པ་ལྟ་བུར་བདེན་མེད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ན་ནི། བདེན་མེད་མ་ཤེས་པ། ཤིས་པ་ལ་འགོད་པའི་དོན་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ལ་འབད་པ་བྱེད་མི་དགོས་པ་ལས། 
དང་པོ་ནས་བདེན་མེད་དུ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་དོན་དུ་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ྒ སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད། | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་པར་བྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འབད་་” 
དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞུས་ལན་དྲུག་པ་ལ། དང་པོ་ཞུས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣི་ལམ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས། གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ྦ 








མྲ ར་ཐུག་གི་བར་དུ་བྱང་”་ མ་ 





ྭ 1075 







སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྡོད་དོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟར་བདེན་པ་མེད་པ་ཡིན་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུ་ཅི་ལ་” 
གནས། ཕུམ་ལ་བྱང་སེམས་ཇི་ལྟར་སྤྱོད། སེམས་ཅན་རྣམས་གཞི་གང་ལ་གནས་པ་ཡས་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲིས་སོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། མིང་དང་མཚན་མ་ལས་སྒྲོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་” 
བསྟན་པ་དང་། མིང་དང་མཚན་མ་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་མིང་དང་ཞེས་པ་ནས། གྱེན་དུ་བསྐྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
མིང་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འཆིང་བ་ལས་དཀོལ་ནས། དམན་པའི་ས་ལས་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དང་པོ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ལན་ ལ་དང་པོ་མདོར་བ སྙན་པ་ནི། ཧོམ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་ འདི་ ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ན ས། སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མི ང་ནི་དོན་དང་ ལྷན་གཅི ག་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་གྱི་རྟོག་པ ས་གློ་”” 
བུར་བཏགས་པ་ཡིན་ལ། མཚན་མ་ཡང་མིང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་པའི་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མིང་བཤད་པ་དང་། མཚན་མ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མིང་བཤད་པ་དངོས་་”་ 
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།དང་། མིང་དུ་ཞེན་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཆོས་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། མིང་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་མའམ། གཟུགས་ཞེས་བྱ་བའམ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནི་མིང་ཙམ་ཏེ་ཞེས་"” 
པའི་བར་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། མིང་གི་སྐོ་ནས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་" 
ྭ ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མིང་ཙམ་ཡིན་ལ། མིང་ནི་རྟོག་པ་ཙམ་ལས་འབྱུང་བ་རྟོགས་པས་བཏགས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཡིན་པས། ཆགས་པར་མ་་ 
རཾ བྱེད་ཅིག་ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་མཚན་མ་བཤད་ པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། མཚན་མ་བཤད་པ་དངོས་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་སྲོ ། །དང་པོ་ནི། རབ་་་་ 
་ྦ འབྱོར་མཚན་མ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་གཟུགས་མེད་པའི་མཚན་མ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ཡོ' ད་མེད་གཉིས་ཀའི་མཚན་མ་ངོས་བཟུང་བས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་༡ོེ་་ 
2 སེམས་ དཔའ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མཚན་མ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་མི་སྟོང་པ་དང་། མཚན་མ་ལས་དགྲོལ་ཞིང་མཚན་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་” 
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_ པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེ་དངོས་པོའི་མཚན་མ 





འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་གི་དོན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། 


།ཀུན་ནས་ཉོན་ 


མོངས་བཅས་པ་ཡི། །རྣམ་པར་བྱང་བ་རྟོགས་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་ 
_„ བྱང་བ་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་བསྟན་ཟིན་ནོ། །༈ ཞུས་ལན་བདུན་པ་ལ། ཞུས་ལན་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་པ་ནས། 
སླ ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཅིང་། གནས་ཚུལ་ལ་མིང་དང་མཚན་མ་དང་བྲལ་བ་ལ་བློས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་ན། ཞེས་པས་ནི་ཁས་བླངས་བརྗོད་པའོ། །ཐལ་་ 
( ཿ འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྒ །ལན་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པས་དགེ་བའི་ཁྱད་པར་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་ 
རྨ འི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བའི་ཆོས་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཚན་མར་འཛིན་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མཚན་མེད་རྟོགས་པས་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་”་ 
་ཞིག་ཡོད་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོར་བར་མི་ འགྱུར་གྱི་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ལྟ ར་དངོས་པོའི་མ ཚན་མ་་་ . 
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ཆོས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ( །ལན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ཕན་ཡོན་འབྱུང་བའི་འཐད་པ་དང་། ཆོས་བམར་་་ 
ཅད་ལ་སློབ་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། མཚན་མ་མེད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་་” 
པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཟློག་པ་འཕེན་པའི་སྒོ་ནས་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་ལན་བཏབ་པས་གཏན་ལ་་”” 
དབབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་་”” 
གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་མཚན་མ་མེད་པར་རྟོ། ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབ་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་” 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱ་བ་ག ཞན་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པས་དགེ་བའི་ རྩ་བ་རྣམ་པ ར་འ ལ་བ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ྦ མཚན་མ་མེད་པ་ནི་རྣམ་ཐ ར་སྒོ་གསུམ་གྱིས་*” 
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། །བསྡུས་ལ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་མཚན་མེད་ལ་སློབ་པའི་སྐོ་གཞན མེད་པའི་ ར་ ་པའི་དོན་ 
པ་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་བསླབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསླབ་པར་བྱ་བ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དུ་འདུས་པ་དེ་ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། རྣམ་””་ 
པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པའི་བྱང་སེམས་མཚན་མེད་ལ་སློབ་པའི་སྒོ་གཞན་མེད་དེ། མཚན་མེད་ཀྱི་སྒོ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་” 
དུ་མ་འདུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ངོ་བོ་དང་གསུམ་མཚན་མ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཡིན་པས་འདི་གསུམ་ལ་བསླབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པར་རྟོགས་ 
པར་འགྱུར་བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་པོ་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལ་བསླབ་ན། _ འཁོར་འདས་ཀྱི་་ 











༈ །བོཞི་པོལོ་ནམ་བརསོགོསམོ་གས་དགེ་བཟི་ཆོས་ཐམོས་ཅོད་བསས་པར་བརྟན་། 





ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་སློབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྣ །ཞུས་ལན་གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤིས་བྱ་ཤེས་ཚུལ་དང་། ྦ དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཕུང་པོ་ཤེས་་” 
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པའི་ཚུལ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཤེས་པའི་ཚུལ་དང་། ཁམས་ཤེས་པའི་ཚུལ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཤེས་པའི་ཚུལ་དང་། ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཤེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས” 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ་གང་གི་ཚུལ་དུ་ཞེས་པ་ནས། སློབ་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་རྣམ་ ་, 
པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཤེས་ཚུལ་ནི། ཆོས་ཅན་གཟུགས་ཤིས་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། ། 
„ ཕུང་པོ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་ཚུལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་སྐྱེ་མཆེད་ཤེས་ཚུལ་ནི། ཇི་ལྟར་ན་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ ནས། དེ་ལྟར་ན་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའ་བར་བྱིས་””ི 
༧ བསྟན་ཏེ། ཕྱི་ནང་ གི་ཆོས་རྣམས་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ཁམས་ཤེས་པའི་ཚུལ་ནི། ཇི་ལྟར་ཁམས་རྣམས་ཤེས་པ་ཡི ན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ན་ཁམས་ཤེས་པ་ཡེ ན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཤེས་ཚུལ་ནི། | ཇི་ལྟར་ན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་་ 
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༄༅། 


བ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྒྱེ་འགག་སོགས་ 








ཀྱི་སྤོས་པ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་ཤེས་པར་བསྟན་ནོ། ྔ་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཤེས་ཚུལ་ནི། ཟིཾ་ཉར་ནའཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནོམོས་ཤིས་ པམ 


པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་ ལྟ ར་ན་ འཕག ས་པའི་བདེན་པ་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཤེས་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། གཉིས་ ལས་རྣམ་པ ར་གྲོལ་བ་”” 


ˆ` 


ཞེས་བཤད་པ་ 


ནི་རྟག་ ཆད་གཉི ང་འ ས་གོ ལ་བའོ། གུན་ན ས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣ ཆང རྭ་བྱང་བ་ ་ འགོད་པ་བ སྙན་ཟིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སེ རྭ ད་ཧ ན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་*” 


ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། དཀྲུག་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་མཁྱེན་ཚུལ་བ ན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། ཕུང་་ 


པོ་སོགས་སོ་སོར་མཁྱེན་ན། ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅི 


བསྟན་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ལ་སློབ་པར་བསྟན་པ་དང་། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྦབ 








ག་པའི་ཚུལ་དོར་བས་ཆོས་དབྱིངས་དཀྲུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ།། །༈ གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་དབྱིངས་ལས་གཞན་མེད་པར་་”་ 
སློབ་པའི་དོན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 








འབྱོར་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བཏགས་པ་མེད་དོ་”་ _ 


1083 


ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་དིངས་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་ཁས་མི་ལེན་པས་ཆོས་དབིངས་དྭཀུགས་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ། 
དོན་བསྡུ་བ་སྟེ། ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲིས་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཕྲེང་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཐད་པ་འགོད་ 
.: པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བསླབ་པས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ 
= ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བ ན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལགས་ཅེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་་་་ 
དབྱིངས་ངོས་བཟུང་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྟན་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སློབ་ཚུལ་ལ་རྩོད་ 
_ པ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལགས་ན་ཅེས་པ་སྟེ། སྔར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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ཌཾ འཁོར་བ་ལས་བཟློག་པའི་ཆོས་ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཁས་་” ྦ 





།ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་བརྡོད་པའོ། །གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་རྣམས་ལ་སོ་སོར་སློབ་པ་མི་འཐད་པ་དང་། སློབ་པར་མི་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་འགོད་པ་དང་། སྔ་ 
མའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའོ། ྦ །དང་པོ་ནི་ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཚལ་བར་བགྱི་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཇི་ལྟར་་ 
བ སླ བ་ར། ར་བ གྱི་ཞེས་ པའི་བ ར་རོ། ། འདི་ ལ་དོན་ག སུམ་སྟེ་ འཁོ ར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐ མར།་ཅ ད་ ལ་སློབ་པ་ མི་ འབྲ ད་པ་དང་། མངོན་མཐོའི་ཆོས་ ལ་སློབ་པ་མི་ འབྲ ད་པ་དང་། ངེས་ ལེ གཾ པ་ ཀྱི་ཆོས་ ལ་སློབ་པ་མི་ འབྲ དྭ་་ 
པའོ །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ཡོ། ངས་སུ་འགྲུབ་པར་བགྱི་བ་ལ་བསླབ་པར་བཀྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། ¡ །གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་རིགས་ཆེ ༢༡༠༡༡༠ 
ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་བགྱི་བ་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། ྒ འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟར་སྐྱེ་བར་བགྱི་བ་ལ་སློབ་ཅིང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེར་ཡང་སྐྱེ་བར་མི་བགྱི་ཞེས་པ་ནི ། 
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།བླངས་བརྗོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པར་བཀྱི་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། 
ལགས་ གྲང་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། སྒྲོ ངཔ་པ་མེ ད་པ་ ལ་སྤོས་པ་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། ། ག སུམ་པ་སྔ་མའི་གཏན་ཚིག ར་ཀྱི་ ཁྱབ་པ་བ སྟན་པ་ ལ། ཁྱབ་པ་ འགོད་པ་ནི། བཅྲོམ་ ལྡན་ འདས་ཆོས་ ཀྱི” 


དབྱིངས་ལ་ནི་རྟོག་པ་དེ་དག་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ཁྱབ་པའི་གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལགས། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་“ཌཔ 


„ དབྱིངས་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱར་མེད་དེ། གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤོས་པ་དང་” 


བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། | །རྩོད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ྒ ཐ་སྙད་དུ་ཆོས་སོ་””་ 
སོར་ཕྱེ་ནས་སྟོན་པ་དང་། སྒྱུ་མའི་དཔེས་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། . །ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པ་”” ྦ 
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༄༅ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྣ 
མིང་གི་བདས་ཆོས་སྟོནཏེ་ཞེས་་ད། འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་བཤད་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། ། 


དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྟ་བ་ཕོ་མཁས་པ་མཐོང་བ་དང་མཁས་པས་མཐོང་བའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབོར་འདི་ུ་ེ་དཔེརནྭསུ་མའི་མཁན་པོའམ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་” 


ཐམས་ཅད་ཡོ: ངས་སུ་རྫོགས་པར་སྟོན་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་ངོ་མཚར་ཆེར་འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོས་འཁོར་འདས ་ཆོས་རྣམས་གཞན་ལ་སྣང་བར་སྟོན་པ་ན་མི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལ་བདེན་ 


པར་འཛིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལས་སྐྱེས་བུ་མཁས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་གིས་ཤེས་པ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞན་དག་གིས་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་དངོས་པོར་འདུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་ 


དུ་རྟོག ས་སོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་ལ་སྦྱར་བ་ནི། རི འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་དུ་བཤ ད་ན ས། འོག་ན སཔ་རབ་ འབྱོར་ག ལ་ཏེ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སྔོན་ཅི་ལྟ་བ ར་ཕྱིས་ ཀྱང་དེ་ 


།གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཤེས་ནས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་མེད་པ་ལ་ 
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བཞིན་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་སྔ་མའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །འབུམ་ཕལ་ཆེ་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ ཡས 
འབྱུང་བ་ནི་མདོ་ འཁྲུགས་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ ལ་དང་པོ་ནི་སེ ཌཾ། ས་ ཆ ན་གྱི་དོན་བྱེད་ ཀྱང་དེ་མི་དམི གཾ ས་ཞེས་བ སྙ ན་ ལ། ཚིག་ཕྱི་མས་ནི་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་རྟོག ས་པའི་བྱེད་པ་བཤ ད་པ་ཡི ན་ནོ། ། ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དུག་ ལི 
ཌུ འགོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་ལ་འགོད་པ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ལ། དང་པོ་ནི། ྒ བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་བསྒོམ་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་”” 
རློ ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པ་ནི། བདག་ཀྱང་དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་དཔེ་་་༥ 
 པའོ།། །།༈ ཕར་ཕྱིན་དྲུག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕུམ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་སོ་སོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་འགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པ་དང་། 
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( དམིགས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཞེས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་མི་དམིགས་ན་འོ་ན་སུའི་དོན་དུ་ཡུམ་བསྐོམ་པ་ལགས་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས ---- - 
ཅཱ ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་དེ་དག་གི་དོན་དུ་ཡུམ་བསྒོམས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་་ 


_ ༧ དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འགོད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡིན་ན། གང་ལ་” 


ལོ, བཀོད་པའི་ཡུལ་དང་། _འགོད་པར་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡིན་པས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གནས་པ་དང་། རང་བཞེན་ལ་རང་བཞེན་ཡོ། ད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་པའོ། ། 
_¿ གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འཐད་པ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 





།ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་སྒུ་མོའི་དཔེས་སེམས་ཅན་མོ་། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། འཁྲུགཔར་མི་བྱེད་དོཞིས་པའི་བར་ཏེ། ཡང་དག་ 
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གཉསས་བརམདདོ་ཞས་པའིབར་ཏེ། 
„± ལ་འགོད་པ་ཡང་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་པའེ་དོན་ནོ། 
ནས་། དེ་ལྟ་བུའི་མཐའ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དེ་ཅེས་པ་ལ་དྲི་བ་སྟེ། དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་གཞན་དུ་དཀྲུག་ཏུ་མེད་པའི་ཐབས་དྲིས་པའོ། །གཉེས་པ་ ༡༡༡༠༠༠ ། 
ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱིན་དྲུག་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དོན་དྲུག་ལས། སྦྱིན་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་” 


དོ་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་ 






„༢ ༢༨༩༧ 


༢ ༢༨༩༦༽ 


ཀྱིས་ ཤིན་ཏུ་སྟོང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། སྦྱིན་སོག ར་༧། འཁོ ར་ག སུམ་མི་དམིགས་པ ར་བྱ་བ་ནི། སྦྱིན་པ་ (2! རབ་ཏུ་བཀོད་ན ས་ཞེས་པ་ནས། ག ཞན 


ཁྲ མྲོ འོལོ་ཡོང་དགོ་མཐོའ་གཉིས་པ སོགས་མོད ཀང་གུལ་བ་ཡོང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཡོང་དོག་པའི་མཐའ་འབུགས་པར་ཡོང་མི་བེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། 
སེམས་ཅན་དང་ཡང་དག་མཐའ་སོ་སོར་བཅད་དུ་མེད་དེ། གཉིས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འཁྲུགས་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། དེ་ 


ནོ་སྙམ་དུ་མ་སེམས 












བ༅་ཁ་བ་ཕ་ཁ་ 
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“ཤཿ ༄༅། 





།ཅིག་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། འིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁྱོད་ནམ་སྦྱིན་པ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། ྦ བདུད་རྩིར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 





། །འཁོར ༡༥༧༡༦༥༡ 


གསུམ་མི་དམིགས་པ་ལ་གདམས་པ་དོན་བ ་བ་ནི། སྦྱིན་པ་འདིས་ཞེས་པ་ནས། མ་འཛིན་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་”” 


ངཿ 


..2&.༩, 


 གསུམ་མི་དམིགས་པར་གདམས་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པའི་འབྲས་བུ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་ད 
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སྟོང་ངོ་ཞེས་བརྡོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་འགོད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་པ་ནི། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་” 
ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། དེའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོོང་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། འཁོར་་ 


གས་པར་རྟོགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པའོ། །དང་་ 


པོ་ནི། ཚུལ་ཤོག་རིགས་ཀྱི་བུ་སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་ལྡོག་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་འདི་དག་ལ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱང་གང་ཞིག་ཡིན་* 
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བར་སྟོན་པ་ནི། གང་གནོད་པར་བྱེད་པ་དང་ཞེས་སོགས་ཏེ། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པ་དང་། དེའི་འཐད་པ་དང་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གང་གིས་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་གནོད་པར་བྱ་ཞེས་པའི་”་ 


' བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་འཐད་པ་འགོད་པ་དང་། འཐད་པའི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་སྟེ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་” 
ྦ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་རྟག་པ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་། ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། དོན་དམ་པར་བྱེད་པས་སྟོང་པས་སྟོང་པར་བསྟན་པ་སྟེ། དང་ 





ཞེས་སྟོན་ཅིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ° །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ྒ ཡོངོས་སྦུ་མངོན་ལས་འདས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཁོ་ ར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་*”པ ྒ ` 
འཐད་པ་དང་བཅས་པ་ནི། ་ དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡིན་གྱི་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་པ་བ ན་ཟིན་ནོ། །བཟོད་པ་ལ་འགོད་པ་ལ། དང་པོ་བཟོད་པ་ལ་་” ། 
གདམས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ཕན་ཚུན་ཞེས་པ་ནས། རིག་པར་ ས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བྱ་"”་ ྦ 
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ླུ དམ་པར་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དབེན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པ་ལ་འགོད་པ་བ ན་ 
¦ ལ་གདམས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་ 


ོ ༨༧༩༧ 








༩༡༢༠. 
¬ 






་. ང་པ་ཉིད་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དག་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཆོས 
¡: ་གནས་པས་དེ་དག་རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་ 
: བཤད་པ་ལ། 


9༣9 ༦ 





།པོ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ནི་སུ་ལ་ཡང་ཞེས་པ་ནས། འདུལ་ལོ། །རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པ་ནི། 





ཟིན་ནོ།། །།༈ བརྩོན་འགྲུས་ལ་འགོད་པ་ལ། དང་པོར་བརྩོན་འགྲུས་” 
་དམིགས་པ ར་རྟོག ས་པ རྭ་བྱ་བ རཀ རྙ ན་པ ་ནི། རིག མ་ ཀྱི་ཐུ་དག་ ཿ༨་༡ད ཞིན་ 
སྟོན་པའི་ཚུལ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་དེ་དག་ཞེས་པ་ནས། པ | 
ྦ གནས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་གདམས་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་” 
མདོར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གང་ལ་བརྩོན་པའི་ཡུལ་བཤད་པ་དང་ 


| 





ལའོ ར་ག སུམ་དུ་རྟོག་པ་མི་””” 
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ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་དེ་དག་ཞེས་པ་ནས། མ་བེད་ཅིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བུ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། 
༼ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། | །བརྩོན་འགྲུས་ལ་འགོད་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། ། །།བསམ་གཏན་ལ་འགོད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་"” 1: 
) བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གདམས་ཚུལ་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། སྒོམས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་རོ། །འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པ་དགག་པ་ནི། གཡེང་བ་ཞེས་པ་ནས། མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་པའི་། 
༧ བར་རོ། །རྟོག་པར་མི་རིགས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གདམས་པ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་དང་། གདམས་པ་་”” 
ལྟ ར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཏེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་ན་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་ འགྲུས་ཆུང་ངུས་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་་ 
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མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམ 


ས་ལ་འདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་འདམས་ཤིང་རྗེས་ 














གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཐབས་ 





།ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་དང་། སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་ངུ ༡༡༠༠༡༠༦ 

( འགྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ཕན་ཡོན་ཐོབ་ཚུལ་འཐད་པ་་ 
དང་བཅས་པ་བསྟན་ནོ། །བསམ་གཏན་ལ་འགོད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འགོད་པ་ལ། གདམས་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་་” 
བྲོ དམིགས་པར་གདམས་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་དོན་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། རྟོགས་ཤིག་དང་ཞེས་ 
' རྨ པའི་བར་རོ། ྒ །གཉིས་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། བདུད་རྩིར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། :རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཅི་ཞིག་ཡོ: ངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་” 
7 རྒྱས་བསྟན་ན། 
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ྦ ངོ སུ་སྟོན་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། བཱ གཞན་ཡང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕ ར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བཀོད་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པ རོང མཿ ན་ཟིན་ནོ།། ེ། རཾ གཉིས་པ་འབྲས་ཐུ་བྱང་”་” 
ཌཱ ཆུབ་ལ་བཀོད་ཀྱང་ཞེན་པ་མེད་པ་ནི ། བདག་ཀྱང་ རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པ་ཞེས་པ་ནས། ྒ འདུལ་བ་དང་ འགོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ད མན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་འ གོད་པ་ག ཉྲིས་ 


ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། ལས་མེད་པར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། ། ' 
དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འཛཇུག་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་འགོད་པའི་སྐབས་སུ་རང་བཞེ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་རྩོད་པའོ། །གཉིས་་ 


པ་ལ་ལྔ་སྟེ། གཞན་་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་བསྟན་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་བཀོད་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ལ་གནས་ནས་གཞན་”་་ི 


དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་གཞན་དུ་མི་དཀྲུག་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པར་མི་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་པ་དང་། མི་སྟོང་པ་ལ་གནོད་”” 
བྱེད་བརྡོད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པ ར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྟན་བྱའི་སྟོང་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ག ཞན་ལ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་ཚུལ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རར" །ླ 
བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་དངོས་ནི། དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་” 
ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 

གཉིས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པར་བསྟན་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ྒ བཟློག་པའི་སྒོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོན་ཚུལ་དང་། ྦ སྟོང་པ་ཉིད་ག ཞན་དུ་བཤིག་པར་མི་ ས་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་་ 
ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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 ལ་གཉིས་ཏེ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ཕས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བསྟན་པ་དང་། འཐད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་ཉིད་རྒྱུས་པར་སྟོན་པའོ། 


༢༩༤ ༢༡ ༨༩༩ ་་ ༨༢༩༤ 


“'རྫ་ནི། དེཅའི་ཕྱརཞེ་ན་དེ་ནིའདིལྟར་དས་བསྒྲབཔའི་ཆོས་གང་ཡང་། ཡང་དག་པར་རྗས་སུ་མི་མཐངསྟེ་ཞེས་པ་ནས། 


། ཀྱང་བཤིག་པར་ འགྱུར་ན་ཞེས་པ་ནས། རྣོམ་པར་བྱང་བ་དམིགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དངོས་དང་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། དོན་ནི་རང་བཞིན་མི་སྟོང་པ་དེའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་བཤིག་པར་འགྱུར་ 
བ་ལས་བཤིག་པར་མི་ནུས་ཏེ། ཡུལ་དུས་གང་ན་ཡང་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་”” 
།དང་པོ་ནི། དེ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ . 
༠ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་འཐད་པ་དགོད་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་པའོ། །དང་” 


དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་་ 


ྦ | ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་པ་ནས། ག་ལས་འོང་ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ཆོས་སྟོན་པའི་བྱེད་”” 
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གཤེགས་པས་ཞེས་པ་ནས། གང་ཞེག་ཅེས་པ་དང་། འགོད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྲལ་པའི་དཔེས 





| །པ་ལ་དོགས་པ་གཅད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བྱེད་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ་ ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ 


× མ་ལོག་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ལ་གནས་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བྱེད་པ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། 











རྣམ་པར་གཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དེ 





པོ ཞིན་་” 





ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་བདག་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཚུལ་ལོ། ། ། 


ཾ དང་པོ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཟུ འགོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་མེད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཡངན་ཐ་སྟད་ 
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ཟེ གསུངས་སོ། ན་མ་ལག་པའོ་ཞེས ད་ཀ ནོ། །བདེན་འཇིན ཧྱྦས ཕ དགག་པ་ནི་གང་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མེད་པ་དེ་ལ་བདག་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ རྐྱིས 
སྐ སངས །་ག་ཡིསིོ་རོས་མོ། །དང་པོ་ནི། གངལ་གཟུགས་མེ དོནབསྒྲབ་ཚུལ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ལམ་ཤེསཀྱི་བེད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། གནས་པའི་ཕུལ་སྟང་ཉིད་ངོས་བཟུང་བ་ 

ཀཀ དར རང་བཞིནསྟོང་པཉིདདེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཆོས་སྣངས་པ་ལ་འགོད་པ་ ་ 

1༡ རའོ (རལ ༦ ཀག་༠ ༡ འ་པ `` ས གྲལ་ཏ་ ས་པའི་བར་རོ། ཀཉིས་པ་ ་གཞེ །།ཏེ། ༤: བ་ངོར།་ ༠༡༢༨ ༡༤༠ ྤ ༠༡ཀ། ༣ ར།༠ ར་རེ 
པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བང་ཆུབ་སྟ་ཞས་པའི་བར་ཏེ། ༢ གཉིསཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། བུང་ཆབངས་བཟང་བ་དང། །བཀག་ག སས སང་ 

༄༅ པཿ ྷ | 


གཉས་པ་ན། དེ་ལ་བདག་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་་་ 














11 0 








` གིས་མི་དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་མི་དཀྲགས་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་*་”” 
ླ བསྔགས་པའོ། །དང་པོ་ནི ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ནོ་ཞེས་ 


°8 







‡› པ་ནས། འཁྲུག་པར་མི་བཀྱིད་ཀྱིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ་””་ 
( རོ ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་མཛད་པ་དང་། རང་བཞིན་་”” 


དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་དགག་པ་དང་། ྦ མི་དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་ལ་གདམས་པ་དང་། གང་གིས་ཀྱང་དཀྲུགས་པར་མི་ནུས་པའོ། །དང་པོ་ ད ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ྦ དེ་བཞིན་གཤེགས་"” ། 


ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཚིག་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་རྱི་ལོག་རྟོག་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དག་དགག་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བརྗོད་པ་དང་། མ་རྟོགས་པའི་ཉེས་དམིགས་བརྗོད་པའོ། ། 
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ལོ 


ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། གཟུགས་ན ས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ ར་སྟོང་ཉིད་ལ་ག ཞན་དུ་སྨྲ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་ག ལ་ཏེ་གཟུག ང'་ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས ༡༠༧༠༠༧༠ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དེ། རང་པཞིན་་”་ 
གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ ལ་ནི་ཆོས་གང་ འཇིག་པ རཿ འགྱུར་བ འན། ། རྟག ་ཏུ་གན ས་པའམ་ འགྲོ་བ་མེ ད་དེ་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱིས་བ རྙ ན་ནོ། ད འདིའི་དོན་ནི། | རང་བཞིན་གྱིས་མི་སྟོང་པ རཿ འདོད་པ་ ལ་གནོད་ བྱེད་ ཀྱི་ྲ ༩“ འགྱུར་”ཝ 
བརྗོད་པ་དང་། བཟློག་པ་ རང་ རྒྱུད་གྱི་སྒོ་ནས་ རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉིད་ག དལ་པར་ཆ། ཛད་པའོ། །ག སུམ་པ་སྟོང་ཉིད་ མ་རྟོག ས་པའི་ཉེ ས་པ་ནི། | ག ཞན་དུ་ན་ལྷ་དང་བཅ པ་པའི་ འཇིག་རྟེན་དང་ཞེས་པ་ན ས། འཁོར་་ | 
བ་ན ས་ཡོངས་སྲ་མི་ འགྲོ ལ་ལོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། སྟོང་ཉེ ད་རྟོག ར་པ་ལ ས་ག ཞན་ དུ་མ་རྟོག ས་ན་ འཁོ་ ར་པ་ལ ར་ཡོངར་ སུ་མི་ འགྲོ (༢! ལོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ ། ག སུམ་པ་ རང་བ ཞིན་སྟོང་པ་ཉི ད་མི་དཀྲུག ས་པའི་ཚུལ་་་” 


།དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། ད རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ག ཞན་ཡིན་ཏེ་་ 
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གདམས་པ་ལ་དོན་ནི། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། གཟུགས་སྟོང་པའམ་འོན་ཏམ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྱའོ་” 
ལེ ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟོང་པའམ། འོན་ཏམ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རང་་”་ 
@ བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དཀྲུགས་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ 
- དོན་ནོ། །བཞི་པ་གང་གིས་ཀྱང་དཀྲུགས་པར་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ།  དཔེ་དང་། དོན་དང་། འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས། ནང་གི་ནམ་མཁའ་རྣམ་་ 
ུ པར་དཀྲུགས་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་པ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་ འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་་་ ྒ 


པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་དག་ལ་གང་ འདི་ལྟར་འདི་ནི་གཟུགས་ཏེ་འདེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་རྣམ་པ ར་དཀྲགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་མེད་དོ་་ ། 
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༄༅། | །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་དུ་བཟུང་ནས་དཀྲགས་པར་འགྱུར་བ་ལ། དཀྲུགས་པར་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་* 
དུ་རོ་གཅིག་པའི་ ར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྐྱན་ལས། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ ས་དང་པོ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲིན་”་ 
ལས་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་”་ 
རོ་གཅིག་པས་དབྱེར་མ་མཆིས་ན། ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་གཉིས་མེད་པས་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། | །གཉིས་པ་ལན་ལ། གཉིས་མེད་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྨྱོད་་ 


ར།་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་དང་། / དེ་ལ་ག ཞན་གྱི་ཀླ ན་ཀ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། = འབྱོ ར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ ཆུབ་ཕོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ། འདིས་ནི་་་་ 
གཉེ ས་སུ་དབྱེ ར་རེ ད་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོག ར་ལ ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བ སྟན་ནོ། གཉིས་པ་ ལ། གཉིས་སུ་ཞེན་པའི་སྤྱོད་པ་དགག་པ་དང་། གཉིས་སུ་མི་ འཛིན་པའི་ འབྲ ད་པ་དང་། ་ བྱང་ ཆུབ་ ལ་གཉིས་ འཛིན་མི་ མངའ༢་་ 
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བའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བར་གཉིས་སུ་བྱ་བ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས བོ 
༈ མི་སྤྱད་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ནི་བདག་དང་བདག་གིར་བྱ་བ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་པོ་ 


༢༧ ༤༧ 





3 ༨༤ ༨ ༦ལ་ ༢ | | | ༡༩ ༢ ( ༡ རར ༩ ༽ ༨༩ ༨ 
༧ ཞེས་པ་ནས། ཅི་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ལ་གཉིས་འཛིན་མི་མངའ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་དོ། ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་དམ་པར་གཉིས་འཛིན་གྱིས་སྤྱོད་བློ་མེད་པ་དང་། རབ་་ 
. _ འབྱོར་རང་ཉིད་ལ་རྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱི་ཁས་བླངས་དང་མཚུངས་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་སྤྱོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


ུ ཞེས་ བྱ་བ ར་པ དག་དང་བ དག་གི ར་ བྱ་བ་ མེ ད་དེ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ཌོ དག་དང་། བདག་གི་བ་གཉི ས་ ཀྱི་ ཚུལ་དུ་བཟུང་བ རཿ བྱ = མེ ད་པ འི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྦ ། ག སུམ་པ་ནི། བྱང་ ཆུབ་སེ རླ ས་དཔ འ་ འམ་ཞེས་་” - 


༠༢༠ ས། "རར་རོ བེ ས་།༡། སེ ༢༡༡ ཀ་ རོ་ ༤༡༤{༧ ༩ (བ +. པབ ༠ ཤཀ " མཛ [ ༡༤ ༤ རག་བ རླ ° {+ ༡ ༡༤ ° བ ༡༩༤ ༡༤༧ ༧༩ཀ ༈” དོ = ° ༡༤ །བ་ཌ། ༡༤༤༧ ༡༽ 7 777 ༧ ༩ག། ༤ ༨༤ " "8 ལད [° ཟ།།  [ ༩། { ” ༡ ༈ ༤ ༡༩༢། 5 སང ། བ ༼ཀ། ༈ བགང ༧ ༧ པཔ ( བདང བཔ་བ་ཁབ་ཁ་ | 
ལཾ པ་ནས་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་གཞན་གྱི་ཀླན་ཀ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་དང་། ལན་ལ་རྩད་པ་སྤང་བའ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར ° 
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དྲན ༄༅། །གསུམ་པ་ལ། གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། མཚུངས་པ་བརྗོད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ད ག་ལ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 
 ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། 


‡ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་འཛིན་པ་ལ་ཡང་མི་སྤྱོད་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་“་ 
¡ ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཞེས་པའི་བར་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ནི་ཁས་བླངས་བརྗོད་ལ། ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ནི་མི་འདོད་པ་འཕེན་པའོ། །འདོད་ན། ཐལ་འགྱུར་རྒྱུད་པ་འཕེན་པ་ནི། བཅོམ་ 
ཤཱ ལྡན་འདས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་མ་སྤྱོད་ཞེས་པ་ནས། ྒ འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པར་སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །རྩོད་པ་བསྟན་་” 
།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་ 





= ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་སྙད་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་དང་། དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་ནོ། 
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་ཆོ: 
ནོ། ༠༨ ༢༧ ༨ རཔ ༢ ༡༢༠༢ ཁ‹ ནྡ ༩ 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དངོས་དང་། ཞར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
་ 


ནས 
༨ 
ཞས་པའ 


སམརོགས་པར་འཚོང་མྤི་རྒྱ་བ་དང་། ཆོས་རྫོགས་ནས་འཚོང་རྒྱ་བར་བསྟན་པ་དང་། གང་ལ་གནས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་*” 
།དེ་དེ་བཞེན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྫོགས་པར་བྱས་ཞེས་པ་་”་ 







ནྣ ༨ ༢ ༢ =¬ དྭ ཧྲ ]; ༤ ༡་པ་༠་བ་བ 
་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་ཡི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའེ 
ེ དྡོན་དམ་པར་ན། གཟུགས་སམ། ཚོར་བའམ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


ར། 
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པུ ༄༅། ཤེས་པས་བསྟན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། 
དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ སོ་ 
ཐོབ་པ་ཡོད་ཀྱང་། . དམིགས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་དང་། ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ད 


[.. ® .ཚེ.2.8ི.ཚ 


= 


་སྙད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་”་ 
ཀྱང་དེའི་དོན་ནི། གཉིས་ཟད་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །ས་གཉིས་པ་ནས་ལྔ་པའི་བར་ལ་འགོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བརྒལ་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། .ླ བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་”་ 
པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་གྱི་ལན་ལ་བརྒལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་ལན་བརྗོད་ཚུལ་ལོ། ད །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཞེས་པ་ནས། 
ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བཀས་ལུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ྨི་ལམ་གྱི་དཔེས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་དང་། འབྲས་་ 


ང་། ཐོབ་བྱའི་བྱང་ཆུབ་སོགས་མི་དམིགས་པར་རྲི་ལམ་གྱི་དཔེས་བསྟན་པའོ། །ས་དང་པོ་ལ་འགོད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །རྒྱན་ལས་” 


1109 









། བུ་བྱང་ཆུབ་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ཞེས་བརྒལ་བ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་མེད་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པར་ཡུང་བསྟན་དུ་མེད་པར་འགྱུར ༡༤༧༠༧ 

ཟླ ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྩད་པ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཐ་ ད་དུ་ལུང་བསྟན་ནོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་བཏབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐ་སྙད་དུ་རབ་ འབྱོ ར་གྱི་ལན་"” 

དང་མཐུན་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། 

རླ རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་བཏགས་པའོ། གཟུགས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་བཏགས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་བཏགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 

ཆི གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སྲེམས་ཆེན་པོས་ནི། ཆོས་གང་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འཕེལ་བར་བྱེད་པའམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་མི་སྨོས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་་་ ྦ 
| མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།  །གསུམ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བརྡ་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཉིད་འབྲུག་ 











ྦ “༢ ༄༅།། 
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ཤི ་ 















།པ་མེད་པའི་ལེའུསྟེ་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ དམིགས་པ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་ནི། ཞུས་ལན་བདུན་གྱིས་སྟོན་ཏེ། དང་པོ་ལ་ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཆོ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་”་” 


སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཀྱང་དོན་དམ་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་ན། ཇི་ལྟར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། ཐ་སྙད་དུ་སྦྱིན་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ 


བར་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་། དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ཤིང་། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྤྱོད་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཐོབ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ཞེས་སྟོན་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཐབས་མཁས་པས་སྦྲིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྲོད་ཀྱང། སྦྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་དང་། ལེན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་་ 


དེ་དག་ལས་ག ཞན་དུ་ཡ ང་མི་སྤྱོད་ན་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེ ས་ པ་བསྒོམ་པ་ཡང་མི་ད ཡིགས། ཆོན 





་དེ་ག ཉེ ར་ཊ ས་ག ཞན་དུ་ཡ ང་མི་སྤྱོད་ན ། དེ་ཚེ་ བུང་སྲེ རྭ ས་ཆེན་པོ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ (2 མ་ཐོབ་པ ཀ །པ༢༠༠ ྦ 





111] 








འགྱུར་ཏེ། ད རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །ཞུས་ལན་གཉིས་པ། ཤོའི བཱསྲའིས་ལན་བཅམས་ཏེ ༡༡༡༡༡༡༠ 
སུངས་པ་ལ། ཞུས་པ་ནི ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། རྩོམ་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། | གོང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
ཏེ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཚུལ་ཅི་ལྟ་ཐུར་སྤྱད་པས་བརྩོན་པར་འགྱུར་བར་ཞུས་པའོ། །ལན་ནི། གཟུགས་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཅོོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གཅིག་ཏུ་མི་སྡུད་སོ་སོར་མི་འབྱེད་པར། ངོ་"་ཾ 
བོ་ ད་མེད་པར་རྟོགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྩོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། , ཐབས་མཁས་པས་་་་ 

ཟུགས་མི་ ར་མི་འབྱེད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་སྦྱོར་བར་བྱ་བའམ། དབྱེ་བར་བྱ་བའི་གཟུགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་” ྒ 
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། གཾ 
 ད དེ། དེ་ཅི འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་སྦྱོར་བར་བྱའམ། དབེ་བར་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་གཅིག་ཏུ་མི་སྡུད་”” 


1112 
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༧ ༄༅། །གཅིག་ཏུ་མི་སྦྱོར་ཐ་དད་དུ་མི་འབྱེད་དེ། ཅི་ཕྱིར་མི་སྡུད་མི་འབྱེད་ཅེ་ན། 

















གོང་མྦར་བར་བོ༔ སཇོ་ཐོ་ཉ 


བའམ། ྦ དབྱེ་བར་བྱ་བའི་གཟུགས 
÷ ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སློབ་པའི་ཚུལ་དངོས་བསྟན་པའོ། 


། །དང་པོ་ལ། བསླབ་བྱའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། 








ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། འགྲེས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་་” ད 
ཚུལ་ཡང་འདི་བཞིན་ནོ། །ཞུས་ལན་གཉིས་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ། །ཞུས་ལན་གསུམ་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་། གང་སྦྱར་བར་བྱ་བའམ། དབྱེ་བར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་་ 
¦ མཆིས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ྦ སྦྱར་བར་བྱ་བའམ་དབྱེ་བར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་ན། བསླབ་བྱའི་ཡུམ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར། ཡུམ་མ་གྲུབ་ན་དེ་ལ་བསླབ་པར་མི་འགྱུར། | 
-ླ ཡུམ་ལ་མ་བསླབ་ན་འཚང་རྒྱ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། ཡུམ་ལ་མ་བསླབ་པར་སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་པར་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་དང་། ཡུམ་ལ་ཇི་ལྟར་སློབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
§ྷ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས་དེ་ཡང་ཐབས་མཁས་པས་ཡིན་གྱི་ཐབས་མི་མཁས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། _ གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་་ 
ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བསླབ་པར་ དམས་པའོ། །དང་པོ་ལ། 
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` བྱཟུངྱ་བོའི་ཡུལ་མོད་པས་དོ་ལ་འཛིན་པ་མོད་པར་བསྟན་པ་དང་། བཟུང་བྱའི་ཡུལ་མེད་པར་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ° བཟུང་བྱའི་ཡུལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོ། ད་ན་དེ་ལ་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། བཟུང་བྱའི་་ 
ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་བློས་ཅི་ཞིག་བཟུང་སྟེ། ཆོས་གང་ཡ ང་འཛིན་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་གང་ལ་ལ་ཞིག་གི་ངོ་་ 
 བོ་ཉིད་དམིགས་ན་ནི་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཅི་ཞིག་བཟུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། _གཉིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བཟུང་དུ་་ ྦ 


. ¿2 


- མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ནི་བཟུང་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་གང་ཡང་བཟུང་དུ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་ཏེ་དེ་ལ་“” ; 
གསུམ་སྟེ། བསླབ་བྱའི་ཆོས་མི་དམིགས་པ་དང་། སློབ་པ་པོའི་གང་ཟག་མི་དམིགས་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཇོག་པའི་ཆོས་ཡང་མི་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་དོན་དངོས་ནི། དེ་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་་”” 





9. 
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དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཆོས་ནི་གང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནི་གང་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ནི་གང་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་གང་ཟག་དེ་དག་དམིགས་སུ་” 










= བསྟན་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་གིས་དངོས་པོར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བསྟན་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཟློག་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འཇོག་པའི་འཕྲིན་ལས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་ 


༩ ༄༅། །པོས་ནི་བསླབ་པ་ཡང་མི་དམིགས་ན་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 


་ ཧཱ མེ ད་ན་ཞེས་པ་ན ས། དེ་དག་ འབྱུང་བ ར་ཡ ང་ག་ འ་ འགྱུར་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ྦ ད འདི་དག་གི ས་ནི་ཆོཿ ས་གང་ཡང་མ་ད མིག ས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཤེ ར་ཕྱིན་ ལ་སློབ་ཅེ ས་བསྟན་ནོ། ། ཞུས་ (༢ ན་བཞི་པ་ ལ་ ཞུས་པ་ནི། གསོ འ།་ ་ 
4 པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐ མས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་སླད་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་ནི། སྭོ་སྐྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བགྱི་བའི་" 


ཀུ བར་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལས། འཇིག་རྟེན་ན་མངོན་སུམ་དམིགས་པས་གནོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཇི་ལྟར་ཞེན་པ་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ 
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སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགྱུར་བ་ལྟར་ཡོད་དམ་ཞེས་བརྒལ་བའི་སྒོ་ནས་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ཤ་རིའི་བུས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཞེན་པ་མ་གཏོགས་པ་དངོས་པོ་ལ་མེད་དོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་རྗེས་སུ་”” ྦ 
མཐུན་པར་ལན་བཏབ་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལྷག་མ་ཚོར་བ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་འགྲེས་རྣམས་ལ་ཡང་བཤད་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །མདོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 
རིའི་བུ་ི་གཟུགས་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ལ་ཁྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡོད་དམ་ཡོད་པར་གྱུར་ཏམ་ཡོ་ ད་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བ རྒྱད་ཀྱི་་ 


ྣ ངོ ང་ལ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པར་གྱུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་གཏོགས་པར་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ ྦ 
















བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ཡང་དག་པར་འཇོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་གིས་དངོས་པོར་རྟོག་པ་དེའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་མཐོང་ནས། 
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གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གང་དུ་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་མཐོང་ནས། གདུལ་བྱ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇོག་པའི་ཆོས་སྟོན་ཞེས་ ས་པའོ། །ལན་ལ། ལམ་ལ་འཇུག་པའི་གེགས་ལེ་ལོའི་དངོས་པོ་མ་མཐོང་བ་” ( 
དང་། ཡུལ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། ུ སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་མཐོང་ནས་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུའི་ལུས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་་ ྒྦ 
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དྲ དི །དངོས་འཛིན་གྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཟློག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། པ །ཞུས་ལན་ལྔ་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐབས་མཁས་པནོ་གང་ཞོས་པ་ནས། ཐབས་མཁས་པ་དེ་ 


འགོད་པའི་ཆོས་ ན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལེ་ལོའི་གཉེན་་ 
པོ་དགུ་ཉིད་མི་ད གས་པར་རྟོགས་པའི་དོན་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་རྣམས་རྨོངས་པས་ཞེས་པ་ནས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྨོངས་པས་་” 
ཕུང་པོ་སོགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་གཏོགས་པ་གནས་ཚུལ་དངོས་པོའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ་ཞེས་གདམས་པར་མཛད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ 













་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དོ་ ༠༦༠༠ .| 
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ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་དོན་མཐོང་ནས། སྒྲུ་མ་ལྟ་བུའི་ལུས་གཞན་ངོར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕྱིན་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་བཟློག་པའི་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ྦ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་སྦྱིན་པ་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པ ར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་”་ 
འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་མ་མཆིས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་གཏམ་བཀྱིད་ན་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཐོག་མར་“”“, ' 
ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྦྱོར་བའི་གཏམ་དང་། དེའི་འོག་ཏུ་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའི་གཏམ་བགྱིད་ན། ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར། དམིགས་པ་མཆིས་ན་སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པར་འདོད་པ་ཇི་ལྟར་མི་འགལ་ཞེས་ 





















7ཿ 
/ 
ཧེ 
¬ 
24 
2 
་ 
ˆ 




























རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་དོན་དམ་པར་དམིགས་པ་མེད་པ་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ཡང་དམིགས་ཡུལ་གྱི་སེམས་ཅན་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་པར་དམིགས་ཡུལ་གྱི་སེམས་ཅན་ ཁད ཿ 
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` ༡༢༧ ༄༅། །མ་དམིགས་ཀྱང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཆོས་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་གང་ཡང་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དམ་བཅའ་་ 

བསྟན་ལ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་མ་དམིགས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། དོན་དམ་པར་དམིགས་པར་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་དུ་་ 
ྣ ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་མ་གཏོགས་པར་དོན་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་ཐ་སྙད་དུ་ཆོས་སྟོན་པར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། ཤ་རིའི་བུ་ཞེས་པ་་་ 
ནས། དེ་ལ་གདགས་པ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཏེ། བདེན་པ་གཉིས་ལས་བརྩམས་ནས་ཆོས་བསྟན་ཀྱང་གང་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་བདེན་པ་གཉིས་ཆར་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་་ 
མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་ཆོས་སྟོན་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སེམས་ཅན་མེད་ལ། འོན་ཀྱང་ཆོས་སྟོན་ཞེས་པ་ནི། འོན་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 

ཆོས་སྟོན་ན་གང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། གང་གིས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡོད་དགོས་སོ་ཞེ་ན། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་། བད 


ག་དང་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་ན། ྒ གཉིས་པོ་དམིགས་པར་བྱར་མེད་པ་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས་ཞེས་སྟོན་པ་ ྦ 
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ནི། དེས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས། ཅི་སྨོས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དམིགས་བྱ་ཡང་མ་དམིགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའེ་བར་རོ། 








ཆོས་སྟོན དོ 
 ཞུས་ལན་བདུན་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་གང་ཡང་གཅིག་པའམ་ཐ་དད་པར་ཡང་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་ཞེས་པའི་ 
¿ པར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དམིགས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མེད་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་མི་དམིགས་ལ། དེ་མི་དམིགས་ན་གང་གི་དོན་དུ་གོ་ཆ་འཚལ་བ་དང་། གོ་ཆ་བགོ་བའི་གང་ཟག་ཁམས་གསུམ་ན་མི་སྣང་ལ། གང་གི་ཆེད་ 

2 དུ་གོ་ཆ་འཚལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཁམས་གསུམ་ནས་འགྲོལ་བ་ཡང་མེད། སེམས་ཅན་ལ་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། དེ་མི་དམིགས་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སྦྲོ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་དོན་མེད་་”” པ 


= པར་འགྱུར་ལ། སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡ ང་མེད་ན། འཆིང་འགྲོལ་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་མེད་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ 
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པ་མེད་ན། རྒྱུད་སོ་སོར་འགྲོལ་བའི་ལམ་ཐ་དད་པ་མེད་པར་འགྱུར། དེ་མེད་ན་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་འགྱུར། དེ་མེད་ན་ལས་ཉོན་གྱི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་འགྲོ་བ་ལྔའི་འཁོར་བ་ན། ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཉམས་་ ཛ; ཁྲ: ; 


ཡིན་པས། སྔར་ཡོད་ཕྱིས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པར་བསྟན་པའི་འཐད་པའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལ་བདག་ཀྱང་མེད། སེམས་ཅན་ཀྱང་མེད་ཅེས་པ་ནས། སྒྲོལ་བ རྩོབ་བ་དེ་ལ་བུག་ལ་ཡོད་-་། 





ཌཤྟཾ 
ཟློ 


ཚིགས་བསྟན་ནོ། །འགྲོ་བ་ལྔའི་ཞེས་པ་ནས། ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་བ ར་གྱིས་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། 
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པ་ བཞེས་པའི་བ ར་རོ། ཤ་པ བར་མ ལ་ དེ་ལྟ་བུའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་གྱོན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སྙ མ་མོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ནི། གོ་ཆ་བགོས་ཚུལ་རྒྱས་ 









ཀིོད་ཅེས་པའི་དོན་ 
ཅེས་པའི་བ ར་ཏེ། གནས་ཚུལ་ལ་བདག་དང་ཆོས་གང་ཡང་མེད་ན། སྒྲོལ་བར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ལ་བདག་ཀྱང་མེད་ཅེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་དག་མེད་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གཏན་་"” 
སྒྲོལ་བར་བྱའོ་སྟམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ ། 


ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐོས་ནས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཐོས་ཞེས་བསྟན་ཏེ། གོ་ཆ་བགོ་ 
ཞེས་པ་ནས། འཇུག་ ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གོ་ཆ་བགོ་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་ནོ། །གོ་ཆ་བགོ་ཡང་དམིགས་ཡུལ་གྱི་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཞེས་པ་ནས། དམིགས་པ་མེད་་ 
རར 


རྲ 
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བའི་རྒྱུ་བསྟན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་” 


བསྟན་ནོ། །དྲུག་པ་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་དཔེས་༠་ 
















།བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བརྒལ་བ་དང་། སྒྲུ་མ་ལྟ་བུའི་དཔེ་དང་མཚུངས་པར་མགོ་སྒྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྒྱུ་མའི་མཁན་པོའམ་ཞེས་པ་ནས། བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བྱ་”” 
བ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོས་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གིས་སེམས་ཅན་མང་པོ་སྤྲལ་ཏེ། དེ་ལ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བས་ཚིམ་པར་བྱས་ན་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་་ 
བརྒལ་བའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ནི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལན་བཏབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། གདུལ་ 
བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་སྤྱོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཀྱང་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་མ་དམིགས་ཏེ། སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་དོན་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དམིགས་པ་མེད་པ་དང་ཞེས་བསྟན་ནོ། ། 
ལུས་ཅན་ཡོ ངས་སུ་སྨིན་པའི་འཕྲིན་ལས་ལ། ཞུས་པ་དང་ལན་གཉིས་ལས། ཞུས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། གང་ལགས་ཞེས་པའི་་ 


( 
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རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ ད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ 
རོ ྣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སྭུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། 


= 








སྲུ 
ནྲདུར་ 
ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་གི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། ཱ །དང་ཕོ་ལ་དྲུག་སྟེ ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གི་བྱ་””་ 


བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཿ བསམ་གཏན་དང་། ྣ ཤེས་རབ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་སྦྱིན་ ྒ ྦ ྦ ། ]. 


ྣ བར་ཏེ། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་། ད སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ ངས་སུ་དག་པའི་ཐབས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། སོསོར་ཕྩེ་སྟེ་རྒྱས་པར་ ྦ 
ྣ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བ་ངས་བདོ་མ་།་་ོ། །།ི། བེ་ིིའའི་ཡ་རོལ་ཏུ་ 


ན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅེས་པ་ནས། རྔངས་་་” 
་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ། 
་དྲུག་རེ་རེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སྡུད་ཅིང་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་“ 
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ཡ' ༄༅། །པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྦྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྦྱིན་པའི་བཟོད་པ་དང་། སྦྱིན ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། སྦྱིན་པའི་བསམ་གཏན་དང་། སྦྱིན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སྨིན་ 
པར་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱིན་པ་ཇི་ལྟར་གཏོང་བའི་ཚུལ་ལ་གདམས་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ལ་འཛུག་པའི་དོན་དུ་འབྲས་བུ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། 
བ སྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞེས་བ སྡུས་ཏེ་རྣ མ་ བྱང་གི་ རྒྱ འབྲ ར་ལ་ འགོ། ད་ ཚུལ་དང་། འཁོ ར་ག སུམ་མི་དམིགས་སྦྱིན་པས་ག ཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ྒ འཁོ ར་ལོ: ས་སྒྱུ ར་ རྒྱལ་གྱི་སྦྱིན་པའི་ ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པ་གཏང་” 
བ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། _ དདང་པོ་ལ་འཁོ ར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། འབོ ར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྦྱིན་པས་བྱང་ཆུབ་*”་ 
ཀྱི་ འབྲ ས་ཐུ་ལ་སྐྱོ་ ར་བ་དང་། སྦྱིན་པ་ ལ༧་ འཇུག་པའི་ཐ = ས་སྣ་ཚོག ས་བསྟན་པའོ། ད དང་པོ་ནི། བཅོམ་ ལཾ ན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། རཱ འབྱོ ར་ འདི་ ལ་ཞེས་པ་ན ས། འདི་ལྟ ར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ 
ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི ་དམིགས་པས་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ལ་སྦྱོར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། | རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། _ མཐུན་པས་་””་ 
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ཨམ དགའ་བར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། ཧོལ་ཐོ་ཐོབ་མོ་ནེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དེ་དག་ན་ཡང་སེམས་ཅན་དེ་དག་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་”” 
བཞིས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལ་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་”་ 
2 རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྐུལ་ལོ་ཞེས་པ་ནས། བསྒུལ་བར་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཅི་ནས་ཀྱང། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ནམ་ཡང་ངན་སོང་་་"་ 









ཅི 
༦༦ 


ྒ 2 གསུམ་དུ་མི་ལྟུང་བ་དང་། ནམ་ཡང་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་མི་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ ལྟར་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་བོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
ཟླ དཔས་སྦྱིན་པ་གཏོང་ཚུལ་ལ་གདམས་པ་ལྟར་སྤྱོད་པས། ( ངན་སོང་དུ་མི་ལྟུང་བ་དང་། འཁོར་ལོས་ ར་རྒྱལ་གྱི་ལུས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་འབྱུང་བར་བསྟན་ནོ། ། །འཐད་པ་ནི། དེ་འབྱུང་བ་ཅི་ཞེ་ན། ས་་ི 
| བོན་བཏབ་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྲས་ུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ལྔ་པ་ནི། འཁོ ར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་སློང་མོ་པ་གང་ཅི 
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སྟེད་ཅིག་འོང་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་གང་གིས་སེམས་ཅན་། 











། །རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱ་བ་དག་ལྟ་སྨོས་སུ་ཡང་མེད་པ་དེ་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོས་སྟིང་བརྩེ་བས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱོགས་” ྒ 


དང་རིས་སུ་མི་འབྱེད་པར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྦྱིན་པ་བཏང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དྲུག་པ་ལ། སྡུད་བྱེད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཤད་པ་དང་། ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་མྱང་འདས་་”་ 











› སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་བྱ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་དྲིས་པའི་ལན་གྱིས་ཡོ་བྱད་ངོས་བཟུང་སྟེ་གསུངས་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ཡོ་བྱད་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་བཟློ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་”་ 
ཏེ། ཅི་སྐད་བཤད་པའི་ཕོ་བྱད་དེ་དག་གིས་གདུལ་བྱ་བསྡུས་ནས་རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འགོད་དེ། མྱ་ངན་ལས་བཟླའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱིན་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནོ། ྦ །གཉིས་པ་ 
ན་བསྡུ་བ 
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ྷ ལ་འགོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ། ཡོ་བྱད་དེ་དག་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་ཡོ་བྱད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལོ་བྱད་གང་གིས་ _ 
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་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་གནས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ 


ལལ གནས་སྐབས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ད ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་བོས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་་” 
- ཕྱིན་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པས་དགའ་བར་སྦྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་བློས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ 
_ དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཟོད་པ་ལ་སྦྱར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། གནས་སྐབས་བཟོད་པ་ 
ྒ ¦ ལ་སྦྱར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་མྱང་འདས་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བཀོད་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པ་"་ | 






༧ བསྒོམ་པ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་ཟློས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་” 
ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་་” 






















༤༣ ༄༅། ། ཐུག་མྱང་ འདས་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ ར་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཞེས་དྲི་བ་བཀོད་ནས། ྦ རབ་ འབྱོར་ འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ 
པ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་ཟབློས་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་་་ 
:; དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསམ་གཏན་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། .རྒྱས་པར་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གནས་་ 
ཡུ སྐབས་བསམ་གཏན་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་མྱང་འདས་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དྲི་བ་བཀོད་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་” 
བྲ པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དག་བསྐྒོམས་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། 
༼ ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་གནས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་གདམས་པ་དང་། གདམས་” 
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ཏུཾ 


| ལ་གདམས་ཤིང་གདམས་པ་ནི། གཟུགས་སམ། ཚོར་བའམ་ཞེས་པ་ནས། / ཆོས་གང་ཡ ང་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་ཤིག་ཅེས་””” ། ཁ‹ 


ྒ པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུ ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ། ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་ལྔ་བསྒོམ་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་” ཱ ྔ 
པ་བསྒོམ་པ་ལ་གདམས་པའོ། ྦ །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་དེ་དག་རྫོགས་པར་བགྱི་ལ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་བསྒོམ་པ་ལ་གདམས་པ་ནི། . | ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ལ་བདག་གམ་ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་པོ་ཡོད་དམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་ཤིག་ཅེས་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་ཏེ་ཞེས་སྤྲེལ་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ _ 
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གདམས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གདམས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཆོས་གང་ལ་་”་་ 
(ཡང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཐོབ་པ་ནི་གདམས་པའི་བྱེད་པ་ཡིན་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ 





ནི། 


7 བར་རོ། །བ 


༡ 


` ༢་རྤུད་པར་བྱ་ལྟ 
_ ° པས་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ' 
_ | ནས་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོ་བྱད་དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག 





རབ་འྩོརོདྡོ ལར་ནོ་བོང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། མཐུན་པས་དགོའ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


པ་ཆེན་པོ་བྱིན་པས་ཞེས་པ་ནས། རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་དག་ནམ་ཡ ང་སེམས་ཅན་རྣམས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་ཡོ ངས་སུ་སྡུད་དེ་ཞེས་པ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ་ཞེས་པའི་ ` 
ཞེ་པ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལ་ཕན་ཡོཿ ན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྒྲུལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ ྒ 
སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་ཚེ། ཅི་ནས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཕན་ཡོ ན་གཉིས་འབྱུང་བ་འཐད་པ་དང་བཅས་་”ི | 
ལྔ་པ་ནི། ྫ འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྡུ་བྱེད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཤད་པ་དང་། ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྡུས་””པ ་ 
་ནི་ཡོ་བྱད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། ཡ་ 
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བྱད་དེ་དག་གང་ཞེས་དྲི་བའི་ལན་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕོ་བྱད་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནས། རྩྱ་ངོན་ལས་ཟློས་ འ་བར་རོ། ཨ 
ཞེས་པ་ནས། སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དྲིས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་་ 





པའ་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྱ་ངན་ལས་ཟློས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱས་པར་ནི་སྔ་མ་སྦྱིན་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་ 
བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་བཟོད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་དྲི་བ་ནི། ྦ རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་་ ྣ 


བར་རོ། །ལན་ལ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་གང་ཁྲོ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་བཟློ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་”” 





བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། . རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་ 


ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྣུ་བནི། རབ་འབོར་དྷོར་ནོ་། 
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` རབ་ འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ 
- ཕྱིན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ 


པུམ དང 
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། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནས། ཛ ཡོངས་སུ ྡུདཔ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ 


ད དི་བ་དང་ལན་ལ་རྒྱས་བཤད་དོན་བསྡུ་གཉིས་སྔ་མ་བཞིན་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །བསམ་གཏན་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། 
ང་ཞེས་པ་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་ཤེར་་” 
ཐམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ` རབ་འཕྱོར་བྱང་ཆུབ་ 
, སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ད ཚུལ་ཁྲི མས་ལ་་"་ 
གནས་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་བྱ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གི་བྱ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལ་དྲུག་ལས། བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་སྦིན་པར་ 
ད སེམས་ཅན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡ ་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་ ་ 
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།ཕོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ 

རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་“”་ 
ཧཱ ལ་གནས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་བཟོད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 
4 ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་དྲི་བ་བཀོད་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་” 
དི སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བཀོད་དེ། 
རི རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་བསམ་ 
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་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ། རྒྱས་པར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བ་ དོ 
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| ཟོབ ན་ལ་སྦྱོར་བ་ ་ནི། རབ་ བབ་འབོར་ནྲོ་ཉར་ན་ ཞོས པ་ནས། བསམ གེ ཏཿ 'གྱི་ཕར་ བི ལཾ ྩོར་བ ་ཡིན་ ཞ་ན་ཞའ ཞེས་པའི་བརྡ་གྱིས་དྲི་བ་བཀོད་དེ། ྣ རབ་ རབ་འབྱོར་ འདི་ ལ་ཞེས་པ་ནས། བཟོད་པའི་ཕ ཚོརྟཱོིནོ་ཁོ པ་ལ་་་ 
རླ གནས་ ཤི ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཕ་རོལ པཏུ་ཕྱིན་: པྲས་སེམས་ ཅན་ ཡོངས་ སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ བསྟན་ ནོ། བཟོད་ཿ པ་ལ ལ་གནས་ནས་ཤེར་ ཕྱིན་ལ ༈སྦྱོར་བ་ནི། རབ་ ་འབྱོར་ཇི་ ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་ 
། @ རབ་ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་: པྲས་སེམས 'ཅན་ ་རྣམས་༔ ཡོངས་ སུ་སྡུད་ང པ་ ་ཡིན་ ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ ་བཀོད་ དེ། རབ་འབྱོར་༩ ཿའདི་ལ་ཊ ཞེ ས་པ་ནས།  རབ་ ་འབྱོར་དེ་ ལྟར་ ན་ བྱང་སེམས་ ཆེན་ ་པོ་བཟོད་ པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པ་ལ་་ 


¡; གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཿ ་པས་ 'སེམས་ཅན་ རྣས་ཡོངསས་སུདཔ་ཡིནནོཞཿ ་པའིབར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ནོ། །བཟོད་ཏ པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ནས་ཕྱིན་ དྲུག ་གིས་སེམས་ཅན་ ་གྱི་དོན་ བསྒྲབ་པ་བསྟན་ཟིན་ནོ། ་ནོ།། །། 
( | {༈ བརྩོན་ འཕྲུས་ཁ་གནས་ ནས་ ཕྱིན་དྲུག་ གི་བྱ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུ° ལཱལ། : ད་བ་དྲུག་བཀད་ནས། (ལན་གྱས་བ‹ བཤད་པ་དྲུག་ཚན་ གྱིས་ བསྟན ་ཚུལ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། རབ་ འབོད་སི་ཉར་གར་༤༤། ; 
་ ( སེམས་ ཆེན་པོ་ཊ བརྩོན་ འཾ ་ ས་ཀྱི་ ཕ་ ལེ ནལཉུ་ ཕིན་ ་པ་ ལ སྤོད ཅིང་། སྦྱིན་པ ་པའི་ ཕ ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་པ པས་ ་སེམས་ ་ཏན་ རྣམས་ ཡོང ངས་ (སུ་སྡུད་° པ་ ་ཡིན་ ་ཞེ་ ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ ་འབྱོར་དེ་ ་ལྟར་ བྱང་ སྐེམས་ ཆིན་ པོ་བརྩོན་ (འགྲུས ཀྱི་ཿ ཕ་རོལ་ 
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༄༅། ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱས་པར་སྔ་མ་བཞིན་བཤད་དོ། །འདི་ལ་ཤོ ག་ལྡེབ་བདུན་ཙམ་སྣང་ངོ་། ད 


༢ སམ་གཏན་ ¡ ར་ཕྱིན་ ལ་ག ན ས་ ཤི ང་ཕྱིན་དྲུག་གི པ་རི མར།ཧ ན་གྱི་དོན་བྱེད་ ཚུལ་ ༩༢“ ང་དྲིས་ ལན་དྲུག་གི སཔ་ རྒྱས་པ ར་སྟོན་པ་སྟེ། རཿ འབྱོ =་ཧེ་ ྟ ར་ན་བྱང་སེ མས་ཆེན་པོ་བ སམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་*"”་ 
ཅིང་ ༈ སྦྱིན ་པའི་ཕ ར་ཕྱིན ༢ ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན ་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན་གྱིས་སེམས་ཅན་“”་ 
རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ འི་བ ར་ཏེ། རྒྱས་པ ར་ནི་སྦྱིན ་པའི་སྐབས་སུ་བཤ ད་པ་བ ཞིན་ནོ།། །།༈ འདི་ལ་ཡ ང་ཤོག་ལྡེབ་བདུན ་ཅམ་སྣ ང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན ལ་གནསན ས་ཕྱིན་དྲུག་གི་བྱ་བ ས་་་ 


སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལ་དྲུག་ཡོད་པ་རིམ་པ་ལྟར་སྟོན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་””་ 





སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
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° ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནཿ་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། 
„ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གི་བྱ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ ཕྱིན་དྲུག་རེ་རེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སྡུད་ཅིང་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བསྟུན་ཟིན་ནོ།། །། 


སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། 





རྒྱས་པར་ནི་སྦྱིན་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། ། 
` 


ྦ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞེ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་*” 
_ དང་། 


སྙོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ལ་སྦྱོར་བའི་བར་དོན་བདུན་གྱིས་བཤད་དོ། ཏ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་”་ 








༧ ༽༄༅། 


ོ 





(. 










་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས 


། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་བཤད་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ལ་གནས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་””” 
འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམ 








ལ་ག ནས་ན ས་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ཕོཿ 





°) [⁄6)28>  $.༦$ ®ིཆ 














།ཉྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། ྦ དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་སེམས་ཅན་””ཚ 
རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་བདུན་གྱིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །བཟོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ ར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་*་ 
ལཾ 

ས་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བསམ་གཏན་ 


གས་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡི ན་ཞེ་ན་་་་ 
ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཤེ ར་ཕྱིན་ ལ་གནས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ ར་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དྭན་པ་ཉེ་བར་་” 
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ཇེ ཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །༈ ཕྱིན་དྲུག་གི་རྐྱེན་ པད 
ྦ ྱིསབུང་ཆུབ་ཀི་ལམ་ལ་སྦྱོརབ་ལ་དུགས། དང་པོ་སྙིནཔའི་ཉེན་ཁིས་བང་ཆུབཀྱི་ལམ་ལ་སྤུར་བ་དི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་མགོན་མེད་་ . 
_ £: པ་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཊ ་བར་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་པ་ཞེས་པའི་བར་ ས་བསྟན་ནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་” ་ 
རོ ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་”"་ 
' ་བུར་་་མ་ས་དངཅསཔལབི རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་སེམས་འབྲུགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་"་་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅ 
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ས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་” ཁད ་ 







ུ 









པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། ྡ རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་་” 





རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། རྡེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བསམ་གཏོན་གྱི་རྐྱན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་ 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། རབ་་ 


འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ།  །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ལུས་ཅན་””“ 
རྣམས་ནི་ཡོངས་སྨིན་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་བྱེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ ལེའུ་འདི་ནས་ མཛད་པ་བཞི་སྟོན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། 
མངོན་པར་མ་ཞེན་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་བཤད་པ་དང་། ལམ་གྱིས་སློབ་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 
དང་པོ་ལམ་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་དངོས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
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། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་སྟོང་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའོ། །གཉོས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
འཚང་མི་རྒྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ྣ རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པས་ན་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་གང་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་རྣམ་ 









4, པར་དབྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་ཤེས་པས་དེ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་་ 
2 རྣམས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་སྟོན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དང་ནི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པ་ལ་འགོད་པ་ལ། རང་རྒྱུད་ལ་ཞེན་པ་སྡོང་” 
ཤྲ བའི་ཐབས་དང་། གཞན་ལ་ཞེན་པ་སྤོང་བའི་ཐབས་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པ་དང་། དགོས་པ་གང་དུ་མི་གནས་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 























མངོན་པ ར་ཞེན་པ་ མེ ད་པའི་ཐ བ ས་དང་། ཐབ ང།་༧།་ ཞུག ས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ར་ འབྱོར་དེ་ལ་ཞེས་པ་ན ས། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ ར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་མངོན་པ ར་ འདུ་བྱ་་པ ་ | 
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བ་ལས་མ་གཏོགས་པོ། ཇོ་བོ་ཉིད་ཏོས 
ཟླ ཆུབ་ཀྱི་བར་རམ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་རྟོག་པས་ཞེས་པ་ནས། ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་་9་ 
ྒ % ནས། སྟོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པ ར་ཞེན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །སྟོང་ཉིད་ལ་མ་ཞེན་པའི་དོན་བསྟན་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། , 





གྲུབ་པ་མེད་པར་ཤོས་རོབ་ཉྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོབ་མེད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་པས་ཉུན་པ་ནས་བ མས 


རོ ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མ་ཞེན་པར་བསྟན་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་ ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བླསབ་པ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་འདི་་་ 


| 


ྦ པར་ཞེན་པ འི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བསླབ་པ་འདི་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ ར་རྟོགས་ནས། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་ ད་པའི་བསླབ་པ་འདི་ལ་གནས་་“” 
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_ ལཱ ༄༅། _ །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཞན་ལ་གདམས་པ་སྟོན་པའི་ཚུལ་ནི། ཕྱིན་དྲུག་ནས་ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྤྱོད་ཅིག །དེ་ལ་བདེན་པའི་སྙིང་པོ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོམས་སོ། །ཕར་ཕྱིན་”་ 
ནསྣ་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པ་མི་འཐད་པའི་གཏན་ཚིགས་འགོད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་དེ་དག་ཞེས་པས་ཆོས་ཅན་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་། གང་གིས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པས་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཏེ། 
འཐད་པ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱོད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་"” ུ 
པས་མི་གནས་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
འཐད་པ་ནི། སྤྱད་བྱ་དང་། སྤྱོད་པ་པོ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ ར་ཞེས་སྦྱར་རོ། ། འཐད་པ་འདི་འོག་གི་རིགས་པས་གཞུང་ལ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་། 
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།གཉིས་པ་ནི། དེ་བསམ་གཏན་་ ་ 
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ྦ དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་། །གང་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་* 
སྟོང་ངོ་། །རྣམ་པ་གང་གིས་མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཀྱང་ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་། ° 
། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་དང་། བདེན་བཞི་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། མངོན་ཤེས་ལྔ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་དེ་དག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་ཏེ། མཉམ་པར་བཞག་བྱ་དང་། གཞོག་པར་*་ 
. བྱེད་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ། འབྲས་ཐུ་ལ་མི་གནས་པའི་དོན་དངོས་དང་། འཐད་པ་དྲིས་ལན་གྱིས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནོ། 
དེ་ནུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་པའི་དོན་ནོ། ། འཐད་པ་ཡང་སྔ་མའི་རིགས་པས་"” | , ་ 
དཔགས་ནས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་མི་གནས་ཞེས་པ་སྟེ། ཅིའི་སླད་དུ་འབྲས་བུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་གནས་ཞེས་དྲིའོ། །ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། འཐད་པ་། ། 
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གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འབུས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཙམ་གྱིས་དགའ་བར་ཕང་མི་འཛིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་དགའ་བར་མི་འཛིན་ཏེ། ཞེས་པའི 
བར་རོ། །འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། བདག་གིས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་དུ་ཐོབ་པར་མི་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་ཡི། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་” པེ 












། །དངོས་དང་། ` འཐད་པ་དེ་ཉིད་འཐད་པ་རྒྱུད་པས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། དི །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། ‹ རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིར་རྨི་ 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གཉིས་ཆར་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོ: ད་མེད་གཉིས་ཀ་ལ་གང་ལ 





་གནས་པ་དང་། གང་གིས་གནས་པ་དང་། གང་་་ 


ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སོགས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཐོབ་པར་མི་བྱ་བ་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི་དེ་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །གང་བྱ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཐོབ་* 
པར་བྱའོ། །ཅི་ཕྱིར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་ཞེ་ན། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ྦ ས་བཅུའི་བར་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་མ་གཏོགས་པ་སེམས་གང་ཡང་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། 


་གནས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ལ་མེད་དོ་། 
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ཐོནཇི་རྟར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་ཞུགས་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་མ་གཏོགས་པ། སེམས་གཞན་གང་ཡང་མི་བསྐེད་དོ་སྙམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 


བྱའོ། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་”” 


གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པར་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྔར་བཞིན་དུ་ཕྱིས་ཀྱང་གནས་པར་བསྟན་པ་དང་། 


¿ུ དེ་མ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་བསྟན་ནས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པར་བྱེད་པ་དང་། - ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་” 


ཀྱིས་བཀའ་སྣྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་། མ་བྱུང་ཡང་རུང་། 
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ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་གནས་པར་འདོད་པ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་དྲི་བ་སྟེ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲི་བ་དང་མཚུངས་པར་བརྗོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་་་ 

























ཧོ མ། །འོགས་ོས་བལྱ་ལ་་ནསཔནས། གོས་སོ་ཞསཔའིབར་རོ། །གུམཔན། 
བར་གྱིས་ལན་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི་ལམ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་དང་། གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡི ན་པ་ལ་གནས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པ་རྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ྒ ྒ 
། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་སྙམ་ན། བྱང་ཆུབ་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ན་ནི། ལམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པས་བྱང་ཆུབ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་*་ 
ཡོ ད་པ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འོ་ན་བྱང་ཆུབ་དང་ལམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ན་མ་ཡི ན་ཞེས་སྟོན་*”་ - 






པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་ལམ། ལམ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་པས་སྟོན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལམ་དང་བྱང་ཆུབ་གཅིག་ན། བྱང་ཆུབ་སྔ་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་མཚན་དཔེ་བྱད་སོགས་ཐོབ་པའི་སྒོ་”་ 
ནས་སངས་རྒྱས་སུ་ཅི་ལྟར་འཇོག །ཅེས་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཅིའི་སླད་དུ་བསྟན་ཅེས་པའི་བར་རོ། །སངས་རྒྱས་གཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྔ་ན་མེད་པ་གསར་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་" 
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ོང ཐོབོ་པར་བྱེད་པ་མོ་ཐིནནམ་ཞེས་སྟོན་པནྡོ། བཅོམོ་ལྡན་འདོས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པོ། ཞེས་པ་ནས། རོབ་འབོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལམ་དང་བྱང་་ པ 
ཆུབ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་མི་དད་པར་བསྟན་པ་ལ། སྔ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་རྩོད་པ་སྨྲས་པའི་ལན་ནི། སྔ་ནས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་རྫོགས་  །་ 
ཤ། པར་བྱས་ཤིང་། ; རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ྒ སངས་རྒྱས་དགོས་པའི་ ར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། རྡོ་ „ 


ྗེལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


ནས། དབང་བསྒུར་བ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་ལ། དང་པོ་དྲི་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་དག 





1༣ 


། །ལྔ་པ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་པ་༡་ 
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པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་ན། སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བགྱི་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་བཞི་སྟེ། བཅུད་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་”་ ་ 
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( ལོ ༄༅། །བ་དང་། ྦ སྣོད་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། བཱ ྦ བཾ 
- པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡ ང་། སྦྱང་བྱའེ་གནས་ངན་ལེན་བཤད་པ་དང་། གནས་ངན་ལེན་སྒོ ན་ང༠༠༠༠ 
ཞིང་བདག་གཞན་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ལུས་ བཱ ་བྱང་སེམ ནས་ངན་ལེན་དང་། 
ངག་གི་གནས་ངན་ལེན་དང་། ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་གནས་ངན་ལེན་ནི། ཞུས་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་སྲོག་གཅོད་པ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་ 


ནི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ 
ལེ ན་ཏོ་ཞེས་པ་ན ས། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་ བྲ ལ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ 


བཅུད་སྣྲོུང་པའི་ཐབས་གཞན་སྟོན་པ་དང་། ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ 


མ་ལྡན་འདས། ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། 
སྟུན་ནོ། །སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀའི་གན ས་ངན་ ལེ ན་ནི། རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་བ ཞག་པ་བ ཞི་དང་། བྲ ལ་བ་ནི་བྱང་སྲེ རར་ ཀྱི་གནས་ངན་ 





ཀྱི་གནས་ངན་ ལེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། ཤེ ས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གན ས་ངན་ ལེན་ནི། རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་ རྒྱུན་དུ་ ཞུག ངཔ་པའི་ འབྲ ས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་” 
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ྦ ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ལ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་བཀྲོལ་ནས་” ྒ 
ྦ ། ངེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་དེ། དེར་བཀོད་པ་རྣམས་ཕྱིན་ཆད་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 





པའམ། དེ་ལ་འདོད་པ་བསྐྱེད་པ་ནས། 
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འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། དེ ྦ 
བར་ཏེ། སྤང་བྱ་གནས་ངན་ལེན་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནས་ངན་ལེན་སྤོང་ཞིང་བདག་གཞན་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གནས་ངན་ལེན་དེ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་”་” - 
སྒངས་ ་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རིན་” 


དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནས་ཞེས་པ་ནས། གནས་ངན་ལེན་ཏེ་ཞེས་པའི་་ 


འའ 


: པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བར་སེམས་བསྐེད་དོ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བཅུད་སྦྱོང་བའི་ཐབས་གཞན་བསྟན་པ་” 
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པའིབར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་གི་དོན་ཡང་བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ 














སས ༄༅་༧་བས ང་ས པཔ པ་ '"¶"་ ༤ ལྕ་བ ༩ ༢ སས ལེང ོ་ 


། ( །མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་དང་། རྣམ་ཐ ར་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་དང་པོར་འགོད་པ་དང་། བར་དུ་ཆོས་དེ་དག་དང་མི་འག ལ་བ་དང་། ཐ་མར་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ 
དུ་སངས་མི་རྒྱ་བས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། རང་གཞན་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱེད་ཅིང་འབྲས་བུ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་འཛིན་པར་ ད་པའི་སྒོ་ནས་ཞིང་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། ངན་སོང་གསུམ་དང་ཉེས་པའི་རྣམ་པ་ 
་ ། ྭ གཞན་རྣམ ས་ཀྱི་མིང་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དང་། ཤིང་རླུང་གིས་བཏབ་པ འམ། ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ལས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལེགས་པ་བརྡོད་”་ 
_ ¿ ནས་མཚན་ཐོས་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཉེས་པའི་རྣམ་པས་ཟིན་པས་ཆོས་སྤོང་བ་ཅན་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་རྣམས་ཉེས་པ་ལས་བཀྲོལ་ནས་མི་””  ་ 
། ཤྭ ལྟུང་བ ར་བྱེད་པའི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ ར་བྱེད་པའོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རཔ་ འབྱོར་དེ་ལྟ ར་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བ ར་དུ་ངེས་པ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། | །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་་””ཚཔ ( 


_ ¬ ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དང་ནི། །མངོན་པར་ཞེན་པ་བཟློག་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་དང་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །རྣམ་པར་དག་དང་ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་”་ 
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དག་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།༈ ལེའུ་འདི་ནས་མཛད་པ་བཞི་སྟོན་ཏེ། ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལ་འགོད་པ་དང་ 
རྒྱས་བསྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོ ན་ཏན་ལ་འགོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཡན་ལག་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་ཁྱད་པར་དང་། 





སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཚད་མེད་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། སངས་་༥ 
ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ལ་རྫོགས་པའི་་ 


། 


༩ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ་དང་། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་སྐྱེ་བ་དང་། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་སྒྱོད་པ་དང་། ལུས་འཛིན་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱིར་བསྟན་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། 


༨ >. བས ༡༡ ཀ།བླ་༡༤།༠༢༡ཀ༢ ཀ་འོང་ཡི་ར།། ཟེར ཆེམ་བར།༡༽འ་ ༡༢༠༢ ༢༡༡༤དིར་"ི༡༡ག་ད!འ་ར།གཞོང་ར། བོ .༢༨༨ ༡༨༡༩ ཡིར ཀཀ ཁ།།ཛ།" ལེར ། ༤. 
± དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ངེས་ཞེས་བགྱི་བའམ། མ་ངེས་ཞེས་བྱསི་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་གཉིས་བཀོད་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། མཱ 
༧ ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་བཟུང་ཞེ་ན། དགའ་ལྡན་ན་གནས་པ་ནས་ས་དང་པ་ཡན་ཆད་བཟུང་ལ། སེང་གེ་བཟང་པོས་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཙམ་ལ་བཟུང་ངོ། །གཉཾས་ 


པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ་ཞེས་པ་ནས། གང་དུ་གནས་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 


ཉན་རང་སངས་རྒྱས་གསུམ་གང་དུ་ངེས་པ་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའོ། ྦ །ལན་ལ་དང་པོ་་ 
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།གཉིས་སུ་ངེས་པ་བཀག་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པ་སྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ངེས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ངེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་དོགས་པ་བཅད་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ངེས་ཞེས་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ངེས་པའོ་ 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དྲིས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀ་ངེས་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བྱང་སེམས་དམན་པའི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། མགོ་སྒྲེའི་ལན་གྱིས་དམན་པའི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བར་ 
བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དྲི་བ་བཀོད་དེ། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས་མི་སྐྱེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ད 
གཉིས་པ་ལ། རབ་འབྱོར་ལ་བརྒལ་བ་འགོད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་སྒྲེ་བ་དངོས་སོ ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་བར་འགྱུར་རམ་ཞེས་ 
པའི་བར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བརྒལ་བ་བཀོད་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའོ། ྦ །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་””” 










\)) [.& 8 8 ༦\ ® ཚེ 








1155 

















_ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་ལྟུང་བའི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་་” 
| འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བའི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དགེ ༤༠༧༧༤ ། 
] ཧཾ བའི་ རྭ་བ་དེ་དག་གང་དུ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པའི་བྱེ་བྲག་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྤྱིར་འགོག་སྟམ་པས་རྒོལ་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་རབ་དབྱེ་”””་ ཱ 
ˆ བསྟན་ན། དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུད་ཟོས་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྩོད་པའོ། །ལན་ལ་གཉིས་སྟེ། དོན་དངོས་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་”" 


.བླ་ 
° 










བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་ཞིང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་” . 
ཞེས་པ་ནས། ་ཡང་མི་གོས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུས་ཡོཿ ངས་སུ་འཛིན་པའི་ཁུད་པར་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སྲ་་ི་ཛ ® 
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། །འཛིན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་དྲིས་པའོ། ན་ནི བཅོམ་ 


. བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་དང་ལྡན་ན་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་འགལ་ལོ་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ། དཔེའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་ 


ྦ བྱེད་པ་བསྟན་པས་ནི། གཞན་དོན་དུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་བསྟན་ལ། དགེ་བའི་ཆོས་གང་ཞེས་པ་ནས་གནས་མ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི། བར་མ་དོར་མྱང་འདས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་བསྟན་ནོ། །དགེ་བའི་་ 
་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྐྱི་"ཚ 


བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཡང་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། _ཉེས་པས་མ་་ 


ཁུ ཟླ གོས་པའི་དོན་གྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའོ། ུ །དང་པོ་ལ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་དཔེས་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཚུལ་དང་། .ུ དྲགྲ་བཅོ: མ་པའི་སྦྲལ་པའི་དཔེས་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཚུལ་དང་། སྒྱུ་མའི་རྟ་གླ ང་སོགས་ཀྱི་”་ 


- དཔེས་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བརྩད་པའི་ལན་གྱིས་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔེ་དང་མགོ་སྦྲེས་པའི་ལན་གསུངས་པའོ། །དང་ 





སས བོས་སོ མོམ ~~ ་བ་ཾ་ཾ"ཾ༧ཾ"་་ ༧ ཡལ་ལ་༠བསཁཀཁསཁྱཁ༠ཁྱཀྐཀཁཀཁ༠ཁ༠ླཁཀཁཀཁཀ༠ཀཁཀཁྱཁྱ༠‰ྐ‰ྒྐྷྒྷྒ%ྒོ'།_ྒ.<_ུ7.ྐ ྐ‰ ་ཙ ་ ་མ་མ×་ྨམ ::._____.__ ~¬ ¬ <~ <ཾ་ཾྣཾྣཾ༈""༅༅་ལབལ་ལ་་རལ་ལ་རལ་ར་ངང་ 
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2 ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་”””ི 


༧ སྨིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་རྩད་པའི་ལན་གྱིས་དཔེ་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། དགྲ་བཅོམ་པས་སྦྲལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་བཞིན་་་ 







པོ་ལ་དྲིས་ལན་བཞི་སྟེ། དང་པོ་ནི། 
༧ ཏེ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔེ་དང་མགོ་བསྒྲེ་བའི་ལན་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། ཉམས་མུ་མི་རྩོང་ངོ་” 
ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། སྒུ་མའི་མཁན་པོས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་“་”་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཟག་པ་མི་མངའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདོས་ཀྱོས་་ ྦ 
སྦ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། | དེ་ལྟ་བུ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་་་ ཏ 
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༡ ༩༤་༤༨༤༤༢༩༤༧༤༡༩༤༡༤༧༤༤༨༡༡༡༡༧༥༡༢༨༩༩༡༡༠༠༩༤༩༢༩༨༤༦༡༠༤༠༢༤༠༡༤༠༤༩༧༢༣༠༠༩༧༧༤་”=སང་ˆ སསསསསས།བ 





༤༡་ཀྐྟས།སུ་།༡༩༠༡༠༠༩༢༠༠།༠༠༠༢༠༧-༧ 





འི་ ཕྱི ལི་ ཀྷགསས་མཆས་ཁཆར་ཅམསས།མ། ༩ 








།འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། འགྱུར་བ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་པས་མ་ཐེ ཐཾས་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། ། 
མི་གོས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟོན་པའི་དྲིས་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དི་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ནས། མི་གོས་པར་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཉེས་པས་མི་” 
༦ གོས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བསྟན་པ་དང་། མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་སྒྲབ་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་དེ་ཉིད་འཐད་པ་གཞན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། མ་དམིགས་པའི་དོན་་ 
ཀཾ རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ལ་གནས་ཤིང་ཞེས་པ་ནས། རེག་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་་ 
÷ ལ་གནས་པའ་རྒྱུས། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པའི་དོན་བྱེད་ཀྱང་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་རེག་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། ་ 
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མ་ཆུད་པའི་ཆོས་མེད་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞུས་ལན་བ 


ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་ངར་ཏེ། ཉེས་པས་རེག་པར་བྱ་བ་དང་། རེག་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་། རེག་པའི་ཆོས་སུ་མི་དམིགས 
པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། 
ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁྱབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ནོ། །བཞི་པ་མི་དམིགས་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་ནི། 
, རྒྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བ་ནི། གོང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་དྲིས་པ་སྟེ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
* ཤེར་ཕྱིན་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་ཀྱི་གཞན་ལ་མི་སྤྱོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་དེ་ལྟ་ཐུ་ 






ཞི་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ 


= 


་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་བ་ ལཾ ག ས་ཞེས་་་ 






།གསུམ་པ་ལ། རེག་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་་”” ྦ 
རེག་པ རྭ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་ནི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ནོ། ྦ ཁྦ །དེ་ ཛ. 
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- སེམས་ཅན་དོན་ནི་ཚད་མེད་དང་ཞེས་པས་བསྟ 


འི་ར་ཏོ།ཤརྦཕན་ཡང་ཇོ་ཐོ་ད་ིས་ོངནོ། ་ཉ་འི་ཁང་་ཅད་ད་ཞསརོད་པ 


ན་ནོ། །སངས་རྒྱས 





་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 















= ༢ 

འདུས་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དོན་དུ་མཚན་མརྱ་ཐས་པའི་ལྡན་དང། སྟོང་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་བསྟན་པའོ། ། 
དྲུ དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དེ་ལྟ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ` ཆོས་ཐམས་ཅད་“ 
ུ སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་མིན་དྲིས་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པ་ན་དེའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུས་པས་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་པར་གདམས་པ་ནི། 
སུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་པ་ནས། སྤྱོད་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདི་དག་གི་དོན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ངེས་པ་དང་། 








མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། ། 
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[ །རོ་དོངལནོ པ་རོབ་འྱབོརྱ་ཆིས་བཅོར ལྡན་འདས་ལོ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ ཉོ རོ་ཟོ་ོ་འོ་རོ རྟོ "„ 

རལ་མངོན་ཤེས་གང་ལ་གཞ་སསེ། འཐམས མངོན་ཊ པ ན་ཏེ། མཉམ་བཞག་ཏུ་སྟོང་ཉཾད 

_ #ྷ ལ་གནས་ནས མངོན་ཤེས་གང་ལ གནས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཇི་ལྟར་བགྱིད་པ་དང་། ཆོས་ཇི་ལྟར་ཉན་པ་དང་། ས་པའ་བར་ཉིས་བསུན་ཏེ། མཉམ་བཞགུ་ཏོང་ད་ 
_ °: པ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ཅེས་དྲིས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟུར་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་ཤེས་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། མངོན་ཤེས་སྒྲབ་དགོས་པར་བསྟན་པའོ། དདང་པོ་ནི། 


རྱ དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཞར་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་་་ 
༤ ཐམས་ཅད་ཀྲིས་སོོང་མེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཝིར་ཞེས་པ་ནས། འཆི་འཕོ་བ་ཤེས་པ་མངོན་པར་བསྒངབ་པ་སྙེ་ཞེས་པའི་བར་སྟེ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ ༡༦༡༠ ཤ་བཀའར་ ར" རལ 
མས་ཅད ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། དེ་ཉིད ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པ ནས། འཆེ་འཕོ བ་ཤེས་པ་མངོན པར་བསྒྲབ་པ་སྟེ་ཞེས་པའེ་བར་སྟེ། ང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ལ་གནས་ནས། ཟག་ཟད་་ 


མངོན་ཤེས་བསྒྲབས་ཏེ། དེའི་སྒོ་ནས་མངོན་ཤེས་གཞན་རྣམས་བསྒྲབ་པར་སྟོན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་ཞེས་པ་ནས། བཙལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་””ཾ་ 


། 


ྒ 


1162 








༠༡༠༠༡༡༧༠༠ཟ༡མ༡༡༧༠༡༠༠༡༠༠༠༠༩༽ ༡༡༤༡༡༡༡༤༡༥༢བཀ།༠༡༢༩༽ྱ༩༤༤༧༧༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༠༢ཊ༤༠༠༧༧༡༡༤༠༤༤༤༡༡༧༡༢༤༠༤༤༠༠༠༧༤༠༡༠༡༤༠༡༢༩༠༤༠༧༠༢༥༠༧༥༠༤༠༤༠ ༠༢༠༠ ༠༥༠༠༡༥༠ཨས༠༠སས༢༡༠༠༤༽ 





༢༡༩ ༄༅། 





༦), "3 ,(;.898.ཛ 











།ཀྱི་རྩ་ པབ ་མངོན ཤེ ས ་དེ་དག ་ལས་བྱང་ཆུབ ་བཅལ་བ ར་བྱ་པར་བ 


ཞེས་པ་ནས། བྱེད་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་གཞན་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་སྦྱོར་ཞིང་། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ 
ཤིས་ལ་བརྟེན་ནས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་། ཕྱོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད 


སྟན་ནོ། ྒ བྱང་ཆུབ་ཚོལ་བར་འདོད་བས་ལྷའི་མིག་ཞི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་ ར་ 
ཞེས་པ་ནས་སྦྱར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཐོབ་ཀྱང་ཞེན་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དགེ་བའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནས། མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེའི་འཐད་པ་ནི། འི 
བྱེད་པ་པོ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་བཞེ་སྟེ། ལྷའི་མིག་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། མིག་དང་རྫུ་འཕྱུལ་གྱི་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། ། 
མངོན་ཤེས་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། མངོན་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ཀྱང་ཉེས་པས་མི་གོས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་འཚོལ་བའི་ཚེ་ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་ 





བ་ནི། དེ་འཚོལ་བའི་ཚེ་་་ 
་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ན ས། 


ཞེན་པ་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་བཅས་པས་བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ ། མངོན་་་” 





རུལ་དང་། ཞར་ལ་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་མངོན་ཤེས་ལ་རག་ལས་པར་བསྟན་ནོ། །དང་པོ་ 









` 116 ན་ 












ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིར་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ལ་འགོད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ་འགོད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་*”་ 
¶ ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ལྟའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ལྟའི་མིག་གིས་ 
„2: གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་མཐོང་ནས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་དེ་དག་ཏུ་སོང་སྟེ་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་རམ། འཕུགས་པ་བཞིའི་ཆོས་ལ་འགོད་ཅེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། སྦྱིན་པའི་གཏམ་གྱིས་* , 







-3 












_ ' དོན་བྱེད་ཚུལ་ནི། དེ་ལས་སེམས་ཅན་ཕེར་སྣ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། ངན་སོང་གསུམ་ལས་མི་ཐར་བར་འགྱུརཏེ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྟུན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏན་གྱིས་དོན་བྱེད་ཚུལ་ནི། སེམས་ཅན་ཚུལ་ 
[ ཏཱཕས་ཞིས་པ་ནས། ཕྱིས་འགྱོད་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཟོད་པའི་གཏམ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ནི། སེམས་ཅན་ཕན་ཚུན་ཞེས་པ་ནས། གོ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱེའོ། ། 
ལེ་ལོ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། ལེ 


ཕྱིས་ འགྱོད་པ་ ཧྱ ན་དུ་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོ ས་སྟོ: ན་ཏོ་ཞེས་པའི་བ རཱ་རོ། ། བརྩོན་ འགྲུས་ ཀྱི་གཏམ་གྱིས་དོན་བྱེད་ ཚུལ་ནི ད རེ རླ།རཾ།ཿ ཅན་ བོ ལོའི་དེ རྨར།་ འག འ་ ཙམ་གྱིས་གོ་སྐབ ར་ ཀྱང་མི་དབྱེའོ་་ 


| ཀན||†|†+÷༅ན༣ན༔ན¥༔༔་ 
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>ལ ༄༅། ྦ །ཞེས་སོགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་གཏམ་གྱིས་སེམས 








༦) ¦. 8 ,:$$ ཉི. % 





ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་ལས་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 


དང་། ཕྱིན་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་བཟློག་པར་གདམས་པ་དང་། 


་ན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ནི། སེམས་ཅ 





ལམ་གྱི་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། 


ན་སེམས་གཡེང་བ་ཞེས་པ་ནས། གཡེང་བའི་སེམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱེའོ་ཞེས་སོགས་སོ། 


སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། ཤིས་རབ་འཆལ་པའི་སེམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་ 
མི་དབྱེའོ། །ཕྱིས་འགྱོད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ་ལ། སྦྱོར་བ་ནི། . འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། ལམ་ལ་སྦྱོར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 
ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་འབྱུང་ལ་གདམས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དོ་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། དོན་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཕྱོགས་ལྷག་མ་ལ་སྦྱར་བའི་འགྲེས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནས། རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འགོད་པ ༡༡༠༠༡༥༥ 
ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་རྣམས་སྔར་བཞེན་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་གཞན་དོན་་”་ 
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མངོན་ཤེས་ལ་རག་ལས་པར་བསྟན་༧་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ནི་ཞེས་པ་ནས། བསྟན་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྷའི་མིག་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དོན་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ནས། 
ག སུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཅི་བྱ་བ་དེ་དག འ་བ་དེ་བདེ་བ ར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་གྱིས་བསྟན་ནོ། ། ལྷའི་མིག་ལ་བརྟེན་ནས་སེ མས་ཅ ན་གྱི་དོན་”””་ 
བསྒྲབ་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། དར གཉིས་པ་མིག་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་ཚུལ་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཏམ་དང་། འཕགས་པའི་གཏམ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་” ཿ 
' གཏམ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་དོན་གསུམ་གྱིས་སྟོན་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་། རྱོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་དོན་གཉིས་ལ་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། ། 


2༨2 ཆེ་བར འས རི ཀར་མ ཁབ ༢༡༠༠ ༩ ཁལ ལང ༤ ༨༨༡ °ཉཀ། གས ༡༤༤༠ ཉ་པ གེག" ་ སེ 
* མདོ་ནི། དེ་ནས་ལྷའི་མིག་གིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་གང་ཅི་སྟེད་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མཐོང་ངོ་། དེ་ལྟར་མཐོང་ནས་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་”་ 


9; 


༤ 
རེ 
ངེ 


$=.» 





ད ཾ ད ྦ 
གྱསདེདག་ཊུ་སོང་ཞང་སེམས་ཅནདེ་དག་གི་སེམས་སེམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས། དེ་དང་མཐུན་པར་སྦྱིན་པའི་གཏམ་ཞེས་བ་ནས། དེ་ནས་ལྷའི་མག་གིས་སྟེངཕྱགས་ཀྱིའཇིག་ཏྟ་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཌ་ 
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ྦ ཤཱ བདེན་པའི་གཏམ་མམ། ྒ འབྱུང་བའི་གཏམ་གྱི་བར་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲེས་ཐམས་ཅད་ལ་འཆད་ཚུལ་གསུམ་སྦྱར་ནས་བསྟན་ནོ། །མིག་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི ་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་་ ¡ 








ཐོལ ལི ལོ་ ༩༩ ལེ ༤༧ ལི འེ ལོལ ༩ སི་ལ་ན ༤༤༩ ལང ༧༧ 





། ཀབློངགྲི་བི་མོ་ཉད་མཐོང་སྟེ། དོ་དག་ཊ་སམས་ཅན་ཅི་སེདཅག་རས་པདོ་དགོཐམས་ཅད་ཀྱངམོང་སྟེ། རྡོ་ྟར་མཐོང་ནོས་ྱངརྫ་འུལགི་ད་དག་ཏུ་སོང་ཞོང་། 
སེམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས། དེ་དང་མཐུན་པར་སྦྱིན་པའི་གཏམ་མམ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་ པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་མམ། འཕགས་པའི་ 















ཤཿ ༽༄༅ 





[. 


, སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ གསུམ་པ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལ་ལྔ་སྟེ། ལྟའི་རྣ་བའི་སྣོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། གཞན་སེམས་*”་ 
ཤི ས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངོན་ ཤེ ས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། རྫུ འཕྲུ ལ་གྱི་ མངོན་ཤི ཀྱི་སྒོ་ 
_ ནས་ཕྱོགས་བཅུའིསེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་དང་། ཟག་ཟད་མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྒ་ནས་སེམས་ཅན་གྱིདན་བྱད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། ཉྟ་དང་མི་གཉིས་ཀའི་སྒྲ་ཡང་ཐོས་ˆ 









རཾ 









ཟོམས་ཅན་དེ་དག་གོ་ཐོམས་ 
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ཏེ། དེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཕྱོ་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་ཞེས་པ་ནས། སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་ 












ཟམ „ཌཱ 














༨ 






༡༢ བྱུས མ་ ཛཡལ་མ་ རི ཟང 











` ཤཿ མཾ 277༧ ལང་ཱ་པ་ས་ཅ་ ད 


༡༨ ་ 


ཛ༽ 
པ།བ 

















དང ་ལ་རང་ ་གྱི་དོན་མངོན་ ས་ལ་རག་ལས་པར་བ ན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་” 
པ་ནལ། ཞར་ལ་རང་གཞུན་ཨ ཤན་མངོན་གས་ལ་རག་ལས་ངད་བསྟན་ །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པས་རྣམ་པར་བརྩེ་བར་བྱས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 


མ་ལྟེད་དག་ན་ཞེས་སེགས་ཀྱི་ཚག་བཅུ་པ་དད་གས། ཤྱགས་།#་ 
¶ བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤེས་པ་ཞེས་པ་ན། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་བདག་གམ་གཞན་གྱི་སྔོན་ཡི་གནས་རྣམས་རྗེས་་ 
£ སུ་དྲན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིར་ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཕྱོགས་བཅུ་རེ་རེ་ཞིང་སྦྱར་ནས་རྒྱས་པར་གསུངས་ལ ། མངོན་ཤེས་གཞུན་བཞི་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་རེ་་ _ 
༧ རེ་ཞིང་སྦྱར་བ་མི་སྣང་བས་འདིར་མདོ་ཅུང་ཟད་ཆད་པར་མངོན་ནོ། །བཞི་པ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབས་ཀྱང་ཉེས་པས་མི་གོས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉེས་ཏེ། ཉེས་པས་མི་གོས་པའི་དོན་དངོས་བསྟན་པ་”” | 








༠༤༠༧ 





༼སང་༡༡ ༡༡༢༧ ལམང༡༡༡༡༤་ ༥༤༡༡༠༩༤༠ ༧༧ ལོ 









| །བྱང་ཆུབ་མེད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་རྣམས་མངོན་ཤེས་ལ་རག་ལས་པར་བསྟན་ནོ། །རག་ལས་པའི་འཐད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་”་པ 
ཞེ་ན། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དང་མི་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་” 
མེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དང་མི་ལྡན་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ནི་མངོན་ཤེས་ཡིན་པས་དེ་དང་མི་ལྡན་ན་བྱང་ཆུབ་མི་འཐོབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །འདིའི་དོན། 
མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་བསྟེན་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱིས་ཤིག་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་དྲི་བ་བསྟན་ཏེ། གོང་དུ་”” 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅེས་སྨོས་པ་ལ་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡན་ལག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ྦ །གཉིས་པ་ལ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ྒ དྲེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


བོ 


ཡོར 















))) „6༡79; ཆི ཁི. 






1169 











$® 
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དོདཔའི་ལོམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་ལ ཕ་རྩོད་པ་སྦང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས །་་གི་ཿ 
ན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པ ་བཅོ་བརྒྱད་ ཀྱི་བར་ལ འཁོར་གསུམ ་དུ་མི་རྟོ རྟོག་པ་དང་། རང་གཞན ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ 





4 ཾ 


གང་ 













༽]༽། །]།༽། | |] 


༢༨ 


དང་ལྡན་པ་ཏེ། དོན་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནོ། །མདོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ དང་པོ ཕོ་བསྐྱེད་པ་ ནས་ཉེ ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོ ཆོས་ ན་པའི་ཕ་རོ་ རོལ་ཏུ་ྱ ཕྱིན་ ངབ ་ ྱཀྱར་ཞེས་ རཔ" 'ནས། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་པ ་གང་གིས་ བདག་ ཀྱང་འཁོར་བ་ ལས་ སྐྲོལ་"་ 





།ས་ཞེས་པ་ན །རར།། ངེ་རངབ།་བང་འཁར།་ཞེར། “རའི ཌོ གང་བ 'གྱིསྲ་དྲི་ ་བ་བཀོད་དེ། ལན ཟར སས 22 
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༡ ལ་བ ¿ ཤའི་ཆོར་རོ་ཞེས་པ་ རཿ ར་ལ ་ ་སྤེམས་ པའི་ལམ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་དག་གི་བེད་པ་བྱསན ་པའོ།  ། | 
ཞེང་གཞནལ ་འཐར་བཡས་སྲོལབ་འད་། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ། དེ་དག་གི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལམ་དེས་འདས་པ་དང་། འོངས་པ་དང་ཞེས ཊ་པ་ནས། ེམས་ཅནནམས་ཀི་དན་བེད ་ 


. -1\ 


ཞེས་པ པའི་བར་གྱིས་ བསྟན ་ནོ།། རཿ སེམས ་ཅན་ ཡོངས སུ་སྨིན་ པའི་ ལེའུ་སྟེ། 


ངེ ཅུཅ་ བྱད་པ་ནམ་ པར་བཤད་པའོ།། 


།།། གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཾ་ 








༧། ༄༅། །ནས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཧྱིས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་གང་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་པ་ནཾས། མོ་འདྲཾས་པའི་བརྐ་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་མུ་བསྟོན་ནོ 





། ༡༣2 
༧3 
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ཤ)) 1:༦9 15. 






























དེ་ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས། དེ་ལས་ལོགས་སུ་གྱུར་པ་མེད་ན་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་”་” 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཡིན་ན།  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡིན་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། _ སངས་་” 


རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁྱད་པར་གཉིས་གསུངས་སོ། །བྱད་པར་དང་པོ་ནི། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། ཐོབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་*་ པབ 


ཡོད་དོ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོས་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ནི་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་སུ་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཁྱད་པར་གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ནི་་པ 
བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། ྦ སངས་རྒྱས་ནི་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་” 
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[ །ཧོཅིགོགིས་བསྟན་ནོ། ལྒོ ལ་ལའི་འསིནོ་ལ་ལ་གཉིས་ཏི། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་སུས ་གསོའ 
ཤ ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལགས་ན་ཞེས་པ་ནས། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ན” ངན འགྲོ 
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"5 `` 








།དདང་། 


དང་། མཐོ་རིས་དང་། འཕགས་བའི་ག ་བག་གི་ 
£, འཐད་པར་འགྱུར་ལ། གང་ཟག་མི་འཐད་ན་ལས་སོག་པ་པོ་མེད་པས་ལས་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ལ། ལྟ་ནལསཀྱ་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཡངམ་མཆིས་པར་འགྱུརརོཞེས་པ པའི་དོན 
- རྔ དམ་ དུ་འདོད་པའི་ལན་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལས་འབྲས་ཆུད་ མི་ཟ་བར་ བསྟན་པ 


པའོ 
| ཉན་འ།ི་དམིགསསོཞ །གཉིས་པ་ལ་ཟག་བཅས་ཀྱ་ལས་ཆུདཡི་ཟ་བ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱིལས་ཆུདམི་་བར་བསྟན་པའོ། །ངཔོནི། 









དོན་དམ་པར་ལས་དང་། གང་ཟག་མ་དམིགས་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ གདུལ་བྱ་འཁོར 
།དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། . རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད 


སྟོང་པ བཉིད་ཡན་པས་ཡས་ཀྱི་ནམ་ པར་""” 


རབ་འབྱོར་གང་གིས་ རང་གི་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱིས ་སྟོང་ 





ལོ །མཆན་ | 
ག གི མ་པར་དབྱེ་བ་ མི" 
༡༩༧ འ >, ¬, ༨ ¬ ཅབ་ཅ་བཞལ་ 
དན་ན གཉས་པ་ལན་ལ། དོན་ 

















༢༣ 
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༄། 


།པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པ་དེ་དག་ནི་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སྲ་སྐྱེའོ་ 


དུ་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལས་དངོས་བཤད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་”” 





༢༠༤ ༩༽ ༤༽ 


ཅེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ལ་སྤྱད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ ལ། རང་དོན་གྱི་བྱེད་པ་བཤད་པ་དང་། ྒ གཞན་དོན་གྱི་བྱེད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉམས་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པས་ ྒ ཁ; 


ˆ 


ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཏེ་ཞེས་པ 





འི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཞེས་པ་ནས། དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ལ་ཆུད་མི་ཟ་བའི་དོན་ནི། ལས་བསགས་པ་དང་རྗེས་སྲ་” 
མཐུན་པར་འབྲས་བུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཅེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། 


རོ ༣. =.= ༤-._.༨༽ ~~ ༨ ་ །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གང་ཟག་དང་ལས་མི་དམིགས་ 
སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་དེ་མི་དམིགས་ན་ཞེས 


པ་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་ཇི་ལྟར་གདགས་པ་མཛད་ཅེས་པའི་བ 


ར་ཏེ། དོན་དམ་པ ར་ལས་དང་གང་ཟག་མ་་” ྦ 
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ཤབ 


དམིགས་ན རས ས་དང་། རཔྲ་ས་ ཙན ་པར་རྲ སྨན་པ ལ་གདག 
། 










ར།"ཌ"།* ཧེ 
ཙེ 


ཀས 





།༽༽༅ སད པང 


དོན་ཐོ ཐྲོས་ནས ་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ དོན ་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་འཇུག ་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བཅོམ 








| ་ ༽ 
།དེ་ ༦ ལ་ཡང་སྟོང་ ཉིད་མ རྟོགས་ པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ དོན དུ་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་འཇུག་པ དོན་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱི་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་ཞེས་པ་ནས། མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། མ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་” 
བས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཛུག སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ ནི། ཆོས་འདི་དག་ནི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣ མས་ཀྱིས་མངོན ༈པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ 
ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། ེདག་ནི་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རམས་ལ་ཡོད་པར་བཏགས་ཤིང་། སེམས་ཅན་མེད་པ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས། གཟུགས་མེད་པ་ལ་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤས་ཞེས་པ་ནས། 
༼དུས་མ་བབས་ཀྱིཆོས་མེད་པ་ལ་འདུས་མྭ་བསྭ་ཉི་ཆས་སུ་འ་ཤེས་ནས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤུད་ 








¬ ° ཀཀ" ཌ༡། ་འཁོར་ པ་ལར་ཡོངས་སྲ སུ་སྒྲོལ་ ་བ་ཡང་མི་ ་འཐྲད ངོ། །ཞེས་པའ་ངདྲོན་། ་ 
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ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ལ། ཞུས་ལན་དངོས་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་ནོ། ་ །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྡུག་བསྔལ་འཚལ་བས་ན། ཞེས་པ་ནས། འོན་ཏེ་ལམ་ གྱིས་རྱ་ཏ།- 
ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདེན་བཞིས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ འམ། བདེན་ བཞི་ཤེས་ པས་མྱ་ངན་ལས་ འདའ་བར འབུར ཞེས ་དྲེས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ པ། 
རབ་འབྱོར་སྡུག་ བསྔལ་ཤེས་ པས་ཞེས་པ་ ནས། ལམ་ཤེས་ པས་མྱ་ངན་ལས་ འདའ་བ་མ་ 'ཡིན། ལམ་གྱིས་ཀྱང་མ་ མ་ཡིན་ ཞེས་པའི་བར་ 


བདེན་བཞི་དང་བདེན་བཞི་ཤེས་པས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་”” 
ཐོབ་པ་མ་ ཡིན་ གྱི། བདེན་ བཞིེ་ མཉམ་པ ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པས་ཐོབ་པ་ ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་བ བསྟན ་ནོ། །གཉིས་ པ་ལ། དི་བ་ནི། 















ལྡན དྲས་ རྲ། ཀཀ! ཀཱ།༩ གས་ཀ །་ལྲང་། 





5 





། 
གང 









ཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ལ་སྡུག་ བསྔལ་ ཀྱང་མ་མཆིས་ ཞེས་པ་ནས།  མཉམ་ པ་་ 
ཉིད་ 'ཆེས་ བྱགི་ བ བ་དེ་ གང་ལགས་ ཞེས་ པའི་བར་ ཏེ། གོང་དུ་ མཉམ་པ ་ཉིད་ རྟོགས་ པས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ ཞེས་ བསྟན་ ་པ་ལ་ ས་པའོ། །གཉེས ས་པ་ལན་ ལ། མཉམ་པ་ ཉིད་ ཀྱི་དོན་ ་ངོས་ བཟུང་བ་དང ། བདེན་° བཞི་ 
མཉམ་པ་ ཉིད་ རྟོགས་ པའི་དོན ་དུ་སྤྱོད་ པར་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ །བཀའ་སྩལ་པ། པ། དེ་ནི་འཕགས་ པའི་ འི་བདེན་° ང ་བཞི་པོ་ ་ཞེས་པ་ནས། མི་འགྲིབ་པར་འདུག་ པ་སྟེ་ ཞེས པའི་ བར་རོ། ། 
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༄༅།། །ཏཉིས་པ་ནི། དོ་ཅིའི་ཕིིར་ཞིས་པ་ནས། སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཞུས་ལན་གསུམ་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་སོས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞིས་པ་ནོས། ཉྟོན་མོ་མཆོས་པ་ལགས་ཞེས་། ། 


༢༨༡༧ 


པའི་བར་ཏེ། ཇི་ཉར་སྤྱོད་ན་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྤྱོད་པ་ལགས་ཞེས་པ་དང་། ཇི་ཉྟར་སྤྱོད་ན་ཉན་རང་དུ་མི་ལྟུང་ཞིང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པ་ལགས་ཞེས་དོན་གཉིས་དྲིས་པའོ། །དྲི་ 


བ་དང་པོའི་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་མཐོང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་བདེན་བཞེ་རང་བཞིན་མེད་* 
པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། བདེན་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་དང་། དམིགས་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེས་དེ་ལྟར་མཐོང་བས་ཞེས་པ་ནས། ལྟུང་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དྲེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་་” 


ཞེས་པ་ནས། ཆུད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་སྡུག་བསྔལ་ཡོ ངས་སུ་ཤེས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་མི་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། གཞན་དུ་ན་ཞེས་པ་ནས། _.མཐོང་་་ ་; 
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ལ་ལ 


པ་ཏ 
7 
རཾ། 


བཞེ ་ནི། དེའི་༔ ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྟོན་ཏོ་ ཏོ་ཞེས་ པའི་བར་རོ། ་རོ། །མངོན་པར་རྟོགས་ པའི་རྒྱན་ལས 
རྣམ་པར་བཤད་ པའོ།། །།༈ ལེའུ་འདི་ནས་ཕྱིན་ཅི་ལོ ལོག་སྤངས་ པའི་མཛད་པ ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ གཞི་ མེད་པ་ པ་ལ་འགོད་ པའི་མཛད་པ ་གཉིས སྟེན ་པའི་དང་པོ་ལ ་གཉིས་ ཏེ། 


_ ༧ 









ལ་བ “` § ལ་ཨ ༧༩༢ € ༢༢༤ ༠༡༩༥། ེ༧་༡༧༈༤-༢། ( ¶ >¬; ཇེ་ཀ 
༤༥ ༢༠ྐ། 


༦" ༽ཤ་ས། |་༥༥།་ ༽ ༥ཀ། པང གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། | ཀར ེད༽ ལེ །༽༽ པའ ལྐ་ཆི་ལླེན་ ཟླེ ` /། `༽༽ ངི ལོང་ག ལོ ལེ དཱ ། \༽༄་ 


ང་དག་པའི་དོན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་ལ་ལྷག་མཐོང་གིས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་མ་བཅོས་པའིདོན་དུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་རྟགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་འ ལ་ཆོས་ 





མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པར་མཾ་མ 


།གསུམ་པ་ནི། ངོས་པོ་མེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ` ིཤེས་མི་མཐོང་བས་ཞེས་པའེ་བར་ཏེ། གང་གིས་ཀྱང་མ་བཅོས་པ་དང་། གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་པར་ མཐོ 


༨ 


རྩོད་པ་དང། 





1༡5 རཀ ད་པ ས་ཞེར།་ ༢ ཀྲང་འེ། | གོང་ བ་་ ་ཆོས་ གརྦ།རམ་རང་ཡམང་ ་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ དྭ་བྲེང ན་ཕ ཞས 
་སྟོན 








རླ ༨: 
པའི་དོན རོ པར 


ལན་ནོ། 


བདེན་མཐོང་ཞེས་པ་དང་སྦྱར་རོ།། །༈དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ལེའུསྟ དྲུག་ཅུ་རེ་དགུ་པ་*”པ 


།དང་པོ་ ་ལ་”་ 
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༩༅། ༄། །མདོར་བསྟན་པ་དང་། པུ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་དབྱེ་བའམ། རྣམ་པར་ 

འགོ ད་པ རཿ ང་ཇི་ ལྕ ར་འགྱུར་ཞེས་པ འ་བ ར་ཏེ། འདི་ ལ་ཁ ས་བླ ངས་རྗེས་ སུ་བརྡོད་པ་ནི། ལེ འུ་གོང་ མའི་སྐ པར།་ སྲ་སངས་ རྒྱས་སོ: ག ས་གང་གི ས་ ཀྱང་མ་ བྱས་ཞེས་པ་ ༧ ས་ འཕྲོ ང་ང སྟེ ད | ཧོ ཆ།་ ལྡན ༧ འད ས་ག ཱ ་ཏེ་་” 
ཞེས་པ་ནས། མ་བགྱིས་( ་པའི་བར་རོ། །རྩོད་པ་དངོས་ནི།  འཁོར་བའི་ལས་འབྲས་མི་འཐད་པར་རྒོལ་བ་དང་། རྣམ་བྱང་གི་ལས་འབྲས་མི་འཐད་པར་རྒོལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དང་པོ་ནི། ཆོས་དེ་་” 
དག་ལ་འདི་དག་ནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ལས་འདིས་ནི་འདུ་ཤེས་མེད། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་སྦྱར་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ལས་འདིས་རྒྱུན་ 
དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་ནི། བགྱི་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 
འཁོར་བ་ལས་ཡོ། ངས་སུ་སྒྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཁོར་བའི་ལས་འབྲས་མི་འཐད་པར་རྒོལ་བ་དང་། རྣམ་བྱང་གི་ལས་འབྲས་མི་་ི 
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1180. 


| འཐད་པར་རྒོལ་བ་གཉིས་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། | མདོར་བསྟན་པ་དང་། ྦ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། | །དང་པོ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་འདོད་པར་བསྟན་པ་ནི།: དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་ །།་ 
ཌྣ དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་ཡ ང་མེད་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཞོན་ཀྱང་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་འཕགས་པའི་ཆོས་མི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་་”“་” ྐ 

ྒ ཛུ ཞེས་པ་ནས། ལྟུའི་ནང་དུ་ཡུས་མངོན་པར་འགྲུབ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟུན་ནོ། ཟུ །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ལས་འབྲས་མ་ བ་: 'དང་། ཐ་སྙད་དུ་ལས་འབྲས་རྣམ་པར་བཞག་ ཁུ 
, པའོ། །དང་པོ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ནི་ཞེས་པ་ནས། མེད་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ནི་ལན་དངོས་སོ། །དེ་ཉིད་བརྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། དང་པོ་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། རབ་ི 


= འབྱོར་དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ནི་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། སྒྲོལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ནི་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་པས།  ད 
གང་གིས་ངན་སོང་དང་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་མེད་ལ། ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་རྒྱུན་ཞུགས་ནས་རྣམ་མཉྱེན་གྱི་བར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་ནས། སེམས་ཅན་འཁོར་བ་་་ ྦ 















༄༅། ` ས་སྒྲོལ་བའི་བྱ་བ་ཡང་སྨྲ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 
མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 


འདས་ལམ་ནི་དངོས་པོ་ 


( 






.$@;.; ཏེ. 


* སྒོ་ནས་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ 
ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པར་མ་སྨྲས་སམ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད 


\[༧)) ཇ68289 


།དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བརྒལ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དངོས་པོ“ 
*=ཤཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་པའི་ལམ་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྩོད་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་སྨྲས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་” 
མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དངོས་པོ་མ་མཆི ྭ 


ས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་དང་མཐུན་པར་ལན་བཏབ་པའོ། །འན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ པ 


ྣ ་ཀྱིས་མཚན་མ་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལས་འབྲས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི། | 
རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་འགྲེལ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཐ་སྟད་དུ་ཕྱིན 


་ཅི་ལོག་བཞིས་མངོན་པར་ཞེན་ནས། འཁོར་བར་ཡོ༔ ངས་སུ་འཆིང་བ་ཡོད་པས། དེ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ 
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ོང ས་བ ཚོ རསས ཁུ མངོར་པར་ཆོབགས་པབའི་འདན་ཕྲས། ཁ_ ཉིནི་ལྐོག་ནྷི་སངས་པ་དང་། - །ཞེས་བ།བངས་ཕོ། ༦... །ཡིན་ཅི་ལྐོག་གི་གཞི་མེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ལ་ཆོད་པ་དང་། --- ལྔར་རོ། ---.- །ངང་ལོ་རི། 
ལས་ཡད་ཞས་པའ་དཀའ། །༥པ།བའྟཏགས་བའྱ་གྱགན་ལས། །ྱགང་པ་གྲ་མ་པ།བ་དས། །ས༽། ། །ཅགཤ༦་འ།༨།༽ །༽ ད་བདར། འདད། །༽༨༤ད། 


། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ཅི་སྟེ་མི་འགྲོལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཞི་ཡོད་པ ཏ་ཆད་ན་ན་ལསྭ་ 
དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བ ཀ འ་སུལ་པ། རཿ འབྱོར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་གཏོགས་པ ར་ཞེས་པ་ནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་བཟུང་བ་མ་གཏོགས་པ། 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཞི་འམ། དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་འཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་བཤད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། ། 


༢འ` 


འའ ཇེ 


གཉས་ 


༩༩༧ ལལ ྐ་ ༦ ༢ 


མའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། སྦྲུལ་པའི་དཔེས་གཞི་མེད་པར་བསྟན་པའོ། 

























མ་ཡིན མ། ག ལ་ཏེ་ སེ ད་ན་ནི་ ་ ས་བྱེད་པ ར་ཇི་ ལྟ རོ འགྱུར་ཞེས་པའི་ 


པ་དོན་དངོས་ལ། རྨི་ལམ་གྱི་དཔེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཞི་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། སྒྲ་བརྙན་གྱི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། སྒིག་རྒྱུའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། སྒྱུ་“་ 
།དང་པོ་ལ། རྨི་ལམ་གཞི་དང་བཅས་པ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། གཞིའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། གཞི་རྟོགས་” 









དི 


རསས 
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སས ༡༠༤༠ 





༤༣༡” ༄༅། །པའི་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ནྲི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཅི་འཚལ་ 
 མཆིས་ན། དེའི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། 





ཧོ པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། རྨི་ལམ་ལ་ལམ་བསྒོམ་པས་ཞེས་པ་ནས། 


གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཡོད་པ་དགག་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནས་དངོས་པོ་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བ 


ཏེ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ནི་ལམ་ཉིད་ཀྱང་མ་་ 


འཇིག་རྟེན་པ འམ། འཇིག་རྟེན་ འར" 
གདགས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 


ཤཱ རྨི་ལམ་ལ་ལམ་བསྒོམས་པ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་གྱིས་དཔེས་འཁོར་བའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་། 


སྙན་ནོ། །དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རབ་” 














རོ 


ཧཱཾ འདས་པའམ་ཞེས་པ་ནས། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞིའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྲི་ལམ་ལྟ་ཐུ་མ་ཡིན་པ་མེད་པས་འཁོར་བ་ཡོད་”་ 
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བཅོམ་7 ལན ་འདས་ ་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་””་ཌ་ 





















ལམ་བསྒོམ་པས་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་འཁོར་བ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། བའང 
འཚལ་ཏེ་མ་དམིགས་ སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་མྱང་འདས་ ཀྱི་ཆོས་དགག་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སྲ་བརྙན་ གྱི་ལམ་གང་ལ་བསྒོམ་པས་ཞེས་པ་ནས། མ་་”” 
མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ། འཁོར་བའི་ཆོས་མྲ་གུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སྒྲིག་རྒྱུ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་” 
བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ ཉེམ་མཆིས་སྐོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བ ན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱརདེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འདུ་ཤེས་དེ་ལ (ཞེས་”་ 
པ་ནས། མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་འཁོར་བའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། | བཅོམ་ན་འས་ཀིསབཀའ་སྩལཔ། རབ་འབྱར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། སྒུ་མའི་མཁན་ཕོས་ཞེས་པ་ནས། ྒ 








ད་ར ལབ ར་བ་མ་བའལ་ལར་བསྟན་པ་ནི། -. ཀརེར།"ཌ! ༧༡༢༠ ཧོང ལ་ག (ཁཱ ཌ མྡ་།ལེས་། ར་རམ རཾ། རགྔརཆིས།་རོཊཞེར།ཁའེ ཀང་རོ། .. ཀྲེས རྔ།° ་ནི། „.. - 
༥༨༽༄།ཨལ། པ སྭ ༣ ༧ ༢ ཀད ལ།  བྲ་ ༢༨༽་སྟནཤ་ས་ཤ། ཟ།༽་ས་པ་སྩ་ལ དཀ ནི སཔ ༽། ༤༤༥༤ རལ རའ དི ། ། ༧༩ །། དད ཤོ 
། ་དུ་སེམས། ནགས་སྙུག་པོ པོ་དང་ཞེས་ པ་ ནས། ལརསྐྱེ་ བ་ལྟ་སྨོས་ ཀུང་ཅི་ 
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༤༡2༧ ༽༄༅ 
























། །ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི་སྐྲའི་རྩེ་མོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། 
གང་ལ་ལམ་བསྐོམས་པས་ཞེས་པ་ནས། གང་ལ་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་རོ། 


སེམས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤུལ་པ་མཛད་ན་ཞེས་པ་ནས། ལྟར་སྐྱེ་བ་དེ་ལྟ་ 
ཞེས 





མས། བུའི་དངོས་པོ་ཡོ༔ ད་དམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། མ་མཆིས་སོ་ཞེས་ 
པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན 


་པ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། དེ་གཞི་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་འགོད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། 


ད །དང་པོ་ལ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
་འབྱོར་གྱི་ཚིག་གིས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་*་ 


་འདས་སྤྲལ་པ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། སྒོམ་པ་ཡོ: ད་དམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། པཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ 
།།།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་་ 





།རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ; རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སྒྱུ་མ་་” 


4 གེ ག རྭ སོ ༤ ༤ ༡༩བ་བ་ ༧ ༩ ༤ ༤ - ་ ༢. པེ ག གེ གབ @ ཏབ 
གཱ བསྒོམས་པས་ཞེ །དུག་པ་ལ་འཁོར་བའེ་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་དང་། མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། 
ཀྱི་གསུང་གིས་འཁོར་བའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པ ར་བསྟན་པ། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རབ 
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ལེའསྟ་བདུན་བྱར་པྷ་ནམ་པར་བཤད་པའོ།། །།།ལེའུ དཱ 
པོ་ལ་རྩོད་པ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བྱང་བ་གསུངས 


¬= ༡༡ - = -- 2--- དུ ཤ་ཁ ཚ་ གན ༢1 ་ཤིི་རབོབ་ང་ལ་ བེོང་པ་ར ལལ རབརྲེར་ཀྲ། ད་ངདབེར་མེར་ཆྲོགས་པ་ལ་འགོང་པ་ ར ༡༠༡1 དར £། ་ངོར 
ལ་འགོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་འགོད་པ་དང་། བདེན་གཉིས་དབྱེར 





ང༽༽ ༡༽།༽ རྒད ༩ རྒེད། ཊེ འབད །༽ི སཔ དཀྲས་བཏེག་ 


་པ་དེ་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བ་ལ། གུན་ 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡང་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བྱང་བ་དེ་གསུངས་པ་གང་ལགས་ཞེས་པ་སྟེ། ལན་ལ་མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ་ 


ུ ༢ ུ ༤༢! ༼བྭ་ ༢༡ {༧ ༡༧་༈ ༧ ༤ 5 ༧ བ ༼ལ། { བ་ བཅུ ལང ¶ བ རཿ ༡༩༤ ༧ རཐང་བ་ ༠ སྣ འེ *ཌ༤།"€ཧཱ།༈ པོ “འྗེིང་ཀི་ པ པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་བ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་པ འི་བར་ཏེ། རང་པ ན་མེད་པར་ མཉམ པའི དོན་ལ་རྣམ་བྱང་དུ་ག སུངས སོ། །གཉིས་པ་ལ། དེ་བཞིན ཉིད་ཀྱི་རྣམ གྲངས 


བརྒྱད་ལ་རྣམ་བྱང་དུ་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་པར་ཐ་སྙད་ལས་འདས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་། ་ 
ནི། དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞེས་པ་ནས། འདས་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ལ་འགོད་པ་ལ། 






༨ ༡༧༧ 


རྩོད་པ་དང་། 


⁄། 


ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་་ 
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༄༅། 


ཅེས་པ་ནས། སྤྲུལ་པ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
སཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་པས 


; ནས་མ་འདྲེས 


་པའི་བར་ལ་སྤྱོད་པས་སངས་ 





ཆོས་ཐམོས་ཅད་ནོ་ལམོ་ལྟ་བོ། སྒྲ་བརྙན་ 





རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན 





ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ན ས། ཇི་ལྟ ར་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། ྣ བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སྲེ རྨ ས་བསྐྱེད་པ་ ལག ས་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། 
ནི འ མ་ལ་སོགས་པ་ འཁྲུལ་པའི་དཔེ་དང་ འདྲ་བ ར་དངོས་པོ་དང་རྫས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན། སྦྱིན་པ་ནས་མ་ འདྲེས་པའི་བ ར་ལ་གནས། ( ཇི་ལྟ ར་དེ མས་བསྐྱེད་པ ར' འགྱུར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ ། ལན་ 
¦ དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ྭ 
ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པའི་སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ནི ་འཁྲུལ་པའི་དཔེ 
་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱད་པ་དང་ཞེས་པ་ན ར། །  སྔངས་ རྒྱ་བ ར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། 


༨༧ 


གོ 


ནོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། དོན་དམ་དུ་འདོད་པའི་ལན་དང་། 





་ འབྱོར་དེ་ཇི་སྙ མ་དུ་སེམས། གང་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པའི་ཆོས་དེ་དག་་”” 


དྲུག་དང་འདྲ་བར་མི་བདེན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་ནི། 
སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་ན། སྦྱིན་པ་”་ 


ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མ་ངེས་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་ འབྱོར་དེ་ཅི་” 





ཆོས་ཐམས་ཅད་་་ 
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་ 


སྟམ་དུ་སེམས། 


-£§༽ 


ངོ ; ི ྒ ༤༨ རེ་མ ༡ ༠༩༡ ཌོ བང་བ ཐབ 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་འམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི 
ལེ 


སྐམ་དུ་སེམས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག 


༢ ༡༩ ད་ས ག་ས = བས ཁ་འཇམ པ་ ༡༡༠༧ ཆི ཇག་པ བསག བ་བ ཁ་བ ༡༧ རྭ. 






















. | 


༄ ། 





ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ནི་མ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་ འདྲེས་པའི་བ ར་དེ་དག་ ལ་སྤྱོད་པ་ནི་བྱང་ ཆུབ་བ སྐྱེད་པའི་ རྒྱུར་ འགྱུར་ ལ། 


ཁ. འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་” 






པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའམ། ྦ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་་ 
གྱིས་ནི་བརྒལ་བ་དང་། ལན་གྱིས་དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ཡང་འཚང་མི་རྒྱ་བར་བསྟན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ་རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ ར་འཚང་མི་རྒྱའོ། །ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྭོ་བརྒྱད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱའོ་་ 

རབ་འབྱོར་གྱིས་ལན་བཏབ་པའི་དོན་གསལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 
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ང་བ ༢༧༢ ༧༩ ི་ོ ༩༤ ལ༧་༢༤༢ཟ་༡༩ སསསསས ོ ༡༡༧༤ ཀཝ ༡༧~®® རི་དྱི་ྱི་ོ 






ངོ ཕྱིར་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། པ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་པ་ལམ་ལ་རག་ལས་པར་བསྟན་པ་དང་། ལམ་ྱིས་་“ 
_ ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དོན་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་། ཞར་ལ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ལ་དོགས་པ་གཅད་པ་དང་། དོན་དམ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་"་་ 
ྣ རང་བཞིན་མེད་པའི་འཐད་པ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་དེ་དག་གི་མི་སྐྱེ་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དགེ་བའི་ཆོས་གང་དང་གང་རྩོམ་ཡང་། དེ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་་”” 
` འདྲེས་པའི་བར་གྱིས་ཆོས་རྣམས་སྒུ་མ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ལམ་དུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། . སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བར་མི་་ 
ཌཱི ནུས་པས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྦྱིན་པ་ནས་མ་འདྲེས་པའི་བར་རྣམས་རྒྱུད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་བཞིན་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་རག་ལས་ལ། ཆོས་དེ་དག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་རྣམ་* 


རོ 
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༡༩༠༠༤-༩༠༤༠༡༠༥༠༡༡༩༡༠ ༢༠༧༧ 





ཐས པཔསསས་ ༠༡༡༧ ས༔་ 













འར 


ེ། ་ རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ། བཟུང་བྱའི་ཡུལ་མེད་པར་བསྟུན་པ་དང་། ཡུལ་མེད་པར་རྟོགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། ད ( 
བཟུང་བྱའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཡོད་དམ་སྟམ་ན་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་བཟུང་དུ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟུང་དུ་མེད་དོ་ཞེས་པ འི་བར་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་མ་འདྲེས་པ འི་བར་གང་ཡང་་་” ྦ 
བཟུང་བྱའི་དངོས་པོར་མེད་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བས་ན་ཞེས་པ་ནས། དོན་དུ་གཉེར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བཟུང་བྱའི་དངོས་པོ་མེད་པར་རྟོགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
བཟུང་བྱའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཚུལ་ལ། རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་་ ྦ 
འཇུག་པའི་འཐད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཆིང་བ་ལས་འགྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ཆོས་དེ་དག་ཅེས་པ་ནས་ཡང་དག་པར་འཇུག་སྟེ་”” 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་མ་ ས་པར་བཟུང་དུ་མེད་པའི་དོན་མི་རྟོགས་ལ། དེ་མ་རྟོགས་ན་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་མི་ནུས་པས། བླ་མེད་ཀྱི་དོན་དུ་རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཀྱི་*” ྦ 









¬ 





32) 6289 ཏེ ཆི.ཌེ 








)' 


1191 






































ཤིེ༠་རེ ངོ 
¶ ༡་ལ༔། ༡༩༤ ༠ ལས་བ བ ༡ ༈ ཚན་པ ༠༡ ལང ༧༡ {༧ ༡ ། ༡༢༤ ༧ ར་ར ༢༩ ས་རང ས་ ` ༡ ༢ མང! 7771 2 “བར ༤ ༼ ༢༧ ལང 
།༽།༽ ༽ེ། རར 


པའ་དོན་ནོ། ནུས་གཞན་དན་ལ་ཕྱད་སྟམ་ན། གཉིས་པ་གཞན 


། དུ་འ གག པ ན་དུ་ ྭིཾ ཿ ཡ་ ནི ངང 
ཤཱ ཆུབ་ཏུ་མི་འཇུག་སྟེ་ ཕའ་བར་ར། །དོན་ནི་ཕ ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་། གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ བྱད ན་ཆ 


༧ 
༨ ༥ 
ལྕག ོང ༩ ལོང་ཤ། 


ཀ་པ་ནི། ངེ ཟས ཛང་ངོ པོ་བསྐྱེད རཿ ནས་ཉེ ཞེ་པར་ བཟུང་སྟེ་ ཞེས་པ ་ནས། 


གལ 
ན་གྱི། རང་དོན དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱ ཀྱི་ཆེད་ དུ་མི་ ་འཇུག་གོ་ གོ་ཞེས་ པའི་དོན་ནོ། ནོ། །གསུམ་ པ་ལ 
. འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། བཀྲོལ་བའི་བྱེད་པ་བསྟན་པ་དང་། གཉིས་དོན་གྱི་བྱེད་པ་བསྟན་པའོ། །ད དང་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན ་གང་སེམས་ཅན་ མེད་པ་ ལས་་་་་ 


་ སེམས་ཅན་གྱི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ཤིན་དུ་རྣམ་པར་འགྲོལ་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བྱེད པའི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་བཀྲོལ་བར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱིན་ ད 
ཾ ཅི་ལོག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་། འཆི་བ་མེད་པའི་གནས་སུ་བཀོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཤིང་། _ མང་དུ་ སྤྲོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཞེས་ ྦ 
ལན་ལ་རོད་པ་སྤང་ཾ་ 


པ་ནས། འཇིག་ཉེན་གྱིཐ་སྙད་ཡན་གྱི་དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ར་ལ་མངས་ར་ཚལཔ་དགསཔ་གཅད་པ་ལ་གསམས། ་བ་དགོད་པ་དང་། ལན་བཤད་པ་དང་། 
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༄༅། །བའོ། །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱུས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་””” 
གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡང་དོན་དམ་པར་ཆོས་འདིས་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་འཚང་རྒྱ་བར་མ་དམིགས་ཏེ། འདི་དག་ནི་སྤྲོས་པ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་”” 
པར་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་རྩོད་པ་དགོད། ལན་བཤད། ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ྦ །དང་པོ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ 
ནས། འགྱུར་རམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་ན། གཉིས་ཀྱི་ཆོས་མེད་པས་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །ལན་ནི། 


བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ་གཉིས་ ཀྱིས་ ཀྱང་ཐོབ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། - སྤྲོས་པ་མེད་པ་ནི་ཆོས་མ ཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། གཉིས་ ཀྱི་ ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པ ར་རྟོག ས་པ་མེ ད་དེ། ཐོལ་པ" ཛ; 





དང་མངོན་རྟོགས་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་སྤོས་པ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ། མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་་ 
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= --,.-=- =. ༨ ± 52 =< 99 ས་ད མང ལགས བཇང་ུ་བ་ ཀྱས་ཞ་པ་ ` »= = ༩ © 2༩༨༣ ‰་6་ འབུང ཁ ༡༩ € 9 ༡༤ ༡༩༤་ལ་གུ =. ༡༡ ༡༤ ¬ ༡༢༢༦ 
པ།ད སཔ དང། ཁཧས་བལ་བ ༄༦༽ ༠.༠ལ༧༨༠༽ ༨ བརྟག བདང། པ།༨ བར 





¬!" ཀད ༡" ཀེ" ཁེ ༤༠12 ༩ཀ། ཛ་ལ ཌ ལང་། ཌ། ༢༤༠༡ རབ" ཌ-། "རོ ༡༤༠ ་ ངེ་ལ།"རོང ་པ་རང་བཤཡོ། ྦ །དངང་པོ་ནི། ྒྐ གསོལ་པ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཞེས་” 


༽ ། ངེ ་ཾ ཁ; ----..- 
པ་ནས། གང་ཞིག་མཆིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱགི་བ་གང་ཞིག་མཆིས་ཞེས་རྩོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་*”ཚ 
དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་འདས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། མཉམ་པ་ཉིད་ནི་བྱིས་པའམ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། | 


གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། མངའ་སྒུར་བ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཉམ་པ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་” 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ལན་ལ་ཆོས་གཞན་གཉིས་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་དང་། ལྡོག་པ་རང་རྒྱུད་འཕེན་པ་དང་། རང་རྒྱུད་ཀྱི་་ཀ 


རྟགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། མངའ་བསྒྱུར་བར་ཡང་འགྱུར་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
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2 པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་བསྟན་པ 


ཌེ ༢ 






ཾ ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ 





རང 











༨༩༧༧ 


༧།༄༅ །བངབསརབ་དང་སྨརཀེད་དན་གཞན་གཅིག་ཡདན་དེ་ལ་དབང་སྒུརབར་འགྱུར་ཞས་པའི་དོན་ན། །གཉིས་པ་རང་རྒྱུད་ནི། སོ་སོ་རྐེ་ཐོརྣམས་ཉྱིས་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ཞེས་པ་ནསོ། 
བྱི་བྲག་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབངབྱསར་བ་དང་སྦུ་ཀད་གཉིས་ ¡ཱ 
ན། 


བྱེ་བྲག་གང་ཡང་མེད་དེ། མཉམ་མི་མཉམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སེམས་ཅན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་གཅིག་་ 
དེ་ལྟར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་”་ 


ཤྲ ཆོས་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སོ་སོར་བཟུང་བ་དེ་དག་ནིེ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་དེ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། 
ྷ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འདི་ནི། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་དང་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་”  ། 


ར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། དོན་དམ་དུ་འདོད་པའི་ལན་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ལན་དང་། བདེན་“” 
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རེར" ¬ པས ། 1བུ་བབ ༡ ༡༧ ༧ ལང ལ་ལང ༈ ༠ ༡༤ ༈ ༧ ལི ༡༠༧ ང 
ཆས་ཐམས་ཅད་ཡ9ལ་པ་༡ད་ 







མཾ "༠༡ དང་པོ་ལ་རྩོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཁུད་པར་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་”་ 
ཞེ པའི་བར་རོ། །གཉིས་ པ་ པ་ལན་ ལ། ལན་ ་དངོས་ དང་། ལན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ ས་བཀའ་སྩལ་ པ། ིཤ རབ་ འབྱོར་དེ་ དེ་ བཞིན་ནོ ནོ། །ཞེས་ པ་ནས་ཁྱད་པར་ མེད་དོ་ དོ་ཞེས་ 
པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྟེ་ ཞེས་པ་ནས། ཁྱད་པར་མ ་མཆིས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཁས་ བླངས་ རྗེས་ སུ་བརྗོད་ནས། ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ ་ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ 
དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེས་ པ་ནས། འགྱུར་བ་ ལགས་ ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། སོ་སྐྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཀྱི་བར་ ར་ཁྱད་ པར་མ་མཆིས་ན། འཇིག་རྟེན་ ན་དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ གྱི་རྣམ ་དབྱེ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །ག ཉི 
ལན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ ཐ་ དད་ པཾ ་བཀག་ པ་ དང་། རབ་ བ་འབྱོར་ གྱིས་དེ་དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་ པར་བརྗོད་ པའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ ་པ། རབ་ འབྱོར་དེ་ཅི་ 
སྟམ དུ་སེམས་ ཞེས་ པ་ནས། ཡིན སྟམ་མ མམ་ ཞེས་པ པའི་བར་ རོ། །གཉིས་ པ་ ནི། གསོལ་ པ་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཞེས་ པ་ནས། མཚན་ ཉིད་ན མ་མཆིས་པའོ་ འོ་ཞེས་ པའི་བར་ རོ། །གཉིས་ པྲ ་ཀུན ་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ ་པ་མ་ངེས་་་” 


*༡༩ ང་ས ༡! ༈ 
བསྟན་པའ། ། 
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_ ˆ ༄༅། །པའི་ལན་ནི། དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པར་འགྱོད་པ་བགྱི་བ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། ཟབ་པའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་དང་། 

ཟབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ། དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡུམ་མོ་ཞེས་པ་ནས། མཐུའོ་ཞེས་པའི་བར་འཕྲེང་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་སྟེ་དགྲ་༡ཁཌ་༥་ 
བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ལ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་མ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་འགོད་པར་མ་མཛད། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཡོ། ད་པར་མངོན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་མཆིས་པར་མངོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གདུལ་བྱ་སངས་མ་རྒྱས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བ ཞག་པར་མ་མཛད་ན། དེ་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་ ར་བས། དེའི་ཕྱིར་ མ་པར་དབྱེ་བ་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་”་ྷ 
བས་ན་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བར་བསྟན་པ་ལ། དི་བ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 
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ཆོས ་མི་གོཿ ས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ ང་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར་རོ། 
དེའི་འཐད་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། མི་འདའ་འོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 

འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ལ་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གཞན་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དད་ , 
› པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་དང་། ཕྱིར་འོང་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་”ི་ 
བརྒྱད་ ལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ངོས་བཟུང་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་མི་འདའ་བར་བསྟན་ནོ། ྦ །དེ་དག་གི་འཐད་པ་ནི། ྦ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བརྗོད་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་་་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ཚོགས་ལ་འགོད་ཅེས་བསྟན་ནོ། 


དོན་དམ་པར་འདོད་པའི་ལན་དང་། 


རབ་འབྱོར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ 


།གཞིས་པ་ལན་ལ། 
| ]/ | 


ྦ །འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་”” ྒ 
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༠ ༄༅། །ལ། ཞུས་ལན་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། ཞུས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ལགས་ན་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཁས་བླངས་རྗེས་སུ་” 

བརྡོད་པའོ། །ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ལ། དང་པོ་ཆོས་ཅན་ངོས་བཟུང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དེ་” 
དག་ནི་ཀུན་ཀྱང་གཅིག་དང་གཅིག་ཏུ་མི་འདྲ་བ་གཅིག་ལས་གཅིག་འདས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བའི་ཆོས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དེ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ནས་ཐལ་འགྱུར་འགོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་་”” 
འདས་ཇི་ལྟ ར་ཞེས་པ་ནས། གཅིག་པ རཿ འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པའི་བ ར་རོ། །གོང་དུ་དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ འདི་ལྟ ར་གཟུག ས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ག ཞན་ལ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམ ས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་” 
ཀྱང་གཞུན་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཟུགས་ནས་རམ་མཁྲེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཉིད་སོ་སོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་འགོད་པ་ནི། རྣམ་པར་འགོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པ་སྟེ། ཆོས་་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐལ་འགྱུར་རྒྱུད་པ་འགོད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཤེས་ ་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་། 
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རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས 











1199 
























ྦ ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པའི་པར་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་གནས་ཀྱང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བགྱིད་པ་ལགས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་མ་བགྱིས་པར་ནི ཆོས་རྣམས་མ་འདྲེས་པར་དེ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་”” 
ཟླ པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་མི་ནུས་ན་ས་གོང་མར་འཕར་ཞིང་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་མི་ནུས་ལ། སྐྱོན་མེད་པར་མ་ཞུགས་ན་ཉན་རང་གི་ས་ལས་འདས་ཏེ། མངོན་ཤེས་རྫོགས་པར་བཀྱིད་པར་མི་འགྱུར། དེ་ལྟ་ན་་་ 
མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་རྫོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཛིན་པར་མི་རུང་ བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། གཞན་གྱི་རྒོལ་བ་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ལ་རྒོལ་” _ 
_ པ་བཀོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལན་གྱིས་སྟོང་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པ་དང་། ཁས་བླངས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་མ་དམིགས་པ་དང་། གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤོས་པ་ལས་གྲོལ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ 
ˆ ནི།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་དེ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ་ ཇི་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད་གཅིག་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མཚན་ཉིད་མི་འ ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཇི་ལྟར་ 
ྦ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པར་འགྱུར་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཀོད་པའི་ཐལ་འགྱུར་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་“་ ྦ 








༡1 

7 

རོ 
༡༣ 










ཏུ > 





1200 








(. 


¦..):8;  ,:6 3 [ཏེ 


_གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 


ཟུ བ་འགོད་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ་འདུ་བགྱིས་པ་ལགས་སམ། འདུ་མ་བགྱིས་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། _ །ལན་ལ། ཆོས 


༡༧༧”=-༧༢༤༡།༧༡༤༡༣-- 





༡༡༠ "༡༤ ༠” 





། །ན མ་ཞེས་པ་ནས། ྲུ དེ་ བཞིན་གཤེ ག ས་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ན མ་ཞེས་པའི་བ ར་ཏེ། ཆོས་ཐ ནཾ ས་ཅྱ ད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ ལ་ར འབྲ ད་པ ར་བསྟན་པའོ། ད ག སུམ་པ་ནི། 
ཿ ། ་བཀ འ་སྩལ་པ། འོ་ན་སྟོང་པ་ཉི ད་ལ་གཟུག ས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་དམ་ཞེས་པ་ན ས། ཆོས་ ཀྱི” 
མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པའི་ཆོས་མ་དམིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པར་འགྲུབ་བོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། . །ལྔ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་རྣམ་གྲངས་དེས་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་མེད་་ 
པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བར་མེད་ལ། དེ་དག་ལས་གུད་ན་ཡང་ཆོས་ཉིད་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ་ 
་ཉེད་སྤྲོས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དམ་ལ་སྤོས་པ་མི་འཇུག་པར་བསྟན་པ་དང་། སྤྲོས་་ 


ཞེསཔའི་དོན་ནོ། །ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ལྭདི་ ་ 
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པ་མི་འཇུག་པ་ཉིད་དོན་དམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་ཞེས་པ་ནས 
གྱིས་ནི། སྤྲོས་པ་མེད་པར་བསྟན་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། འ ཉ པའ་ཞེས་པས་ན གས་ ། དན་དལ་ 
| པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་འོན་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཡང་བྱེད་དོ་ཞེས་པ 


ཀར་འེ། རཆོར་ནྡེང་ལྔས་མ་གཡོས་ཀང་པར་སེ (སྲ་ཀྱི་སྒོ་ ་པ་བྱེ ་པར་ངོ་མཚར་པར་བསྔན་པའོ མངོ་ ་པར་ཆོ། ས་པའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པ་དང་། །ཐ་དད་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་དང་། | ། མ 
བར་ཏེ། ཆོས་ཉད་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱ་སྤྱད་པ་བྱད་པར་ང་མཆར་བར་བསྟན་པའ། །མངན་པར་རྟགས་པའ་རྱྱུཌ ྷ བྱ དང་། །ཐ་དད ང་། 


ཞེས་གསུངས་སོ།། །།།དོན་དམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 


ཟ་མེ་པརྡན་བཅ་ངོན་གཅྲིག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སེ་གསལ་པར་བྲས་པའོ།། །།༈འདྲས་བྲ་མང་འདྲས་སྔོན་པ་ལ། ཞས་ལན་དྲག་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ་ཞས་པ་ལ། 
བདུན་བྱར་དོན་གཅིག་པ་རམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་གསལ་བར་བྱས་པའོ།། །།།འབྲས་ཐུ་མྱང་འདས་སྟོན་པ་ལ། ཞུས་ལན་དྲུག་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ་ཞུས་པ 


༠༡ ༤༽ =-«»4 ་ ༡“ ༦ 
བགྱིད་པ་ལགས ཞེས པའ་བར་ ཏེ། 


༢༤ 


དེ་ནས་ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ རཿཀ་ འབྱོར་གྱིས་བཅོ: མ་ལྡན་ འདས་ (༢! འདི་སྐད་ཅེ ས་གསོ ལ་ཏོ་ཞེས་པ་ན ས། 

















ལྔཟ 
ད། 


༨ 





ྦ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན 


| ༄ \ ] | ། 


ས་པ་ནི། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། དོན་དམ་་ 





། དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་་ 


| 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཆིས་ན་སྟོང་པ་”” 
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_ ༧༡༧ ༄༅། ིད་ལས་མི་གཡོ་བ་ལས། ་ད བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བཀྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། གཉིས་པ་ལནོ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་གདུལ་བྱ་འཆིང་བ་ལས་འགྲོལ་་” ྦ 
བས་སྟོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ལས་འགྲོལ་བ་ 
དང་། ྦ འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཡང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འགོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱུ་མཆོག་གི་མཐུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཅི་ཡང་གླུབ་པ་མེད་“” , 
| པའི་དོན་ཤེས་པ་ལ་གནས། གཞན་ལ་ཕང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་ཏེ་བདེན་འཛིན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་དོ། །གལ་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ན་གདུལ་བྱ་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་དང་། དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་་་ ྒ 
གཤེགས་པའི་མཐུར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པས་བྱ་བྱེད་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞུས་ལན་གཉིས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིས་སྟོང་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། གང་སྤྲལ་པ་དེ་ནི་སྟོང་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྲལ་པའི་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྤྲལ་པ་ཐ་མི་དད་པ་དང་། 
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དེའི་ འཐད་པ་གཉིས་ དང་བཅས་པ (པ་རྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ། ྭ ཞུས་ལན་གསུམ མ་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན འདས་ གལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྤྲུལ་པ་ལགས་ཀྱང་། འཇིག །རྟེན་ཏ ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྷ ་ 
ཟླ འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ོསད་ཉིད་ཀྱ་སྦུལ་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པའི་བར ར་གྱིས་ནི ི་ད་བ་བཀདདོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅར་ནི་སྤྲལ་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ྦ 
རབ འབྱོར་རྣམ ་གྲངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནི ་སྤྲལ་ པའོ་ཞེས་ པའི་བར་ ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་ དང་ཆོས་ཀྱི གྱ་སྤྲལ་པ ་ཡིན་ པར་བསྟན ་ནོ། 
















།ཞུས་ལན་བཞི་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་་ 
 ཡང་ཞེས་ བྱྱི་བ 'རྒྱུན ་དུ་ཞུགས་ པའི 'འབྲས་ ་བུའམ་ཞེས ་པ་ནས། མཚམས་སྲོ་ ་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ སྤངས་པའི་ཆོཿ ཆོས་དེ ་དེ་ད དག་ཀྱང་སྦྲལ་པ་ལགས་སམ་ ཞེས་ པའི་བར ”ཏེ། རྒྱུན་ཞུགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་སྤལ་* 
མམ་ཞེས་འདུ བཞི། ཀན བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ ཿའབྱོར་བསྐྱེད་ པའམ་བཀ ཀག་ ་པའི་ཆྲོས་ཅི་ཡང་ ང་རུང་སྟེ ལྟེ་ཞེས་པ པ་ནས། དེ་ \་ཐམས་ཅད་ནི་སྦྲལ་ཿ ་པའོ་ འོ་ཞེས་པའི ་བར་ ཏེ། སྲོས་ པའི་་་ 

།མཚན་ མའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ ་པར་བསྟན་ནོ། །ཞུས་ལན་ལྔ་པས་གང་ལ ལ་འགོད་ པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ལ། 
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དྲི་བ་ནི ་ནིེ ་གསོལ་པ་བཅོམ་ ལྡན ་འདས་གང་མ་” 
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༢” ༄༅། པི ྒ ཟོམ ོའི་ཆོས་དེ་གོང་ལོགས་ཞེས་བའོ། 





།ལན་ནི། ད བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ོ ཆོས་གང་ལ་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད་འགག་པ་ཡང་མེད་པ་དེ་ནི་མ་སྦྲལ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་ནི་མ་སྤྲལ་”་”་ཚ 
པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྐྱེ་འགག་གི་མཚན་མ་མེད་པ་མྱང་འདས་སུ་ངོས་བཟུང་ནས། དེ་ནི་མ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་སུ་བསྟན་ནོ། །ཞུས་ལན་དྲུག་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མྱང་འདས་ཀྱི་མཚན་མ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ། 
ཐོག་མར་རབ་འབྱོར་གྱིས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་སྤུལ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ་”” 
ལྟར་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཚན་མར་བཟུང་ཡང་། བློས་སྤྲལ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 


དེ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱང་བཀོད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དོ། །དོན་དམ་པར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སུས་ཀྱང་མ་བྱས་པ་མ་བཅོས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་* 








པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ ལ་མྱ་ངན་ འང འདས་པ་ཞེས་ བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ད འདི་དག་གི ས་ནི་ མཾ ཚན་ མའི་ཆོས་ བརམད་ཧ ད་ ཀྱི་ད བྱེ་བ་རྣ ར་པར ཞག་པ་ནི་བློས་སྤྲལ་པ འམ། ྐ བཀོད་པ་ འབྲ འ་ཞིག་ཏུ་ཟ ད་ ཀྱི། མྱ་ངན་་ ྒ 
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ཛཿ 4 ཤབ བྷ་ཝ /མནུ། ༡༧༤༧ ཤཿ་ཤུ་ཝ་ -༡༩༡༠=>7 * 2༩༩ 2 ¶* ༡༩།། 2 ཝབ ༧༡”། 2 ལཿ འགས བུབ བ ཡབ ¶ * €བ འཇང ¶ ཉས བཤ ༡༡༩ ཅ་ ༠ ཉེ་བ" སོར་རོ་ཞེར།ཌ།ཤང་ངོ། །།གང་དུ་འགོ 


ས་འདྲས་པ་ནི་བྲོས་བྲས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞྲེས་བཅ འགོད་པར་བྱ་བའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བསྟན་ཟིན ན་ནོ། ྦ 
ལས་འདས གླལ་༽༄ྱ་ས་པ་ས ༽༢༄༅ ༽ ར།། ། 


༈ །†༈༧ྕ 

འགྱ ེ | །།། ཞ་བསུད་པད། 
ལས་འདུམ་བ ཀློས་བས་བའི་མཚན་མ ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་དང་པོ་པའི་གང་ཟག་གིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ „ །(ས་ལན་བཅུན་པནི། ཇི་ལྟར་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་་ 
བསྟན་པར་བཀྱི་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་སྔོན་དངོས་ཡོད་འགྱུར་ལ་ཞེས་པ་ནས། ྦ ཡོད་པར་འགྱུར་རེ་སྐན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གནས་ཚུལ་ལམ་དོན་ ་ 
དམ་པར་སྔོན་དངོས་པོར་ཡོད་པ་ཕྱིས་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་མེད ། རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། གཤན་གྱ་དངསཔ་ཡངམད་ན་ཡོངས་ཞུཤེསཔར་བ་བའིར་ཁོ་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་བསྟུན་ནོ། །འདིས་ནི་ཤེས་བྱའི་སྟོང་པ་ ཉིད་ངོམ་བཟངནསགཏལྱབལ་ཚུལ་དེ་ྟབུས་གདམས་པརྱ་པའོཞས བཤད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ༡༡༡༩༠༠༠ 
སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ཆོ་ ཆད ས་ཉིད་མི་འགྱུར་ ང་ར ན་པའི་ལེའུ་སེ་བདུན་ཅུ་ཊ གཉིས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་གསལ་བར་བྱས་པའོ།། །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤ ད་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ 


- 


ཞས།་འར་ཀང་ཆ་ལ་ཧི་། ལས་དང་པོ་པའི་གང་ཟག་ལ་སྟོང་་ ་ 
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༢། ༄༅། །བསྟན་ཟིན་ནོ།། །།༈ ༄༅།། །།ུན་མཁྱེན་གདེངས་ཅན་རོལ་པའི་ཆུ་གཏེར་མཁྱེན་བརྩའི་མེ་ཏོག་རྣམ་པར་བཀྲ། སྟོབས་བཅུའི་སྤྲནསྔོན་གཡོ་ལྡན་མ་ལུས་མཁྱེན་པའི་གློག་འོད་རབ་འཁྱུག་ལ། ། 
མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་ལྡན་ཟབ་སྟན་སྤྲིན་གྱི་རྔ་སྒྲ་ཅན། །གཙུག་ལག་ཆུ་ཀླང་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་གངས་ཅན་མཚོ་ལས་ལེགས་འོངས་པ། ྦ །གསུང་རབ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ལེགས་བཤད་དྲི་བསུང་གེ་”” 
སར་གཡོ་ལྡན་ཞིང་། །ཐོས་སྒྲོགས་ཡིད་ཀྱི་ཁང་བཟང་བདེན་བཞི་སྟོན་པའི་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་སྒྲོགས། །བདེན་གཉིས་ཉི་ཟླའི་འོད་ལྡན་ཆོས་ཀུན་རོ་གཅིག་སྟོན་པ་རྒྱལ་བའི་གསུངས། །ཡོད་མེད་ཕྱོགས་འཇིག་དབུ་མའི་ 
ཕྱུག་གཟུངས་དང་ཏིང་འཛིན་རོལ་པའི་མཚོ་སྐྱེས་སྔོན་མེད་འཁྲུངས། །མཐོ་རིས་སྐྱེད་ཚལ་འགྲམ་ནས་མཁྱེན་རབ་རྒྱུ་མཚོའི་གླིང་དུ་བསྒྲོད་པའི་ལམ། །ཐེག་མཆོག་སྟོན་པའི་ཡུས་ལྡན་སྡུད་བྱེད་མཚམས་སྦྱོར་སྐྲ་ཚོགས་” 














{„ 









༢༦༠༩) "31 988. , 






ཡང་དག་འབྲེལ། །ཟབ་མོའི་གཏམ་གྱི་ཟློས་གར་ས་གསུམ་ཁྱོན་གནས་རྣ་བའི་ལམ་དུ་སྒུར། །བདུད་དཔུང་མུན་རི་གནོན་པའི་རྨད་བྱུང་དོན་གྱི་འོད་སྟོང་རྣམ་པར་འཕྲོ། ། །མཐོ་རིས་ལམ་ལས་འགོངས་པའི་མི་གནས་། ་ 
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། .ུ རྨོངོ་འདས་མཆོག་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ ། ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་མཚོན་མོའི་མགོན་ཕོ་གདུལ་བྱའི་ཀུ་རུད་རྒྱས་པའི་གཉེན། །རབ་དཀར་ཟླ་འོད་ལྡན་པ་མིག་གི་ལམ་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བ་ཡིས། ཉཝྨ་ཝྨ་ལའི་གོསོ་ཅོནོ་ 
ཌྷ ལཱ་ཡི་བླ་མ་སེར་སྐྱའི་རྡེས་འཇུག་པད་དཀར་ཅན། །རིག་བྱེད་འདོམས་པའི་ངལ་བ་བཏང་ནས་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་རྣམ་པར་གཡོ། །ཞུན་གཟིགས་དབང་པོའི་གསུང་རབས་མ་ཡུས་ཤེས་བྱའི་དན་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན། ། 
ཱེ ལེགས་བཤད་ཟབ་མོའི་དོན་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་མཆོག་ཏུ་རོལ་པའི་གནས། །ངོ་མཚར་དོན་གྱི་རི་མོ་བཀྲ་ཡང་ལྷ་དང་མི་ཡིས་མཐོང་བ་མེད་པ་ཅན། །ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲགས་ཀྱང་རྣ་བའི་ཡུལ་ལས་རབ་ ( 
ཏུ་འདས། །དངོས་སྨྲའི་རི་དགས་སྐྲག་པར་མཛད་ཀྱང་མི་འཇིགས་སྤོབས་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཆོས་ཀུན་རོ་གཅིག་སྟོན་པར་མཛད་ཀྱང་མ་ཡུས་ཤེས་བྱ་རྣམ་པར་འབྱེད། །དོན་ཟབ་སྤྲིན་དཀར་མགུལ་ནས་རྣམ་””” 
མང་དོན་གྱི་འཇའ་རིས་རྣམ་པར་བཀྲ། །རྣམ་མང་ཤེས་བྱའི་ཆུ་ཀླང་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་རྒྱལ་ཡུམ་མི་ཟད་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །མང་ཐོས་གླུ་བོས་དོན་ཟབ་དགོངས་དོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྙེད། །ཚིག་དོན་རྒྱ་ཆེར་རྣམ་འགྲེལ་་ 
 བློ་གསལ་ཀླ་དབང་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བྱས། །གཉིས་མེད་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོའི་དོན། །རྒྱ་ཆེར་རབ་ཏུ་རྣམ་འགྲེལ་དོན་ཟབ་ཕུལ་བྱུང་གསལ་བའི་ཟླ་འོད་ཅན། །རྣམ་་ 
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སྟོབས ་མངའ་ བ། །མི་ ་འཕྲོག ་མཁྱེན་ རབ་ལྷུན་སྙུག་ ་རིགས་ གནས བརྒྱ་ཡི ཡི་ཆུ་གཏེར་སྐ་ རགས ་བཅིངས། རྒྱུད་སྡེ རིན ་ཆེན ་ལར ཨས་གྲུབ ་མི འཇིགས་སྤོ་ ་སྡོབས ་པའི་རི་ དབང་མངོན་མ ་མཐྲོ་ ་བ། །རྒྱ་ ཆེན ཤེས་ བྱའི་ གནས ་ལ་བླང་་ 
° ྲ ེ དོར་ ཀུན་ཿ ནས་ གསལ་བ ་བའི་ འི་མིག་སྟོ་ ་སྟོང་ཅན། །འཆད ཙྩོད་ྩོ ་རྩོམ་པ ་བདུད ཅིའི དཔལ་ལ་དབང་ འབྱོར་སྨྲ་ ་བའི་ དབང་པོ་ ་ཡིས། །བློ་ གྲོས ་ཆུ་གཏེར་ ལང བྱུང་རྣམ ་བཤད་ རི་བོང་ འཛིན ་པ ་འདི ་བསྒྲབས་སོ། །འདིར་ འབད་ ༡༡༠༠ 

* དགེ་བ་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱོན་ལྟར་ཀུན་ ནས་སངས་པ་ ཐོབ་པ་ པ་ཡིས། །ལུས་ ཀྱི་པད་ཊ མོ་རྒྱས་བྱེད་ཡི གེའི་རེ རི་མོ་རྣམ་པར་འགོད་པ་དང་། །མ་ལུས་ འགྲོ་བའི་དོན་ དང་བསྟན་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ དུ་བསྔོ། །ཡུམ་ གྱི་" 
ཤཱ ཚིག་དོ དོན་རབ་བཤད་ དགེ ་བ ཆུ་ཤེལ་ནོ ནོར་ བུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཅན། །དག ་པའི་ ༣་ཡིད་ མཁར་གནས་ པའི་ དཔལ ་ལར ་སྲིད ་མཚོར་ གནས་ ་པའི་འགྲོ་བ བ་ཀུན། །ཚོགས་ གཉིས་ རི་བོང་ འཛིན་ ་པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆ་ཤས་ ཡོངས སུ 
རོ རྗོགས ་„གྱུར་ནས། །སྒྲིབ ་གཉིས ་སྤིན་ བྲལ་མཁའ་ལ་མ་ལུས ་སྐྱོབ ་པའི་ དབང་པོ་ཐོབ ་གྱུར་ ཏེ། །དོན་ གཉིས་ རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ སོན ་དཔག་ཡས་ ནོར་ བུའི་ དཔལ་ལ་དབང་ འབྱོར་ ནས། སྲིད་པའི པའི་ར་བ་རབ་བརྒལ་ མི" 


=*¦ ༄༅། ད བཤད་མོན་ཏན་བྱར་ལྡན་ཡུང་རིགས དུ་མའ་ འི་ཚོན ་རེས རྣམ་ ་བཀྲ་བ། །ཚུལ་ འི མང་ཐོས་མེ་ཏོ། ཏག་དཀར་པའ་ ལོའི་རྲོང་པ་ བླི བློ་གྲོས་ གཅུག་ན ་འཛིན། །གཞུང་ བརྒྱའི་ དོན་ ལ་སྤོབས་པ་རབ བརྙེས་ རིགས་ པའི་་་་ 
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གནས་མྱ་འདས་གླིང་དུ་སྒྲོད་གྱུར་ཅིག དར ད དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྒྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་སྣོད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་“ པ 

_ „ ཅད་ཀྱི་ཡོཿ ན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བའི་དགོངས་དོན་རིགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ངག་ ས་ཤིན་ཏུ་ཞེབ་པར་རྣམ་པར་བཤད་པ་འདི་ནི། མཁས་མང་དུ་མའི་ལེགས་ 
, བཤད་ཀྱི་བདུན་རྩིས་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཕོངས་སུ་གང་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྒྲ་ཚད་གཉིས་ཀྱི་ལུས་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་དོན་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ 

*' སློབ་དཔོན་ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་པ་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས། །དམ་པའི་བསྟི་གནས་སུ་སྟོན་པ་སྒྲ་བལྟམས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། | འདས་ལོ་ཉིས་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་་ ྣ་ 
[བསྲེ་བའི་དུས་ཀྱི། ཁྲོ་མོ་སྟེ་ཤིང་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་སྟོན་ཟླ་དང་པོ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀར་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱར་བའོ།། །།༈ འདིའི་བདག་རྐྱེན་ཤེས་བྱའི་ཡི་གེ་པ་ནི། ཡུང་རིགས་སྒྲ་བ་ཡར་་ི 


ལུང་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བགྱིས་སོ། ྒ །འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་རྒྱས་ཏེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐའ་བྲལ་ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག། །། ༈ འདི་བསྒྲབས་པ་””་ 
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ཟོ ༄༅། །ལར བྱུང་བ་ ཡི། །དགེ་ བ་བདག་ གིས་ གང་ཐོབ་ པ། །དེས་ནི ནེ ོ་ོ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བདེ་ གཤེགས ་ཤེས་ རབ་ཐོབ་ 'པར་ཤོག །འགྲོ་ ་བའི་ སྡུག བསྔལ སྨན་ ཀོ ་པུ། །བདེ་ བ་ཐམས ཅད་ འབྱུང་་ 
བའི་གནས། །བསྟན་པ་བརྟེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །།རྡོངསར་ཁམས་བྱའི་སློབ་ྭཤད་སྨབ་དར་རྒསླིང་གི་སློགཀད་འཛནག་ས་སྡེ་དགེའིཤིང་པར་ལས་བཤུས་ 
ཾ ཤིང་མེ་ཕག་ལོའི་འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་མཁན་སློབ་རྣམས་ནས་དཔེ་སྡུར་བྱས་ཤིང་པར་གཞི་གསར་དུ་བསྒྲིགས་པའི་དགེ བས་མཁར་ཁབ་ཡིད་ཅན་གུན་གནས་ སྐབས་དང་མཿ མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ དམ ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། ྦ 
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